
市からのお知らせ

広報 あそ 2011.07 14・・・このアイコンはお知らせ端末の電話番号です。

informationinformation
定期的に体のチェックを！
７月28日木から複合健診(住民健診)が始まります

健
診
は
申
し
込
ん
で
い
な
い
方

も
受
診
で
き
ま
す
の
で
下
記

ま
で
お
電
話
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

指
定
地
区
以
外
の
方
は
11
時
ま
で

に
は
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
国
の
が
ん
予
防
対
策
に
よ
り
、

左
表
の
節
目
年
齢
の
方
は
肝
炎

ウ
ィ
ル
ス
検
診
、
大
腸
が
ん
検

診
、
子
宮
が
ん
検
診
、
乳
が
ん
検

診
を
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

《問い合わせ先》　一の宮保健センター　☎２２－５０８８　　　５５－５０８８

健診項目 対象者 自己
負担額

３０歳代健康診査
(医師の診察・問診、身長、
体重、腹囲、肥満度、血液
検査、尿検査、心電図)　

国保加入者で平成
２３年度に３０歳～
３９歳になる方

500円

特定健康診査
(医師の診察・問診、身長、
体重、腹囲、肥満度、血液
検査、尿検査、心電図)　

国保加入者で平成
２３年度に４０歳～
７４歳になる方

500円

後期高齢者健康診査
(医師の診察・問診、身長、
体重、肥満度、血液検査、
尿検査)

後期高齢者医療加入
の方 800円

肝炎ウィルス検診
＊これまでに受診した方は
対象外です。

４0歳以上の男女 400円
(※)

前立腺がん検診（採血） ５０歳以上の男性 300円
胸部レントゲン検診
(肺がん・結核検診)

４０歳以上の男女
（妊婦を除く） 300円

胃がん検診（バリウムを
飲んでレントゲン撮影）

４０歳以上の男女
（妊婦を除く） 700円

大腸がん便潜血検査
（便潜血２日法） ４0歳以上の男女 300円

(※)
超音波検診（超音波をあ
て上腹部の検査） ３０歳以上の男女　 600円

子宮がん検診
（頚部がんの検診） ２０歳以上の女性 600円

(※)
乳
が
ん
検
診

乳房超音波検査 ３０歳以上の女性 400円

乳房Ｘ線(マンモグ
ラフィー) ４０歳以上の女性  800円

(※)

（※）条件により無料。

【健診内容】

健診月日 健診実施場所
7月28日 尾ヶ石東部小学校
7月29日 乙姫小学校
7月30日 内牧支所
7月31日・8月1日 阿蘇西小学校
8月2日・3日 阿蘇体育館（第２体育館）
8月4日・5日・6日 碧水小学校
8月7日 一の宮保健センター
8月8日 山田小学校
8月9日・10日・11日 阿蘇体育館（第２体育館）
8月17日 役犬原コミュニティーセンター
8月18日・19日 古城公民館
8月20日・21日 一の宮保健センター
8月22日・23日・24日 波野保健福祉センター
8月25日・26日 坂梨公民館
8月30日 中通公民館
8月31日・9月1日・2日 一の宮就業改善センター

【健診日程】

informationinformation

森林の伐採には届け出が必要です

《問い合わせ先》　農政課�畜産林業係　☎２２－３２７４

自
分
の
山
の
木
な
ら
、
自
由

に
伐
っ
て
も
い
い
。
こ
ん

な
ふ
う
に
思
っ
て
い
る
森
林
所
有

者
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
。

た
と
え
あ
な
た
の
山
で
も
、
森
林

を
伐
採
す
る
と
き
は
森
林
法
に
基

づ
き
「
伐
採
及
び
伐
採
後
の
造
林

の
届
出
書
」の
提
出
が
必
要
で
す
。

　
伐
採
及
び
伐
採
後
の
造
林
の
届

出
制
度
は
、
森
林
の
伐
採
や
伐
採

後
の
造
林
が
適
正
に
行
わ
れ
る
よ

う
、
届
け
出
を
し
て
い
た
だ
く
も

の
で
す
。
ま
た
、
地
域
の
森
林
資

源
量
を
把
握
す
る
と
い
う
大
切
な

役
割
も
あ
り
ま
す
。
森
林
の
立
木

を
伐
採
し
よ
う
と
す
る
と
き
に

は
、
必
ず
伐
採
す
る
前
に
阿
蘇
市

に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

※ 健診のお申込みをされた方には問診票等を郵送します。
波野地区の方は健康づくり推進員を通じて配布します。

＊�

無
料
対
象
者
に
は
個
別
に
通
知

し
ま
す
が
、
大
腸
が
ん
検
査
を

ご
希
望
の
方
は
、
便
容
器
を
お

送
り
し
ま
す
の
で
下
記
ま
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。


