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「あか牛」くん誕生の経緯
先に活躍中の「五岳くん」「火の子
ちゃん」と一緒に観光や草原環境
をアピールするため誕生。
デザイン画は先の２体に続き、漫画
家の川崎のぼる氏が好意により
描かれました。
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「あか牛」の魅力 ！

＜性格がおとなしい＜性格がおとなしい・地方特定品種・地方特定品種＞
耐寒・耐暑性に優れ放牧に適し、性格がおとなし耐寒・耐暑性に優れ放牧に適し、性格がおとなしい。地方特定品地方特定品
種とされ、種とされ、草原にいる風景は草原にいる風景は阿蘇のシンボルといえます。阿蘇のシンボルといえます。

＜タウリンなどの栄養素が豊富＞＜タウリンなどの栄養素が豊富＞
肉質は赤身が多く、うま味・やわらかさ・ヘルシーさを兼ね備えて肉質は赤身が多く、うま味・やわらかさ・ヘルシーさを兼ね備えて
います。アミノ酸の一種「タウリン」が、あか牛の肉（あか身）にいます。アミノ酸の一種「タウリン」が、あか牛の肉（あか身）に
多く含まれていることがわかりました。「タウリン」には、肝機能障多く含まれていることがわかりました。「タウリン」には、肝機能障
害の改善や血圧降下などの作用が害の改善や血圧降下などの作用があります。あります。あか牛が自然の健康あか牛が自然の健康
ビーフと呼ばれるほどヘルシーであることが証明されました！ビーフと呼ばれるほどヘルシーであることが証明されました！
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