
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

っ
て
？

　

誰
で
も
好
き
な
種
目
に
好
き
な
だ

け
参
加
で
き
て
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で

無
理
な
く
で
き
る
の
が
、
こ
の
総
合

型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
【
火
の

山
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
】
で
す
。
現
在

３
７
２
人
の
ク
ラ
ブ
員
の
皆
さ
ん
が

好
み
の
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ま
れ
て
い

ま
す
。

　

ク
ラ
ブ
会
員
の
半
数
以
上
は
、

『
運
動
を
し
た
い
け
ど
機
会
が
無
か

っ
た
人
』
や
『
あ
ま
り
運
動
を
し
た

こ
と
が
な
い
人
』
で
す
。
日
頃
、

『
体
を
動
か
し
て
な
い
方
』
や
、

『
ス
ポ
ー
ツ
を
し
た
い
け
れ
ど
も
、

私
な
ん
か
が
行
く
の
は
恥
ず
か
し

い
』
な
ど
思
っ
て
い
る
方
、
こ
の
機

会
に
ぜ
ひ
入
会
し
て
体
を
動
か
し
、

健
康
管
理
に
努
め
ま
し
ょ
う
！

新
た
に
ピ
ラ
テ
ィ
ス
、

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
加
わ
る
！

　

こ
れ
ま
で
の
９
種
目
に
加
え
、

女
性
に
人
気
の
高
い
２
種
目
が

追
加
さ
れ
ま
し
た
。

種
目

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
卓
球
、
乗
馬
、

さ
わ
や
か
陸
上
、
健
康
ス
ポ
ー

ツ
、
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
ボ
ク
シ
ン

グ
、
日
本
拳
法
、
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
、
ゴ
ル
フ
、

新
規
種
目

ピ
ラ
テ
ィ
ス
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

※
ピ
ラ
テ
ィ
ス
と
は
…
元
々
リ
ハ
ビ
リ

の
た
め
に
開
発
さ
れ
た
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
。

体
に
余
計
な
負
担
を
か
け
ず
に
筋
肉
を

整
え
る
こ
と
が
で
き
る
の
が
特
徴
で
す
。

【申し込み・問い合わせ先】

火の山スポーツクラブ事務局

（教育委員会社会体育係内）

　　　　　　２２-３２２９

※申込書、パンフレットは各公

　共機関に設置いたします。

※各支所でも受け付けています。

２月より新規会員募集及び会員更新手続きを始めます。

▲ウォーキング

火の山スポーツクラブ総合型地域スポーツクラブ

年会費（年間保険料込み）

ジュニア会員（小・中学生）

２，５００円

一般会員（高校生又は16歳以上）

６，５００円

シルバー会員（６0歳以上）

４，５００円

▲４枚の写真は火の山スポーツクラブ会員交流会（１１/９）の様子

火の山スポーツ
クラブ会長

阿蘇市体育指導
委員会会長

小坂今朝和

「
市
民
の
皆
さ
ま
の
声
を
元
に

作
り
上
げ
て
い
く
ク
ラ
ブ
で
す
。

阿
蘇
市
が
も
っ
と
も
っ
と
元
気

に
な
る
よ
う
に
一
緒
に
盛
り
上

げ
ま
し
ょ
う
！
」

乗馬

卓球


