
  

暑さに負けない！ 

夏の初めは体が暑さに慣れず思い

のほか疲れるものです。外に出る時

は、帽子をかぶる、水分補給を心掛

けるなどしましょう。 

 

 

水遊び 安全のための４ヵ条 

１：子どもから目を離さない 

２：体調の良いときに遊ぼう 

３：濡れた場所を走らない 

４：水分補給＆休憩はこまめにとろう 

みんなで笹飾りを作りま

した。 

七夕伝説や美しい天の川

に思いをよせて、星空を

見上げ夏の星座を探して

みるのもいいですね。 

新型コロナウイルス感染拡大防止に伴うお願い 

 

・来所時は、検温をお願いします。 

・入室の際には、手洗いと消毒をお願いします。 

 

 

  新型コロナウイルス感染症の感染防止のため、主に以

下の対策を徹底しています。 

１「三つの密」を避ける 

２ その他 

・発熱や風邪、味覚障害の症状がある方の入場制限。 

・咳エチケット、こまめな手洗い、手指消毒の徹底。 

・来所時は、マスクの着用の徹底。 

・鼻水、唾液などがついたごみはビニール袋に密閉。回

収時は手袋を着用。 

（感染防止対策チェックリストより一部抜粋） 

 

 

（感染防止対策チェックリストより抜粋） 

 

 

 願いがかないますように！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
   １  ２ ３  相談 ４ 

５ ６ ７ ８  

  

９ １０ 相談             １１ 

１２ １３ 

 

１４  １５   １６ １７ 相談 

  

１８   

１９ ２０ 18   ２１ ２２  ２３ 海の日 ２４ スポー

ツの日 

 

２５ 

 

２６ 

 

２７ 

  

２８ 

 

２９ ３０  ３１ 相談 

 

 

ぴよぴよ 

 

７月 

阿蘇市子育て支援センター 
７月の予定表 

 

 

 ✿折り紙遊び 

せみを作ってみよう 

        

 

 

 

 

 

✿手作りおもちゃが出来ました。 

 

 

 

 

 

 

✿移動図書 

          

 

水遊びについて 

大きい子と小さい子に分けて遊べるよう

に大・小のビニールプールを用意します。

☆水着・水遊び用オムツ（オムツの取れて

いない子は着用）バスタオル・着替え・着

替え入れ袋・水分補給用の飲み物を持参

してください。 

 

 

 

水遊び 

 

 

飾

り 

夏野菜を植えました。 

日当たりも良くすくすく 

育っています。収穫が楽し

みですね！ 

暑い日が増え夏の訪れを感じます。暑さや体調には十分気をつ

けながら元気に過ごしていきましょう。今月も引き続き感染予

防には十分気をつけながら、皆さんの利用をお待ちしています。

お気軽にお越しください。 

 

水遊び 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため活動日の活動はお休みします。 

✿ お子さんの発育や発達または子育てに関するお悩みやご相談がある方は、育児相

談も受けています。 

✿水分補給のお茶を持参下さい。詳しい事は、阿蘇市子育て支援センターへお問い合

わせ下さい。 

✿阿蘇市子育て支援センター （阿蘇市小野田 567-2) ✿（ＴＥＬ３２－３８４３） 

開所：月曜日～土曜日 ９：００～１７：００ （日、祝日は休み） 

水遊び 

 

良かったらおうちでも作ってみて

くださいね。 


