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を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

阿蘇医療センターの健康診断一覧

生活習慣病予防健診
（一般健診 7,038 円、付加健診 11,752 円）

対象者：�全国健康保険協会の加入者及び全国健康保険
協会に加入されている事業所に勤務されてい
る被保険者が対象となる健診です。

実施日：月曜日～金曜日（祝日除く）　午前中

事業所定期健診（4,640 円～ 19,220 円）　　　　
対象者：�労働安全衛生法で定められている定期健診で

す。年齢等によって検査項目が定められていま
すので、ご相談ください。なお、個人でも受ける
ことができます。

実施日：月曜日～金曜日（祝日除く）　午前中

人間ドック（日帰り 32,400 円）　　　　　�　　
実施日：火曜日～金曜日（祝日除く）　午前中

人間ドック（通所 48,600 円・宿泊 54,000 円）　
実施日：木曜日・金曜日の２日間（祝日は除く）

オプション検査

肺がんドック
（単独 14,040 円、ドック併用 10,880 円）��
項目：��喀痰細胞診（痰の中の細菌・がん細胞の検査）
　　�ヘリカルＣＴ（らせん状の撮影）、胸部レントゲン

乳がんドック（6,480 円）
項目：触診、マンモグラフィー（乳房のレントゲン）
　　�乳腺超音波検査（乳房のエコー）

大腸がんドック
（単独 14,040 円、ドック併用 11,880 円）

項目：全大腸内視鏡検査（大腸カメラ）

甲状腺ドック（5,400 円）
項目：血液検査、甲状腺超音波検査、触診

脳ドック（単独 21,600 円、ドック併用 20,000 円）　�
項目：�ＭＲＩ（脳の断面の画像化）、ＭＲＡ（血管造影）、

ＡＢＩ（動脈硬化の度合いの検出）

ＭＲＩ装置　　　
体内の状態を断面像として
描写する装置です。当院のＭ
ＲＩ装置には、静音化機構が
搭載されており、検査中は静
かな環境で検査を受けるこ
とができます。

ＣＴ装置　　 　
エックス線を使って身体の
断面を撮影する装置です。高
速・高精細・低被ばくを実現
する 80 列マルチスライスを
導入しています。

元気が一番！
健康が一番！だよ♪

（平成 28 年 1 月現在）
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※健診・ドックは事前予約が必要です。
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阿蘇地区コース／
1月 8日金・２月５日金

西役犬原公民館　　��9:50 ～ 10:10
　　▼
竹原公民館　　　　10:15 ～ 10:35
　　▼
猿渡製材所前　　　10:40 ～ 11:00
　　▼
坊中公民館　　　　11:05 ～ 11:25
　　▼
佐伯商会前　　　　11:30 ～ 11:50
　　▼
赤水駅前　　　　　13:40 ～ 14:00
　　▼
宮本酒店前（内牧）��14:10 ～ 14:30

波野保健福祉センター　　11:30 ～ 11:50
　　▼
坂梨公民館　　　　13:30 ～ 13:50
　　▼
古城公民館　　　　14:40 ～ 15:00

一の宮・波野地区／
1月 19日火・2月 16日火

あなたの知的好奇心『見たい！知りたい！』を満足させるおす
すめ本や話題の本などさまざまなジャンルの本をご案内します。

オ
スス
メ図書 新 刊 案 内

　ロケットのエンジン部
品開発で倒産の危機を切
り抜けてから数年。町工
場・佃製作所は、またし
てもピンチに陥ってい
た。そんな時、多くの心
臓病患者を救う医療機器「ガウディ」
の開発依頼が持ち込まれ…。

下町ロケット２ ガウディ計画
▷池井戸潤／著　小学館

　中興の祖・真田幸綱、
日本一の兵・真田信繁
…。戦国乱世を駆け抜け
た真田五代の歴史を、大
河ドラマ「真田丸」の時
代考証を手がける著者
が徹底解説。初公開の資料を含むカ
ラー図版も多数掲載。

▷丸島和洋／著　戎光祥出版
図説　真田一族

▷葉山祥鼎／作　グッドブックス
キツネのフーくんと風の郵便屋さん

　はちみつを採取する
「はち屋」の息子、ヒコ。
ある日、両親の手伝いを
しに山に入るが、どこか
らか声が聞こえて…。誕
生から半世紀の時をこ
え、佐藤さとるが生み出したコロボッ
クルの世界を有川浩が書き継ぐ。

だれもが知ってる小さな国
▷有川浩／著　講談社

Library Information 情 報

おはなし会
おはなしボランティアアッ
プルのおはなし会を下記の
日程で行います。みなさん、
ぜひご参加ください。
●と　き　1 月 23 日土 午後２時から
●ところ　阿蘇図書館おはなしコーナー
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。

　キツネのフーくんに
は、大好きな丘がありま
す。そこにいると、風の
郵便屋さんがやってき
て、知らない世界の話を
運んできてくれるので
す。さて、今日はどんな話を配達し
てくれるのでしょか。
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阿蘇図書館の臨時休館のお知らせ
　阿蘇図書館は、特別整理のため、２月１日（月）から９日 ( 火 )
まで臨時休館します。ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力
をお願いします。なお、一の宮図書館は平常通り開館します。
　返却は、玄関横返却ポストへお入れください。また、臨時休館
中はお電話でのお問い合わせにもお応えできませんのでご了承
ください。


