
●小さい丘や山がない理由
　阿蘇では過去に４
回、巨大な噴火を起こ
しています。その噴火
は凄まじく、山口県や
福岡県などまで届く
火砕流を起こしまし
た。そ の 火 砕 流 に よ
り、もともとあった小
さな山や谷は埋めつくされてしまい、今のよう
な平らな地形を作ったと考えられています。
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千年超える人の営みがつくる日本一の草原※

阿蘇地域は平成 26 年９月２３日（日本時間）、世界ジオパークネットワークに加盟認定されました。
本ページでは、阿蘇グローバルジオパークの見どころ「ジオサイト」を毎月紹介していきます。

探 訪

　外輪山の尾根筋を約４５ｋｍに
渡って、草原の中を駆け抜けるミルク
ロード。広大な阿蘇を体感できる屈指
の場所で、国内外に誇れる素晴らしい
景観が特徴です。
　ミルクロードを走ると、どこまでも
平らな草原が広がる景色を楽しむこ
とができます。普通は小さい丘や山が
あったり、森があったりするはずで
す。それが阿蘇で見られない理由は、
大地の成り立ちと人の営みが深く関
わっています。

●森がない理由
　今でも行われてい
る「野焼き」が大きな
理 由 の 一 つ で す。阿
蘇でも野焼きを行わ
な け れ ば、草 地 の 中
に 低 木 が あ ら わ れ
は じ め、や が て 森 に
な っ て し ま い ま す。

「野焼き」をすることで低木が育つことを防ぎ、
牛馬の放牧に必要な草原が保たれます。

※野草の草原としては日本一の面積


