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緑いきづく火の神の里～豊かな自然と笑顔あふれる国際環境観光都市を目指して～

地域の今を動画に。
WebTVアソ開局 10 周年

復興祭 

復幸の笑顔、さんさんと―
Cover 第 3回あそ YOSAKOI 復幸まつり

フォトリポート



22016.10 広報あそ 



今月号の表紙

3 広報あそ 2016.10

　第3回あそYOSAKOI
復幸まつりが 9 月 11
日、一の宮地区の二つの
会場で開かれ、九州各県
から 44チーム約 1000
人が参加しました。
　阿蘇市で唯一のよ
さこいチーム「ASO ☆
KOI 華流伝羅（佐藤博文
代表）」が企画したもの
で、鮮やかな衣装に身を
包んだ踊り子たちが、地
震からの早期復興を祈
り、見事な演舞を披露し
ました。

平成28年10月号
public relations magazine　No.141

今月の主な内容・CONTENTS
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▷阿蘇市戦没者追悼式　
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▷大阿蘇ジャンボリー２０１６秋開催
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●�秋の複合健診（住民健診）を受けましょう！ [P12・13]
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夢を追いかけて

園 田 悠 太

　ぼくの将来の夢は、お父さんのような料理人になる
ことです。
　理由は、お父さんの仕事を見ていて、料理するとこ
ろもかっこいいし、お父さんの料理を食べて、お客さ
んが笑顔になっているところを見て、ぼくも、みんな
を料理でよろこばせたいと思ったからです。
　そのために、毎日家の料理の手伝いをして、立派な
料理人になりたいと思います。

地域の今を動画に。
WebTVアソ開局 10 周年

10 月 4 日㊋から市政報告会がスタート

ASO 田園空間博物館通信 No.67

28 第 11 回阿蘇市民チャリティーゴルフ大会

30

復興祭 

WebTV アソ
動 画
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阿蘇インターネット放送局
www.webtv-aso.net

地域の今を動画に。
WebTV アソ開局 10 周年

阿蘇市が委託運営するインターネット放送局「WebTVアソ」が、こと
しで開局 10 周年を迎えました。
2006 年に開局以来、阿蘇市の出来事や人々の暮らしを追い続け、映像
数は 2,000 を超えました。（2016 年 8 月末現在）
歴史を重ねるとともに進化を続ける「WebTVアソ」。今月号は 10 周年
を記念して、初めての人も楽しめる視聴方法や、ぜひ見ていただきた
い 10 周年記念企画番組などをご紹介します。

開局は、阿蘇市が誕生した翌年の平成 18 年 3 月。
その翌年には、第 12 回 AMD Award（一般社団

法人デジタルメディア協会主催）で、複数のチャンネル
を駆使して阿蘇の情報を発信する番組内容が評価さ
れ、リージョナル賞を受賞しました。
現在は、９つのチャンネルに分類し、阿蘇市のできご
とを中心に数多くのコンテンツを配信しています。
動画閲覧サイトの普及により、多くの市町村が動画
コンテンツを活用したＰＲ動画などを配信し注目を
浴びていますが、早い時期に映像配信サービスに着
目し、今現在も配信を続ける市町村の放送局は多く
なく、「WebTV アソ」は阿蘇市激動の歴史１０年をカ
メラで追い続けました。

チャンネル内容

1. 伝言板
2. 観光
3. 大自然
4. ニュース
5. 青春
6. 食べる
7. おたのしみ
8. ライブ
9. 体験

WebTV アソに関するお問い合わせ・阿蘇テレワークセンター☎ 23-6009

ウェブティービー
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❶
WebTVアソの視聴方法は、とってもカンタン♪

1. ホームページ

検索検索サイトで、

①Web サイトにアクセス（http://www.webtv-aso.net/）

Tips

阿蘇　動画

と、検索するとホームページがすぐに表示されます！

②�９つのチャンネルもしくは、新着動画をクリックして動
画を視聴いただけます。

2.�YouTube（ユーチューブ）

①Web サイトにアクセス
　https://www.youtube.com/user/webtvaso2006

②�閲覧したい動画を選択して視聴いただけます。

Tips

チャンネル登録をすれば、動画配信直後に、
お手持ちのスマートフォンなどに通知が届
き、容易に閲覧することができます。

ライブチャンネルでは、外輪山などの定点カメラで、そのときのラ
イブ映像がご覧いただけます。雲海が発生しているかを確認する
ときなどに活用できます。

広報あそとの連動企画もオモシロイ！

本 誌 に も
た び た び
登 場 す る
こ の マ ー
ク。これは、
WebTV ア
ソの動画の
入 り 口 で
す。スマートフォンなどでＱ
Ｒコードを読み込めば、すぐ
に動画がスタート。活字では
伝わらない、映像の数々をを
ご覧いただけます。
※ �QR コードを読み込むに
は、専用アプリなどが必要
です。

[ 広報あそとの主な連動企画 ]

WebTV アソ
動 画

ＱＲコード ま�ちの話題　WebTVアソでは、地域の話題も見逃
しません。阿蘇市の日々の話題を追いかけ、歴史
を記録しています。
地�産地消クッキング　食生活改善推進員協議会阿
蘇・一の宮・波野の3支部が交代で、美味しい料理
の作り方をレクチャー。旬の食材を使うので、献
立に困った際には、ぜひご活用ください。
フ�レッシュマン　本誌の名物企画は、動画でその人
の魅力を一層引きたてます。職場で頑張る若者の
姿をご覧いただけます。
故�郷で働く　地元で働く若手世代に仕事の魅力を
語ってもらう商工会青年部リレーインタビュー。
本誌で紹介できなかった熱い思いを、動画で思う
存分語っていただいています。
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❷
企画動画も必見！オススメ動画３選！

1. 草原を守る人々

ここ阿蘇には、有史以来、人びとの営みによって育
まれてきた、美しく広大な草原がある―。そんな

草原とともに生きる人々を紹介する動画です。
９月末時点で出演いただいているのは３人。狩尾牧野
組合長を務める中川利美さんは、阿蘇で周年放牧を始
めた一人であり、始めた当時のことや草原の現状、こ
れからについて語られています。
最新の機材を使い撮影した、クオリティの高い映像も
目を引きます。

[ 動画の場所 ]
　トップページ⇒チャンネル『大自然』⇒『風景』

10 周年を記念した企画動画
など、永久保存版の動画コン
テンツが揃っています♪

2. 中江岩戸神楽保存会・横堀岩戸神楽保存会・波野小・中学校神楽

市の郷土芸能として知られる、波野の中江岩戸神
楽・横堀岩戸神楽両保存会、波野小・中学校神楽

の活動に密着した１０周年記念動画です。
長期間にわたり密着取材し、それぞれの神楽保存会の
特徴や、神楽に懸ける思いなどを動画にまとめていま
す。中江岩戸神楽で活動する子どもたちや、横堀岩戸
神楽に昨年加入した若い二人にスポットを当ててい
ます。伝統芸能を継承する若い世代の熱い想いをぜひ
聞いてください。

[ 動画の場所 ]
　トップページ⇒チャンネル『青春』⇒『みんなの青春』

3. 熊本地震後の店舗紹介　内牧商店街＆一の宮門前町商店街＆ JR 阿蘇駅周辺店舗

熊本地震発生から１カ月後の市内３つの商店街の
各店舗の現状を、レポーターが突撃取材する動

画です。発生時の状況や営業再開までの苦悩などを
語っていただいています。震災直後でも明るく笑顔で
応対する店主の皆さんに元気をもらえます。多くの店
舗が登場しますので、行きつけのお店も出てくるか
も！？
[ 動画の場所 ]
　トップページ⇒チャンネル『観光』⇒『観光スポット』



7 広報あそ 2016.10

❸
遠くの場所からも、
阿蘇の話題をチェックしています♪

世界中のどこからでも、いつでも見られるのがイ
ンターネット動画。古里を離れ、遠方で暮らす人
たちもWebTVアソをご覧いただいています。

大阪府在住

今井美紀さん（46）
（坂梨出身）

『WebTV アソ』って、検索して
みなっせ～と、友人から聞いて
からいつも楽しみに観ています。
阿蘇の風景や行事など懐かしく
想ったり驚いたり。
特に、フラッシュニュースの
ローカル感は、ほっこり安らぎ
ますね ( 笑 )
今ではスマホからも簡単に観れ
るし、遠くからでもいつも阿蘇
を身近に感じることができます。

阿
蘇
の
魅
力
が
世
界
に
伝
わ
る
コ
ン
テ
ン
ツ
づ
く
り
を
。

―
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
放
送
局
の
こ
れ
か
ら
の
役
割

一般財団法人
阿蘇テレワークセンター

アナウンサー
古川望美

profile　
平成 13 年から 17 年まで、
ＮＨＫ熊本放送局でキャス
ター、リポーターを務める。
24 年 10 月からWebTV ア
ソでナレーションや番組企
画、撮影などを行っている。

　

こ
れ
ま
で
リ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
、

阿
蘇
の
人
た
ち
と
触
れ
合
っ
て
き
ま

し
た
が
、普
段
、大
自
然
の
中
で
生
活

さ
れ
て
い
る
せ
い
か
、皆
さ
ん
性
格

が
大
ら
か
で
優
し
い
人
が
多
く
、取

材
時
に
は
い
つ
も
温
か
く
迎
え
入
れ

て
く
だ
さ
り
感
謝
し
て
い
ま
す
。特

に
、今
回
の
記
事
で
も
紹
介
し
て
い

る
神
楽
の
動
画
は
、自
分
の
中
で
も

思
い
入
れ
が
あ
り
、取
材
を
重
ね
る

ご
と
に
、受
け
入
れ
て
く
だ
さ
っ
た

方
と
の
関
係
も
親
密
に
な
り
、貴
重

な
お
話
を
伺
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

動
画
の
制
作
で
は
、「
伝
わ
り
や
す

い
動
画
」を
心
掛
け
て
い
ま
す
。初
め

て
見
る
人
に
も
分
か
る
よ
う
に
言
葉

を
選
ん
だ
り
、映
像
を
工
夫
し
た
り

し
て
い
ま
す
。

　

こ
と
し
で
10
年
を
迎
え
、こ
れ
ま

で
に
多
く
の
動
画
を
配
信
し
て
い
ま

す
が
、こ
れ
か
ら
は
一
つ
一
つ
を
深

く
掘
り
下
げ
た
動
画
を
作
っ
て
い
け

れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
放
送
局
と
い
う
い
つ
で
も
見

る
こ
と
の
で
き
る
特
徴
を
活
か
し
、

今
し
か
な
い
も
の
を
切
り
取
り
、10

年
、20
年
後
に
見
て
も
感
動
す
る
よ

う
な
も
の
を
作
る
こ
と
が
私
た
ち
の

役
割
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

市
民
の
方
の
中
に
は
、ま
だ
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
放
送
局
の
存
在
自
体
を

知
ら
な
い
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
知
っ
て
い
た
だ
く

と
同
時
に
、例
え
ば
皆
さ
ん
の
活
動

の
Ｐ
Ｒ
な
ど
に
利
用
し
て
も
ら
え
る

よ
う
な
、近
い
存
在
に
な
り
た
い
で

す
。ど
ん
な
こ
と
で
も
良
い
の
で
、情

報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。　

WebTV アソのリポーター古川氏に、お話をお伺いしました。

東京都在住

中嶋鈴太郎さん（33）
（黒川出身）

熊本には一年以上帰っていませ
んが、地元の様子を知ることが
できるので利用しています。特
に熊本地震が発生したあとは、
阿蘇の状況が分かり、大変あり
がたかったです。
これからもWebTV アソを見て
阿蘇の状況をチェックしたいと
思います。阿蘇の若い人が活躍
しているフレッシュマンのコー
ナーは楽しみに見ています。

職場体験で動画を
つくりました！

阿蘇中学校の洞田貫恵三くん
と中山亮弥くんが、職場体験で
9 月 6 日から 9 日にかけて、阿
蘇テレワークセンターで取材
や原稿作成、動画コンテンツ作
成に取り組みました。
今回、取材をしたのは、9 月 6
日に行われた阿蘇市金婚式。取
材から原稿読み上げまで、全て
自ら制作し、それぞれ動画を配
信しました。
動画は、本誌 10㌻の QR コー
ドを読み込んでご覧ください。

ナレーションを録音する中山くん
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まちの話題
CityTopics

「まちの話題」の情報は、総務課秘書広報係（☎ 22-3111）までお寄せください

　
阿
蘇
中
央
高
校
で
９
月
６
日
、「
高

校
生
と
乳
幼
児
の
ふ
れ
あ
い
体
験
授

業
」が
行
わ
れ
、生
徒
42
人
と
母
子
15

組
、市
更
生
保
護
女
性
の
会
の
メ
ン

バ
ー
が
交
流
し
ま
し
た
。

　
家
庭
科
目『
子
ど
も
の
発
達
と
保

育
』の
一
環
で
、乳
幼
児
と
の
ふ
れ
あ

い
を
通
し
て
、実
際
に
子
育
て
を
し

て
い
る
母
親
か
ら
話
を
聞
き
、子
育

て
へ
の
理
解
を
深
め
よ
う
と
行
わ
れ

て
い
る
も
の
で
す
。

　
今
回
の
授
業
で
初
め
て
乳
幼
児
に

触
れ
る
生
徒
た
ち
も
お
り
、抱
っ
こ

し
た
り
あ
や
し
た
り
し
て
、思
わ
ず

「
か
わ
い
い
」と
生
徒
た
ち
。母
親
ら

の
実
体
験
を
聞
き
な
が
ら
、ふ
れ
あ

い
を
通
し
て
子
育
て
の
楽
し
さ
、大

変
さ
を
肌
で
実
感
し
ま
し
た
。

乳幼児とのふれあいに笑顔
阿蘇中央高校で体験授業

赤ちゃんを抱っこして話を聞く生徒

わだい

　
阿
蘇
ヒ
ュ
ー
マ
ン
21
文
化
祭
が
８

月
27
日
、地
域
住
民
な
ど
約
３
５
０

名
が
参
加
し
、旧
役
犬
原
小
学
校
体

育
館
で
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
催
し
は
、地
域
交
流
の
促
進

を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
毎
年
開

か
れ
て
い
る
も
の
で
、こ
と
し
は
、熊

本
地
震
か
ら
の
復
興
に
つ
な
げ
る
こ

と
も
新
た
な
目
的
と
し
て
開
催
。日

本
舞
踊
や
カ
ラ
オ
ケ
な
ど
の
ス
テ
ー

ジ
イ
ベ
ン
ト
の
ほ
か
、習
字
の
作
品

や
人
権
意
識
の
向
上
を
目
的
と
し
た

人
権
啓
発
パ
ネ
ル
な
ど
の
展
示
も
あ

り
ま
し
た
。

　
毎
年
、地
域
交
流
の
イ
ベ
ン
ト
と

し
て
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

人権意識の向上を目指して
阿蘇ヒューマン 21文化祭

わだい

ステージイベントの様子

　
阿
蘇
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ（
笹
原

俊
和
会
長
）が
８
月
19
日
、大
分
か
ら

熊
本
を
横
断
す
る「
参
勤
交
代
九
州

横
断
徒
歩
の
旅
」の
参
加
者
１
８
８

人
に
か
き
氷
な
ど
を
振
る
舞
い
激
励

し
ま
し
た
。

　
同
ク
ラ
ブ
は
数
年
前
か
ら
こ
の
イ

ベ
ン
ト
に
協
力
し
て
お
り
、昨
年
に

引
き
続
き
子
ど
も
た
ち
を
直
接
激
励

し
よ
う
と
、か
き
氷
の
ほ
か
手
ぬ
ぐ

い
や
飴
を
配
り
、参
加
者
の
疲
れ
を

癒
し
ま
し
た
。４
回
目
の
参
加
と
な

る
山
田
小
学
校
の
児
童
は「
こ
れ
ま

で
き
つ
か
っ
た
け
ど
、み
ん
な
の
応

援
や
協
力
で
こ
こ
ま
で
歩
く
こ
と
が

で
き
た
。ゴ
ー
ル
目
指
し
て
頑
張
り

ま
す
」と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

九州横断徒歩の旅を応援
阿蘇ロータリークラブが振る舞い

かき氷を振る舞う会員の皆さん

わだい
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まちの話題 CityTopics

　
旭
化
成
陸
上
部
が
阿
蘇
市
で
合
宿

を
行
い
、佐
藤
市
長
を
表
敬
訪
問
し

ま
し
た
。

　
訪
れ
た
の
は
、西
雅
幸
監
督
と
リ

オ
五
輪
男
子
マ
ラ
ソ
ン
に
出
場
し
た

佐
々
木
悟
選
手
、同
５
０
０
０
㍍
と

１
万
㍍
に
出
場
し
た
村
山
紘
太
選
手

の
３
人
で
、大
会
結
果
を
佐
藤
市
長

に
報
告
し
ま
し
た
。

　

同
陸
上
部
は
26
年
近
く
阿
蘇
市

で
毎
年
合
宿
を
行
っ
て
お
り
、今
回

も
９
月
７
日
か
ら
16
日
ま
で
合
宿
。

佐
々
木
選
手
は「
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ

ー
コ
ー
ス（
山
田
地
区
）は
良
い
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
に
な
る
の
で
、練
習
に
取

り
入
れ
た
い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

リオ五輪出場選手が表敬訪問
旭化成陸上部が阿蘇市で合宿

佐藤市長にリオ五輪の結果を報告する選手たち。「皆
さんに阿蘇市内を走っていただくことが市の元気につ
ながります」と市長 ( 写真右から、西監督、佐々木選
手、村山選手）

わだい

第 27回全九州テコンドー選手権大会
（8.21 ／福岡県）

　一般女子 46kg 級 [ 優勝 ]
　西村真利愛（韓国チョソン大学 1年／一の宮中出身）
　中学男子 59kg 以上級 [優勝 ]　住 大翔（阿蘇中学校３年）

　中学男子 48kg 級 [ 第 3位 ]　住 日向（一の宮中学校 1年）

　小学6年男子重量級[第3位 ]　井島健汰（宮地小学校6年）

●テコンドー (結果 )

●吹奏楽

九州・全国大会出場選手紹介（結果）

（敬称略）

第 10回全日本学生テコンドー選手権大会
（9.4 ／岐阜県）

　[優勝 ]　西村真利愛（韓国チョソン大学 1年／一の宮中出身）

第 64回全日本吹奏楽コンクール
（10.23 ／愛知県）

　青栁美紅（玉名女子高校 3年／一の宮中出身）

●農業（阿蘇中央高校）
第 67回日本学校農業クラブ全国大会

（10.25 ～ 27 ／大阪府）

　山本海登（一の宮中出身）　　岩永和也（阿蘇中出身）

　廣瀬華咲音（一の宮中出身）　秋吉 楓（桜木中出身）

コミュニティ助成事業で
地域活動備品を整備

　地域社会の健全な発展を図ることを
目的とした宝くじの助成金により、「今
町区」が地域活動時に不足していた祭
用袢天、祭用道具、電気製品等を公民館
に整備しました。
　このコミュニティ助成事業は、社会
貢献広報事業費を財源として一般財団
法人自治総合センターが助成を行うも
のです。
　地域活動備品の整備を行ったことに
より、同地区では
コミュニティ活
動が一層活発に
なるものと期待
されます。



塗装・防水工事・メンテナンス

株式会社

〒869-2302

熊本県阿蘇市三久保448番地22

web    http;//www.aso-inoue.com/

E-mail info@aso-inoue.com

塗装内容

（屋根・壁・破風板・軒天・デッキ・塀・他）

防水内容

（雨漏れ調査・屋上・ベランダ・コーキング・他）
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まちの話題
CityTopics

「まちの話題」の情報は、総務課秘書広報係（☎ 22-3111）までお寄せください

広
告

　
結
婚
50
年
を
祝
う
第
58
回
熊
日
金

婚
夫
婦
表
彰
及
び
阿
蘇
市
金
婚
式
が

９
月
６
日
、市
内
の
ホ
テ
ル
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

昭
和
41
年
に
結
婚
し
た
57
組
の

方
々
が
金
婚
を
迎
え
、式
で
は
佐
藤

市
長
が
一
組
ず
つ
表
彰
状
を
手
渡

し
、永
年
に
わ
た
り
家
族
と
地
域
を

支
え
て
こ
ら
れ
た
ご
夫
婦
に
敬
意
を

表
し
ま
し
た
。

　
昭
和
41
年
は
、日
本
の
総
人
口
が

１
億
人
を
突
破
し
た
年
で
、祝
日
法

改
正
に
よ
り
、建
国
記
念
の
日
、敬
老

の
日
、体
育
の
日
な
ど
が
制
定
さ
れ

た
の
も
こ
の
年
で
す
。文
化
面
で
は

ビ
ー
ト
ル
ズ
が
来
日
し
、日
本
中
が

熱
狂
し
ま
し
た
。

50 年の夫婦の絆祝福
阿蘇市内で 57組が金婚表彰

金婚夫婦に表彰状を手渡す佐藤市長

氏名 行政区 氏名 行政区 氏名 行政区
巳年後修治・須美子 (町 2 区) 井野輝雄・良　子 (荻 の 草) 藏原正隆・アイ子 (蔵 原)
上田次人・美枝子 (東 3 区) 湯浅陸雄・惠美子 (内牧 1 区) 市原保男・昭　子 (東 黒 川)
後藤孝一・民　子 (西 1 区) 森　一臣・美千代 (内牧 2 区) 藏本淳郎・照　美 (東 黒 川)
光山宗久・富由子 (西 1 区) 竹嶋克己・タミ子 (内牧 2 区) 入江芳博・瞭　子 (坊 中)
田上睦雄・フサ子 (西 1 区) 山内博昭・美佐子 (成 川) 平田　博・由　子 (南 黒 川)
松本春昌・昭　代 (古神 1 区) 吉良公紀・久　子 (小 里) 中嶋哲博・洋　子 (北 黒 川)
山村　浩・ヒサ子 (古神 1 区) 近藤俊幸・トモ子 (小 里) 嶋村征司・ヨリ子 (北 黒 川)
辛川利雄・京　子 (古神 2 区) 　岡徹哉・サヨ子 (湯 浦) 山下孝太郎・ふ　き (下西黒川)
竹原宗二・直　子 (分 1 区) 湯浅誠士・ヤスコ (湯 浦) 橋本　勲・惠　美 (永 草)
後藤義宣・八須子 (塩 塚) 髙宮光明・洋　子 (西 湯 浦) 下村芳男・スエ子 (永 草)
古木幸人・ミワ子 (古 閑) 森本忠義・トメ子 (浜 川) 中村正司・哲　子 (永 草)
福本宗史・展　子 (下 町) 井野俊洋・和　子 (鷲 の 石) 島川逸氣・ミツ子 (赤 水)
宮﨑昭光・光　子 (福 原) 宮田　洋・タツ子 (小 池) 江入鐵雄・美榮子 (跡 ヶ 瀬)
坂梨幸助・和　子 (古城 1 区) 橋本英旺・修　子 (黒 流 町) 山本洋一・順　子 (的 石)
白石元興・妙　子 (古城5の1区) 嶋田昭二・美和子 (黒 流 町) 釣井民一・ムツミ (赤 仁 田)
甲斐末喜・アイ子 (下 井 手) 森　健治・文　子 (下役犬原) 工藤一雄・ケサ代 (赤 仁 田)
本田廣喜・和　子 (西 井 手) 森　廣太・ト　ミ (下役犬原) 宮原敏秀・千　年 (中 江)
栗明良一・絹　代 (上西河原) 山本重敏・悦　子 (西 町) 大塚國勝・弘　子 (滝 水)
宮本悦雄・なつ子 (下西河原) 小野春喜・冨代子 ( 蔵 原) （行政区順、敬称略）

表 彰

WebTV アソ
動 画
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駐
福
岡
大
韓
民
国
総
領
事
杯
九
州

オ
ー
プ
ン
テ
コ
ン
ド
ー
選
手
権
大
会

が
９
月
11
日
、阿
蘇
体
育
館
で
開
か

れ
、九
州
各
県
な
ど
か
ら
約
１
３
０

名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
テ
コ
ン
ド
ー
競
技
を
通
じ
た
韓
国

と
九
州
間
の
友
好
増
進
な
ど
を
目
的

に
同
領
事
館
が
主
催
、熊
本
県
テ
コ

ン
ド
ー
協
会
主
管
に
よ
り
初
め
て
開

催
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
ま
た
、今
大
会
は
熊
本
地
震
復
興

支
援
大
会
と
位
置
付
け
ら
れ
、開
会

式
で
朴パ

ク
ジ
ン
ウ
ン

鎭
雄
総
領
事
は「
こ
の
大
会

を
通
じ
て
復
興
に
貢
献
で
き
れ
ば
」

と
あ
い
さ
つ
。大
会
で
は
、幼
児
か
ら

一
般
の
参
加
者
が
熱
戦
を
繰
り
広
げ

ま
し
た
。

テコンドー通じて２国間友好
韓国総領事館の大会が阿蘇市で開催

白熱した試合の様子

わだい

まちの話題 CityTopics

　
阿
蘇
ひ
か
り
幼
稚
園
の
年
長
児
11

名
が
９
月
８
日
、中
通
の
ブ
ド
ウ
園

で
ブ
ド
ウ
狩
り
を
行
い
ま
し
た
。

　
地
元
で
ブ
ド
ウ
園
を
営
む
石
田
武

さ
ん（
上
西
河
原
）が
、収
穫
を
楽
し

ん
で
も
ら
お
う
と
昨
年
に
続
き
、地

元
の
子
ど
も
た
ち
を
招
待
し
た
も
の

で
、子
ど
も
た
ち
は
、大
き
く
実
っ
た

巨
峰
を
、一
つ
一
つ
丁
寧
に
摘
み
取

り
ま
し
た
。

　
石
田
さ
ん
は「
楽
し
ん
で
も
ら
え

て
よ
か
っ
た
。ま
た
来
年
も
来
て
く

だ
さ
い
」と
、笑
顔
で
収
穫
を
楽
し
む

園
児
に
目
を
細
め
て
い
ま
し
た
。

　
５
日
は
、古
城
保
育
園
の
園
児
も

収
穫
を
楽
し
み
ま
し
た
。

美味しいブドウありがとう
阿蘇ひかり幼稚園の園児が収穫体験

石田さん（右）からブドウを受け取る園児

わだい

　
阿
蘇
地
区
交
通
安
全
協
会（
岩
下

哲
三
会
長
）が
、９
月
に
行
わ
れ
た
秋

の
交
通
安
全
運
動
に
併
せ
、看
板
設

置
や
各
学
校
へ
啓
発
グ
ッ
ズ
を
寄
贈

す
る
な
ど
し
て
啓
発
活
動
を
行
い
ま

し
た
。

　
一
の
宮
中
学
校
で
は
、生
徒
に
反

射
シ
ー
ル
や
反
射
タ
ス
キ
、交
通
腕

章
な
ど
を
寄
贈
。贈
呈
式
で
岩
下
会

長
が「
自
分
の
命
を
守
る
行
動
を
取

っ
て
ほ
し
い
」と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

ま
た
、同
校
舎
正
門
横
に
縦

３
５
０
㌢
、横
75
㌢
の
懸
垂
幕
を
設

置
。生
徒
た
ち
は
、自
ら
考
え
た『
安

全
は
一
人
一
人
の
心
掛
け
』の
標
語

に
、交
通
安
全
へ
の
思
い
を
込
め
ま

し
た
。

生徒の無事故を祈って
交通安全運動に合わせ交通安全グッズ寄贈

交通安全グッズを手渡す岩下会長（左）

わだい

WebTV アソ
動 画
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住 民 健 診

一の宮保健センター　☎ 22-5088

秋の複合健診（住民健診）を受けましょう！

CITY  INFORMAT ION
市 役 所 か ら の お 知 ら せ

　
活
習
慣
病
や
が
ん
は
、自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
進
行
し
ま
す

の
で
、定
期
的
に
受
診
す
る
こ
と
が
な
に
よ
り
も
重
要
で

す
。健
診
の
費
用
の
一
部
を
市
が
助
成
し
て
い
ま
す
の
で
、一
般
的

な
費
用
に
比
べ
、お
得
に
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。健
診
を
受
け

て
ご
自
身
の
身
体
や
生
活
習
慣
を
見
つ
め
直
し
ま
し
ょ
う
。

生健診日程

CITY  INFORMATION

健診日 健診実施場所

11月3日㈭・4日㈮ 一の宮体育館
（就業改善センタ―、一の宮図書館隣）

11月5日㈯ 一の宮保健センター

11月6日㈰ 阿蘇保健福祉センタ―

11月7日㈪・8日㈫・9日㈬ 阿蘇体育館（第 2体育館）

11月10日㈭ 波野保健福祉センタ―

広
告

※ 11月 5日（土）は託児があります。（10月末までに予約してください）
　託児受付時間：10：00～ 11：00

注意事項

●�過去２年に、秋の健診を受けたことがある方には健診セット（問診
票など）を 10 月上旬にお送りします。今回、初めて健診を希望する
方は、事前にお申込みください。

●�本年度すでに健診を受けた方は重ねて受ける必要はありません。

●子宮頸がん検診について
　�今年度 20 ～ 49 歳になる方（S42.4.2 ～ H9.4.1 生れ）は、阿蘇市指
定医療機関で検診を受けることができます。

　�指定医療機関で受ける場合は、阿蘇市指定の受診券がないと受けら
れませんので、事前に一の宮保健センタ―にお申込ください。

　〔指定病院での自己負担額：1,000 円〕



借金、離婚、相続、遺言、交通事故、刑事･･･など、ひとりで悩まずお気軽にご相談下さい。

受付時間：平日９時～１７時１５分　ＴＥＬ：０９６７－２２－５２２３　※完全予約制です。

※経済的に余裕がない方は、法テラスの無料法律相談

制度をご利用になれることがあります。

法律相談料が変わりました。

・初回相談が、３０分まで無料になりました！

・初回３０分超また２回目以降は３０分３５００円です。

※経済的に余裕がない方は、法テラスの無料法律相談

制度をご利用になれることがあります。お問合せ下さい。

阿蘇地域に根ざした法律事務所です。

阿蘇ひまわり基金法律事務所

〒869-2612　阿蘇市一の宮町宮地2005-8-203（阿蘇市商工会一の宮支所となり）

熊本県弁護士会所属
弁護士　森　あい（もり　あい）

熊本県弁護士会所属
弁護士　森　あい（もり　あい）
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CITY  INFORMAT ION
市 役 所 か ら の お 知 ら せ

広
告

健診名
（健診項目・内容） 対象者 自己負担額 実際にかかる

健診料金

30 歳代健康診査
医師の診察、問診、身体計測、血
液・尿検査、心電図

国保加入者で平成 28年度に 30歳 ~39 歳になる人
（妊婦を除く） 500円 7800円

特定健康診査
医師の診察、問診、身体計測、血
液・尿検査、心電図

国保加入者で平成 28年度に 40歳 ~74 歳になる人 500円 7800円

後期高齢者健康診査
医師の診察、問診、身体計測、血
液・尿検査

後期高齢者医療被保険者 800円 7560円

肝炎ウイルス検診
（※これまでに受診した方は対象外で
す）

40 歳以上の男女（平成 28年度に 41歳・46歳・51歳・56歳・61歳・
66歳・71歳になる方は無料です） 400円 2540円

前立腺がん検診
採血

50歳以上の男性 300円 1650円

胸部レントゲン検診
肺がん・結核検診

40歳以上の男女（妊婦を除く） 300円 1890円

胃がん検診
バリウムを飲んでレントゲン撮影

40歳以上の男女（妊婦を除く） 700円 4680円

大腸がん便潜血検査
便潜血 2日法（検便容器が必要）

40歳以上の男女 300円 1690円

腹部超音波検診
超音波をあて上腹部の検査

30歳以上の男女　 600円 3500円

子宮頸がん検診 20 歳以上の女性（H7.4.2 ～ H8.4.1 生れの方は無料） 600円 4100円

乳がん
検診

乳房超音波検査 30 歳以上の女性 400円 2580円

乳房レントゲン検査
マンモグラフィ 40歳以上の女性（S50.4.2 ～ S51.4.1 生れの方は無料） 800円 4860円

●健診内容と自己負担額

これだけの負担で
健診できます！！
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広
告

予 防 接 種

一の宮保健センター　☎ 22-5088

　
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

は
、毎
年
冬
に
流
行
を
し

ま
す
。イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
は
、感
染
を
防
ぐ
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
が
、発
病
を
予
防

す
る
効
果
は
あ
り
ま
す
。

　
次
の
点
を
ご
理
解
い
た
だ

き
、個
人
の
判
断
に
よ
り
接
種

を
受
け
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

季

CITY  INFORMATION

インフルエンザの予防接種をうけて流行に備えましょう！

概　　要

●接種期間　１０月１日～１２月末まで
●接種対象者　阿蘇市に住民票がある人
●接種回数・費用

年齢（接種時） 接種回数 自己負担額

３～ 64歳
１～２回

希望に応じて※ 1,200円／回

65歳以上 １回

※�２回接種する場合の接種間隔は、3～ 13歳未満は 2
～ 4週間、13～ 65歳未満は 1～ 4週間の間隔をあ
けましょう。
※接種代金4,000円のうち2,800円を市が助成します。

接種医療機関

医療機関名 電　話 医療機関名 電　話
大阿蘇病院 ☎ 22-2111 問端内科 ☎ 32-0102
古閑医院 ☎ 22-3000 家入整形外科 ☎ 32-0048

一の宮整形外科 ☎ 22-3911 阿蘇温泉病院 ☎ 32-0881
阿蘇やまなみ病院 ☎ 22-0525 坂梨ハートクリニック ☎ 24-6262
松見内科クリニック ☎ 22-0260 たくもと小児科クリニック ☎ 34-2202

栗林内科医院 ☎ 24-1024 阿蘇医療センター ☎ 34-0311
市原胃腸科外科 ☎ 34-1211 波野診療所 ☎ 24-2203

脇胃腸科 ☎ 32-2500 上村医院 ☎ 35-0336
小野主生医院 ☎ 32-0039

○�

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
は
、重
症
化
予
防

の
有
効
な
手
段
の
ひ
と
つ
で
す
が
、接
種
す
れ

ば
必
ず
罹
ら
な
い
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○�

ワ
ク
チ
ン
接
種
は
重
症
化
予
防
に
効
果
は
あ

り
ま
す
が
、接
種
後
、接
種
部
位
が
腫
れ
た
り
、

熱
が
出
る
な
ど
の
症
状
が
出
る
こ
と
も
あ
り
、

ま
れ
に
重
篤
な
症
状
を
引
き
起
こ
す
場
合
も

あ
り
ま
す
。

阿蘇市外の医療機関で接種をご希望の方は、一の宮保健センター
にお問い合わせください。
※領収書などでの払い戻しはできません。

CITY  INFORMAT ION
市 役 所 か ら の お 知 ら せ
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広
告

食 生 活 改 善 推 進 員

一の宮保健センター　☎ 22-5088

　
蘇
市
食
生
活
改
善
推
進
員
の
新
規
会
員
を
募
集
し
ま
す
。会

員
の
資
格
取
得
に
は
、左
記
研
修
会
す
べ
て
に
参
加
い
た
だ

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
受
講
を
ご
希
望
の
方
は
10
月
18
日
㈫
ま
で
に
、一
の
宮
保
健
セ

ン
タ
ー
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

阿

CITY  INFORMATION

食生活改善推進員、新規会員を募集！

第 1 回

●内容　 ①食生活改善推進員とは　②食生活改善推進員の活動内容
　　　　③阿蘇市の現状について　（持参品 : 筆記用具）

●とき　 
　▶一の宮支部　10 月 28 日㈮　10:00 ～ 11:00（場所：一の宮保健センター）
　▶阿蘇支部　10 月 27 日㈭　10:00 ～ 11:00（場所：農村環境改善センター）
　 ▶波野支部　10 月 26 日㈬　10:00 ～ 11:00（場所：波野保健福祉センター）

第 2 回

●内容　 ①阿蘇市の健康課題　②生活習慣病予防のために（持参品 : 筆記用具）

●とき�
　▶一の宮支部　11 月 25 日㈮　9:30 ～ 11:30（場所：一の宮保健センター）
　▶阿蘇支部　11 月 24 日㈭　9:45 ～ 11:30（場所：農村環境改善センター）
　 ▶波野支部　11 月 21 日㈪　9:30 ～ 11:30（場所：波野保健福祉センター）

第 3 回

●内容　 ①学習１、２のまとめ
　　　　②バランス食で生活習慣病を予防するためのレシピで調理実習
　　　　③修了式
　　　　　（持参品 : 筆記用具、米１合、エプロン、三角巾）

●とき　 12 月 15 日㈭　9:45 ～ 14:00（場所：農村環境改善センター）
　　　　　※第 3 回は３支部合同で行います。

※�どの支部でも受講が可能です。学習会第１～３回までの各１回ずつご出席いただく
と、推進員として活動できます。
※日時、内容等は都合により変更する場合もありますので、ご了承ください。

CITY  INFORMAT ION
市 役 所 か ら の お 知 ら せ



　
等
工
科
学
校
と
は
、将
来
、陸
上
自
衛
隊
に
お
い

て
高
機
能
化
・
シ
ス
テ
ム
化
さ
れ
た
装
備
品
を

駆
使
・
運
用
す
る
と
と
も
に
、国
際
社
会
に
お
い
て
も

自
信
を
も
っ
て
対
応
で
き
る
自
衛
官
と
な
る
者
を
養

成
す
る
た
め
に
、中
学
校
卒
業
予
定
者
等
を
対
象
に
採

用
す
る
制
度
で
す
。

高

162016.10 広報あそ 

10
月
４
日
㊋
か
ら
市
政
報
告
会
が
ス
タ
ー
ト

若
い
世
代
の
方
も
女
性
の
方
も
、阿
蘇
市
の
将
来
を
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

熊
本
地
震
か
ら
の
復
興
の
取
り
組
み
を
お
伝
え
し
ま
す

市
内
11
カ
所
、ど
の
会
場
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　

住
み
良
い
活
気
あ
る
阿
蘇
市
づ
く
り
の
た
め
に
は
、

市
民
の
皆
さ
ま
の
市
政
参
加
が
基
盤
と
な
り
ま
す
。

　

今
回
の
市
政
報
告
会
で
は
、熊
本
地
震
か
ら
の
復
興

の
取
り
組
み
状
況
を
中
心
に
、左
記
の
内
容
を
市
長
自

ら
説
明
し
ま
す
。「
意
見
交
換
」の
時
間
も
あ
り
ま
す
の

で
、若
い
世
代
の
方
、女
性
の
方
も
積
極
的
に
参
加
し
、

日
頃
お
考
え
の
ご
意
見
や
ご
提
案
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ

い
。

開催地区 期　　日 会　　　場
波野地区 １０月　４日 ㊋ 波野保健福祉センター

山田地区 １０月　５日 ㊌ 山田小学校体育館

狩尾地区 １０月１１日 ㊋ 旧尾ヶ石東部小学校体育館

乙姫地区 １０月１２日 ㊌ 旧乙姫小学校体育館

黒川・役犬原地区 １０月１４日 ㊎ 阿蘇小学校体育館

阿蘇西校区 １０月１８日 ㊋ 阿蘇西小学校体育館

内牧地区 １０月２４日 ㊊ 農村環境改善センター

中通地区 １０月２５日 ㊋ 中通公民館

坂梨地区 １０月２６日 ㊌ 坂梨公民館

宮地地区 １０月２８日 ㊎ 就業改善センター

古城地区 １０月３１日 ㊊ 古城公民館

■平成 28 年度　市政報告会会場一覧　《開始時間：午後７時～》

問い合わせ
市役所総務課 秘書広報係

☎ 22-3111

推薦 一般

募集人員 約６０人（予定） 約２６０人（予定）

資　　格 中卒（見込含む）１７歳未満
※推薦については、中学校長などの推薦等が別途必要です。

受付期間 11 月 1 日㈫～ 12 月 2 日㈮ 11 月１日㈫～１月６日㈮

試験期日
1 月 7 日㈯～ 9 日㈪
までの指定する１日
※試験場：神奈川県

【１次試験】
１月２１日㈯

試験場：阿蘇地域振興局

【２次試験】
２月２日㈭～５日㈰
までの指定する１日

試験種目 口述試験・筆記試験
（作文含む）・身体検査

国・社・数・理・英（択一
式）・

作文（５００字程度）

１次合格者
口述試験・身体検査

待 遇 等 ※生徒手当　月額 98,500 円　※期末手当　２回（６月・１２月）
※週休２日制、祝日・年末年始休暇など

●試験概要

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科

学
校
生
徒
採
用
試
験

※身分は特別職国家公務員（生徒）になりますので、自衛官ではありません。

＜問い合わせ＞自衛隊熊本地方協力本部阿蘇地域事務所　☎２２－４５７５

市長が直接、皆さまにご説明します
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人 権 作 文
家族や身近な人との関係を見つめ直し、
人権や差別について話し合う機会を持ちましょう。

人権について語り合いましょう

私
の
父阿

蘇
中
学
校
１
年　

植
田　

桃
歌

　

私
の
父
は
、か
や
ぶ
き
屋
根
の
職
人

だ
。県
外
に
仕
事
に
行
く
こ
と
も
多
く
、

長
い
時
は
半
年
間
仕
事
先
に
泊
ま
る
。

帰
っ
て
く
る
と
い
っ
て
も
足
り
な
く

な
っ
た
材
料
を
取
り
に
来
た
り
、他
の

現
場
の
打
ち
合
わ
せ
で
帰
っ
て
来
た
り

す
る
く
ら
い
だ
。県
内
で
の
仕
事
の
時

は
、家
か
ら
通
う
こ
と
が
多
い
が
、ど
ち

ら
か
と
い
う
と
県
外
で
の
仕
事
が
多
い

の
で
、ゆ
っ
く
り
と
話
す
時
間
も
少
な

い
。

　

父
は
よ
く
県
外
に
仕
事
に
行
く
の
だ

が
、父
が
い
な
い
こ
と
は
私
が
小
さ
い

こ
ろ
か
ら
な
の
で
、あ
ま
り
気
に
な
ら

な
い
し
、寂
し
さ
も
あ
ま
り
感
じ
な
い
。

で
も
、部
活
動
に
つ
い
て
相
談
し
た
い

こ
と
が
あ
っ
た
時
に
は
、家
で
ゆ
っ
く

り
話
し
た
い
な
と
思
う
。そ
ん
な
時
に

は
電
話
で
話
す
か
メ
ー
ル
で
や
り
と
り

を
す
る
。だ
か
ら
父
が
家
に
い
る
時
は

な
る
べ
く
た
く
さ
ん
学
校
で
の
出
来
事

を
話
す
よ
う
に
し
て
い
る
。

　

父
が
遠
く
の
仕
事
に
出
か
け
て
い
る

時
に
は
、家
族
で
遊
び
に
行
く
こ
と
も

あ
る
。小
学
生
の
頃
は
よ
く
行
っ
て
い

た
が
、中
学
生
に
な
っ
て
か
ら
は
部
活

動
の
練
習
や
試
合
も
あ
り
、あ
ま
り
、行

か
な
く
な
っ
た
。そ
れ
で
も
父
が
福
岡

で
仕
事
の
場
合
に
は
遊
び
に
行
く
。そ

の
時
に
は
父
の
仕
事
を
手
伝
う
。ま
ず

父
が
、屋
根
の
上
に
登
っ
て
新
し
い
か

や
を
使
っ
て
屋
根
を
ふ
き
か
え
る
。私

も
父
の
隣
に
立
っ
て
作
業
を
し
た
。見

て
い
る
だ
け
だ
と
簡
単
に
見
え
る
が
、

実
際
に
し
て
み
る
と
と
て
も
難
し
い
作

業
だ
っ
た
。屋
根
の
上
は
と
て
も
高
く

人 権 作 文 平成27年度　阿蘇市人権作文集「かけはし」より　※学年は平成27年度時点。

て
少
し
怖
か
っ
た
。父
に
教
え
て
も
ら

い
な
が
ら
見
よ
う
見
ま
ね
で
や
っ
て

み
た
。ず
っ
と
し
て
い
る
う
ち
に
慣
れ

て
楽
し
く
な
っ
て
き
た
。大
変
な
作
業

だ
っ
た
け
ど
、ま
た
遊
び
に
行
っ
た
と

き
に
は
手
伝
い
た
い
と
思
う
。

　

父
は
、阿
蘇
中
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
の

外
部
コ
ー
チ
を
し
て
い
る
。私
が
ソ
フ

ト
を
始
め
た
き
っ
か
け
も
父
の
影
響
が

大
き
い
。ソ
フ
ト
や
野
球
を
す
る
父
の

姿
を
幼
い
こ
ろ
か
ら
見
て
い
て
興
味
を

持
っ
た
。私
が
父
と
一
番
長
く
関
わ
っ

て
い
る
時
間
は
部
活
動
だ
と
思
う
。そ

の
中
で
、父
か
ら
よ
く
言
わ
れ
る
言
葉

が
あ
る
。そ
れ
は
、『
日
常
生
活
の
行
動

や
過
ご
し
方
が
プ
レ
ー
に
出
る
』と
い

う
言
葉
だ
。ソ
フ
ト
が
上
手
に
な
り
た

い
な
ら
、人
と
し
て
当
た
り
前
の
こ
と

が
で
き
な
い
と
い
け
な
い
。だ
か
ら
、毎

日
過
ご
す
中
で
立
ち
止
ま
っ
て
あ
い
さ

つ
を
徹
底
す
る
よ
う
に
し
て
い
る
。先

生
に
見
ら
れ
て
い
る
か
ら
だ
と
か
、そ

う
い
う
理
由
で
は
な
く
、誰
に
対
し
て

も
気
持
ち
の
良
い
あ
い
さ
つ
を
こ
れ
か

ら
も
心
が
け
た
い
。そ
し
て
、人
と
し
て

当
た
り
前
の
こ
と
を
し
っ
か
り
身
に
付

け
て
、プ
レ
ー
に
生
か
し
て
い
こ
う
と

思
う
。

　

ソ
フ
ト
を
し
て
い
る
時
と
家
で
の
父

は
違
う
一
面
が
あ
る
。ソ
フ
ト
を
教
え

て
い
る
時
は
、父
と
い
う
よ
り
コ
ー
チ

と
選
手
の
関
係
だ
。父
も
私
に
対
し
て

他
の
部
員
と
同
じ
よ
う
に
接
し
、ダ
メ

な
と
こ
ろ
は
ダ
メ
と
指
摘
し
て
く
れ
る

の
で
、私
も
よ
り
が
ん
ば
ろ
う
と
い
う

気
持
ち
に
な
る
。親
子
だ
け
ど
部
活
動

で
は
コ
ー
チ
と
選
手
と
い
う
関
係
に
多

少
の
違
和
感
が
あ
る
が
、こ
れ
か
ら
も

言
わ
れ
た
こ
と
は
素
直
に
受
け
止
め
、

　
部
活
動
で
も
学
級
で
も
明
る
く
元

気
な
桃
歌
さ
ん
。
入
学
し
た
当
初
は

そ
ん
な
桃
歌
さ
ん
の
こ
と
を
心
配
し

て
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
中
学

校
で
の
生
活
リ
ズ
ム
に
慣
れ
ず
、
体

調
を
崩
す
こ
と
が
し
ば
し
ば
あ
っ
た

か
ら
で
す
。
し
か
し
、
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
部
で
の
活
動
を
通
し
て
桃
歌
さ
ん

が
た
く
ま
し
く
成
長
し
て
い
っ
て
る

こ
と
を
、
日
々
感
じ
て
い
ま
す
。
今

回
の
作
文
を
通
し
て
、
お
父
さ
ん
と

お
母
さ
ん
の
思
い
を
知
り
、
自
分
も

家
族
を
支
え
て
い
き
た
い
と
い
う
気

持
ち
が
強
く
な
っ
た
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

先
生
か
ら
の
コ
メ
ン
ト

家
で
の
自
分
と
ソ
フ
ト
を
す
る
と
き
の

自
分
と
切
り
替
え
を
し
っ
か
り
し
て
い

き
た
い
。

　

家
で
は
、パ
ソ
コ
ン
の
前
に
座
り
、仕

事
を
し
て
い
る
時
間
が
長
い
が
、学
校

で
の
出
来
事
も
き
ち
ん
と
聞
い
て
く
れ

る
の
で
と
て
も
嬉
し
い
。考
え
て
み
る

と
、父
と
は
部
活
動
で
関
わ
る
時
間
の

方
が
長
く
感
じ
る
。家
で
も
ソ
フ
ト
の

話
を
す
る
こ
と
が
あ
り
私
の
課
題
を
教

え
て
く
れ
る
。ど
ん
な
内
容
で
も
父
と

話
す
時
間
は
私
に
と
っ
て
大
切
な
時
間

で
あ
る
。

　

本
当
に
仕
事
が
忙
し
い
時
に
は
、父

と
ゆ
っ
く
り
話
す
時
間
は
な
い
。そ
れ

で
も
、部
活
動
や
少
し
の
楽
し
い
時
間

が
あ
る
こ
と
で
私
と
父
は
深
く
つ
な

が
っ
て
い
る
の
だ
と
思
う
。父
と
一
緒

に
過
ご
す
時
間
を
こ
れ
か
ら
も
大
切
に

し
て
い
き
た
い
。

　

父
が
家
に
い
な
い
こ
と
を
母
は
ど
う

思
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
と
思
い
、母

に
聞
い
て
み
た
。母
は
、「
い
て
欲
し
い

時
に
限
っ
て
い
な
い
・
・
・
・
」と
思
う

こ
と
が
あ
る
そ
う
だ
。今
ま
で
で
一
番

大
変
だ
と
感
じ
た
の
は
、四
年
前
の
九

州
北
部
豪
雨
災
害
の
時
だ
。父
は
仕
事

の
関
係
で
父
の
実
家
が
あ
る
高
森
に
泊

ま
っ
て
い
た
。そ
の
翌
日
、豪
雨
が
発
生

し
、父
は
私
た
ち
が
住
ん
で
い
る
内
牧

の
家
に
帰
れ
な
い
状
況
だ
っ
た
。高
森

の
家
に
大
き
な
被
害
は
な
か
っ
た
が
、

内
牧
の
家
で
は
床
上
ま
で
水
が
上
が

り
、家
具
な
ど
を
す
べ
て
高
い
所
ま
で

移
動
し
た
。そ
の
作
業
を
母
と
祖
父
母

で
し
て
い
た
の
で
、と
て
も
大
変
そ
う

だ
っ
た
。母
は
父
の
い
な
い
分
、自
分

が
し
っ
か
り
し
な
い
と
い
け
な
い
と
い

う
思
い
と
、父
に
い
て
欲
し
い
と
い
う

二
つ
の
思
い
を
持
っ
て
い
た
こ
と
が
分

か
っ
た
。悩
み
が
あ
る
と
き
に
は
す
ぐ

父
に
相
談
す
る
よ
う
に
し
て
い
る
そ
う

だ
。直
接
で
は
な
く
て
電
話
で
話
す
こ

と
も
多
い
み
た
い
だ
が
、父
と
ふ
だ
ん

か
ら
た
く
さ
ん
話
を
す
る
こ
と
で
、母

も
一
人
で
悩
み
を
抱
え
な
く
て
す
む
と

教
え
て
く
れ
た
。そ
れ
に
父
も
、自
分
が

家
を
あ
け
て
も
家
族
が
し
っ
か
り
が
ん

ば
っ
て
く
れ
る
か
ら
安
心
し
て
家
を
あ

け
る
こ
と
が
で
き
る
と
言
っ
て
い
た
。

　

こ
の
作
文
を
書
く
こ
と
で
、父
や
母

の
い
ろ
い
ろ
な
思
い
を
詳
し
く
知
る
こ

と
が
で
き
た
。あ
ら
た
め
て
家
族
で
支

え
あ
う
こ
と
の
大
切
さ
を
感
じ
た
。こ

れ
か
ら
は
、私
も
父
や
母
を
支
え
て
い

き
た
い
と
思
っ
た
。



阿
蘇
市
戦
没
者
追
悼
式

　
先
の
大
戦
か
ら
、早
や
71
年
の

歳
月
が
流
れ
ま
し
た
。こ
の
大
戦

に
よ
る
戦
没
者
の
方
々
へ
追
悼
の

誠
を
捧
げ
、恒
久
平
和
の
誓
い
を

こ
め
て
、阿
蘇
市
戦
没
者
追
悼
式

を
執
り
行
い
ま
す
。

　
皆
さ
ま
に
ご
参
列
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
謹
ん
で
ご
案
内
申
し
上
げ

ま
す
。な
お
、ご
参
列
の
際
は
献
花

を
一
輪
ご
持
参
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

●
と
き　
10
月
20
日
木

　
午
前
10
時
開
式

●
と
こ
ろ　
阿
蘇
体
育
館（
内
牧
）

問
市
役
所
福
祉
課

☎
２
２
‐
３
１
６
７

熊
本
県
立
農
業
大
学
校

平
成
29
年
度
新
規
就
農

支
援
研
修
生
募
集

●
研
修
コ
ー
ス

①
プ
ロ
経
営
者
コ
ー
ス

▼
定
員
10
人

②
実
践
農
業
コ
ー
ス

▼
定
員
40
人

③
特
別
セ
ミ
ナ
ー
聴
講
コ
ー
ス

▼
定
員
15
人
程
度

※
研
修
期
間
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
応
募
資
格

①�

就
農
予
定
時
の
年
齢
が
45
歳
未

満
の
人（
Ｕ
タ
ー
ン
就
農
者
を

優
先
）

②�・
③
平
成
29
年
４
月
１
日
現
在

で
63
歳
以
下
の
人

●�

研
修
内
容　
経
営
者
と
し
て
必

要
な
基
礎
技
術
な
ど
を
学
ぶ
研

修
を
実
施
し
ま
す
。

●
出
願
期
間

　
12
月
１
日
木
～
１
月
31
日
火

　
（
当
日
消
印
有
効
）

※�

研
修
の
詳
し
い
内
容
や
出
願
方

法
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、左
記
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
熊
本
県
立
農
業
大
学
校
研
修
部

☎
０
９
６
‐
２
４
８
‐
６
６
０
０

特
設
行
政
相
談
所

　
全
国
一
斉「
行
政
相
談
週
間
」に

合
わ
せ
て
、阿
蘇
市
で
は
行
政
相

談
委
員
に
よ
る
一
日
特
設
相
談
を

開
催
し
ま
す
。行
政
に
関
す
る
意

見
、要
望
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
、お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。相
談

は
無
料
で
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。
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●
と
き　
10
月
17
日
月

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

●
と
こ
ろ　
市
役
所
２
階
会
議
室

●
行
政
相
談
委
員

▼
小
野
眞
由
美
☎
３
２
‐
２
８
１
２

▼
塚
本
武
敏
☎
２
２
‐
１
４
３
７

▼
岩
下
哲
郎
☎
２
４
‐
２
６
２
０

※�

行
政
相
談
委
員
へ
の
電
話
相
談

な
ど
は
、い
つ
で
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

問
市
役
所
総
務
課�

総
務
係

☎
２
２
‐
３
１
１
１

第
12
回

阿
蘇
市
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会

●
と
き　
11
月
20
日
日

●
と
こ
ろ　
阿
蘇
体
育
館（
内
牧
）

●
参
加
資
格　

▼�

阿
蘇
市
在
住
の
人（
地
域・職
場

で
の
参
加
可
能
）　

▼�

満
18
歳
以
上
の
男
女

　
（
学
生
を
除
く
）

●�
申
込
方
法
　
市
役
所
教
育
課
ま

た
は
各
支
所
に
設
置
し
て
あ
る

チ
ラ
シ
に
て
お
申
込
み
く
だ
さ

い
。

●
競
技
種
目

▼
ミ
ニ
バ
レ
ー
Ａ
の
部

　
（
ア
タ
ッ
ク
有
）

▼
ミ
ニ
バ
レ
ー
Ｂ
の
部

　
（
ア
タ
ッ
ク
無
）

▼
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
の
部

●
参
加
料　

　
１
チ
ー
ム　
１
０
０
０
円

※�

当
日
、会
場
受
付
に
て
お
支
払

い
く
だ
さ
い
。

●
申
込
締
切　
11
月
11
日
金

※
当
日
必
着

問
市
役
所
教
育
課�

社
会
体
育
係

☎
２
２
‐
３
２
２
９

阿
蘇
市
文
化
協
会
復
興
祭

―
支
え
あ
お
う
阿
蘇・熊
本
―

　
阿
蘇
市
文
化
協
会
で
は
、熊
本

地
震
で
被
災
さ
れ
た
市
民
の
皆
さ

ま
に
元
気
を
届
け
る
た
め
に
、復

興
祭
を
開
催
し
ま
す
。

　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ス
テ
ー
ジ
で
は

阿
蘇
中
央
高
校
書
道
部
に
よ
る

書
吟
や
、舞
踊
団「
花は

な
わ
ら
べ童」に
よ
る

日
舞
、ば
っ
て
ん
城
次
さ
ん
の
ス

テ
ー
ジ
な
ど
を
予
定
。他
に
も
、吉

本
新
喜
劇
に
よ
る
劇
な
ど
も
予
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

●
と
き　
11
月
３
日
木
㊗

▼
正
午：開
場

▼�

午
後
０
時
30
分：
オ
ー
プ
ニ
ン

グ
ス
テ
ー
ジ

●
と
こ
ろ　
阿
蘇
体
育
館（
内
牧
）

問
文
化
協
会
事
務
局（
小
嶋
）

☎
３
２
‐
３
２
１
８

お
知
ら
せ

募

集

催

し

相

談



ひのくにピカピカ運動
【運動重点】
①反射材の活用
②前照灯の早め点灯と上向き点灯の励行
　※前照灯は午後５時を目安として点灯に努める。

「ひのくにピカピカ運動」県下一斉キャンペーン
１１月４日㈮／前照灯一斉点灯時刻：午後５時

問市役所総務課 防災対策室☎ 22-3111

大
阿
蘇
ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー

２
０
１
６
秋
開
催

（
出
店
者
募
集
）

　
地
震
の
爪
痕
の
残
る
阿
蘇
郡
市

を
盛
り
上
げ
る
た
め
、お
い
し
い

食
べ
物
が
た
く
さ
ん
集
ま
る
フ
ー

ド
マ
ー
ケ
ッ
ト
、ア
ン
テ
ィ
ー
ク

や
雑
貨
手
作
り
作
品
な
ど
の
イ
ン

テ
リ
ア
マ
ー
ケ
ッ
ト
、か
わ
い
い

動
物
と
触
れ
合
え
る
ア
ニ
マ
ル

ガ
ー
デ
ン
、家
族
み
ん
な
で
ア
ウ

ト
ド
ア
が
で
き
る
ア
ウ
ト
ド
ア

フ
ィ
ー
ル
ド
、も
の
づ
く
り
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
、家
族
そ
ろ
っ

て
楽
し
め
る
新
し
い
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
ま
す
。

●
と
き　
11
月
６
日
日

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

　
（
雨
天
決
行
）

●�

と
こ
ろ　
は
な
阿
蘇
美
ロ
ー
ズ

ガ
ー
デ
ン
会
場

※�

イ
ベ
ン
ト
開
催
に
合
わ
せ
て
出

店
者
を
募
集
し
ま
す
。

●�

料
金　
４
０
０
０
円（
会
場
借

上
げ
費
、イ
ベ
ン
ト
ポ
ス
タ
ー
、

会
場
警
備
費
、イ
ベ
ン
ト
保
険

料
な
ど
）

●�

出
店
募
集
期
限　
10
月
24
日
月

午
後
６
時
ま
で

問�

大
阿
蘇
ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー
実
行
委

員
会

☎
０
９
０
‐
７
８
１
７
‐
３
１
０
５
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第
11
回

阿
蘇
市
こ
ど
も
芸
術
祭

　
阿
蘇
市
内
の
子
ど
も
た
ち
が
郷

土
芸
能
や
演
奏
な
ど
、日
頃
の
練

習
の
成
果
を
発
表
し
ま
す
。ま
た
、

ゲ
ス
ト
と
し
て
阿
蘇
市
出
身
の

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
奏
者
の
河
村
仁じ

ん
さ

ん
を
お
迎
え
し
ま
す
。入
場
は
無

料
で
す
。皆
さ
ま
の
ご
来
場
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
と
き　
11
月
12
日
土　

　
午
前
９
時
開
会

※�

午
前
８
時
30
分
か
ら
は
市
読
書

感
想
文
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式

●
と
こ
ろ　
阿
蘇
体
育
館（
内
牧
）

●�

内
容　
鼓
笛
、虎
舞
、牛
舞
、神

楽
、合
唱
、演
劇
、太
鼓
、吹
奏
楽

な
ど

☎
市
役
所
教
育
課�

社
会
教
育
係

☎
２
２
‐
３
２
２
９　
　

熊
本
地
震
復
興
支
援

黒
坂
黒
太
郎（
正
文
）

コ
カ
リ
ナ
コ
ン
サ
ー
ト

　
コ
カ
リ
ナ
奏
者
と
し
て
幅
広
く

活
躍
中
の
黒
坂
黒
太
郎
氏
に
よ
る

熊
本
地
震
復
興
支
援
コ
カ
リ
ナ
コ

ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。コ
カ

リ
ナ
に
よ
る
木
の
音
色
や
歌
の

数
々
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

●
と
き　
10
月
22
日
土

▼
開
場　
午
後
１
時
30
分

▼
開
演　
午
後
２
時

●�

と
こ
ろ　
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー
（
内
牧
）

●
入
場
料　

　
３
０
０
円（
中
学
生
以
下
無
料
）

●
出
演　

▼
黒
坂
黒
太
郎（
コ
カ
リ
ナ
演
奏
）

▼
矢
口
周
美（
う
た
）

問
黒
坂
コ
ン
サ
ー
ト
実
行
委
員
会

☎
０
９
０
‐
９
７
９
３
‐
９
６
３
１

熊
本
矯
正
展

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」の

一
環
と
し
て
、矯
正
施
設
の
実
情

や
役
割
に
つ
い
て
、皆
さ
ま
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
得
る
た
め
、熊

本
矯
正
展
を
開
催
し
、受
刑
者
の

作
業
状
況
及
び
教
育
活
動
の
紹
介

を
行
い
ま
す
。

●
と
き　
11
月
12
日
土・13
日
日

▼
12
日　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

▼
13
日　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

●�

と
こ
ろ　
熊
本
刑
務
所（
熊
本

市
中
央
区
渡
鹿
）

●
内
容

　

�

刑
務
所
内
見
学
、矯
正
広
報
パ

ネ
ル
展
示
、全
国
の
刑
務
所
作

業
製
品
の
販
売
な
ど

問
熊
本
刑
務
所

☎
０
９
６
‐
３
６
２
‐
３
５
１
３

県
立
小
国
支
援
学
校

第
14
回
す
ぎ
の
こ
ま
つ
り

　
児
童
生
徒
た
ち
は
こ
の
日
に
向

け
て
一
生
懸
命
ス
テ
ー
ジ
発
表
の

準
備
を
頑
張
っ
て
き
ま
し
た
。す

ぎ
の
こ
マ
ル
シ
ェ
で
は
、カ
レ
ー

や
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
、フ
ラ
ン
ク
フ

ル
ト
な
ど
多
数
ご
用
意
し
て
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

●
と
き　
10
月
22
日
土

　
午
前
９
時
30
分
～

●�

と
こ
ろ　
小
国
支
援
学
校（
小

国
町
宮
原
２
６
３
５
‐
２
）

問
小
国
支
援
学
校

☎
４
６
‐
４
３
７
０
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Aso Medical Center

地域医療！ 蘇 医 療 セ阿 通
ン タ ー

信阿蘇医療センター
〶 869-2225　阿蘇市黒川 1266
☎ 34-0311 ／Ⓕ 34-2273 #12

熊
本
地
震
の
影
響
に
よ
る
小
児
の
ス
ト
レ
ス
や
、国
道
57
号
の
不
通
な
ど
、交

通
事
情
悪
化
に
伴
う
通
院
困
難
な
住
民
の
方
の
負
担
軽
減
を
目
的
に
、特
殊

外
来
を
開
設
し
ま
し
た
。詳
し
く
は
、下
記
の
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

地
域
中
核
病
院
と
し
て
の
役
割

熊
本
地
震
に
伴
う
特
殊
外
来
の
開
設

小児 PTSD* 外来
強烈なショック体験、強い精神的ストレスが、こころのダメージとなって、時
間がたってからも、その経験に対して強い恐怖を感じるものです。震災などの
自然災害も原因になるといわれています。熊本大学医学部附属病院から小児
の心のケアの専門医による外来を開設します。

*PTSD（Post�Traumatic�Stress�Disordre: 心的外傷後ストレス障害）

小児特殊疾患外来
熊本大学医学部附属病院小児科の協力のもと、アレルギー疾患、小児神経疾
患、発達障害、腎疾患、循環器疾患など専門的な治療が必要な病気や小児神経
難病の相談などに関して特殊外来を開設します。その他、重症疾患に対して
は、初期対応後に専門医に紹介することも可能です。

神経難病外来
神経難病とは神経の病気の中で、はっきりした原因や治療法がないものをい
いますが、医療が関わることで少しでも生活しやすくすることはできます。
交通事情悪化に伴い通院をあきらめている方は、特殊外来を開設しますので、
あきらめないで受診ください。

その他の特殊外来
従前から、リウマチ膠原病内科、乳腺内分泌外科、糖尿病・代謝・内分泌内科、睡眠
時無呼吸症候群外来も特殊外来として開設していますので、お知らせします。

診療科 診察日 受付時間 診療時間 診察医
神経内科（神経難病） 第 1木曜 13:00 ～ 15:30 14:00 ～ 16:00 渡利茉里 熊本大学医学部附属病院

小児科（小児の心のケア） 偶数月／第 4水曜
09:00 ～ 11:00 10:00 ～ 12:00

上土井貴子 熊本大学医学部附属病院
13:00 ～ 15:00 13:00 ～ 16:00

小児科（特殊疾患）
奇数月／第 2木曜 08:30 ～ 11:30 09:00 ～ 12:00 鍬田直美 熊本大学医学部附属病院

偶数月／第 2木曜 13:00 ～ 16:30 14:00 ～ 17:00 岩井正憲 熊本大学医学部附属病院

リウマチ膠原病内科 第 3水曜
08:30 ～ 11:30 09:00 ～ 12:00

中村　正 くまもと森都総合病院
13:00 ～ 16:30 14:00 ～ 17:00

乳腺内分泌外科 第 1水曜 13:00 ～ 16:30 14:00 ～ 17:00 岩瀬弘敬 熊本大学医学部附属病院

糖尿病・代謝・内分泌内科 第 2・4金曜
08:30 ～ 11:30 09:00 ～ 12:00

小野　薫 熊本大学医学部附属病院
13:00 ～ 16:30 14:00 ～ 17:00

睡眠時無呼吸症候群外来 毎週月曜 14:00 ～ 15:30
（要事前予約） 14:00 ～ 16:00 由布哲夫 阿蘇医療センター

阿蘇医療センター　特殊外来の診療体制 期間：平成 28年 8月～平成 29年 3月

※休診・診療時間など予告なく変更となる場合もありますので、電話予約（☎ 34-0311）のうえご来院ください。
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第１２回阿蘇市図書館まつり

阿蘇・一の宮地区（10 月 7 日金・11 月 4 日金）

竹原公民館　　　　  9:40 ～ 10:00
　　▼
坊中公民館　　　　10:10 ～ 10:30
　　▼
佐伯商会前　　　　10:35 ～ 10:50
　　▼
赤水駅前　　　　　11:15 ～ 11:35
　　▼
宮本酒店前　　　　11:40 ～ 12:00
　　▼
西役犬原公民館　　13:40 ～ 14:00
　　▼
坂梨公民館　　　　14:20 ～ 14:40
　　▼
古城公民館　　　　15:00 ～ 15:20

波野保健福祉センター　11:40 ～ 12:00

Aso Library News図書館へ行こう！
問阿蘇図書館 ☎ 32-0067 ／一の宮図書館 ☎ 22-2916 http://www.aso-lib.jp/

新 刊 案 内

江戸・深川の縫
ぬいはく
箔（刺

ししゅう
繡）屋・

丸仙の娘・おちえと、「弟子
入りしたい」と丸仙を訪れた
美しい若侍・吉澤一居。ふた
りの人生が交差したとき、江
戸を震撼させる娘惨殺事件が
起こり…。

『風を繡
ぬ

う』

あさのあつこ／著
（実業之日本社）

library�informationお 知 ら せ

just�publishedbookmobile移動図書館

波野地区（10 月 14 日金・11 月 8 日火）

※�天候や道路状況により巡回を中止することもあり
ますのでご了承ください。
※�移動図書館に関するお問い合わせは、阿蘇図書館
（☎３２‐００６７）にお願いします。

たくさんの人に出会って、見
守られて、お魚好きの男の
子はさかなクンになりました
－。ワクワクと感動がいっぱ
いの生き方のひみつがつまっ
た、さかなクン初の自叙伝。

『さかなくんの一魚一会』

さかなクン／著
（講談社）

●と　き　１０月２３日日　9:30 ～ 12:30
●ところ　一の宮体育館（一の宮図書館隣）　
●内　容　  9：30 ～　古本リサイクル市
　　　　　10:00 ～　おはなしアップルのおはなし会
　　　　　10:30 ～　体験コーナー「プラバンで遊ぼう」
　　　　　　　　　　（※先着４０名）

　　　　　　　　　　公民館事業（科学遊び）
（問い合わせ）一の宮図書館（☎ 22-2916）

広
告

donation寄 付

公益財団法人東京応化科学技術振興財団から、『科
学教育の普及・啓発助成』事業の一環として、子ども
たちにより多く
の良い本との出
会いの機会が生
ま れ、将 来 を 担
う理科好きの子
どもたちが育つ
こ と を 願 い、児
童書をご寄贈い
ただきました。
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相　談

●１０月　４日㊋　７～８カ月児健診
●１０月　４日㊋・１１日㊋　４カ月児健診
●１０月１１日㊋　もうすぐ 1歳健診
●１０月１８日㊋　３歳児健診
●１０月２５日㊋　１歳６カ月児健診

●１０月　２日㊐　眼科古嶋医院　　☎ 34-0008
●１０月　９日㊐　栗林内科医院　　☎ 24-1024
●１０月１０日㊊　家入整形外科　　☎ 32-0048
●１０月１６日㊐　古閑医院　　　　☎ 22-3000
●１０月２３日㊐　大阿蘇病院　　　☎ 22-2111
●１０月３０日㊐　問端内科　　　　☎ 32-0102
●１１月　３日㊍　小野主生医院　　☎ 32-0039

在宅医

健　診

心配ごと相談
●10月6日㊍・20日㊍　9:30～12:00　阿蘇保健福祉センター
　問阿蘇市地域包括支援センター　☎ 32-5122
法律相談（消費問題・不動産・土地・建物等に関すること）
●10月6日㊍　9:30～12:00　阿蘇保健福祉センター
　問阿蘇市地域包括支援センター　☎ 32-5122
年金出張相談 ( 国民年金・厚生年金）
●10月 3日㊊・17日㊊　一の宮保健センター
●10月 24日㊊　農村環境改善センター
※時間はいずれも 10:00 ～ 15:00　
　問熊本東年金事務所　☎ 096-367-2503
消費生活相談
●10月 5日㊌・19日㊌　10:00 ～ 15:00　内牧支所
　問阿蘇市生活相談センター　☎ 22-3364
認知症カフェ（相談や悩みを語り合える憩いの場）
●10月12日㊌�10:00～16:00　阿蘇保健福祉センター
●10月13日㊍�10:00～16:00　一の宮高齢者センター
　問阿蘇市地域包括支援センター　☎ 32-5122
障がい者相談（就業・生活）
●10月 18日㊋　10:00 ～ 12:00　阿蘇市役所
　問市役所福祉課　☎22-3167
登記相談（売買・贈与・相続等）
●10月 20日㊍　10:30 ～ 15:00　阿蘇市役所
　問熊本地方法務局阿蘇大津支局　☎ 096-293-2272
あそ若者就労相談会
●10月 24日㊊　10:00 ～ 16:00　ハローワーク阿蘇
　問たまな若者ｻﾎﾟｰﾄｽﾃｰｼｮﾝ�☎ 0968-74-0007

子育て

のんびり広場 ( 波野保育園内☎ 24-2800）
●１０月　６日㊍　お外で遊ぼう
●１０月１２日㊌　プラパン作り・誕生会・計測日
●１０月２０日㊍　さつま芋堀りに参加しよう
●１０月２６日㊌　さつま芋のおやつを作ろう
●１１月　２日㊌　波野保育園人形劇に参加しよう

すくすく広場 ( 一の宮子育て支援センター☎ 22-4539）
●１０月　４日㊋　ミニ運動会の準備をしよう
●１０月　６日㊍　ミニ運動会
●１０月１１日㊋　園庭で遊ぼう
●１０月１３日㊍　ピクニックへ行こう
●１０月１８日㊋　木の実のリース作り
●１０月２０日㊍　おやつ作り
●１０月２５日㊋　おまわりさんに聞こう
●１０月２７日㊍　誕生会・計測日
●１１月　１日㊋　電気のことを知ろう
●１１月　４日㊎　わいわい子育て相談会

ぴよぴよ広場 ( 阿蘇市子育て支援センター☎ 32-3843）
●１０月　５日㊌　計測日・親子触れ合い体操・体験試食会
●１０月　６日㊍　茶寿苑音楽交流会
●１０月　８日㊏　パパと遊ぼう！
●１０月１２日㊌　防災講座（避難訓練等）
●１０月１９日㊌　誕生会・お話会・体験試食会
●１０月２０日㊍　いもほりピクニック
●１０月２６日㊌　ハロウィンパーティー・散歩
●１０月２８日㊎　離乳食・簡単おやつ作り
●１１月　２日㊌　計測日・作って遊ぼう

※場所 : 一の宮保健センター（☎ 22-5088）
※対象者には個別に通知しています。

催 し

要予約

要予約

要予約

※診療時間 : 午前 9時～午後 5時
※受診の際は必ず保険証をご持参ください。

●�１０月１日㊏・２日㊐　神楽フェスティバル（道の駅「波野」神楽苑）
●�１０月１２日㊌　シルバースポーツ大会（各会場）
●�１１月　３日㊍　復興祭（阿蘇体育館）
●�１１月１２日㊏　こども芸術祭（〃）
●�１１月２０日㊐　阿蘇市民スポーツ大会（〃）

く ら し カ レ ン ダ ー お 慶 び 寄 付＆

要予約

要予約

献 血

●１１月１日㊋　熊本シール工業㈱　13:30 ～ 16:00
●１１月２日㊌　阿蘇医療センター　13:30 ～ 16:00
●１１月８日㊋　ＪＡ阿蘇本所　9:45 ～ 11:45
●１１月９日㊌　阿蘇地域振興局　9:45 ～ 11:45
　　　　　　　　阿蘇温泉病院　13:30 ～ 16:00

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約
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長門 英信　・　齊藤 由美　　　　(北 2 区)

佐藤 友哉　・　齋藤 久美子　　　(分 1 区)

廣島 祐介　・　木實 夏美　　　　(小 里)

田代 大地　・　盛 はるか　　　　(東 黒 川)

江藤 和弥　・　小山 いつみ　　　(北 黒 川)

榮 史典　　・　田島 寛佳　　　　(永 草)

上野 佑亮　・　田尻 景子　　　　(赤 水)

　　氏名　　　　　　　　　  行政区

結　婚

米　寿

後藤 喜代子

矢野 一藤

村山 タツ

鳴川 ヒロ

内田 ミツ子

伊藤　和

(東1区)

(西1区)

(分1区)

( 福 原 )

( 原 口 )

(内牧2区)

下村 キンコ

井澤 浩二

松浦 保二

佐藤 昭三

黒木 トシ子

( 宇 土 )

( 坊 中 )

(元黒川)

(狩尾2区)

(狩尾2区)

氏名（行政区） 氏名（行政区）

寄　付

【阿蘇市社会福祉協議会（香典返し）】
寄付者

田島 房子

竹本 理恵

日隈 弘一郎

永松 京子

石田 代志子

渡邉 幸子

甲斐 保幸

白石 知世子

工藤 輝光

池田 則光

今村 孝典

永田 義昭

中元 トク子

渡邉 ツタ子

山本 キミ子

光永 正綱

（行政区）
(北2区)

(西2区)

(古神2区)

(古神3区)

(上西河原)

(古城2区)

(古城3の1区)

(古城4区)

(古城6区)

(上西河原)

(西湯浦)

( 山 田 )

( 坊 中 )

(内牧２区)

( 乙 姫 )

( 大 道 )

物故者
昭吾

木村 カオル

吉弘

博司

枡美

利幸

キワ子

磨磋文

ラク

クニエ

逸雄

クニ子

徹

則夫

正重

ケサ江

続柄
亡夫

亡母

亡父

亡夫

亡義父

亡夫

亡母

亡夫

亡母

亡妻

亡父

亡妻

亡夫

亡夫

亡夫

亡妻

赤ちゃん

（昭和 3年 9月生まれ）

（8月 31日受付分まで）

（8月 31日受付分まで）

（8月 31日受付分まで）

赤ちゃん 誕生日 パパ・ママ　 (行政区)
家入 隼

しゅんぺい

平くん

甲斐 人
と き

希くん

森 結
ゆ い た

大くん

金納 礼
れ お

旺くん

麻生 陸
り く と

斗くん

井 陽
ひ ま り

葵ちゃん

7月24日

8月  1日

8月  4日

8月  7日

8月  9日

8月21日

(元黒川)

( 竹 原 )

( 成 川 )

(古神3区)

(東2区)

(東1区)

隼 人

昴

俊 也

芳 明

泰 伸

喬 宏

・

・

・

・

・

・

由 貴

精 華

理 菜

広 恵

真 理

早 苗
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（2016年 8月 31日時点）
人口 （男性） （女性） 世帯

人数・世帯数 27,329 人 12,951 人 14,378 人 11,398 世
帯

前月比 43 人 減 26 人 減 17 人 減 8 世
帯 減

出生 死亡 転入 転出

9 人 22 人 56 人 88 人

人の動き

※�本ページ内の氏名は敬称を省略させていただいています。また、各情報は希望者のみ掲載しています。

（8/1 ～ 8/31）

阿蘇 de スイーツめぐり

2016.4.1▶2017.3.31延長
しまし

た

熊本地震により参加店舗も被災しましたが、元
気に営業を再開し、皆さまのご来店をお待ちし
ています。
ぜひ、お得で美味しいスイーツめぐりをお楽し
みください。

商品内容の詳細は
ウェブをチェック！
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イラスト教室 モグラたたきゲーム移動動物園
地元のイラストレーターによるイ
ラスト教室。絵描き歌で可愛いイラ
ストを楽しく描いた。

モグラに扮するのは “人間 ”。大き
くて素早いモグラに、叩く方も叩か
れる方も必死。

商店街に阿蘇カドリー・ドミニオン
の可愛い動物たちが集合。餌やりや
乗馬などで楽しんだ。

額に的をつけて、ドラム缶を盾
に、水鉄砲を当て合うゲーム。
普段、体験できない遊びに子ど
もたちも夢中！

水鉄砲ゲーム

復興祭
子ども向けの催しに

～夏の内牧商店街に笑顔たくさん～

夏まつり「復興祭」フォトリポート

阿蘇市民復興祭が 8月 20 日、内牧商店街周辺で開かれました。昨年まで行ってい
た大阿蘇火の山まつりに代わり、熊本地震からの復興を願って開催されました。会
場には、市民自ら出店した露店が並び、笑顔で溢れる一日となりました。
商店街の各所で催された笑顔の復興祭をフォトリポートとしてお届けします。

笑顔
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4. バイクトライアルパフォーマーの様子。自転車で華麗に障害物を次々に突破するパフォーマンスに、
会場から大きな拍手が送られた。　5.7.8. 九州プロレス復興応援イベントの様子。内牧商店街に大きな
プロレスリングが出現！子どもから大人まで『大衆娯楽』の醍醐味を堪能した。　６．Art-chi では、ス
テージショーを開催。会場が一体となり熱気に包まれた。

1.�阿蘇ライオンズクラブは、献血促進啓発
のためのパンフレットなどを配布し、協
力を呼びかけた。
2.�地元特産のあか牛を使った牛串など、普
段のお祭りでは味わえないグルメや催し
が目白押し。
3.�歩行者天国となった商店街の道路には、
多くの人たちで賑った。

プロレス、コンサート、パフォーマンスに

露店の賑いに笑顔

笑顔

1

2

3

4

5

6

7

8
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ASO 田園空間博物館通信　No.67

台
湾
の
学
生
た
ち
は
日
本
に
は
数
回
来
た
こ

と
が
あ
る
も
の
の
、阿
蘇
は
初
め
て
と
い
う

こ
と
で
、来
る
前
の
印
象
は「
火
山
以
外
に
何
が

あ
る
の
か
な
？
」と
い
う
く
ら
い
し
か
阿
蘇
に
つ

い
て
の
知
識
は
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。阿
蘇
に
来

て
、さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を
し
て
い
く
う
ち
に
、自
然

や
人
な
ど
の
数
々
に
魅
了
さ
れ
た
よ
う
で
、帰
る

際
に
は「
こ
こ
に
住
み
た
い
！
絶
対
に
ま
た
来
ま

す
！
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

台
湾
学
生
６
名
は
２
班
に
分
か
れ
、初
日
は
道

台湾の学生が阿蘇の魅力を発信！
阿蘇・台湾交流推進事業

　ASO田園空間博物館では、8月 21 日から 9月 2日ま
での２週間、台湾から大学生や大学院生 6名を阿蘇に招
待し、道の駅阿蘇や旅館などの観光施設でインターン※１

の体験をしながら阿蘇の魅力に触れていただく「阿蘇・台
湾交流推進事業」を行いました。
　平成 28 年３月までは右肩上がりだった台湾から阿蘇
への旅行者数も、熊本地震の影響により、５月以降の来訪
者は前年度の 10分の 1以下に減少しています。
　この事業は台湾の学生を阿蘇へ招待し、阿蘇の現状や
変わらぬ良さに触れていただき、台湾に戻った際にそれ
を発信していただくこと、さらにはASO田園空間博物館
が行っている「ASOお試し生活体験支援事業」の一環とし
て、台湾の方たちに移住場所の一つとして阿蘇を視野に
入れていただき、今後の阿蘇の地域コミュニティの活性
化を図ることを目的として行いました。

の
駅
阿
蘇
と
蘇
山
郷
、そ
の
後
市
役
所
、阿
蘇
ネ
イ

チ
ャ
ー
ラ
ン
ド
、親
和
苑
で
も
イ
ン
タ
ー
ン
を
行

い
ま
し
た
。

　

道
の
駅
阿
蘇
で
は
ス
タ
ッ
フ
と
一
緒
に
大
観
峰

や
今
回
の
熊
本
地
震
の
爪
痕
が
残
る
地
域
な
ど
を

見
学
し
ま
し
た
。「
大
観
峰
の
上
か
ら
阿
蘇
を
見
る

と
ま
る
で
グ
ラ
ン
ド
キ
ャ
ニ
オ
ン
み
た
い
！
カ
ル

デ
ラ
の
中
か
ら
外
輪
山
を
見
る
と
ス
イ
ス
に
い
る

み
た
い
だ
！
」と
、そ
の
絶
景
に
感
動
。こ
の
景
色

が
当
た
り
前
の
私
た
ち
に
と
っ
て
、素
晴
ら
し
い

（用語解説）
※ 1�学生が将来のキャリアや夢を実現するために、�就職・
就業前の一定期間、実際の企業で働くこと。

※ 2斜面を滑り降りる新感覚スポーツギア。
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●あなたの地域の「サテライト」募集中！
皆さまの地域にある歴史や由緒ある場所、残しておきたい大切なも
の、伝統、文化などをサテライトに登録しませんか？お問い合わせは、
ＡＳＯ田園空間博物館事務局（☎ 35-5077）までお願いします。

景
観
の
中
で
生
活
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
改
め

て
教
え
て
い
た
だ
く
機
会
に
な
り
ま
し
た
。ま
た
、

被
災
現
場
で
は
、道
路
や
田
畑
な
ど
に
生
じ
た
断

層
の
ズ
レ
を
見
て
、地
震
の
多
い
台
湾
か
ら
来
た

学
生
た
ち
で
さ
え
、改
め
て
自
然
災
害
の
凄
ま
じ

さ
を
感
じ
た
よ
う
で
し
た
。

　

蘇
山
郷
や
親
和
苑
と
い
っ
た
旅
館
で
は
阿
蘇
の

地
形
か
ら
生
ま
れ
る
良
質
な
温
泉
や
水
、そ
の
水

か
ら
作
ら
れ
る
食
物
、料
理
、そ
し
て
阿
蘇
の
人
々

の
お
も
て
な
し
の
精
神
に
感
動
し
た
よ
う
で
す
。

阿
蘇
ネ
イ
チ
ャ
ー
ラ
ン
ド
で
は
マ
ゼ
ノ
渓
谷
に

行
っ
た
り
、阿
蘇
の
草
原
の
中
で
ポ
ッ
カ
―
ル
体

験
を
し
た
り
、阿
蘇
の
大
自
然
を
全
身
で
感
じ
ま

し
た
。

　

ま
た
、期
間
中
に
は
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
も
あ
り
、地

域
の
方
と
一
緒
に
、そ
う
め
ん
流
し
な
ど
を
し
て

交
流
し
ま
し
た
。阿
蘇
の
人
々
の
生
活
に
も
密
着

で
き
て
大
満
足
の
様
子
で
し
た
。

　

学
生
た
ち
は
す
ぐ
に
阿
蘇
を
好
き
に
な
っ
て
く

れ
て
、「
こ
の
良
さ
を
台
湾
で
も
た
く
さ
ん
の
人
に

教
え
て
あ
げ
た
い
！
」と
、写
真
や
動
画
を
撮
り
、

紹
介
す
る
準
備
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
台
湾
に
戻
っ
た
彼
ら
は
実
際
に
体
感

し
た
阿
蘇
の
魅
力
を
さ
ま
ざ
ま
な
手
段
で
発
信
し

て
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

私
た
ち
の
住
む
阿
蘇
市
に
は
普
段
私
た
ち
が
当

た
り
前
に
感
じ
て
い
る
日
常
の
中
に
も
、外
か
ら

来
た
人
た
ち
に
と
っ
て
は
非
日
常
的
で
、素
晴
ら

し
い
魅
力
が
ま
だ
ま
だ
隠
れ
て
い
ま
す
。Ａ
Ｓ
Ｏ

田
園
空
間
博
物
館
で
は
、そ
の
魅
力
あ
る
資
源
を

地
域
の
方
た
ち
と
発
掘
し
、守
り
、た
く
さ
ん
の
方

に
紹
介
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
の
お
住
ま
い
の
地
域
に
も
ま
だ
ま
だ
隠

れ
た
魅
力
が
眠
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

今
こ
そ
、自
然
災
害
の
爪
痕
も
含
め
た
阿
蘇
の

魅
力
を
阿
蘇
に
住
む
私
た
ち
か
ら
発
信
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

ASOお試し生活体験支援事業
道の駅阿蘇では、阿蘇市への移住者
数増加による地域コミュニティ活性
化のためのサポート、また市民と移
住者の交流をサポートする「ASO お
試し生活体験支援事業」に取り組ん
でいます。

❶�移住定住コンシェルジュによる専
門的対応

　 移住を希望・検討されている方々
へ「移住定住コンシェルジュ」とい
う専門スタッフが、阿蘇市への移
住に関する情報提供や各種相談対応

❷空き家バンク情報等の紹介
　 阿蘇市が公開している空き家バン

ク（売家情報）や民間の借家情報な
どの紹介

❸お試し移住体験
　 移住決定前の一定期間の移住体験

を支援（短期型と長期型があり）

❹就労体験
　 長期型お試し移住体験者の就労体

験（受入：「道の駅」阿蘇の提携事業
所）

❺既存移住者との交流会
　 すでに阿蘇に移住している方々と

の交流機会（意見交換）などの提供

❻阿蘇散策イベントの体験
　 道の駅阿蘇が実施している地域散

策イベントへの参加による地域把
握（体感）および地元の人たちとの
交流の場の提供

❼生活圏地図と地域情報の提供
　 病院や学校、公共交通機関、情報が

集めにくい地元のお店情報などを
掲載した生活圏地図の提供や、温
泉や地元グルメなどの情報提供



in コスギリゾート阿蘇ハイランドゴルフコース

2016 11/6SUN　(START)8:00

申込方法
4 人一組で、下記『参加申込書』に必要事項を記入の上、コスギリゾート阿蘇ハイラ
ンドゴルフコースへ直接お申し込みください。（お一人での参加も受け付けますがス
タートは事務局組み合わせ順となります。）
申込先：コスギリゾート阿蘇ハイランドゴルフコース　TEL:32-5500 FAX：32-3359

競技方法 ①１８ホールストロークプレー（オール６インチ）
②ハンディキャップはダブルペリア方式（36打ち切り）
③同スコアの場合は、①ローハンディ、②年長者の順で上位を決定します。

表 彰 式 表彰式は、競技終了後直ちにレストランで行います。
当日の表彰式には本人か同組のメンバーの方が一人以上必ず出席してください。賞品の
受け渡しができない場合は、無効とさせていただきます。

料金　10,000円
（プレー代（セルフ）、昼食代、参加料含む）

申込　10月 14日㈮まで
（先着120名（30組）締切）

参加費の一部及び大会で得た益金は、後日、阿蘇市社会福祉協議会に寄付させていただきます。

 ～ONLY ONEの世界へ～人がつながり 創りだす 新しい阿蘇

第11回阿蘇市民チャリティーゴルフ大会事務局　☎0967-22-3148（阿蘇市総務部）

第11回阿蘇市民チャリティーゴルフ大会

ASO CITIZEN
CHARITY GOLF
TOURNAMENT 

熊本地震復興祈願

本年も多数の地元企業よりご協賛いただき、熊本地震からの復興祈願も兼ね、下記のとおり
第 11 回大会を開催します。多数のご参加をいただきますようご案内します。

（切 り 取 り 線）

コスギリゾート 阿蘇ハイランドゴルフコース　御中（FAX:32-3359)

第 11 回阿蘇市民チャリティーゴルフ大会　申込書

氏　名 連絡先（自宅・携帯） スタート希望時間

（責任者）



材　料（４人分）　
●里芋 200㌘　●カボチャ 200㌘　
●豚ミンチ肉 120㌘　●味噌 30㌘
●砂糖 大さじ２　●水溶き小麦粉 適量
●サラダ油 適量　●昆布だし汁 適量
●ネギ 少々

熊本YMCA黒川保育園　勤務

食生活改善推進員協議会
地

産 地 消

C ooking!

趣味　お菓子作り　特技　イラストを描くこと　

好きな人のタイプ　優しくて、ひっぱってくれる人

阿蘇の好きなところ　 観光名所が多く自然が豊かなと
ころ

仕事の内容　 保育士業務

仕事で日頃から心がけていること　 毎日笑顔を忘れず、自分か
ら楽しむこと

問一の宮保健センター　☎ 22-5088

阿蘇市で働く元気な若者を紹介！

フレッシュマン
さわやか

フレッシュマン

平田�祐
ゆ り え
里江さん（21歳）　住所 : 黒川

一言コメント　 当園は、ことしの 4 月から認定子ども園となり、園舎も新しくなりスタートしました。
毎日子どもたちの元気な声に囲まれ過ごしています。さまざまな活動に取り組み、充実
した環境の中で子どもたちも、すくすくと育っています。これからも子どもたちの成長
を見守りながら、一人一人を大切にしていきます。

作 り 方　
❶�里芋・カボチャは一口切り、ネギは小口切りにする。
❷�鍋にサラダ油を入れ、里芋、豚ミンチ肉を入れ炒める。
❸�❷にカボチャを入れ、材料の半分くらいのところまで昆
布だし汁を入れて火が通ったら砂糖、味噌を入れ、味をと
とのえて、水溶き小麦粉を入れて完成。

❹皿に盛りネギをトッピングする。

今回使用しているお味噌は食改員の手作りの
お味噌を使っています。「ひこずり」は阿蘇の
方言で、イメージでは味噌炒めといったとこ
ろです。ぜひ作ってみてください。

里芋とカボチャのひこずり
WebTV アソ
動 画

29 広報あそ 2016.10

阿蘇市で働く元気なフレッシュマンを募集しています！自薦他薦は問いません。
[ 対象 ] ①阿蘇市民 ②阿蘇市内で働く人 ③仕事を始めて５年以内 ④おおむね 30 歳未満の男女
[ 問い合わせ ] 総務課秘書広報係 ☎ 22-3111　（メール）pr@city.aso.lg.jp

WebTV アソ
動 画

器提供：陶房 楽



302016.10 広報あそ 

22　熊本地震とジオパーク（２）

広報あそ 2016年 10月号　No.141

発行／阿蘇市役所　熊本県阿蘇市一の宮町宮地504番地1
　　　TEL0967-22-3111㈹　FAX0967-22-4577
編集／総務課秘書広報係
印刷／有限会社イケダ印刷　熊本県阿蘇市内牧531番地6

阿蘇市ホームページ 
　http://www.city.aso.kumamoto.jp/
阿蘇市Facebookページ
　http://www.facebook.com/asocity

地震と火山噴火はどちらが大きい？？

阿蘇地域は平成 26 年９月２３日（日本時間）、世界ジオパークネットワークに加盟認定されました。
本ページでは、阿蘇ユネスコジオパークの見どころ「ジオサイト」を毎月紹介していきます。

探 訪

　今回の熊本地震では、阿蘇一帯でも多くの場所で崖崩れが起き、山が崩れました。ご存じのとお
り、米塚も山頂部分に亀裂が入り、山肌もヒワヒワになってしまいました。一方、2012 年には集中豪
雨によって阿蘇でも大きな被害が出ましたが、その時にも阿蘇の山々や外輪山の壁が斜面崩壊を起
こしました。
　今回の地震による崩壊を確認するに、豪雨による斜面崩壊に比べ、地震は根底から揺さぶられる
ため、被害が更に大きくなるものと感じられます。
　例えば、阿蘇カルデラをつくるような巨大噴火と、2011 年の東北大震災を引き起こしたようなマ
グニチュード 9.0 の地震とでは、どちらのエネルギーが大きいのでしょうか？
　これまでの調査研究によると、現在の阿蘇カルデラをつくった約 9万年前の阿蘇 4噴火で発生し

た熱エネルギーは 10 21ジュールと言
われており、東北地方太平洋沖地震
（M9.0）で放出された熱エネルギー
が 1018ジュールとのことなので、阿
蘇火山の巨大噴火は、M9.0 の地震
の 1,000 倍くらいのエネルギーがあ
るようです。地震のエネルギーに比
べ、火山の巨大噴火は桁違いに大き
いと言えそうです。
　ただし、火山の噴火は数ヶ月から
数年かかって熱エネルギーを放出し
ますが、地震（余震活動は別にして）
は、一度にエネルギーを出すので、一
日単位で比較すれば、やっぱり地震
エネルギーの方が大きい？？熊本地震の影響により頂上部に亀裂が生じた現在の「米塚」


