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阿蘇市のチャレンジワード

ー災害に備えようー
気象情報に注意して！

こころがけよう
安全運転！
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今 月 号 の 表 紙

3 広報あそ 2017.06

熊本地震による国道 57 号
の寸断で、う回路の二重峠
を通る県道 23 号は、交通
量が増加し交通事故が多発
しています。写真の看板は
阿蘇西小学校 5 年生の 3
名が「少しでも交通事故が
無くなってほしい」と昨年
10 月に自ら企画して制作
したものです。地元の交通
安全協会員に協力してもら
い 5月 16 日に車帰の交差
点近くに設置しました。
ドライバーの皆さん、安全
運転に心がけましょう。

平成 29 年 6 月号
public relations magazine No.149

今月の主な内容・CONTENTS

●災害ごみ仮置場の閉鎖について
●マッサージなどの施術所を利用される方へ
●第 59 回金婚夫婦表彰該当者受付のご案内
●労働保険年度更新のお知らせ
●無料登記相談所開設（予約制）
●交通事故の損害賠償問題でお困りの方へ
●『被災住宅再建資金助成事業』のお知らせ
●「食品適正表示推進者」を設置される事業所を募集します！
●阿蘇市スポーツリーダーバンク登録者募集
●碧水ホタルの里ホタルツアー
●初盆名簿の作成にご協力をお願いします

市役所からのお知らせ
● 6 月 24 日 ( 土 ) は、ASO クリーン作戦の日です！ [P16]
●児童手当の現況届は 6 月 30 日（金）まで [P17]
●阿蘇市地域づくり団体への登録にご協力ください [P18]
●高齢者の良い歯のコンクール (8020 無料健診 ) のお知らせ [P19]
●農地の賃借や売買の権利移動 / 贈与、相続 / 農業者年金 [P20]
●農作物被害防止のための電気柵資材費と狩猟免許取得費用補助 [P21]

く ら し の 情 報

やまべ ちひろ／一の宮小学校・６年
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夢を追いかけて

山 部 千 優

　私には、かなえたい夢があります。それは看護師になるこ
とです。看護師になって、助けられる人の命を救ったり、病
気などの不安を無くして患者さんに笑顔を取りもどしてあ
げたりしたいからです。
　病院の看護師さんは、笑顔で思いやりがあります。その笑
顔は、患者さんたちの病気が治ったときのうれしさを近く
で見ているからだと思います。
　私は、患者さんに親しまれる、笑顔を絶やさず思いやりの
気持ちをもつ看護師になりたいです。

阿蘇サイクルツーリズム通信　

くらしの情報

人権作文　波野小学校 1 年 高日 咲衣さん

26

地域の代表が決まりました！

さわやかフレッシュマン竹内 美晴さん
地産地消クッキング　旬の山菜おこわ

阿蘇フォト on Instagram
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ごみだしルールを守りましょう！！
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自分で守ろう、自分のカラダ。年に一度は特定健診

カルデラ暮らし

28

27

医療センター通信 No.20

12 まちの話題

赤ちゃんの駅をご利用ください

市役所からのお知らせ

ー災害に備えようー気象情報に注意して！

阿蘇市生活相談センター 解決事例紹介

22

16

くらしのカレンダー＆お慶びご寄付32

図書館へ行こう！31

34

38

ASO 田園空間博物館通信 No.70

故郷で働く　山本 沙記さん



45 広報あそ 2017.06 2017.06 広報あそ 

対象地域 自主避難所 避難勧告・指示発令時に順次開設予定の指定避難所

一の宮地区 ●一の宮中学校体育館

●一の宮体育館 ●一の宮小体育館 ●一の宮中体育館 ●坂梨公民館
●旧坂梨小体育館  ●旧古城小体育館 ●中通公民館 

（以下の避難所は避難所拡大時開設）
●荻の草公民館 ●農業構造改善センター ●かんぽの宿阿蘇 ●阿蘇中央高校阿蘇清峰校舎体育館

阿蘇地区

●農村環境改善センター（※）

●阿蘇西小学校（阿蘇西校舎）
体育館

●阿蘇体育館 ●農村環境改善センター ●阿蘇中学校体育館 ●旧深葉分校
●山田小学校体育館 ●阿蘇小学校体育館 ●旧乙姫小体育館 ●阿蘇西小（阿
蘇西校舎）体育館 ●尾ケ石校舎体育館

（以下の避難所は避難所拡大時開設）
●鷲の石公民館 ●今町公民館  ●阿蘇市コミュニティセンター ●赤水公民館 ●永草公民館
●狩尾 1 区公民館 ●狩尾 2 区公民館 ●跡ケ瀬コミュニケーションセンター ●旧ＪＡ阿蘇尾ヶ石支所

波野地区 ●波野保健福祉センター
●波野保健福祉センター ●波野中体育館 ●波野小体育館
●やすらぎ交流館 ●道の駅「波野」 ●農村婦人の家 ●郷土芸能伝承館 

■自主避難所と指定避難所

（※）九州北部豪雨災害と同等以上の場合（浸水の恐れがある）には利用できません。

気象状況 気象庁の情報 市町村の対応 住民の行動

大雨の可能性が高くなる
大雨の数日～約１日前

職員の連絡体制を確認
今後の気象情報に注意

　　　　 　気象情報やハザードマップを確認！
　 　　　　　●土砂災害警戒区域などの危険箇所を把握
　 　　　　　●避難場所や避難ルートを確認

雨が降り始める
大雨の半日～数時間前

大雨注意報

災害準備態勢
連絡員を配置、防災気象情報を把握

災害注意体制
（避難準備情報の発令を予測できる体制）

予防的避難情報
夜間に警報発表が高い場合及び

台風の暴風域に入るとき自主避難所開設

　　　　　　　　　　　　  最新の情報を把握して、災害に備えた早めの準備を！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●発表中の注意報に、夜間に大雨警報発表の可能性が高いと記載されている場合、
　　　　　　　　　　　　　　　 土砂災害警戒区域などにお住まいで避難行動に支援を必要とする方は早めの避難雨が強さを増す

大雨の数時間～
２時間程度前

大雨警報
（土砂災害）

警報の発表
災害警戒態勢

（避難勧告の発令を判断できる準備）

 　  土砂災害警戒区域などにお住まいの方は地元市町村からの
　　避難情報を確認し、速やかに避難
　　　●大雨警報や土砂災害情報の基準に到達した地域では、土砂災害警戒区域外の
　  　　少しでも安全な場所に避難
　　　● 台風の接近で暴風警報または暴風特別警報が発表された場合、暴風で屋外を移動
　　　 できなくなる前に早めの避難
　　　●避難しようとしたときに大雨や暴風で外に出ると生命に危機が及ぶ場合は、
　 　　 ２階以上の崖や沢からなるべく離れた部屋で避難

大雨となる 土砂災害警戒区域等の必要地域に避難勧告
避難勧告発令時にサイレン（５秒間）でお知らせ

災害対策本部設置
必要地域に避難指示大雨が一層激しくなる

広い範囲で
数十年に一度の大雨

大雨特別警報
特別警報の住民への周知

避難指示などの対象範囲を再度確認
避難指示発令時にサイレン（10秒間）でお知らせ

                             既に重大な災害が発生している可能性あり！
                             ただちに地元市町村の避難情報に従うなど適切な行動を     

　　　　　　●これまで経験したことがないような大雨となったり、重大な危険が差し迫った異常事態　

（問総務課 防災対策室　☎ 22-3111）
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熊本県防災情報メール

熊本県統合型防災情報システム

熊本県防災情報ホームページ

川の防災情報

県内の防災情報発表された場合に携帯電話に
直ちにメール配信されるサービスです。

県内の気象情報等をパソコンでリアルタイムに確認でき
ます。『熊本県統合型防災』で検索してください。

県内の危険箇所等を確認することができます。
『熊本県防災』で検索してください。

河川の水位情報やライブカメラをリアルタイムで確認
できます。『川の防災情報』で検索してください。

危険度

低
　
　
　
　
　
　 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

高

阿蘇安心安全ネットワーク お知らせ端末告知情報
阿蘇地域の災害情報をいち早く携帯電話にお
届けします。登録は無料です。

市の『お知らせ端末』に配信される告知がスマー
トフォンでも見ることができます。
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災害時に備えておきたい備蓄品の例

飲料水食品下着、衣類

トイレットペーパー、
ティッシュペーパー

マッチ、ろうそくカセットこんろ

一人 1 日 3㍑
を目安に 3 日
分を用意

ご飯（一人 5食
分）、ビスケット
など、一人最低
3日分の食料

※�飲料水とは別に、物を洗ったり、トイレを流したりするための水も必
要です。日頃から水道水を入れたポリタンクを用意する、お風呂の水
をいつもはっておくなどの備えをしておきましょう。

飲料水

貴重品
預金通帳、印鑑、保険証など

非常持ち出し品の例

ヘルメットマスク

食品
缶詰、カップめん、ビスケットなど

救急用品
絆創膏、包帯、消毒液など

軍手懐中電灯衣類

下着毛布、タオル予備電池、ラジオ

使い捨てカイロ
（冬季）

ウェットティッシュ

21

※�乳児のいる家庭はミルクや紙おむつ、ほ乳びんなども用意しておきましょう。

四
角
の
枠
に
チ
ェ
ッ
ク
を
入
れ
て
、

持
ち
出
し
品
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
！

洗面用具

（
参
考 

政
府
広
報
オ
ン
ラ
イ
ン
）

土
石
流

地
す
べ
り

が
け
崩
れ

次のような異変を感じたときは、すぐに周りに知らせ、安全な場所に避難しましょう。

山
腹
、川
底
の
石
や
土
砂
が
雨

に
よ
っ
て
一
気
に
下
流
へ
と
押

し
流
さ
れ
る
現
象

斜
面
の
一
部
あ
る
い
は
全
部
が

地
下
水
の
影
響
と
重
力
に
よ
っ

て
ゆ
っ
く
り
と
斜
面
下
方
に
移

動
す
る
現
象

地
中
に
し
み
込
ん
だ
水
分
が
土

の
抵
抗
力
を
弱
め
、雨
や
地
震

な
ど
の
影
響
に
よ
っ
て
急
激
に

斜
面
が
崩
れ
落
ち
る
現
象

※イラスト提供 : ＮＰＯ法人砂防広報センター／用語解説：国土交通省ＨＰ

雨は降り続いているの
に川の水位が下がる

川の水がにごり、流木
が混じりはじめる山鳴りがする

―
前
兆
現
象

沢や井戸の水がにごる地割れができる斜面から水が噴き出す

―
前
兆
現
象

がけから小石がパラパ
ラと落ちてくる

がけから水が湧き出て
いる

がけに割れ目が見える

―
前
兆
現
象

土砂災害に注意してください！
熊本地震により地盤が緩んでいます

　昨年の４月１４日以降、熊本県内各地で大規模な地震が発生し、これまでになく地盤が緩んでいま
す。少ない雨でも、がけ崩れ・土石流などの土砂災害が発生する恐れがありますので注意が必要です。
　土砂災害は一瞬にして、尊い生命や家屋などの貴重な財産を奪い、甚大な被害をもたらします。土砂
災害の被害を防ぐためには、一人一人が土砂災害から身を守れるように備えておくことが重要です。

住んでいるところが『土砂災害箇所危険所』か確認する
　土砂災害発生の恐れのある地区は『土砂災害危険箇所』とされていいます。
　自分の家や避難先が土砂災害危険箇所に当たるかどうか、県のホームページ（土砂災害情報マップ）などで確認
しましょう。※土砂災害危険箇所でなくても、付近に「がけ地」や「小さな沢」などがあれば注意が必要です。

『土砂災害警戒情報』が発表されたら早めに避難する
　お住いの地域に『土砂災害警戒情報』が発表されたら、早めに近くの避難場所など、安全な場所に避難しましょ
う。また、強い雨や長雨のときなどは、市町村の防災行政無線や広報車による呼びかけにも注意してください。
　お年寄りや障害のある人など避難に時間がかかる人は、移動時間を考えて早めに避難させることが大事です。
　特に「土砂災害危険箇所」「土砂災害警戒区域、土砂災害特別警戒区域」にお住いの方は、自宅に留まり続けるこ
とは危険です。明るい内に、早めに避難所に移動してください。



89 広報あそ 2017.06

最近、「分別できていない」「指定袋に入れられていない」などの理由により、ごみの収集が
できない事例が多数報告されています。収集されなかったごみは鳥獣に荒らされ散乱し、地域
の迷惑になります。ステーション（集積所）は、地域の皆さんで管理していますので、ごみだ
しルールの再認識をお願いします。　（問）市民課　☎22-3135、未来館　☎24-5353

2017.06 広報あそ 

ごみだしルールを守りましょう！！
市役所・各支所、または未来館へ持ち込んでください。収集
はしていません。

購入した店舗に問い合わせの上処分を依頼するか、郵便局
でリサイクル券を購入し未来館へ持ち込んでください。
※未来館に持ち込む場合は別途運搬料が必要となります。
※メーカーや型式で金額は変わります。

 未来館で受け入れできないごみ

・農薬や化学薬品などの有害性のあるごみ
・バッテリーや消火器など危険性のあるごみ
・廃油やオイルなどの引火性のあるごみ
・家屋解体による廃材、ブロックなどのごみ
・廃タイヤなどの処理困難ごみ

・畑山などから生じる木の根やわらなど
・事業活動により生ずる産業廃棄物
　→ そのものを取り扱っている販売店、製

造業者、専門処理業者への委託など、
排出者が自ら処分してください。

◎
生
ご
み
処
理
機
の
購
入
費
用
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。

　
家
庭
か
ら
出
る
生
ご
み
は
水
分
を

多
く
含
ん
で
お
り
、
約
80
％
が
水
分

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
可
燃
性
ご
み

の
固
形
燃
料
（
Ｒ
Ｄ
Ｆ
）
化
に
は
、

水
分
を
除
去
す
る
必
要
が
あ
り
、
多

く
の
燃
料
を
要
し
ま
す
。
ま
た
、
ご

み
の
重
量
が
増
え
る
こ
と
に
よ
り
、

そ
の
処
理
す
る
費
用
は
高
騰
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　
市
で
は
生
ご
み
を
減
ら
す
方
法
と

し
て
、
電
気
式
の
生
ご
み
処
理
機
や

畑
な
ど
に
設
置
す
る
コ
ン
ポ
ス
タ
ー

の
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
生
ご
み
処
理
機
（
電
気
式
）

▼�

助
成
額　
購
入
費
用
の
１
／
２
以

内
（
上
限
３
万
円
）

●�

生
ご
み
処
理
容
器
（
コ
ン
ポ
ス

タ
ー
）　

▼
助
成
額　
３
４
０
０
円

＊
購
入
後
は
助
成
対
象
に
な
り
ま
せ

ん
の
で
、
購
入
前
に
市
役
所
市
民
課

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
レ
ジ
袋
辞
退
で
エ
コ
な
生
活
を
！

　
買
い
物
の
際
に
利
用
し
て
い
る
レ

ジ
袋
は
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
が
ご
み
と

し
て
処
理
さ
れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

が
マ
イ
バ
ッ
グ
を
利
用
し
レ
ジ
袋
を

断
る
こ
と
で
、
排
出
さ
れ
る
ご
み
の

減
量
に
つ
な
が
り
ま
す
。
「
お
買
い

物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
」
を
合
言
葉

に
、
阿
蘇
の
豊
か
な
自
然
を
次
世
代

へ
つ
な
い
で
い
く
た
め
に
も
身
近
な

エ
コ
活
動
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

【
マ
イ
バ
ッ
グ
利
用
で
気
持
ち
よ
く

お
買
い
物
す
る
た
め
に
！
】

▼�

お
買
い
物
中
は
、
マ
イ
バ
ッ
グ
は

折
り
た
た
む
か
口
を
閉
じ
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

▼�

商
品
は
お
店
に
備
え
付
け
の
買
い

物
カ
ゴ
な
ど
に
入
れ
ま
し
ょ
う
。

▼�

マ
イ
バ
ッ
グ
は
会
計
が
済
ん
だ
後

に
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

▼�

急
な
お
買
い
物
で
も
利
用
で
き
る

よ
う
、
車
の
中
な
ど
に
マ
イ
バ
ッ

グ
を
備
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

生ごみは水分を十分切って出してください
生ごみは約80％が水分と言われており、処理費用が高騰します。
生ごみを出す場合は、水分を十分切って出してください。

※未来館に直接持ち込む場合、処理手数料がかかります。

決められた場所以外に出されていても、収集はされません。
＊ごみを出す場所は、管理している地区の区長さんなどにお尋ねください。
＊飲食店や事業所の事業系ごみは、ステーションに出すことは出来ません。

ごみは決められたステーションに出してください

収集されないだけでなく、鳥獣に荒らされごみが散乱
するなど地域の迷惑になります。

収集日以外に出されたごみは収集しません

決められた収集日の午前8時30分までに出してください。

収集後に出されたごみを再収集することはありません

ごみ分別の手引きを確認し、決められた指定袋を使用し分別してください。
＊ スプレー缶・カセットボンベなどは『小金属・ガラス類』に分類されます。

中身を使い切り、安全を確認し必ず穴をあけて出してください。

指定袋毎にきちんと分別してください

未来館で受け入れ可能な粗大ごみは、未来館へ直接持ち込んでください。

粗大ごみの処分方法

未来館で受け入れ可能なごみについては、直接未来館へ持ち込んでください。

引越し、大掃除など多量ごみ
・指定袋に入らないごみの処分方法

乾電池・蛍光灯の処分方法

テレビ、エアコン、冷蔵（凍）庫、洗濯・乾燥機などの処分方法
（家電リサイクル法）
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生
活
習
慣
病（
糖
尿
病
や
高
脂

血
症
な
ど
）が
ひ
ど
く
な
る
と
、血

管
が
傷
ん
だ
り
硬
く
な
っ
て
し
ま

う『
動
脈
硬
化
』が
進
み
、心
臓
や

脳
の
血
管
が
詰
ま
っ
た
り
破
れ
た

り
す
る
危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。

特
定
健
診
・
30
歳
代
健
診
・
後
期
高

齢
者
健
康
診
査
を
受
け
て
、ご
自

身
の
体
と
向
き
合
い
、生
活
習
慣

を
見
直
す
き
っ
か
け
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、日
本
人
の
２
人
に
１
人

が『
が
ん
』に
か
か
り
、３
人
に
１

人
が『
が
ん
』で
亡
く
な
っ
て
い
ま

す
。が
ん
で
大
事
な
の
は
、早
期
発

見
・
治
療
す
る
こ
と
で
す
。年
に
１

回
は
健
診
を
受
け
て
、健
康
管
理

を
し
ま
し
ょ
う
。

健診日 健診実施場所

7 月 19 日㈬ 中通公民館

7 月 20 日㈭ 古城公民館

7 月 21 日㈮ 旧坂梨小学校体育館

7 月 22 日㈯・23 日㈰・24 日㈪ 阿蘇保健福祉センター（内牧支所前）

7 月 25 日㈫・26 日㈬ 阿蘇第２体育館 （内牧）

7 月 27 日㈭・28 日㈮ 赤水公民館

7 月 29 日㈯・30 日㈰ 阿蘇保健福祉センター（内牧支所前）

7 月 31 日㈪・8 月 1 日㈫ 波野保健福祉センター

8 月 2 日㈬・3 日㈭・4 日㈮ 一の宮体育館 （一の宮図書館、就業センター隣）

8 月 5 日㈯・6 日㈰ 一の宮保健センター

8 月 7 日㈪ 一の宮体育館 （一の宮図書館、就業センター隣）

8 月 8 日㈫・9 日㈬・10 日㈭ 阿蘇小学校体育館

8 月 11 日㈮ 旧乙姫小学校体育館

8 月 17 日㈭ 役犬原コミュ二ティセンター

8 月 18 日㈮ 山田小学校体育館

●
健
診
日
程

健
診
日
程
は
左
記
の
と
お
り
で
す
。混
雑
を
少
な
く
す
る
た
め
に
、行
政
区
毎
に

日
程
、受
付
時
間
を
割
振
り
し
て
い
ま
す（
通
知
に
記
載
）。ご
都
合
が
つ
か
な
い

方
は
、全
て
の
会
場
で『
ど
の
地
区
の
方
で
も
受
け
ら
れ
る
受
付
時
間
』を
設
け
て

い
ま
す
の
で
、そ
の
時
間
帯
を
利
用
さ
れ
ま
す
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

健診名 健診項目・内容 対象者 自己負担額 実際にかかる
健診料金

30歳代健康診査 医師の診察、問診、身体計測、血
液・尿検査、心電図

国保加入者で平成 29 年度に
30 歳 ~39 歳になる人（妊婦を除く） 500円 7800 円

特定健康診査 医師の診察、問診、身体計測、血
液・尿検査、心電図

国保加入者で平成 29 年度に
40 歳 ~74 歳になる人（妊婦を除く） 500円 7800 円

後期高齢者健康診査 医師の診察、問診、身体計測、血
液・尿検査 後期高齢者医療被保険者 800円 7560 円

肝炎ウイルス検診 （※これまでに受診した方は対象外です）40 歳以上の男女（節目年齢の方は無料） 400円 2540 円

前立腺がん検診 採血 50 歳以上の男性 300円 1650 円

胸部レントゲン検診 肺がん・結核検診 40 歳以上の男女（妊婦を除く） 300円 1890 円

胃がん検診 バリウムを飲んでレントゲン撮影 40 歳以上の男女（妊婦を除く） 700円 4680 円

大腸がん便潜血検査 便潜血 2 日法（検便容器が必要） 40 歳以上の男女 300円 1690 円

腹部超音波検診 超音波をあて上腹部の検査 30 歳以上の男女　 600円 3500 円

子宮頸がん検診 20 歳以上の女性 600円 4100 円

乳がん
検診

乳房超音波検査 30 歳以上の女性 400円 2580 円

乳房レントゲン検査 マンモグラフィ 40 歳以上の女性 800円 4860 円

●健診内容と自己負担額

《下記の節目年齢の方は健診料金が無料になります》
健診種類 対象となる方（無料クーポン対象者）

子宮頸がん検診 平成 29 年 4 月 1 日現在で 20 歳の人
（平成 8 年 4 月 2 日～平成 9 年 4 月１日生まれの人）

乳がんレントゲン検査
（マンモグラフィ）

平成 29 年 4 月 1 日現在で 40 歳の人
（昭和 51 年 4 月 2 日～昭和 52 年 4 月 1 日生まれの人）

肝炎ウイルス検診
※これまでに受診した方は対象外です 平成 29 年度に 41 歳・46 歳・51 歳・56 歳・61 歳・66 歳・71 歳になる人

《子宮頸がん検診の注意事項》
20 ～ 49 歳の方（昭和 43 年 4 月 2 日～平成 10 年 4 月 1 日生）は下記の医療機関で検診が受けられます。

（医療機関で受ける方は、複合検診の『子宮頸がん検診』は受けられませんのでご注意ください）

指定医療機関 阿蘇温泉病院／菊陽レディ－スクリニック／ちが産婦人科医院

年に一度は特定健診

自分で守ろう、自分のカラダ。
年に一度は特定健診

複合健診（住民健診）が７月１９日㈬から始まります

問一の宮保健センター　☎ 22-5088

阿蘇市で健診費用を助成しています
ので、お得に受けられます。

※一の宮保健センターで事前申し込みが必要です。

後期高齢者の個別健診について
　
〇指定医療機関　　阿蘇市内の医療機関（一部実施してない医療機関もあります）
〇健診期間　　　　平成２９年６月１日～平成３０年３月３１日
〇持参品　　　　　保険証・受診券・自己負担額（８００円）
　※個別健診には、がん検診は含まれておりませんので、集団健診を受診ください。
　※事前の予約が必要です。
　

後期高齢者の口腔歯科健診について
　
〇指定医療機関　　阿蘇郡市歯科医師会加入の医療機関
〇健診期間　　　　平成２９年６月１日～１２月２８日
〇持参品　　　　　保険証・受診券・自己負担額（４００円）
　※事前の予約が必要です。

詳細は、ほけん課　高齢者医療係（℡２２－３１４５　お知らせ端末５６－３１４５）にお問い合わせください。



　
３
月
の
阿
蘇
市
議
会

で
、４
名
の
選
挙
管
理

委
員
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、４
月
７
日
に

選
挙
管
理
委
員
会
が
開

か
れ
、委
員
長
及
び
委

員
長
職
務
代
理
者
が
選

任
さ
れ
ま
し
た
。

　
選
挙
が
公
正
か
つ
適

正
に
行
わ
れ
る
よ
う
委

員
一
同
職
務
を
執
行
し

ま
す
。

公正な選挙執行に努めます
新しい選挙管理委員を選任

まちの話題
CityTopics

「 まちの話題」 の情報は、 総務課秘書広報係（ ☎ 22-3111） にお寄せくださいまちの話題 CityTopics

　
簡
単
、便
利
で
お
い
し
い
非
常
食

（
簡
便
食
）の
取
扱
開
始
発
表
会
が
４

月
16
日
に
道
の
駅
阿
蘇
で
開
か
れ
ま

し
た
。

　
こ
れ
ま
で
経
験
し
た
多
く
の
災
害

か
ら
常
設
的
に
非
常
食
を
確
保
す
る

取
り
組
み
で
、平
時
に
は
道
の
駅
で

販
売
し
、災
害
時
に
車
中
泊
な
ど
の

避
難
者
に
提
供
す
る
こ
と
を
想
定
し

て
お
り
、県
内
の
６
つ
の
道
の
駅
で

同
時
に
取
扱
い
を
開
始
。市
内
で
は

道
の
駅
阿
蘇
と
道
の
駅
波
野
神
楽
苑

の
２
カ
所
で
販
売
を
始
め
ま
し
た
。

　
会
場
か
ら
は
、「
熊
本
地
震
の
経
験

か
ら
、物
資
が
届
く
ま
で
１
日
は
か

か
る
た
め
、少
な
く
と
も
１
人
２
食

分
を
家
に
常
備
す
る
こ
と
が
必
要
」

な
ど
の
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。

わだい
簡単・便利・おいしい！
道の駅で非常食（簡便食）の取扱い開始

　
熊
本
県
と
阿
蘇
市
は
、市
へ
税
務

職
員
を
派
遣
し
、共
同
で
県・市
税
を

徴
収
す
る
協
定
を
締
結
し
て
い
ま

す
。こ
れ
に
伴
う
併
任
徴
収
員
の
辞

令
交
付
式
が
４
月
26
日
に
市
役
所
で

行
わ
れ
、佐
藤
市
長
か
ら
熊
本
県
県

北
広
域
本
部
収
税
課
の
税
務
職
員
６

名
へ
辞
令
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
派
遣
は
今
年
度
で
８
年
目
を

迎
え
、市
税
滞
納
処
分
に
よ
る
差
し

押
さ
え
動
産
及
び
不
動
産
の
公
売
会

の
開
催
や
臨
戸
訪
問
な
ど
を
共
同
で

実
施
し
、県・市
税
の
収
納
率
向
上
に

努
め
て
い
ま
す
。

　
佐
藤
市
長
は
、「
税
の
収
納
率
ア
ッ

プ
は
必
要
不
可
欠
。県
職
員
の
経
験

を
活
か
し
て
ほ
し
い
」と
期
待
を
述

べ
ま
し
た
。

税の収納率アップへ
熊本県税務職員併任徴収辞令交付

併任徴収の辞令を受けた６名の熊本県職員

　
熊
本
地
震
で
倒
壊
し
た
旧
坂
梨
小

学
校
の
二
宮
金
次
郎
像
を
、地
域
の

美
化
活
動
に
取
り
組
む
住
民
組
織

『
坂
梨
緑
の
基
金（
中
川
竹
久
代
表
）』

が
修
復
し
ま
し
た
。

　
こ
の
像
は
建
立
時
は
銅
製
で
し
た

が
、戦
時
中
金
属
接
収
に
よ
り
戦
地

に
送
ら
れ
、終
戦
後
、コ
ン
ク
リ
ー
ト

製
で
復
元
さ
れ
た
も
の
で
、坂
梨
校

区
を
長
年
見
守
っ
て
き
ま
し
た
。

　
中
川
代
表
は
、「
金
次
郎
像
は
先
の

大
戦
の
生
き
証
人
。社
会・道
徳
教
育

の
教
材
や
坂
梨
校
区
の
歴
史
と
文
化

と
し
て
今
後
も
継
承
し
た
い
。」と
修

復
し
た
想
い
を
話
し
ま
し
た
。

歴史文化を継承したい
二宮金次郎像を住民らで修復
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九
州
の
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
カ
ー
バ

ー
（
木
を
削
る
人
）が
４
月
29
日
、四

季
彩
い
ち
の
み
や
横
の
広
場
に
集
ま

り
、木
製
の
ベ
ン
チ
を
制
作
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、日
本
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
ア

ー
ト
協
会
が
材
料
を
支
援
し
、九
州

の
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
カ
ー
バ
ー
の
有
志

12
名
が
参
加
し
た
も
の
で
、両
脇
の

置
物
を
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
ア
ー
ト
に
よ

っ
て
フ
ク
ロ
ウ
や
熊
な
ど
に
装
飾
し

た
ベ
ン
チ
４
脚
を
制
作
し
ま
し
た
。

　
で
き
あ
が
っ
た
ベ
ン
チ
は
、内
牧

団
地
、三
久
保
団
地
、黒
川
団
地
、再

建
支
援
住
宅（
東
池
尻
）の
４
つ
の
仮

設
団
地
に
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。参
加

者
は
、「
仮
設
住
宅
の
人
に
喜
ん
で
い

た
だ
き
た
い
。」と
願
い
を
述
べ
ま
し
た
。

チェーンソーでベンチ制作
木製ベンチを仮設住宅に寄贈

News

非常食取扱開始発表と参加者による試食の様子

修復された二宮金次郎像
損傷が激しかった腰から下は再生を断念し台座とした

左から家興氏、倉本氏、古閑氏、佐藤氏

News
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丸太を半分に切る様子

委　員　長 佐藤　照司 再任
委員長職務代理者 家興　利昭 再任

委　員 倉本　健吉 新任
委　員 古閑　慶助 新任

わだい

　
人
命
救
助
に
寄
与
し
た
一
の
宮
郵

便
局
員
の
甲
斐
大
樹
氏（
三
野
）に
４

月
25
日
、阿
蘇
広
域
行
政
事
務
組
合

消
防
本
部
に
て
西
岡
博
之
消
防
長
か

ら
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　
甲
斐
氏
は
今
年
１
月
14
日
に
配
達

先
で
人
が
倒
れ
て
い
る
の
を
発
見
。

呼
び
か
け
て
反
応
が
な
い
こ
と
を
確

認
し
救
急
車
を
要
請
し
ま
し
た
。救

急
車
が
到
着
す
る
ま
で
の
間
、体
の

冷
え
切
っ
た
傷
病
者
を
自
宅
ま
で
運

び
毛
布
を
掛
け
保
温
を
行
っ
た
こ
と

で
、傷
病
者
は
大
事
に
は
至
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

　
甲
斐
氏
に
よ
る
傷
病
者
の
早
期
発

見
と
迅
速
で
的
確
な
行
動
に
よ
り
人

命
が
救
わ
れ
た
こ
と
か
ら
、今
回
の

表
彰
と
な
り
ま
し
た
。

迅速・的確な対応で人命救う
消防救助協力者に感謝状贈呈

わだい

表彰を受けた甲斐氏（右）

完成して仮設団地に設置されたベンチ

わだい



借金、離婚、相続、遺言、交通事故、刑事･･･など、ひとりで悩まずお気軽にご相談下さい。

受付時間：平日９時～１７時１５分　ＴＥＬ：０９６７－２２－５２２３　※完全予約制です。

※経済的に余裕がない方は、法テラスの無料法律相談

制度をご利用になれることがあります。

法律相談料が変わりました。

・初回相談が、３０分まで無料になりました！

・初回３０分超また２回目以降は３０分３５００円です。

※経済的に余裕がない方は、法テラスの無料法律相談

制度をご利用になれることがあります。お問合せ下さい。

阿蘇地域に根ざした法律事務所です。

阿蘇ひまわり基金法律事務所

〒869-2612　阿蘇市一の宮町宮地2005-8-203（阿蘇市商工会一の宮支所となり）

熊本県弁護士会所属
弁護士　森　あい（もり　あい）

熊本県弁護士会所属
弁護士　森　あい（もり　あい）
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５
月
13
日
か
ら
14
日
に
か
け
て
阿

蘇
の
山
々
を
舞
台
に
１
０
８・
７
㌔

を
走
破
す
る『
第
１
回
阿
蘇
ラ
ウ
ン

ド
ト
レ
イ
ル
』が
開
か
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
大
会
は
、阿
蘇
ラ
ウ
ン
ド
ト

レ
イ
ル
実
行
委
員
会（
髙
木
智
史
会

長
）が
企
画
し
、１
７
０
名
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
協
力
の
も
と
初
め
て
開
か

れ
た
も
の
で
、全
国
か
ら
２
８
１
名

の
ラ
ン
ナ
ー
が
参
加
。阿
蘇
西
小
学

校（
阿
蘇
西
校
舎
）を
ス
タ
ー
ト
し
、

ゴ
ー
ル
の
西
原
村
に
あ
る
俵
山
交
流

館
萌
の
里
を
目
指
し
、未
舗
装
の
道

が
中
心
と
な
る
外
輪
山
を
周
回
す
る

コ
ー
ス
を
駆
け
抜
け
ま
し
た
。

　
大
会
は
地
元
阿
蘇
市
出
身
の
森
本

幸
司
選
手
が
15
時
間
11
分
24
秒
の
タ

イ
ム
で
見
事
優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。

阿蘇の草原を元気に駆ける
第１回阿蘇ラウンドトレイル開催

　
全
国
各
地
で
子
ど
も
た
ち
を
元
気

に
す
る
活
動
を
行
っ
て
い
る
ミ
ュ
ー

ジ
シ
ャ
ン
で
マ
ジ
シ
ャ
ン
の
大
友
剛

さ
ん
の
コ
ン
サ
ー
ト
が
５
月
17
日
、

阿
蘇
小
学
校
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　
大
友
さ
ん
は
、東
日
本
大
震
災
以

降
、被
災
地
の
子
ど
も
た
ち
の
心
の

ケ
ア
の
た
め
、全
国
で
チ
ャ
リ
テ
ィ

ー
ラ
イ
ブ
を
行
い
な
が
ら
、寄
付
を

募
り
、東
北
の
保
育
園
や
幼
稚
園
に

訪
れ
、こ
れ
ま
で
２
０
０
回
以
上
の

コ
ン
サ
ー
ト
を
開
い
て
い
ま
す
。

　
「
復
興
が
終
わ
る
ま
で
こ
の
活
動

を
続
け
、全
国
へ
被
災
地
の
現
状
を

伝
え
る
架
け
橋
に
な
り
た
い
」と
話

す
大
友
さ
ん
の
ラ
イ
ブ
は
、歌
と
マ

ジ
ッ
ク
と
絵
本
を
用
い
て
子
ど
も
た

ち
を
終
始
笑
顔
に
導
い
て
い
ま
し
た
。

子どもたちに歌と笑顔を！
大友剛さんによるスペシャルライブ

わだい

元気よくスタートを切る選手たち

子どもたちと一緒に笑顔で歌う大友さん

15 広報あそ 2017.06 2017.06 広報あそ 
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改
　一の宮保健センターで３月９日、八代市食生活改
善推進員４０名の会員の方々と阿蘇市食改との交流
研修会が行われました。
　昨年の地震時の食改員の対応状況、災害時の役割
など各班に分かれて意見を交換しました。
　八代市も日奈久断層の位置にあり、いつどこで起
きてもおかしくないと真剣に聞いていました。私た
ち食改員は、本震後の４月１８日から市の要請で自
衛隊とともに避難場所である農村環境改善センター
で、被災された方々への食事のお世話を早期に行い、
衛生面では食中毒やノロウイルスも出さず無事終
わったこと、食改の会員が被災にあった話や、近所の
方との団結で２週間のりきった話など実体験を交え
て報告しました。

　その中で八代市食改員から教えてただいたペット
ボトルで作った防災グッズ（ランタン）を紹介します。

【用意するもの】
中身の入っているボトル１本、
空のボトル１本、懐中電灯１個

（ペットボトルの口に入る大き
さ）、ひも１メートルくらい

【作り方】
①空のボトルを半分に切る。中身の入っているボト
ルに切ったボトルの頭と尻を逆さまに差し込んで、
頭の方に懐中電灯を差し込む。
②両端をひもで結んで肩からかけられるようにする。
停電した時には役立つ１つだと思います。
作ってみてはいかがでしょうか。　　（阿蘇支部）

八代市との交流会

ペットボトルのランタン

　地域の団体が、ボランティア活動により公園などで花いっぱい運動（花を通じて人々の気持ちを豊かに、
また景観をよくすることを目的として行われる運動）をおこなう場合に、その運動に使用する花の種子や球
根、苗を年に２回交付し、その運動の支援を行います。

花 い っ ぱ い 運 動 支 援 事 業

　
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
通
じ
て
、そ
の

地
域
の
魅
力
あ
る
食
や
温
泉
、自
然
、

歴
史
な
ど
を
体
験
す
る『
Ｏ
Ｎ
Ｓ
Ｅ

Ｎ・
ガ
ス
ト
ロ
ノ
ミ
ー
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
in
阿
蘇
内
牧
温
泉
』が
、５
月
20

日
、内
牧
地
域
一
帯
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　
Ａ
Ｎ
Ａ（
全
日
空
）の
特
別
協
賛
で

国
内
で
初
め
て
実
施
と
な
っ
た
本
イ

ベ
ン
ト
は
、県
内
外
か
ら
３
６
０
名

が
参
加
。晴
天
の
中
、内
牧
温
泉
街
を

出
発
し
市
道
鍋
釣
線
を
経
由
す
る
全

長
８
㌔
の
コ
ー
ス
を
、阿
蘇
の
山
々

や
田
園
風
景
を
楽
し
み
な
が
ら
歩
き

ま
し
た
。

　
参
加
者
は
、途
中
の
グ
ル
メ
ポ
イ

ン
ト
で
振
る
舞
わ
れ
る
阿
蘇
の
食
材

を
使
っ
た
料
理
や
お
酒
に
舌
鼓
を
打

ち
、歩
い
た
後
は
温
泉
に
入
っ
て
阿

蘇
の
魅
力
を
堪
能
し
ま
し
た
。

阿蘇をまるごと体験
内牧温泉でONSEN・ガストロノミーウオーキング

グルメポイントで料理を楽しむ参加者

まちの話題
CityTopics

「 まちの話題」 の情報は、 総務課秘書広報係（ ☎ 22-3111） にお寄せくださいまちの話題 CityTopics

《 募集期間 》
　秋まき・秋植え　６月１日（木） ～ ７月１４日（金）
　春まき　春植え　１１月２７日（月） ～ １月１５日（月）
《 支援対象 》
　道路、公園、公民館、学校などの公共用地の植栽管理をおこなう地域団体。
《 交付するもの 》　（１）花の種子　（２）花の球根　（３）花の苗
　※花の種類は指定する種の中から選択できます。
～各種条件・申請方法など～
　詳しくは、くまもと緑・都市景観協働機構のホームページ
　（http://kumamoto-midori.com/index.html）をご覧ください。
～お問い合わせ先～
　くまもと緑・都市景観協働機構　　　 ☎096－333－2522
　阿蘇市役所住環境課 都市・環境係　　☎22－3169

わだい

わだい
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ASO ク リ ー ン 作 戦

市民課 生活衛生係　☎ 22-3135

６月２４日 ( 土 ) は、ASO クリーン作戦の日です！

　
で
は
、環
境
月
間
に
合
わ
せ
６
月
24
日

（
土
）に
、『
Ａ
Ｓ
Ｏ
ク
リ
ー
ン
作
戦
』と

称
し
国
道
２
１
２
号
線
な
ど
で
美
化
活
動
を

展
開
し
ま
す
。

　

市
民
全
体
に
よ
る
環
境
美
化
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
と
し
て
取
り
組
み
ま
す
の
で
、皆
さ

ま
の
参
加
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、各
地
域
に
お
き
ま
し
て
も
美
化
作

業
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。（
ゴ
ミ
袋
は
市
民
課
で
準
備
し
ま

す
の
で
、事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。）

市

CITY  INFORMATION

日時と場所

●とき　６月２４日（土）

　　　　午前９時受付　午前９時３０分開始

※ 天候不良などにより 中止の場合は、当日午前７時頃

　お知らせ端末で放送します。

● 集合場所　内牧支所横　多目的広場

　　　　　　（ゴミ袋、軍手は準備します。）

2017 世界テコンドー選手権大会兼第 29回ユニバーシアード選手権大会日本代表選考会

　西村真利愛（�韓国チョソン大学テコンドー学科２年／一の宮中出身）

●テコンドー

全国大会出場選手紹介

（敬称略）

（4.23 ／岐阜県羽島市）

「クールビズ」は、省エネ・低炭素型の「製品」「サービス」「行動」など、温暖化対
策に資するあらゆる「賢い選択」を促す国民運動「クールチョイス（＝賢い選択）」の
主要施策の一つです。
　身近な生活の中で、未来のために、いま選択できるアクションを選ぶ。
　あなたもぜひ「クールビズ」、「クールチョイス」に参加してください。
　阿蘇市役所でも地球温暖化対策及び経費節減に向けて、「クールビズ」を５月１５日
～１０月１３日まで展開中です。

「クールビズ」のさまざまな工夫
　・�服装や素材の工夫だけでなく、日差しの当たる窓にはカーテンや簾

すだれ

を活用すること
で、室温の上昇が抑えられます。

　・空気の循環を促進するには扇風機を用いると効果的です。
　・�エアコンのフィルターの汚れも消費電力増につながります。機器のメンテナンスに

も気を使いましょう。

　　　　　　　　　　スタート！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  実施期間 5月1日～9月30日

冷房時の室温を28°Cで快適に過ごせる軽装や取組を促すライフスタイル
「クールビズ（COOL BIZ）」に取り組みましょう。

CITY  INFORMAT ION
市 役 所 か ら の お 知 ら せ
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児 童 手 当

福祉課 子育て支援係　☎ 22-3167

児童手当の現況届は 6 月 30 日（金）まで

　
況
届
は
、毎
年
６
月
１
日
の
状
況
を
把
握
し
、

６
月
分
以
降
の
児
童
手
当
を
引
き
続
き
受
け

る
要
件（
児
童
の
監
護
や
生
計
同
一
関
係
な
ど
）を
満

た
し
て
い
る
か
ど
う
か
を
確
認
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

　

現
況
届
は
６
月
初
め
に
各
家
庭
へ
郵
送
し
ま
す
。

　

提
出
が
な
い
場
合
に
は
、６
月
分
以
降
の
手
当
が

受
給
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、期
限
内
に
必
ず
福

祉
課
ま
た
は
各
支
所
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

現

CITY  INFORMATION

提出書類と期限

●現況届　※紛失された方は窓口にお越しください

● 受給者の健康保険証
　※お子様のものではありませんのでご注意ください

●印鑑（認印可）

●前住所地の市区町村が発行する所得証明書【平成 28 年分】
　※平成 29 年 1 月 1 日に阿蘇市に住民票がなかった人のみ

● 住民票　※子どもが阿蘇市外に住所を有する場合のみ

　子どもの世帯員全員が記載されたもの。続柄記載有り
　

【提出期限】　6 月 30 日（金）

塗装・防水工事・メンテナンス

株式会社

〒869-2302

熊本県阿蘇市三久保448番地22

web    http;//www.aso-inoue.com/

E-mail info@aso-inoue.com

塗装内容

（屋根・壁・破風板・軒天・デッキ・塀・他）

防水内容

（雨漏れ調査・屋上・ベランダ・コーキング・他）

広
告

　
熊
本
県
警
は
、
非
行
行
為
を
お
こ
な
う

少
年
や
、
犯
罪
な
ど
の
被
害
に
遭
っ
た
少

年
の
支
援
活
動
を
お
こ
な
う
「
少
年
サ
ポ

ー
タ
ー
」
を
設
置
し
、
少
年
の
健
全
育
成

を
推
進
し
て
お
り
、
阿
蘇
市
で
は
、
髙
宮

正
行
氏
（
下
西
河
原
）
が
委
嘱
を
受
け
、

平
成
20
年
か
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
近
年
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
犯
罪

被
害
が
危
惧
さ
れ
て
い
ま
す
。
髙
宮
氏
は

「
性
犯
罪
や
援
助
交
際
の
助
長
に
つ
な
が

る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
サ
イ
ト
が
増
え
て
お

り
、
誰
で
も
閲
覧
で
き
る
状
態
。
ネ
ッ
ト

犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ
る
青
少
年
が
増
え
て

い
る
の
で
、
保
護
者
な
ど
に
ネ
ッ
ト
犯
罪

の
恐
ろ
し
さ
を
認
識
し
て
も
ら
う
と
と
も

に
、『
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
』
の
設
定
な
ど
、

子
ど
も
を
守
る
取
り
組
み
を
徹
底
し
て
も

ら
い
た
い
」
と
、注
意
を
促
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
子
ど
も
の
非
行
に
関
す
る
こ
と

に
つ
い
て
、
保
護
者
か
ら
の
相
談
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
お
悩
み
の
方
は
ぜ
ひ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

少年の健全育成を推進　非行行為などの相談は「少年サポーター」へ

（お問い合わせ）
髙宮正行

☎０９０ ‐ ２５００ ‐ ５０２４
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地 域 づ く り 団 体

まちづくり課 地域振興係　  ☎ 22-3318

阿蘇市地域づくり団体への登録にご協力ください

CITY  INFORMATION

　
地
域
づ
く
り
団
体
の
活
動
状
況
を
把
握

し
、地
域
づ
く
り
活
動
に
役
立
つ
情
報
提

供
を
お
こ
な
う
た
め
、阿
蘇
市
地
域
づ
く
り
団

体
の
登
録
を
進
め
て
い
ま
す
。（
現
在
36
団
体
が

登
録
済
）

　

業
種
や
会
員
数
・
活
動
範
囲
な
ど
は
一
切
問

各
●登録していただいた団体には
　阿蘇市に届いた地域づくりに関する講演会やイベントの案内、各種助成
事業などの情報を提供します。
※登録料などは一切発生しません。
　 また、登録情報は市から登録団体への情報提供で使用します。それ以外

の目的では使用しません。
　

●現在登録している団体各位へ
 　本市から送られてくる団体名や宛名・住所などに誤りや変更などはあ
りませんか。修正、変更などがありましたらまちづくり課（☎ 22-3318）
にご連絡ください。

※情報提供は経費削減のためメールで行います。メールアドレスをお持ち
の団体はメールアドレスの登録をお願いします。

【阿蘇市地域づくり団体名簿への登録に関するホームページ】
http://www.city.aso.kumamoto.jp/citizens/town_planning/local_
group/

概　要
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い
ま
せ
ん
。阿
蘇
市
で
活
動
さ
れ
て
い
る
団
体

（
法
人
格
を
有
し
な
い
任
意
団
体
な
ど
を
含
む
）

は
全
て
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、登
録
に
ご
協

力
お
願
い
し
ま
す
。登
録
手
続
き
に
関
し
て
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、ま
ち

づ
く
り
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●健診期間
　６月１２日（月）～６月２３日（金）まで（土・日曜は除く）

●対象者
　平成２９年４月 1 日現在、満８０歳以上でご自分の歯が２０本以上あ
る方（ただし、前回までの県大会出場者を除く）

●健診実施機関一覧（阿蘇郡市歯科医師会会員の歯科医院）
医療機関名 電話
宇治歯科医院 ２２－０２１４

佐藤歯科クリニック ２２－５１３１

阿蘇きずな歯科医院 ２２－４６７７

市原歯科クリニック ３２－３８２８

そのだ歯科医院 ３２－１４１８

田代歯科医院 ３４－１７７１

武藤歯科医院 ３２－００２７

安光歯科医院 ３４－０６０３

阿蘇温泉病院 ３２－０８８１

波野診療所 ２４－２２０３

阿蘇郡内の他町村の歯科医院での健診を希望される場合は、一の宮保健
センターにお問い合わせください。

良い歯のコンクール

一の宮保健センター　☎ 22-5088

高齢者の良い歯のコンクール（８０２０無料健診）のお知らせ

　
月
の「
歯
と
口
の
健
康
週
間
事
業
」

の
一
環
と
し
て
、高
齢
者
の
良
い
歯

の
コ
ン
ク
ー
ル
が
実
施
さ
れ
ま
す
。80
歳

ま
で
20
本
以
上
自
分
の
歯
を
持
つ
こ
と

で
、健
全
な
そ
し
ゃ
く
能
力
が
維
持
で
き

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。期
間
中
に
無
料

６

CITY  INFORMATION
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健
診
が
行
わ
れ
ま
す
の
で
、左
記
の
歯
科

医
院
で
お
受
け
く
だ
さ
い
。８
０
２
０
達

成
者
に
は
、阿
蘇
郡
市
歯
科
医
師
会
か
ら

表
彰
状
が
贈
ら
れ
ま
す
。

国立公園管理事務所が設置されました
　日本の国立公園を世界水準の「ナショナルパーク」としてブランド化を図ることを目標として、現地の対応を
強化するため、４月１日から、阿蘇くじゅう国立公園管理事務所が設置されました。
　国立公園管理事務所が設置されるのは全国で５カ所です。

○事務所の体制変更

阿蘇自然環境事務所
（正職員２名、非常勤３名）

くじゅう自然保護官事務所
（正職員1名、非常勤1名）

阿蘇くじゅう国立公園管理事務所
（正職員5名、非常勤4名）

阿蘇くじゅう国立公園くじゅう管理官事務所
（正職員1名、非常勤2名）

【従来】 【H29.4.1～】

お問い合わせ：阿蘇くじゅう国立公園管理事務所（阿蘇市黒川1180）　☎34-0254
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農 業 委 員 会

農業委員会事務局　☎ 22-3254

農地の賃借や売買の権利移動／贈与、相続／農業者年金

CITY  INFORMATION

　

農
地
の
賃
借
や
売
買
の
権
利
移
動
に
つ
い

て
は
、農
業
委
員
会
に
届
け
出
て
許
可
を
得

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

届
出
が
必
要
な
事
項
は
左
記
に
挙
げ
る
も

の
な
ど
で
す
。

▼
賃
借
権
な
ど
の
解
除
の
届
出

　（
農
地
法
第
18
条
６
項
）

▼
農
地
の
賃
貸
借
や
売
買

　�（
農
地
法
第
３
条
、利
用
権
設
定
）

▼�

自
己
所
有
農
地
を
転
用
す
る
場
合

　
（
農
地
法
第
４
条
）

▼�

売
買
や
賃
借
で
転
用
を
お
こ
な
う
場
合

　
（
農
地
法
第
５
条
）

※�

農
業
委
員
会
は
毎
月
10
日
に
開
催
。申
請

の
締
め
切
り
は
毎
月
27
日
。（
※
閉
庁
日
の

場
合
は
翌
開
庁
日
。）

　

農
地
を
家
族
に
贈
与
す
る
場
合
、２
つ
の

方
法
が
あ
り
ま
す
。

●
一
括
贈
与

　

農
地
の
み
を
耕
作
目
的
で
一
括
に
贈
与
す

る
こ
と
に
よ
り
、贈
与
税
の
猶
予
を
受
け
ら

れ
る
制
度
で
す
。

　

た
だ
し
、３
年
ご
と
に
贈
与
税
・
不
動
産
取

得
税
の
猶
予
の
届
出
を
税
務
署
及
び
県
に
提

賃
借
や
売
買
の
権
利
移
動

贈
与
、
相
続

出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、贈
与
し
た

農
地
を
売
買
や
賃
貸
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。（
部
分
・
全
部
の
贈
与
税
が
確
定
し
ま

す
。）

●
相
続
時
精
算
方
式

　

農
地
を
含
む
資
産
を
贈
与
す
る
場
合（
宅
地
・

家
屋
な
ど
を
含
む
）、２
５
０
０
万
円
以
内
で
あ

れ
ば
、相
続
時
に
そ
の
贈
与
税（
こ
の
場
合
は
相

続
税
と
し
て
）を
精
算
す
る
制
度
で
す
。

　

た
だ
し
、前
年
に
税
務
署
へ
の
届
出
が
必

要
で
す
の
で
、資
産
証
明
書
を
取
ら
れ
税
務

署
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※�

相
続
の
場
合
も
農
業
委
員
会
へ
の
届
出
が

必
要
で
す
。農
業
委
員
会
事
務
局
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

農業者年金の概要

●農業者なら広く加入できます
　�国民年金第１号被保険者で、年間 60 日以上農業に従
事する 60 歳未満の方であれば誰でも加入できます。
農地を持っていない農業者の方や、配偶者や家族従事
者も加入できます。

●少子高齢化時代に強い年金です
　 自らが納めた保険料とその運用収入を将来受給する年
金の原資として積み立てる、積み立て方式の年金です。

●保険料の額は自由に決められます
　�自分が必要とする年金額の目標に向けて、自分で保険
料を決められます。（ 月額２万円から６万７千円まで。）

●終身年金で 80 歳までの保障付きです
　�年金は生涯支給されます。仮に加入者・受給者が 80
歳前になくなった場合でも、死亡した翌月から 80 歳
までに受け取れるはずであった、農業者老齢年金が死
亡一時金として遺族に支給されます。

●手厚い政策支援があります
　 認定農業者で青色申告をしているなど、農業の担い手
となる方には、国から月額最高１万円の保険料補助が
あります。国庫補助額も自分の年金として受給できます。

※�農業者年金の詳しい内容については、農業委員
会事務局、ＪＡ阿蘇各支所にお問い合わせくだ
さい。

現況届は忘れずに提出を！

「現況届」を 6 月 30 日（金）までに
提出してください。

農業者年金を受給されている方は、毎
年６月に現況届が必要となります。５
月末日頃に、農業年金基金から現況届
の通知が発送されていますので、記入・
署名の上、必ず提出してください。
この度の熊本地震で、被災により提出
期限までに現況届の提出が困難な場
合には、現況届が未提出であることを
もって直ちに年金支払いを差し止める
ことはありません。

広
告
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農 作 物 被 害 防 止 の 補 助

農政課 畜産林業係　☎ 22-3274

農作物被害防止のための電気柵資材費と狩猟免許取得費用補助

　
ノ
シ
シ
、シ
カ
な
ど
に
よ
る
農
作
物

な
ど
へ
の
被
害
を
防
ぐ
た
め
に
、農

林
業
者
が
お
こ
な
う
電
気
柵
の
設
置
に
対

し
て
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。補
助
を
希

望
さ
れ
る
方
は
、市
役
所
農
政
課
、各
支
所

総
務
振
興
係
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

イ

CITY  INFORMATION

概　要

●要件　市内に住所及び農地を有する農林業従事者
●補助対象となる経費　電気柵資材費（設置１基に係る経費）
●補助率　２分の１以内
●補助金の上限額　３万円
● その他　同一年度内における申請は１カ所までとし、１カ所

あたりの設置数は１基とします。また、補助を受けた場所に
ついては、翌年から５年間は補助を受けることができません。

電
気
柵
設
置
補
助

　
林
産
物
の
保
護
と
生
産
の
安
定
を

図
る
た
め
、新
し
く
狩
猟
免
許
を
取

得
し
て
狩
猟
活
動
を
お
こ
な
う
方
に
対
し

て
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。補
助
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、市
役
所
農
政
課
、各
支
所
総

務
振
興
係
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

農概　要

●要件　市内に住所を有する人
●補助対象となる経費　新規に『わな猟免許』、『第一種銃猟免
許』取得に要した費用のうち次の経費を補助します。
▷狩猟免許申請手数料　５２００円（収入証紙購入費）
▷熊本県猟友会が主催する初心者講習会受講料
　１種目１万円、２種目１万５０００円
●補助金　上記経費の全額
● その他　この補助制度は新規に狩猟免許を取得される方の

み対象です。すでに他の狩猟免許を取得されている方の狩猟
免許取得費用は対象となりません。

狩
猟
免
許
取
得
補
助



●
講
習
会
に
関
す
る
こ
と

一
般
社
団
法
人
熊
本
県
食
品
衛
生
協
会

☎
０
９
６
・
３
３
３
・
２
２
４
７

阿
蘇
市
ス
ポ
ー
ツ
リ
ー

ダ
ー
バ
ン
ク
登
録
者
募
集

　

市
で
は
今
年
度
か
ら
、ス
ポ
ー

ツ
リ
ー
ダ
ー
バ
ン
ク
を
設
置
し
登

録
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、市
民
が
安
全
に
生
涯

ス
ポ
ー
ツ
活
動
を
楽
し
む
こ
と

が
で
き
る
よ
う
、市
内
の
ス
ポ
ー

ツ
指
導
者
の
活
動
状
況
を
具
体
的

に
把
握
し
、ス
ポ
ー
ツ
を
し
た
い

人
と
教
え
る
こ
と
が
で
き
る
人
の

マ
ッ
チ
ン
グ
に
活
用
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
の
積
極
的
な
登

録
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

※
登
録
を
す
る
と
必
ず
指
導
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
こ
と

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。都
合
が
つ
け

ば
指
導
い
た
だ
く
と
い
う
流
れ
に

な
り
ま
す
。

●
登
録
申
請
書

　

�

教
育
委
員
会
ま
た
は
各
支
所
に

設
置
し
て
あ
り
ま
す
。

　

�

阿
蘇
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
の
で

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
教
育
課
社
会
体
育
係

☎
２
２
・
３
２
２
９

「
食
品
適
正
表
示
推
進
者
」を
募
集

し
て
い
ま
す
。

　
「
食
品
適
正
表
示
推
進
者
」は
、

食
品
関
連
事
業
所
の
方
で
、一
般

社
団
法
人
熊
本
県
食
品
衛
生
協
会

が
実
施
す
る
講
習
を
受
講
さ
れ
た

方
と
な
り
ま
す
。

　

今
年
度
の
講
習
は
、次
の
と
お

り
で
す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●�

募
集
期
間　

４
月
19
日（
水
）

～
６
月
28
日（
水
）

●�

募
集
事
業
所
数　

熊
本
・
菊
池

会
場
の
各
会
場
50
事
業
所
程
度

（
定
員
１
０
０
名
）

※
会
場
の
都
合
で
、定
員
に
な
り

次
第
締
め
切
り
ま
す
。

詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、次
の
連

絡
先
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●�

食
品
適
正
表
示
推
進
者
制
度
に

関
す
る
こ
と

熊
本
県
く
ら
し
の
安
全
推
進
課　

☎
０
９
６
・
３
３
３
・
２
２
９
０

手
伝
い
を
し
ま
す
。被
害
者
ご
本

人
に
損
害
賠
償
問
題
の
知
識
が
な

く
、交
渉
に
不
慣
れ
で
も
安
心
し

て
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

　

弁
護
士
費
用
は
無
料
で
す
。電

話
で
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

問（
公
益
財
団
法
人
）交
通
事
故
紛

争
処
理
セ
ン
タ
ー
福
岡
支
部　

☎
０
９
２
・
７
２
１
・
０
８
８
１

「
食
品
適
正
表
示
推
進

者
」を
設
置
さ
れ
る
事

業
所
を
募
集
し
ま
す
！

　

熊
本
県
で
は
、食
品
表
示
が
適

正
に
さ
れ
て
い
る
か
、ま
た
消
費

者
へ
の
食
品
の
表
示
に
関
す
る
正

確
な
情
報
提
供
な
ど
を
お
こ
な
う

2223 広報あそ 2017.06

く ら し の 情 報

災
害
ご
み
仮
置
場
の

閉
鎖
に
つ
い
て

　

災
害
ご
み
の
受
け
入
れ
を
畜
協

跡
地(
宮
地
）で
行
っ
て
い
ま
す

が
、８
月
31
日（
木
）を
も
っ
て
完

全
に
閉
鎖
し
ま
す
。

　

な
お
、現
在
は「
損
壊
家
屋
の
解

体
・
撤
去
」「
自
費
解
体
」「
住
宅
な
ど

の
修
理
」で
発
生
す
る
災
害
廃
棄
物

の
み
の
受
入
を
行
っ
て
い
ま
す
。

�

問�

市
民
課
生
活
衛
生
係

☎
２
２
・
３
１
３
５

マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
の
施
術
所

を
利
用
さ
れ
る
方
へ

　

マ
ッ
サ
ー
ジ
、鍼
灸
、整
骨
の
施

術
者
は
、国
家
資
格（
免
許
）が
必

要
で
す
。

　

医
療
保
険
が
適
用
さ
れ
る
の

は
、次
の
国
家
資
格
を
持
っ
た
施

術
者
に
よ
る
施
術
に
限
ら
れ
ま
す
。

▼
あ
ん
摩
マ
ッ
サ
ー
ジ
指
圧
師

▼
は
り
師
・
き
ゆ
う
師

▼
柔
道
整
復
師

　

施
術
を
受
け
る
場
合
は
、施
術

者
が
右
記
の
国
家
資
格
の
い
ず
れ

か
を
所
有
し
て
い
る
か
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

　

施
術
者
の
厚
生
労
働
大
臣
免
許

保
有
証
や
施
術
所
の
看
板
、施
術
所

内
の
掲
示
な
ど
で
確
認
で
き
ま
す
。

i n f o r m a t i o n

問
熊
本
県

●
資
格
に
関
す
る
こ
と

　

医
療
政
策
課

☎
０
９
６
・
３
３
３
・
２
２
０
５

●
保
険
診
療
に
関
す
る
こ
と

　

国
保
・
高
齢
者
医
療
課

☎
０
９
６
・
３
３
３
・
２
２
２
３

第
59
回
金
婚
夫
婦
表
彰

該
当
者
受
付
の
ご
案
内

　

天
皇
、皇
后
両
陛
下
の
ご
成
婚

を
機
に
昭
和
34
年
か
ら
始
め
ま
し

た『
金
婚
夫
婦
表
彰
』該
当
者
の
受

付
を
行
い
ま
す
。

　

次
の
要
件
に
該
当
さ
れ
る
ご
夫

婦
は
、７
月
７
日（
金
）ま
で
に
お

住
ま
い
の
地
区
の
区
長
ま
た
は
福

祉
課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
金
婚
夫
婦
表
彰
対
象
者

　

昭
和
42
年
１
月
１
日
か
ら
12
月

31
日
ま
で
の
間
に
ご
結
婚
さ
れ
た

ご
夫
婦

●
ご
連
絡
い
た
だ
く
事
項

　

①
ご
夫
婦
の
氏
名

　

②
満
年
齢

　

③
現
住
所

　

④
ご
結
婚
年
月

　

⑤
電
話
番
号

問�

福
祉
課�

総
合
福
祉
係

☎
２
２
・
３
１
６
７

労
働
保
険
年
度
更
新
の

お
知
ら
せ

　

平
成
29
年
度
の
労
働
保
険
年
度

更
新
手
続
き
は
６
月
１
日
か
ら
７

月
10
日（
月
）ま
で
で
す
。

　

労
働
保
険
料
は
熊
本
労
働
局
総
務

部
労
働
保
険
徴
収
室
ま
た
は
県
内
最

寄
り
の
労
働
基
準
監
督
署
、若
し
く

は
日
本
銀
行
歳
入
代
理
店
の
金
融
機

関
ま
た
は
郵
便
局（
た
だ
し
、口
座
振

替
の
ご
利
用
者
を
除
く
。）で
申
告
・

納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

問
年
度
更
新
申
告
書
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０
・
３
３
５
・
５
４
６

無
料
登
記
相
談
所
開
設

（
予
約
制
）

　

熊
本
地
方
法
務
局
職
員
に
よ
る

土
地
・
建
物
な
ど
の
売
買
・
贈
与
・

相
続
な
ど
の
登
記
に
関
す
る
無
料

の
登
記
相
談
所
が
次
の
と
お
り
開

設
さ
れ
ま
す
。お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。（
要
事
前
予
約
）

●
と
き　

６
月
15
日（
木
）

　

10
時
30
分
～
15
時
ま
で

　
（
12
時
～
13
時
を
除
く
）

お
知
ら
せ

《その他6月の主な催し》
�●6/4 ㈰　��中江岩戸神楽定期公演
●6/11 ㈰　旬菜家庭料理レストラン

広
告

碧
水
ホ
タ
ル
の
里

ホ
タ
ル
ツ
ア
ー

　
北
黒
川
地
区
に
あ
る「
碧
水
ホ

タ
ル
の
里
」で
ホ
タ
ル
ツ
ア
ー
を

開
催
し
ま
す
。日
ご
ろ
か
ら
ホ
タ

ル
の
養
殖
や
管
理
を
行
っ
て
い
る

ホ
タ
ル
の
里
メ
ン
バ
ー
が
楽
し
く

ガ
イ
ド
し
ま
す
。

�　

こ
の
ツ
ア
ー
で
し
か
行
く
こ
と

が
で
き
な
い
ス
ポ
ッ
ト
も
あ
り
！�

初
夏
の
風
物
詩
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

●�

と
き
　
６
月
２
日(

金)

、３

日(

土)

、９
日（
金)

、10
日

(

土)

、16
日(

金)

、17
日(

土)

の
６
日
間

　

19
時
50
分
～
21
時
30
分　
　
　

　

※
雨
天
中
止

●�

集
合　

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
黒
川
保
育
園

(

黒
川
字
山
下
１
７
０
８-

１)

●�

参
加
費
　
無
料(

申
し
込
み
不

要
・
保
険
付)

●�

持
参
物
　
懐
中
電
灯

●�

そ
の
他
　
小
さ
な
お
子
さ
ま
は

必
ず
保
護
者
同
伴
で
お
願
い
し

ま
す
。

　

�

事
故
防
止
の
た
め
、受
付
の
際
、

お
名
前
・
連
絡
先
を
確
認
し
ま
す
。

問�

Ａ
Ｓ
Ｏ
田
園
空
間
博
物
館

☎
３
５
・
５
０
７
７

催 

し

募 

集
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初盆名簿の作成に
ご協力をお願いします

　お盆は年に一度、亡き先祖をお迎え
して、つつましく供養するゆかしい心
の行事です。阿蘇市区長会では毎年、
初盆名簿を作成しています。対象と思
われる世帯を６月下旬から区長が訪問
し、初盆名簿への掲載の確認を行いま
すので、ご協力をお願いします。掲載
のご了解が得られなかった場合には、
掲載しません。また、掲載を希望さ
れる対象世帯の方で、区長からの確認
がない場合は、お手数ですが７月６日
（木）までに地元区長にお申し出くだ
さい。

阿蘇市区長会

『被災住宅再建資金助成事業』のお知らせ

熊本地震で被災された皆さまが金融機関から融資を受けて住
宅を再建（購入）される場合、１００万円を限度として融資
の利息相当額が助成されます。

【対象となる住宅】
・熊本地震で被災し、熊本県内の市町村から「半壊」以上の
罹災証明が交付された人が、熊本県内に住宅を再建するため
に建設（購入）する新築住宅（購入する場合は中古住宅も対象）
・ 住宅金融支援機構または県内に本店を置く金融機関から融

資を受けて建設（購入）される住宅
・ 熊本県内に本店を置く工務店などが施工するまたは施工した住宅
・ 平成２８年４月１４日以降契約及び着工し、平成３０年３月

３１日までに完成または完成見込みの住宅（中古住宅を除く）

【募集時期等】
　第１回　５月１０日（水）～６月２０日（火）
　第２回　８月２１日（月）～９月２２日（金）
　第３回　１１月１日（水）～１１月３０日（木）

募集戸数、応募方法等詳しい内容は下記にお問合わせください。

　一般財団法人熊本県建築住宅センター　総務企画課
　〒 862-0950　熊本市中央区水前寺六丁目 32-1
　TEL096-385-0771　FAX096-285-6966

●�

と
こ
ろ　

阿
蘇
市
役
所

●�

予
約
先　

熊
本
地
方
法
務
局
阿

蘇
大
津
支
局

☎
０
９
６
・
２
９
３
・
２
２
７
２　

�

　

�（
音
声
案
内
②
を
押
し
、阿
蘇
市
相

談
予
約
と
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。）

交
通
事
故
の
損
害
賠
償

問
題
で
お
困
り
の
方
へ

　

自
動
車
事
故
の
被
害
に
あ
わ

れ
、示
談
を
め
ぐ
る
損
害
賠
償
額

の
問
題
で
お
困
り
の
方
へ
、担
当

弁
護
士
が「
中
立
・
公
正
」な
立
場

で
、当
事
者
間
の
紛
争
解
決
の
お

相 

談

《400mL献血》
�●7/7 ㈮　�大阿蘇病院　9：45～ 12：00　東京応化工業（株）阿蘇工場　13：30～ 16：00
●7/12 ㈬　大阿蘇環境センター未来館　9：30～ 11：30
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地域の代表が決まりました！
平成２９年度阿蘇市区長会総会で新体制が決定

　平成 29 年度阿蘇市区長会総会が 4 月 28 日、市内ホテルで開かれ、本年度の新体制が決まりました。
　区長会長は山本直樹氏（的石区）、副会長は髙木茂博氏（古閑区）、阿南米夫氏（滝水区）となっています。
　市は、117 の行政区を設置し区長を任命。区長は各地域の代表として行政情報の伝達や地域内の各種
取りまとめなどの役割を担います。     

【平成２９年度区長一覧】

宮
地

町１区 宮川　幸二

古
城

古城３の１区 甲斐　孝喜

内
牧

深葉 佐藤眞佐雄
黒
川

下西黒川 石本　富男
町２区 山部　公望 古城３の２区 古閑　正隆 西小園 小島　良邦 乙姫 松本　敏幸
北１区 松嶋　桂一 古城４区 岩下　精治 折戸 阿部　樹範 黒川千丁 渡邊　信秋
北２区 望月　清治 古城５の１区 後藤　幸男 宇土 小山　修一

永
水

永草 髙藤　拓雄
東１区 寺川　守雄 古城５の２区 渡 邊 　 勇 浜川 村岡　孝一 枳 橋本　保德
東２区 内田　敏彦 古城６区 山部今朝範

山
田

鷲の石 井野　耕児 赤水 中村　敬一
東３区 井　重徳 古城７区 菅 　 保 文 原の口 相坂　征雄 車帰 宮本　信治
西１区 山口　正孝

中
通

原口 岩下　岩雄 山田 小野　勇

尾
ヶ
石

狩尾１区 阿部　政信
西２区 池部　芳明 上井手 佐藤　春人 小倉 後藤　光昭 狩尾２区 佐藤　健二
西３区 岩永　信一 下井手 岩下　初男 西小倉 山本　眞一 狩尾３区 五嶋　一俊

古神１区 山村　浩 中原 春野　裕二 小池 池田　健義 跡ヶ瀬 江入　敏雄
古神２区 山部　節雄 西井手 渡邊　勝喜 黒流町 髙宮今朝秀 的石 山本　直樹
古神３区 村上　幹夫 上西河原 松田　和彦 今町 大和　節雄 東

部
楢木野 岩下　俊自

分１区 村山　誠也 下西河原 廣瀬　郁夫 下の原 佐藤　敬助 赤仁田 市原　鼎藏
分２区 村上　邦彦 上東下原 田端　秀吉 新村 日隈　忠治

北
部

小園 佐藤　義克
分３区 石田　勇 下東下原 加久　文男 小野田町 嶋野　武輝 小地野 城　輝臣
塩塚 後藤　義宣 西下原 岩本　秀美 本村 井野　優 笹倉 志賀　健二

坂
梨

古閑 髙木　茂博 片隅 笹原　実 茗ヶ原 橋本　勝徳 中
部

坂の上 岩下　哲郎
神石 古木　孝次 荻の草 古閑　忠臣

黒
川

道尻 中野　孝則 大道 内田　昭一
福岡 市原　啓吉 舞谷 中村　道哉 下役犬原 森　正義

西
部

立塚 上村　文太
上町 田上　恭一

内
牧

内牧１区 内田　孝昭 上役犬原 國武　香 横堀 甲佐　弘
東仲町 赤星　永幸 内牧２区 山野　紘三 西町 佐藤　敬治 遊雀 市原　新
西仲町 齊藤　末光 内牧３区 木下　恭助 竹原 荒木　喬 中道 荒牧　昭介
下町 中川　武雄 内牧４区 御手洗和幸 蔵原 竹原　隆良

東
部

山崎 楢木野柔道
桜町 志賀　昭男 内牧５区 池田　國廣 東黒川 志賀　民雄 仁田水 渡邊　惠喜
福原 宮崎　直之 成川 江藤　一文 坊中 平山　佳資 中江 岩下　義章
馬場 坂本　光信 小里 丸山　信義 南黒川 立石　勝美 滝水 阿南　米夫
豆札 藤井　鉄男 南宮原 宮下　邦夫 元黒川 坂田　千秋

各地区代表区長（役員）は
太字で表示しています。古

城
古城１区 市原　伸一 湯浦 佐渡　博明 北黒川 中島　正幸
古城２区 甲斐　義則 西湯浦 石松　晃 上西黒川 宮本　孝誠

市
で
は
市
民
の
皆
さ
ま
に

「
区
」へ
の
加
入
を
お
願

い
し
て
い
ま
す
。

　
「
区
」で
は
、地
域
内
の
清
掃

活
動
の
ほ
か
、ご
み
収
集
所
や

防
犯
灯
の
設
置
・
維
持
管
理
な

ど
、地
域
の
皆
さ
ま
の
生
活
に

欠
か
せ
な
い
さ
ま
ざ
ま
な
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
皆
さ
ま
の
協
力
に

よ
り
組
織
さ
れ
る
も
の
で
、こ

れ
ら
の
費
用
も
皆
さ
ま
か
ら

の
区
費
な
ど
で
ま
か
な
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

お
互
い
に
協
力
し
合
い
な

が
ら
、よ
り
良
い
生
活
環
境
を

つ
く
り
ま
し
ょ
う
。加
入
の
問

い
合
わ
せ
は
市
役
所
総
務
課

（
☎
２
２
ー
３
１
１
１
）に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
区
」へ
の
加
入
の
お
願
い

（敬称略）

2017.06 広報あそ 

お悩み解決！
　

阿
蘇
市
生
活
相
談
セ
ン
タ
ー
で
は
、

い
ろ
い
ろ
な
事
情
で
生
活
に
困
っ
て
い

る
方
々
へ
の
相
談
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

相
談
者
の
方
々
の
傾
向
と
し
て
は
、

①
な
か
な
か
仕
事
が
見
つ
か
ら
な
い

②
借
金
の
返
済
に
追
わ
れ
て
い
る

③
病
気
で
働
け
な
い

④
家
族
が
引
き
こ
も
っ
て
い
る

な
ど
、複
雑
な
問
題
が
絡
み
合
い
一
人

だ
け
で
は
解
決
で
き
な
い
場
合
が
多
く

見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

セ
ン
タ
ー
で
は
、そ
の
よ
う
な
複
雑

な
問
題
に
対
し
て
、専
門
の
相
談
員
が

相
談
者
の
方
と
一
緒
に
考
え
て
、解
決

へ
の
見
通
し
を
つ
け
る
た
め
の
計
画
作

り
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。具
体
的
に
は
、

活
用
で
き
る
制
度
を
探
し
手
続
き
な
ど

を
支
援
す
る
自
立
相
談
支
援
や
、お
仕

事
を
探
す
お
手
伝
い
の
支
援（
就
労
支

援
）、お
金
の
流
れ
を
具
体
的
に
把
握
し

家
計
の
見
通
し
を
付
け
る
支
援（
家
計

相
談
支
援
）、子
ど
も
の
た
め
の
勉
強
支

援（
学
習
支
援
）、緊
急
的
な
必
要
性
が

あ
る
場
合
に
は
衣
食
住
の
提
供
を
す
る

相談内容

これまで仕事に就くがなかなか長続きせず、多重
債務の返済、税金や家賃の滞納などにより生活が
苦しくなった。

支援経緯

▷ 借金については阿蘇市消費生活センターと弁護
士の協力のもと解決の見通しがついた。

▷ 何度も面談などを重ね長期的な支援を継続する
中で、これまで仕事が長続きできなかったこと
や、計画的な生活設計が困難だった原因に知的
な障害があることが判明し療育手帳を取得。そ
の後障害年金の請求手続きを支援し、数カ月後
には障害年金取得となった。

▷ 療育手帳を取得したことで、相談者に配慮して
くれる就労場所の確保が可能となり、わずかな
がら給与収入を得ることとなった。

▷ 年金と就労により収入が確保できたことで、家
計相談支援を活用し、税金や家賃滞納を計画的
に納めていくことが可能となった。また、現在は
貯蓄もできるようになった。

阿
蘇
市
生
活
相
談
セ
ン
タ
ー

一
人
で
悩
ま
ず
今
す
ぐ
相
談
。

一
緒
に
悩
み
を
解
決
し
ま
し
ょ
う
！

支
援（
一
時
生
活
支
援
）、ま
た
、離
職
に

よ
り
家
賃
の
支
払
い
が
困
難
な
方
に
一

定
額
の
家
賃
額
を
給
付
す
る（
住
居
確

保
給
付
金
）制
度
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
中
で
も
阿
蘇
市
の『
家
計
相
談

支
援
事
業
』は
、県
内
は
も
と
よ
り
、全

国
的
に
も
高
い
評
価
と
実
績
を
上
げ
て

お
り
ま
す
。こ
れ
ま
で
の
相
談
者
の
方

か
ら
は
、「
債
務
整
理
が
で
き
た
上
、お

金
の
流
れ
も
把
握
で
き
て
貯
金
が
で
き

る
よ
う
に
な
っ
た
」「
税
金
や
借
金
な
ど

複
数
の
返
済
が
あ
り
一
人
で
悩
ん
で

い
た
け
ど
、専
門
の
支
援
員
さ
ん
の
ア

ド
バ
イ
ス
に
よ
り
、計
画
的
な
整
理
が

で
き
て
生
活
の
見
通
し
が
つ
い
た
」と

い
っ
た
声
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

　

い
ろ
い
ろ
な
問
題
を
一
人
で
抱
え
込

ま
ず
に
、是
非
と
も
阿
蘇
市
生
活
相
談

セ
ン
タ
ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。相
談

は
無
料
で
秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
の
で

安
心
し
て
く
だ
さ
い
。電
話
だ
け
で
の

相
談
や
、ご
家
族
や
ご
友
人
か
ら
の
相

談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

解

決

事

例

紹

介

相 談 事 例

借金の支払いなどで
生活が苦しい。

《相談者・50 代男性（単身）》

ケース

�1

相談内容

夫の入院治療により医療費が増加。収入はパート
による給与とわずかな夫の年金のみであるが、年
金については担保借入をしていたため、全額が支
給されていない状態。借金の支払いや税金・公共料
金の滞納もあり、今後の生活に見通しがつかない。

支援経緯

▷ 家計の専門家との面談により、安心できる生活
を送る見通しを検討した結果、債務整理のため
に貸付を受けることが必要となった。貸付によ
り安定的な収入が確保できるようになったた
め、医療費や税金などの計画的な分納支払いも
可能となった。何よりも、今後の生活に必要なお
金の見通しが付いただけで、先行きの見えない
不安が解消され、相談者からは笑顔が出るよう
になった。

医療費の支払いが増加し、
税金や公共料金を滞納。

《相談者・60 代女性（夫と同居）》

case
�2

場
所
／
阿
蘇
市
役
所
東
側
職
員
駐
車
場
内
☎
２
２
ー
３
３
６
４

ケース

�2
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授乳やおむつ替えをお気軽に！
赤ちゃんの駅をご利用ください

　
市
で
は
、お
で
か
け
中
の
お
む
つ
替
え
や
授
乳
、調
乳
用
の
お
湯
の
提
供
が

で
き
る「
赤
ち
ゃ
ん
の
駅
」を
、公
共
施
設
や
飲
食
店
、宿
泊
施
設
な
ど
市
内
36

施
設(

※)

に
設
置
し
て
い
ま
す
。

赤
ち
ゃ
ん
の
駅
の
ご
利
用
は
無
料
で
す
。上
記
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク
の
あ
る
施
設
で

利
用
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

「移動式赤ちゃんの駅」無料で貸し出します！
市
内
で
開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン
ト

な
ど
に
、乳
幼
児
が
い
る
子
育

て
世
帯
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て

参
加
で
き
る
よ
う
に「
移
動
式
赤

ち
ゃ
ん
の
駅
」を
無
料
で
貸
し
出

し
て
い
ま
す
。

屋
内
外
で
の
お
む
つ
交
換
や
授

乳
を
お
こ
な
う
た
め
の
ス
ペ
ー

ス
と
し
て
、テ
ン
ト
一
式
に
折
り

た
た
み
式
お
む
つ
台
、授
乳
用
椅

子
が
付
い
て
い
ま
す
。

ご
利
用
に
は
申
請
が
必
要
と
な

り
ま
す
の
で
、福
祉
課
、各
支
所

ま
た
は
市
社
会
福
祉
協
議
会
に

備
え
付
け
の
申
請
書
に
ご
記
入

の
上
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

❶�����授乳ができる場所
　25㎡以上のスペースがありパーテーションなどで仕切られ、プ
ライバシーが確保されています。
❷�オムツ替えができる場所
　25㎡以上のスペースがありオムツ交換台やベビーベッドなどを
設置しています。
❸�調乳用のお湯提供
　登録施設のうち、調乳用のお湯を提供できるところもあります。

赤 ち ゃ ん の 駅 の 概 要

問市役所福祉課 子育て支援係　☎ 22-3167

このマークが
目印です！

登
録
施
設
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

ご
協
力
い
た
だ
け
る
事
業
主
の
方
は
、

登
録
基
準
が
あ
り
ま
す
の
で
詳
し
く
は

福
祉
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※ 登録施設の一覧はQRコードから
ご覧いただけます。

（阿蘇市赤ちゃんの駅特設サイト）
http://www.city.aso.
kumamoto.jp/akachan/

広
告
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阿
蘇
サ
イ
ク
ル
ツ
ー
リ
ズ
ム
通
信
で
は
、
阿
蘇

の
サ
イ
ク
リ
ン
グ
に
関
連
す
る
情
報
を
発
信
し
ま
す
！

　
今
回
は
日
本
に
数
人
し
か
い
な
い
バ
イ
ク
ト
ラ
イ

ア
ル
の
プ
ロ
で
あ
り
、
内
牧
で
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ

を
営
む
『N

ao's�BA
SE

』
の
松
山
直
樹
さ
ん
に
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
！

Ｑ
．
自
転
車
歴
は
何
年
で
す
か
？

　
25
年
に
な
り
ま
す
。
プ
ロ
と
し
て
の
活

動
は
22
年
く
ら
い
で
す
。

Ｑ
．
自
転
車
に
興
味
を
持
た
れ
た
き
っ
か

け
は
何
で
す
か
？

　
中
学
校
の
と
き
の
塾
の
先
生
が
自
転
車

を
使
っ
た
ト
ラ
イ
ア
ル
（
自
転
車
で
障
害

物
な
ど
を
足
を
つ
か
ず
に
ク
リ
ア
す
る
競

技
）
と
い
う
競
技
を
や
っ
て
い
て
、
そ
れ

を
見
て
興
味
を
持
ち
、
自
分
で
も
や
っ
て

み
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

Ｑ
．
プ
ロ
と
し
て
ど
う
い
っ
た
活
動
を
さ

れ
て
い
ま
す
か
？

　
テ
レ
ビ
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
シ
ョ
ー
を

行
い
、
自
転
車
の
普
及
に
努
め
て
い
ま
す
。

Ｑ
．
阿
蘇
で
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ
を
開
こ

う
と
思
っ
た
理
由
は
何
で
す
か
？

　
阿
蘇
市
内
に
サ
イ
ク
リ
ン
グ
に
来
た
人

の
自
転
車
に
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
っ
た
際
に
、

対
応
で
き
る
お
店
が
あ
ま
り
な
か
っ
た
こ

と
が
大
き
な
理
由
で
す
。
以
前
か
ら
阿
蘇

の
景
観
な
ど
が
好
き
で
熊
本
市
か
ら
阿
蘇

市
に
移
住
し
、
阿
蘇
で
自
転
車
の
イ
ベ
ン

ト
を
行
っ
て
い
た
縁
も
あ
り
ま
し
た
。

Ｑ
．
自
転
車
の
魅
力
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
一
般
的
に
は
通
学
や
サ
イ
ク
リ
ン
グ
の

2017.6

用
途
に
使
わ
れ
る
こ
と
が
多
い
自
転
車
で

す
が
、
そ
れ
以
外
に
も
多
く
の
可
能
性
が

あ
る
乗
り
物
で
す
。
私
は
ト
ラ
イ
ア
ル
と

い
う
競
技
を
や
っ
て
い
る
の
で
、
障
害

物
、
岩
場
や
斜
面
な
ど
困
難
な
場
所
に
挑

戦
し
、
ク
リ
ア
で
き
た
と
き
の
達
成
感
が

魅
力
で
す
。

　
自
転
車
は
色
ん
な
こ
と
に
使
え
る
お
も

ち
ゃ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ
．
阿
蘇
市
で
も
っ
と
自
転
車
を
盛
り
上

げ
る
た
め
に
は
何
が
必
要
で
す
か
？

　
子
ど
も
た
ち
が
気
軽
に
自
転
車
で
遊
べ

る
場
所
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
の
場

所
で
は
障
害
物
が
あ
っ
た
り
、
土
の
コ
ー

ス
（
ダ
ー
ト
）
が
あ
っ
た
り
、
色
ん
な
自

転
車
の
楽
し
み
方
が
で
き
る
と
い
い
と
思

い
ま
す
。

阿蘇サイクルツーリズム学校コギダスでは、ホームページやフェイ
スブックで自転車に関するさまざまな情報を発信しています！阿蘇
のサイクリングがテレビやラジオで取り上げられた情報や、サイク
リングに関する取り組み、サイクリングツアーなどを紹介していま
す。
皆さまからのサイクリングに関する情報も広く募集しています！
お問い合わせ：阿蘇市経済部観光課　☎２２－３１７４

Ｑ
．
こ
れ
か
ら
自
転
車
を
は
じ
め
ら
れ
る

方
に
一
言
ア
ド
バ
イ
ス
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
自
転
車
と
い
う
と
ロ
ー
ド
バ
イ
ク
を
連

想
す
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
そ
れ

以
外
に
も
自
転
車
の
楽
し
み
方
は
た
く
さ

ん
あ
る
の
で
、
ぜ
ひ
相
談
に
来
て
く
だ
さ
い
。

松山さん愛用のマウンテンバイク

INFORMATION

my bike



香港ユネスコ世界ジオパークってどんなところ？

香港ユネスコ世界ジオパーク公式ホームページ
http://www.geopark.gov.hk/en_index.htm

香港ユネスコ世界ジオパークYoutubeチャンネル
https://www.youtube.com/user/hkgeopark

阿蘇火山博物館にて
スタッフによる館内の案内

阿蘇草原保全活動センターにて
阿蘇ジオパークガイド協会による案内

香港ユネスコ世界ジオパークでの研修

カルデラ暮らし
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人 権 作 文
家族や身近な人との関係を見つめ直し、
人権や差別について話し合う機会を持ちましょう。

人権について語り合いましょう

八
月
二
十
八
日　

ひ
と
り
で
ね
た
よ　

　
　
　

波
野
小
学
校
１
年　

高た
か
ひ日

咲さ

え衣

　　

き
の
う
、
は
じ
め
て
ひ
と
り
で
ね

ま
し
た
。
一
ね
ん
せ
い
に
な
っ
た
か

ら
、
に
ゅ
う
が
く
し
き
の
つ
ぎ
の
ひ

か
ら
ね
て
み
よ
う
か
と
お
も
っ
て
い

た
ら
、
じ
し
ん
お
き
ま
し
た
。
ひ
と

り
で
ね
て
い
る
と
き
、
ま
た
じ
し
ん

が
お
き
た
ら
こ
わ
い
か
ら
、
ず
っ
と

ま
よ
っ
て
い
ま
し
た
。

き
ん
よ
う
び
の
よ
る
、
お
か
あ
さ
ん

が
お
ち
ゃ
わ
ん
を
あ
ら
っ
て
い
た
と

き
、
わ
た
し
は
、

「
き
ょ
う
、
ひ
と
り
で
ね
て
み
る

ね
。
」

と
い
い
ま
し
た
。
お
か
あ
さ
ん
が
、

「
わ
か
っ
た
。
」

と
へ
ん
じ
を
し
ま
し
た
。

い
つ
も
は
、
お
と
う
さ
ん
、
お
か
あ

さ
ん
、
そ
う
す
け
の
四
に
ん
で
ね
て

い
た
け
ど
、
き
ょ
う
は
、
ひ
い
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
が
ま
え
に
ね
て
い
た
へ
や

に
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
ふ
と
ん
を
し

い
て
も
ら
い
ま
し
た
。
わ
た
し
も
も

う
ふ
を
し
く
の
を
て
つ
だ
い
ま
し

た
。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
、

「
さ
み
し
く
な
い
。
」

と
き
い
た
の
で
、
わ
た
し
は
、

「
さ
み
し
く
な
い
か
も
。
」

と
こ
た
え
ま
し
た
。
そ
の
あ
と
、
お

ふ
と
ん
に
は
い
っ
て
い
た
ら
、
お
か

あ
さ
ん
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

「
ひ
と
り
で
ね
れ
る
。
」

人 権 作 文 平成28年度 阿蘇市人権作文集「かけはし」より ※学年は平成28年度時点。

と
、
お
か
あ
さ
ん
が
き
い
て
き
た
の
で
、

「
た
ぶ
ん
ね
れ
る
。
」

と
い
い
ま
し
た
。
で
ん
き
を
オ
レ
ン

ジ
い
ろ
に
し
ま
し
た
。
お
か
あ
さ
ん

は
、
そ
ば
に
い
て
く
れ
ま
し
た
。

ち
ょ
っ
と
こ
わ
い
な
あ
。
ひ
と
り
で

ね
む
れ
る
か
な
あ
。
と
、
お
も
っ
て

い
た
ら
、
そ
の
ま
ま
ね
む
っ
て
い
ま

し
た
。

あ
さ
に
な
り
ま
し
た
。
ラ
ジ
オ
た
い

そ
う
の
お
と
で
め
が
さ
め
ま
し
た
。

だ
い
ど
こ
ろ
へ
い
く
と
、
お
か
あ
さ

ん
は
、
あ
さ
ご
は
ん
や
お
と
う
さ
ん

の
お
べ
ん
と
う
を
つ
く
っ
て
い
ま
し

た
。
お
か
あ
さ
ん
は
、

「
ひ
と
り
で
ね
む
れ
た
ね
。
」

と
い
い
ま
し
た
。
わ
た
し
は
、

「
う
ん
。
」

と
い
い
ま
し
た
。
お
じ
い
ち
ゃ
ん

は
、
し
ん
ぶ
ん
を
よ
ん
で
い
ま
し

た
。
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、

「
さ
え
の
あ
し
が
で
て
た
か
ら
、

も
う
ふ
を
か
け
て
あ
げ
と
っ
た
ば

い
。
」
と
い
い
ま
し
た
。
わ
た
し
は
、

「
あ
り
が
と
う
。
」

と
い
い
ま
し
た
。
お
と
う
さ
ん
は
、

テ
レ
ビ
の
ま
え
に
す
わ
っ
て
い
ま
し

た
。
お
と
う
さ
ん
は
、

「
ひ
と
り
で
ね
た
け
ん
、
す
ご

い
。
」

と
い
い
ま
し
た
。

　

ひ
と
り
で
ね
る
の
が
へ
い
き
だ
か

ら
、
き
ょ
う
も
ひ
と
り
で
ね
る
ぞ
と

お
も
い
ま
し
た
。

咲
衣
さ
ん
は
、
体
を
動
か
し
て

遊
ぶ
こ
と
が
大
好
き
で
す
。
登

り
棒
を
ス
イ
ス
イ
と
登
り
、
上

か
ら
に
っ
こ
り
と
微
笑
み
ま

す
。
一
方
で
、
沢
山
の
人
前
で

の
発
表
の
と
き
は
ド
キ
ド
キ
し

て
、
い
つ
も
の
笑
顔
が
曇
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
入
学
し
て
、

新
し
い
こ
と
に
挑
戦
を
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。
そ
ん
な
中
、

一
人
で
寝
る
と
い
う
決
心
を
し

た
咲
衣
さ
ん
。
咲
衣
さ
ん
が
そ

の
決
心
を
伝
え
た
と
き
、
家
族

の
温
か
な
見
守
り
が
あ
っ
た
こ

と
が
こ
の
日
記
か
ら
伝
わ
っ
て

き
ま
す
。私
に
は
姉
が
い
ま
す
。

幼
か
っ
た
頃
は
、
自
分
か
ら
何

か
を
し
よ
う
と
す
る
こ
と
よ
り

も
、
い
つ
も
姉
が
す
る
こ
と
を

ま
ね
な
が
ら
生
き
て
い
た
よ
う

に
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
咲
衣

さ
ん
の
「
一
人
で
ね
る
。」
と

い
う
自
分
か
ら
の
行
動
は
、
す

ご
い
な
あ
と
思
い
ま
し
た
。
子

ど
も
た
ち
は
自
立
に
向
け
、
一

つ
一
つ
を
乗
り
越
え
て
い
き
ま

す
。
乗
り
越
え
る
と
き
は
不
安

に
な
る
も
の
で
す
が
、
そ
ん
な

時
、
家
族
や
周
囲
の
大
人
が
、

ど
ん
な
関
わ
り
を
す
る
と
よ
い

の
か
を
教
え
て
く
れ
る
一
コ
マ

で
す
。

先
生
か
ら
の
コ
メ
ン
ト
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阿蘇ジオパーク推進協議会
〒 869-2221�熊本県阿蘇市赤水 1930 番地 1�阿蘇火山博物館内�
TEL:�0967-34-2089�FAX:�0967-34-2090
公式ウェブサイト：http://www.aso-geopark.jp/　フェイスブック：https://www.facebook.com/AsoGeopark/

　4月10日、香港ユネスコ世界ジオパークで、ジオパー
クのことを学んでいるTrue�Light�Middle�School の
中学生 35名が阿蘇を訪れました。阿蘇ユネスコ世界ジ
オパークは、2009 年から、香港ユネスコ世界ジオパー
クと調査研究・教育普及・広報活動などさまざまな連携
活動を行なっており、2014 年には、お互いの活動から
学びあい、活動の質をさらに高めることを目的として、

パートナーシップ協
定を締結していま
す。香港からの学生
訪問は、その活動の
一つで、2013 年か
ら毎年継続的に開催
されているプログラ
ムです。他地域の地
質・地形遺産を学び、

ASO UNESCO GLOBAL GEOPARK　ASO UNESCO GLOBAL GEOPARK　ASO UNESCO GLOBAL GEOPARK　ASO UNESCO GLOBAL GEOPARK　

ジオパークは、地球の活動が
つくりだす大地、そこで育ま
れる生きものや恵み、それら
を人々が活用し築きあげる
文化を、観て、遊んで、味わ
い、地球と私たちの暮らしの
『つながり』を知り、地球とよ
り良く暮らすことを考える
きっかけとなる場所です。

香港ユネスコ世界ジオパークの子どもたちが阿蘇を訪れました！

文化
暮らし

生きもの大地
(地形・地質）

阿蘇ユネスコジオパークの　　　な話題をお届け。

広
告

2017.06 広報あそ 

自分たちが暮らす地
域資源への愛着を育
むとともに、交流を
通じた異文化理解を
目的としています。
今回のプログラムで
は、阿蘇草原保全活
動センターと阿蘇火山博物館を訪れ、火山、カルデラの
成り立ち、草原、そして熊本地震について学びました。
学生からは、噴火や地震など災害が起こりうる地域に
なぜ住むの？なぜ草原を守るの？どんなふうに維持す
るの ?とさまざまな質問があり、各施設での解説を聞
き、自然の恐さとともに、大地から豊かな恵みを受けて
いること、地域住民同士の強いつながりがあることに
関心を寄せていました。

　香港全土の面積（約 1,100㎢）は、阿蘇ジオパークエ
リア面積（約 1,197㎢）とほぼ同等です。違いはその人
口密度！阿蘇カルデラ内外には、約 7万人の人々が住
んでいますが、香港には、その 100 倍の約 700 万人が
住んでいます。超高層ビル群が林立し、世界 3大夜景
の一つで『百万ドルの夜景』としても知られる世界有数
の金融・観光都市として近代的なイメージが強い香港。

しかし、香港全
土の 40％は国
立公園として
保護され、亜熱
帯気候ならで
はの色鮮やか
な植物など多
様な生きもの

が命を育む大地でもあります。香港ユネスコ世界ジオ
パークは、その国立公園保護区内にあり、東北部堆積岩
地域と西貢火山岩地域で構成されています。香港には、
活火山はありませんが、阿蘇火山の歴史よりもっと古
い、約 1億 4,000 万年前の活発な火山活動で形成され
た、美しい海沿いに連なる柱状節理が大きな見どころ
の一つです。また、そのまわりで繰り広げられる人々の
営みも魅力であり、地球の歴史を辿る大切な遺産とし
て、2011 年に世界ジオパークとして認定されていま
す。ぜひ訪れてみてください！
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Aso Medical Center

地域医療！ 蘇 医 療 セ阿 通
ン タ ー

信阿蘇医療センター
〶 869-2225 阿蘇市黒川 1266
☎ 34-0311 ／Ⓕ 34-2273 #20

●阿蘇・一の宮地区（6 月 9 日金・7 月 7 日金）

西役犬原公民館　　  9:40 ～ 10:00
　　▼
竹原公民館　　　　10:05 ～ 10:25
　　▼
坊中公民館前　　　10:35 ～ 10:55
　　▼
佐伯商会前　　　　11:00 ～ 11:10
　　▼
赤水駅前　　　　　11:30 ～ 11:50
　　▼
宮本酒店前　　　　11:55 ～ 12:15
　　▼
坂梨公民館　　　　15:00 ～ 15:20
　　▼
古城公民館　　　　15:30 ～ 15:50

波野保健福祉センター　11:40 ～ 12:00

Aso Library News図書館へ行こう！
問阿蘇図書館 ☎ 32-0067 ／一の宮図書館 ☎ 22-2916 http://www.aso-lib.jp/

library informationお 知 ら せbookmobile移動図書館

●波野地区（6 月 13 日火・7 月 11 日火）

おはなしアップルのおはなし会
おはなしボランティアアップルのおはなし会
を開催！皆さん、ぜひご参加ください。

●と　き　6 月 24 日土 　午後２時から
●ところ　阿蘇図書館おはなしコーナー

新 刊 案 内 just published

※�天候や道路状況により巡回を中止することもありますのでご了
承ください。

移動図書館に関するお問い合わせは、阿蘇図書館☎32-0067まで。

おこめの神さまが釜のふたを
あけると、中からたくさんの
こめぼうずが生まれました。
こめぼうずが稲穂にやどる
と、立派なおこめが育ちます。
でも、こめごろうの稲穂だけ
枯れていました。田んぼを飛
び出したこめごろうは…。迫
力のあるタッチで描かれるよ
しながこうたくの世界は必見
です。

『どんまい！こめごろう』

よしなが こうたく／著
（好学社）

『蜜蜂と遠雷』で直木賞と二度
目の本屋大賞を受賞した恩田
陸の最新作。
原発事故で汚染された地域を
巡回するロボットたちの居住
区に、謎の女・財護徳子がやっ
てきた。ロボットたちは人間
である徳子の指令に従うこと
にするのだが…。彼女の目的
は一体何なのか ?

『錆びた太陽』

恩田陸／著
（朝日新聞出版）

何ごともデジタル化されて
便利になる一方、窮屈になっ
ていく世の中で、人間らしく
生 き、老 い る に は ? 解 剖 学
者・養老孟司とイラストレー
ター・南伸坊、明るい老人 2
人がくりひろげる爆笑対談第
2 弾。第 1 弾『老人の壁』とあ
わせて読んでみてください。

『超老人の壁』

養老孟司 / 著
（毎日新聞出版）

造園技能検定の判断など試験
に出題される 170 樹種につ
いて、出題される状態に近い
枝と葉の写真を中心にその特
徴と判別のポイントを解説。
さらに造園樹種として利用
の多い 35 樹種を加えた合計
205 種を収録。

「この木の名前が知りたい！」
に応えてくれる一冊です。

『葉っぱでわかる造園樹木図鑑』

船越亮二著／著
（講談社）

地
域
中
核
病
院
と
し
て
の
役
割

熊
本
地
震
に
伴
う
「
口
腔
外
科
相
談
窓
口
」
の
開
設

相
談
窓
口
の
担
当
歯
科
医
師
紹
介

【
高
宗
歯
科
医
師
か
ら
】

　
口
腔
外
科
っ
て
ご
存
知
で
す
か
？
「
口
腔
外
科
医
は
上
級
の
歯

科
医
師
だ
」
と
勘
違
い
を
し
て
い
る
人
が
い
る
よ
う
で
す
が
、
全

く
の
誤
解
で
す
。
口
腔
外
科
医
と
は
、
虫
歯
や
歯
周
病
の
治
療
を

除
く
顎
口
腔
領
域
の
外
科
処
置
を
中
心
に
、
そ
の
疾
病
全
般
を
扱

う
歯
科
医
の
こ
と
で
す
。
こ
の
度
、
そ
の
相
談
窓
口
を
設
置
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
お
口
の
中
で
気
に
な
る
こ
と
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ま
ず
は

か
か
り
つ
け
の
先
生
に
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

熊
本
地
震
の
影
響
な
ど
で
、熊
本
市
内
の
歯
科
口こ
う
く
う腔
外
科
専
門
病
院
で
治
療
継
続

が
困
難
と
な
っ
た
方
や
、阿
蘇
圏
域
の
か
か
り
つ
け
歯
科
医
や
か
か
り
つ
け
医
の

先
生
か
ら
、口
腔
外
科
受
診
を
勧
め
ら
れ
た
方
を
対
象
に
、口
腔
外
科
専
門
医
に

よ
る
無
料
の
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

高宗　康隆（たかむね　やすお）
歯科医師

【専門領域、資格】
日本口腔外科学会専門医
歯科医師臨床研修指導医

　高宗歯科医師は現在、波野診療
所で歯科診療を行っています。

【
対
象
者
】

　

阿
蘇
医
療
圏
内
に
あ
る
、か
か
り

つ
け
歯
科
医
ま
た
は
、か
か
り
つ
け

医
の
先
生
か
ら
、口
腔
外
科
専
門
医

へ
の
相
談
を
勧
め
ら
れ
、紹
介
状
を

お
持
ち
の
方
を
対
象
と
し
ま
す
。

【
相
談
の
内
容
】

　

症
状
に
関
す
る
聴
き
取
り
、症
状

の
程
度
に
応
じ
た
治
療
に
関
す
る
助

言
、日
常
生
活
に
お
け
る
助
言
、口
腔

外
科
専
門
の
医
療
機
関
に
お
け
る
治

療
の
推
奨
な
ど
を
お
こ
な
う
ほ
か
、

地
域
の
歯
科
及
び
医
科
の
先
生
か
ら

の
コ
ン
サ
ル
テ
ー
シ
ョ
ン
に
応
じ
ま
す
。

【
相
談
の
曜
日
な
ど
】

○
曜
日
・
時
間　

毎
週
木
曜
日

　

午
後
２
時
～
４
時

※
髙
宗
歯
科
医
師
の
学
校
歯
科
検
診
な
ど

な
ど
が
あ
る
場
合
は
休
診
と
な
り
ま
す
。

○
場
所　

阿
蘇
医
療
セ
ン
タ
ー

○
相
談
料　

無
料

○�

予
約
の
方
法　

紹
介
い
た
だ
く
先

生
か
ら
阿
蘇
医
療
セ
ン
タ
ー
の
予

約
セ
ン
タ
ー
へ
お
電
話
く
だ
さ
い
。

　

電
話　

３
４
・
０
３
１
９

【
ご
注
意
】

　

か
か
り
つ
け
歯
科
医
ま
た
は
か
か

り
つ
け
医
の
先
生
の
紹
介
状
が
原
則

必
要
で
す
。相
談
を
ご
希
望
の
方
は
、

か
か
り
つ
け
の
歯
科
ま
た
は
か
か
り

つ
け
医
の
先
生
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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一の宮図書館の臨時休館について
蔵書点検のため下記の期間、臨時休館します。
利用者の皆さまにはご迷惑をお掛けしますが、何卒
ご理解とご協力をお願いします。

平成２９年６月３０日金～７月７日金



  夫　　　・　　　妻　　　　　（行政区）

結 婚

米 寿

山口 ハル
藤井 惠美子
大塚 佳代子
鳴川 リツ子
古閑 ウメ子
佐藤 スミカ
加久 敏男
三井 ユキ子

(西2区)
(東仲町)
(西仲町)
( 馬 場 )
(古城2区)
(古城5の1区)
(下東下原)
(内牧1区)

氏名（行政区）

寄 付
【阿蘇市社会福祉協議会（香典返し）】

寄付者
家入 
田代　實
古閑　このみ
佐藤　計子
中村　道則
阿部　節生
永田　フイ
本田　卓哉
加藤　力也
岩下　平助

（行政区）
(分1区)
(西仲町)
(古城4区)
(下西河原)
( 小 里 )
( 小 倉 )
(小野田町)
( 永 草 )
(狩尾1区)
( 遊 雀 )

物故者
久子
信夫
和田　幸惠
重光
夕子
敬史郎
圭三
惠美子
ミエ子
和子

続柄
亡妻
亡父
亡母
亡夫
亡母
亡子
亡子
亡母
亡義母
亡妻

赤ちゃん

（昭和 4 年 5 月生まれ）

（4 月 30 日受付分まで）

（4 月 30 日受付分まで）

（4 月 30 日受付分まで）

赤ちゃん 誕生日 パパ・ママ  (行政区)

磯﨑 春
は る と

翔くん

市原 凛
ひ よ り

梨ちゃん

市原 澪
み お り

梨ちゃん

稲嶺 百
も も か

花ちゃん

松本 悠
ひ さ と

杜くん

梅井 斗
と わ

亜くん

後藤 栞
か ん な

奈ちゃん

上月 優
ゆ き と

希叶くん

杉谷 蓮
れ ん と

斗くん

3月25日

3月28日

3月28日

3月29日

4月4日

4月10日

4月18日

4月19日

4月19日

( 乙 姫 )

(古神2区)

( 乙 姫 )

( 赤 水 )

(西3区)

(西井手)

( 坊 中 )

裕 貴

功 史

雄 太

健 五

貴 徳

京志朗

福二郎

・

・

・

・

・

さつき

恵 理

史 奈

清 香

美 紀

志 帆

陽 子
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（2017 年 4 月 30 日時点）
人口 （男性） （女性） 世帯

人数・世帯数 26,987 人 12,794 人 14,193 人 11,379 世
帯

前月比 52 人 減 11 人 減 41 人 減 24 世帯 減

出生 死亡 転入 転出

12 人 35 人 164 人 135 人

人の動き

※�本ページ内の氏名は敬称を省略させていただいています。また、各情報は希望者のみ掲載しています。

相 談

● 6 月　６日㊋　７～８カ月児健診
● 6 月１３日㊋　４カ月児健診・もうすく１歳健診
●６月１３日㊋　もうすぐ 1 歳健診
●６月２０日㊋　３歳児健診
●６月２７日㊋　１歳６カ月児健診

●６月　４日㊐　小野主生医院　　　☎ 32-0039
●６月１１日㊐　阿蘇温泉病院　　　☎ 32-0881
●６月１８日㊐　市原胃腸科外科　　☎ 34-1211
●６月２５日㊐　一の宮整形外科　　☎ 22-3911
●７月　２日㊐　松見内科クリニック☎ 22-0260

在宅医

健 診

心配ごと相談
● 6 月 1 日㊍・15 日㊍ 9:30 ～ 12:00 阿蘇保健福祉センター
 問阿蘇市地域包括支援センター ☎ 32-5122
法律相談（民事・家事・刑事等に関すること）
● 6 月 1 日㊍ 9:30 ～ 12:00 阿蘇保健福祉センター
 問阿蘇市地域包括支援センター ☎ 32-5122
年金出張相談 ( 国民年金・厚生年金）
● 6 月 5 日㊊・19 日㊊・7 月 3 日㊊一の宮保健センター
●6月12日㊊・26日㊊ 農村環境改善センター(内牧）
※時間はいずれも 10:00 ～ 15:00 
 問熊本東年金事務所 ☎ 096-367-2503
消費生活相談
● 6 月 7 日㊌・21 日 ㊌ 10:00 ～ 15:00 内牧支所
 問阿蘇市生活相談センター ☎ 22-3364
認知症カフェ（相談や悩みを語り合える憩いの場）
● 6 月 7 日㊌ 10:00 ～ 13:00 阿蘇保健福祉センター
● 6 月 8 日㊍ 10:00 ～ 13:00 一の宮高齢者センター
 問阿蘇市地域包括支援センター ☎ 32-5122
障がい者相談（就業・生活）
● 6 月 20 日㊋ 10:00 ～ 12:00 阿蘇市役所
 問市役所福祉課 ☎ 22-3167
あそ若者就労相談会
● 6 月 12 日㊊・26 日㊊ 10:00 ～ 16:00 ハローワーク阿蘇
 問たまな若者ｻﾎﾟｰﾄｽﾃｰｼｮﾝ ☎ 0968-74-0007

子育て

のんびり広場 ( 波野保育園内☎ 24-2800）
●６月　7日㊌　てるてる坊主を作ろう
●６月１４日㊌　運動遊びを楽しもう
●６月２１日㊌　お話会に参加しよう
　　　　　　　（阿蘇市子育て支援センター）
●６月２８日㊌　笹飾りを作ろう・誕生会・計測日
●７月　５日㊌　七夕会（飾り付け）

すくすく広場 ( 一の宮子育て支援センター☎ 22-4539）
●６月　６日㊋　エコクラフトでかご作り
●６月　８日㊍　時計を作ろう
●６月１３日㊋　砂場で遊ぼう
●６月１６日㊎　英語で遊ぼう
●６月２０日㊋　お話会
●６月２３日㊎　わいわい子育て相談会
●６月２４日㊏　子育て講演会
●６月２７日㊋　誕生会・計測日
●６月２９日㊍　図書館へ行こう（一の宮図書館）
●７月　４日㊋　七夕飾りを作ろう

ぴよぴよ広場 ( 阿蘇市子育て支援センター☎ 32-3843）
●６月　７日㊌　歯科講座・体験おやつ作り
●６月１４日㊌　計測日・不用品交換会
●６月２１日㊌　誕生会・お話会・体験試食会
●６月２６日㊊　作って遊ぼう（七夕飾り作り）
●６月２８日㊌　親子ふれあい体操
●６月２９日㊍　牛乳パックいす作り
●７月　５日㊌　計測日・七夕会・体験試食会

さくらんぼ広場 ( あそひかり幼稚園内 ☎ 22-0089）
●６月　７日㊌　時の記念日・時計作り
●６月１４日㊌　プレゼント作り
●６月２６日㊊　お誕生会に参加しよう
●６月２８日㊌　粘土で遊ぼう

Ｙっ子広場 ( 熊本 YMCA 黒川保育園内 ☎ 34-0402）
●６月　２日㊎　子育て講演会
●６月　７日㊌　花の日プログラム（花のプレゼント）
●６月　９日㊎　ほたるを見よう

ポッポ広場 ( 阿蘇中央幼稚園内「南教室」 ☎ 32-3643）
●６月１２日㊊　虫歯予防についての紙芝居を見よう
●６月１６日㊎　ボールプール遊び
●６月１９日㊊　おやつ作り
●６月２３日㊎　廃材で作って遊ぼう
●７月　３日㊊　プール遊び

さぽさぽ広場 ( 古城保育園内 ☎ 22-0380）
●６月　９日㊎　MAMAミーティング（手話教室）
●６月１５日㊍　MAMAミーティング（手話教室）
●６月２０日㊋　玉ねぎ・じゃがいもの収穫
●６月２７日㊋　廃材で作って遊ぼう
●７月　４日㊋　ベビーマッサージ（別途料金徴収）

※各センターでは、おやつ作りや親子クッキングなどの
調理実習にはエプロン・三角巾（バンダナ可）が必要です。

※場所 : 一の宮保健センター（☎ 22-5088）
※対象者には個別に通知しています。

要予約

要予約

※診療時間 : 午前 9時～午後 5時
※受診の際は必ず保険証をご持参ください。

く ら し カ レ ン ダ ー＆

（4/1 ～ 4/30）

要予約

小島 英剛

石田 良太

・

・

後藤 里佳子

河野 静香
(西湯浦)

( 宇 土 )

要予約

要予約

要予約

(北2区)光 ・ 梓

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

氏名（行政区）

要予約

要予約

お 慶 び ご 寄 付

2017.06 広報あそ 

紫垣 千代
中島 春夫
川上 初文
中嶋 茂一
中本 袈裟光
上野 シゲ子
本田 ヒサミ

(内牧2区)
(南宮原)
( 湯 浦 )
(下役犬原)
( 乙 姫 )
( 車 帰 )
(狩尾1区)

矢見生

要予約
要予約

要予約

広
告

阿蘇市小里249の2
☎0967-24-6262

名誉院長　坂 梨 俊 彦
院　　長　坂 梨 剛 史
副 院 長　坂 梨 淳 子

3人体制により
待ち時間を短縮しています

内科（　　　　　） 腎臓内科・人工透析

在宅療養支援診療所　訪問診療

高血圧・糖尿病・
コレステロール等

来院困難な患者様は訪問診察でお支え致します
眠れない・口が乾く・不意に眠くなる等の症状がある方に睡眠時無呼吸症候群
の検査を行っています。

【お詫びと訂正】
広報あそ５月号に掲載しました香典返しの内容に誤りがありま
した。訂正してお詫びいたします。
　　　　　　　　　　　　　　（誤）　　（正）　　　　　　　
　寄付者：井嶋正志�　続柄：亡祖母→亡叔母　物故者：ミチ子

要予約

要予約
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ASO 田園空間博物館通信　No.70

「熊本地震語り部事業」
現場レポート

ASO田園空間博物館は、一歩ずつ熊本地震の復旧・復興が進んでいく中、昨年 7月から「語り部事業」
をスタートさせました。これは、単に地震が起こって大変だったことを伝えるためにはじめた事業で
はありません。当時の体験を伝えていくことで、いつどこで発生するか分からない災害に対し、「防災」
「減災」という点で必ず役立つことがあると感じたからでした。

永富　傳次さん
( 狩尾 1区 )70 歳

　地震で自宅全体が陥没。現在は自
宅を解体し、他地区のみなし仮設住
宅に住んでいる。

永富　美津子さん
( 狩尾 1区 )　81歳

　地震で自宅は無事だったが、家
から約 10㍍先の畑に大きな地割
れができた。現在も地割れした畑
を利用することができない。

嶋村　征司さん
( 北黒川区 )75 歳

　地震で家屋などの被害は出な
かったが、自らが会長を務める地
域グループ「碧水ホタルの里」が管
理するホタルの生息地及び養殖場
に大きな被害が出た。

※サテライトとは、地域が「地域の宝」と
して守り続けている自然、景観・風景、歴
史・文化などであり、ASO田園空間博
物館では、これまで阿蘇谷を一望できる
絶景スポットから、可憐な花々が咲きほ
こる小道、神話・歴史のロマンを伝える
神社・仏閣等々をサテライトに登録し、
地域住民（団体）のおこなうサテライト
保全継承活動を支援しています。

　今回の震災は、地区の団結力
を問われた災害だった。自分た
ちの地区は、なにより区長の手
回しがよく安全確保と減災に努
めてくれた。これは、他の地域の
防災でも役立つことだと思う。
“ もう大丈夫 ” が一番怖い。こ
れも今回の地震で学んだこと。
2 回目の地震で阿蘇は大きな被
害が出た。「いつ何が起こるかわ
からない」と常に心の中に持っ
ておかなくてはならない。この
ことを語り部として伝えたい。
　自分の地区は住民が皆無事
だった。今はホタルの被害が心
配でならない。今年もホタルが
出てくれるかどうか・・・。

　「語り部として防災を訴えて
いく必要がある。」そう強く語っ
て頂いた嶋村征司さん。「ここで
災害に負けてはいけない」と昨
年、各地でイベントが見送られ
る中、ホタルを紹介するホタル
ツアーを無料で実施し、地元の
方をはじめとする多くの方が参
加されました。

　これから一番怖いのは、熊本
地震のことが急に忘れさられて
しまうこと。１年経ったという
ニュースが出たこれからが特に
そうだと思う。ぜひ、阿蘇に関
心を持って来てもらいたい。あ
りのままの阿蘇を見てもらいた
い。そして、周りに話してもらい
たい。私は、苦境を乗り切る人間
のすごさ、人と人との支えあい、
自然のやさしさを伝える、そん
な語り部でありたいと思ってい
ます。

　語り部の存在意義について強
くやさしいまなざしで語る永富
傳次さん。「常にありのままの自
分でいることで、自分が大切に
していることを伝えたい。」と
語って頂きました。「阿蘇へたく
さんの人に来てもらうことで阿
蘇が元気になる。」いつも語り部
活動の際、話される言葉です。

　語り部になった当初は、自分
の体験したことをそのまま、と
にかく話して人に伝えていた感
じだった。だけど、だんだんと周
辺の復旧は進んでいるし、やが
て外輪山の崩れた山肌も自然の
一部、当たり前の光景になって
ゆくのかと思うと、やっぱり少
しでも地震の記憶を残していか
なければならないという気持ち
が強くなった。これも大切な阿
蘇の歴史だから。
　震災後は気持ちが落ち込んで
病気になった人や亡くなった人
が急に増えた。「地震・雷・火事・
オヤジ」というけれど、突然に
やってくる災害に対して日頃か
ら心がけていかなくてはならな
いと今回の震災で本当に学ん
だ。だから、語り部を通して、他
の人も、いつ起こるか分からな
い災害に備える気持ちをもって
もらえるならうれしい。
　
　終始にこやかな表情で話して
くださった永富美津子さん。「少
しでも皆さんのお役に立つこと
ができれば。」と農作業で忙しい
中、語り部として活躍されてい
ます。

こ
の
事
業
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、ま
ず
Ａ
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田
園
空
間
博
物
館
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サ
テ
ラ
イ
ト
の
代
表
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や
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駅
阿
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さ
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語
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り
部
と
し

て
活
躍
し
て
い
ま
す
。(

現
在

も
継
続
し
て
募
集
中
で
す
。)

　
今
回
は
、３
名
の
語
り
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り
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い
ま
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た
。

　

現
在
、語
り
部
事
業
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３
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タ
ー
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開
し
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ま
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つ
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駅
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。
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だ
き
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国
か
ら
33
団
体
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１
４
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４
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方
に
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し
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い
た
だ
き
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し
た
。(

平
成
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４
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末
現
在)

こ
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も
多
く
の
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体
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で
す
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今
回
の
震
災
で
は
辛
い
体

験
も
あ
り
ま
し
た
が
、そ
れ
ら

は
阿
蘇
の
大
切
な
歴
史
と
な

り
、「
経
験
」と
い
う
貴
重
な
宝

に
も
な
っ
た
と
思
い
ま
す
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災
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と
も
に
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り
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え
て
き
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地
域
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持
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が
り
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な
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中
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阿蘇西小学校付近の農道陥没箇所を訪れる参加者

　

語
り
部
に
興
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の
あ
る

方
は
、Ａ
Ｓ
Ｏ
田
園
空
間
博

物
館
に
お
問
い
合
わ
せ
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だ
さ
い
。

☎
３
５
・５
０
７
７

阿蘇神社で被災体験を語る語り部



　　

阿蘇広域行政事務組合消防本部 勤務　

阿蘇市で働く元気な若者を紹介！

フレッシュマン
さわやか

フレッシュマン

竹
たけうち

内 美
み は る

晴さん（22 歳） 住所 : 赤水

一言コメント　�地震から1年が過ぎましたが、まだ阿蘇は災害が発生しやすい状況にあります。
　　　　　　　職員一丸となって対応していきますので、よろしくお願いします。

WebTV アソ
動 画
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材 料（４人分） 
●もち米：うるち米（3：1）…２カップ
　●タケノコ…1/3 ～ 1/2 本　●ワラビ…4 ～ 5 本
　●フキ…１～２本　●ゴボウ…10 ～ 15 ｃｍくらい
　●ニンジン…中 1/3 本　●乾燥シイタケ…大１枚
　●みりん…小さじ 3　●砂糖…小さじ 1 と 1/2
　●酒…大さじ 1 と 1/2　●うす口しょうゆ…小さじ 3
　●かつおだし・乾燥シイタケの戻し汁…合わせて 80 ～ 100cc
●アスパラガス…１本　●すりごま…適量

食生活改善推進員協議会
地

産 地 消

C ooking!

問一の宮保健センター ☎ 22-5088

作 り 方 
【前日から準備するもの】
�　�米は洗っておき、水に一晩つけておく。タケノコは米のぬ
かで茹でて、冷水で冷やしておく。ワラビは重曹をかけ、
熱湯を入れ一晩おく。フキはゆがいて、水に一晩さらす。
シイタケは水に戻しておく。
❶�ニンジン、ゴボウは洗ってささがきにし、ゴボウは薄め
の酢水に 10 分程つけておく。
❷��前日にあく抜きしたものを切る。タケノコは 2～ 3 ｍｍ
幅にし、ワラビは 2 ～ 3 ｃｍにする。フキは小口切りに
し、シイタケは薄く切り 2 ～ 3 等分にする。
❸�　�の材料を油で炒め、　�の調味料を入れて味が染み込
むよう煮ておく。

旬 の 山 菜 お こ わ
WebTV アソ
動 画

器提供：滝室窯

趣味　食べること　　　　　特技　泳ぐこと
　
好きな言葉　一生懸命

阿蘇の好きなところ　季節ごとに色んな表情をする
　　　　　　　　　　阿蘇山がみられるところ

好きな異性のタイプ　おもしろい人

仕事の内容　避難訓練、救急講習、火災・救急出動

�仕事で日頃から心がけていること　�常に笑顔でいること

１ ７ ３ 名 が 新 入 学

阿蘇市で働く元気なフレッシュマンを募集しています！自薦他薦は問いません。
[ 対象 ] ①阿蘇市民 ②阿蘇市内で働く人 ③仕事を始めて５年以内 ④おおむね 30 歳未満の男女
[ 問い合わせ ] 総務課秘書広報係 ☎ 22-3111 （メール）pr@city.aso.lg.jp

故郷で働く
Work at hometown

阿 蘇 市 商 工 会 青 年 部 リ レ ー イ ン タ ビ ュ ー

山本 沙記
ELEPHANT COFFEE  

Profile

1987 年生まれ、29 歳。芦北町出身、内牧在住。
九州各地で製造業や接客業を経て、1 年半前
に両親が住んでいる阿蘇に移住。現在は宮地
駅舎内にあるエレファントコーヒーの店長と
して働いている。

Work  5

―�

ど
ん
な
仕
事
を
し
て
ま
す
か

　

以
前
は
門
前
町
商
店
街
の
古
民
家
カ

フ
ェ
で
働
い
て
ま
し
た
。熊
本
地
震
の

影
響
で
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が
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メ
に
な
っ
た
の
で
、

今
年
の
４
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日
に
宮
地
駅
舎
内
に
移
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し
て
き
ま
し
た
。

　

コ
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を
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れ
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を
含
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光
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く
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光
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で
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。
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蘇
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象
や
仕
事
を
す
る
う
え

で
不
安
な
こ
と

　

阿
蘇
は
水
や
空
気
が
き
れ
い
で
緑
が

多
い
印
象
で
す
。ま
た
、地
域
の
人
た
ち

も
気
軽
に
話
し
か
け
て
く
れ
ま
す
。

　

阿
蘇
市
は
人
の
繋
が
り
が
素
敵
な

の
で
全
然
不
安
は
あ
り
ま
せ
ん
。縁
が

あ
っ
て
こ
の
仕
事
に
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く
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と
も
で
き

ま
し
た
し
、多
く
の
人
た
ち
に
助
け
て

も
ら
っ
て
ま
す
。

　
―�
商
工
会
青
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部
で
の
役
割
は

　

仕
事
を
始
め
て
す
ぐ
に
青
年
部
に
加

入
し
た
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で
、２
年
目
に
な
り
ま
す
。県

外
の
青
年
部
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視
察
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修
を
受
け
入
れ

る
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修
委
員
会
で
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動
し
て
い
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す
。

青
年
部
の
全
国
大
会
に
行
く
こ
と
も
で

き
、県
外
に
多
く
の
知
り
合
い
を
つ
く

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

― 

今
後
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
こ
と

　

宮
地
駅
に
と
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ま
ら
ず
、他
の
駅
に

も
カ
フ
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を
作
り
た
い
で
す
。

　

ま
た
、宮
地
駅
を
地
域
の
人
が
集
ま

る
た
ま
り
場
の
よ
う
な
場
所
に
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

　

阿
蘇
中
央
高
校
は
コ
ー
ヒ
ー
豆
を
栽

培
し
て
い
る
と
聞
い
て
い
る
の
で
、駅

を
利
用
し
て
い
る
高
校
生
に
コ
ー
ヒ
ー

を
入
れ
る
バ
リ
ス
タ
部
を
作
っ
て
も
ら

い
、こ
こ
で
部
活
を
し
て
帰
っ
て
も
ら

え
る
よ
う
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
場
に
な

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

―�

こ
れ
か
ら
阿
蘇
で
働
く
人
に
向
け
て

　

や
り
た
い
と
思
っ
た
こ
と
は
何
事
に

も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
前
に
進
ん
で
ほ
し

い
。ダ
メ
だ
っ
た
ら
新
し
い
こ
と
を
や

れ
ば
い
い
と
思
う
の
で
、若
い
う
ち
に

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
や
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

何
事
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
ほ
し
い
―

Work at homeTown

入れたてのコーヒーを出す山
本さん。お店を人が集まるコ
ミュニティーの場にしたいと
語る。

ふ
る

さ

と

～青年部イメージアップ大作戦！～　地域の皆さまから『　　いいね！』と言われる青年部を目指して！

Ａ Ｂ

Ａ

Ｂ

❹��前日から水に漬けておいた米に少々塩を振ってから水を
切る。蒸し器に入れ約３０分蒸し、状態をみてよければ
蒸し器から一度とり出し❸の具と煮汁を入れたものを、
再び蒸し器に戻し約 20 分蒸す。
❺�アスパラガスは塩水を入れた水に 15 分つける。沸騰した
湯に塩を少々入れ 1 ～ 2 分ゆがいた後、水で冷やし小口
切りにする。
❻�米が蒸しあがったら、アスパラガスを入れて混ぜ、すり
ごまをトッピングする。
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阿蘇市ホームページ
http://www.city.aso.kumamoto.jp/

阿蘇フォト�on�Instagram
インスタグラム

1

インスタグラムを
インストール
してください。

3

阿蘇市に関連する
写真を投稿
してください。

▶

4

コメント欄に
「#my_aso」と

入力。
▶

※�アプリの使用は無料ですが、通信費は各回線ごとのご負担となります。

2

阿蘇市のアカウント
「@asostagram」を
フォロー。

▶

阿蘇市インスタグラム
https://www.instagram.com/asostagram/

阿蘇市フェイスブック
https://www.facebook.com/asocity/

#my_aso でタグ付けされた選りすぐりの写真をご紹介！

♥�＠ asakawatakeo

♥�@takezo___ ♥�＠ shin_hash

♥�@a_seppin

♥�@ken.wake1

♥�@jo.jo.joyyy

阿蘇の写真は「#my_aso」でご投稿ください

●第 3回阿蘇市公式インスタグラムフォトコンテスト好評開催中！
　[テーマ ]　阿蘇市に咲く花　　[募集期間 ]　6月 30日（金）まで
　[応募方法 ]　①「@asostagram」をフォロー ②「#my_aso_ 花」をコメントに入力
　[入賞賞品 ]　ASOMO復興支援セット（阿蘇の焼き菓子セット）

賞品提供・協力：ASOMO（阿蘇テレワークセンター）☎ 23-6061


