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�コギダス

検索

たべコギはじまります！

このページをご提示頂いた方は「たべコ
ギ」の料金が 500 円引きとなります。
ぜひご利用ください♪（１グループ３名
様まで、有効期間４月末日まで）

たべコギとは？
レンタル自転車とルートマップを使って、阿蘇市の魅力ある飲食店を巡り「食」を満喫する新しいグル
メツアー。「つまみ食いチケット（７枚綴り）」を美味しい商品と交換して阿蘇の味を感じましょう！

グルメ
サイクリ

ング

マップのQRコードをスマートフォン
で読み込むと参加店舗までの地図が表
示されます！貸し出す自転車にはスマ
ホホルダーも完備しています♪

【参加店舗】
た こ や き DON、Bakery Genki、菓 子 工 房 に じ い ろ、
shop&café Zen、はな阿蘇美、渡辺万十店、阿蘇・岡本、
MIYUKI、めしのやまいち、おしま屋 KAGU カフェ

【参加店舗】
カフェもちとこ、リッチモンドベーカリー、エレファント
コーヒー宮地駅店、たしろや、つけもの処健蔵、ラ・ルー
チェ、お菓子工房たのや、阿蘇とり宮、阿蘇薬草園茶処・商
処、阿蘇和菓子向栄堂、雲海珈琲焙煎所、かんざらしの店 
結、ヒバリカフェ

内
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少しずつ暖かくなってきた
この季節。ぜひ、たべコギを
お楽しみ下さい！
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申込み方法など
●料金　3,500 円
●内容
　・マウンテンバイク（カゴ付き）４時間レンタル
　・つまみ食いチケット７枚、ルートマップの提供
　・ショッピングバックのレンタル
※飲食店は定休日の場合があります。
●時期　通年（天候の状況によって中止あり）
●最小催行人数　１人～
●�申込み先
　CLAMP　☎ 32-0928
　阿蘇市観光協会　☎ 34-1600
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阿蘇ジオパーク推進協議会
〒 869-2232 熊本県阿蘇市赤水 1930 番地 1 阿蘇火山博物館内 
TEL: 0967-34-2089 FAX: 0967-34-2090
公式ウェブサイト：http://www.aso-geopark.jp/　フェイスブック：https://www.facebook.com/AsoGeopark/

ASO UNESCO GLOBAL GEOPARK　ASO UNESCO GLOBAL GEOPARK　ASO UNESCO GLOBAL GEOPARK　ASO UNESCO GLOBAL GEOPARK　

ジオパークは、地球の活動が
つくりだす大地、そこで育ま
れる生きものや恵み、それら
を人々が活用し築きあげる
文化を、観て、遊んで、味わ
い、地球と私たちの暮らしの

『つながり』を知り、地球とよ
り良く暮らすことを考える
きっかけとなる場所です。

第１３回エコツーリズム大賞で「優秀賞」受賞

文化
暮らし

生きもの大地
(地形・地質）

阿蘇ユネスコジオパークの　　　な話題をお届け。

阿蘇ジオパークの取り組み概要
　阿蘇ジオパークは、2014 年 9 月に世界ジ
オパーク認定を受け、ジオツーリズム等によ
る地域活性化に取り組んでいます。しかし、
2016 年 4 月に発生した熊本地震により、阿
蘇に訪れる人は激減しました。この経験を踏
まえ、震災の語り部の育成や、年々増加する外
国人に対応するためのガイドスキルアップ活動
など、国立公園満喫プロジェクトと連携しなが
ら世界水準の環境づくりに取り組んでいます。

　２月２１日（水）、環境省（東京）にて、環境省
主催のエコツーリズム大賞の表彰式が行われ
ました。この賞は、地域固有の魅力を観光客に
伝えることにより地域社会そのものの活性化
を図ることを目的とし、エコツーリズムを実
践する地域や事業者の優れた取り組みを表彰
するもので、今回阿蘇ジオパーク推進協議会
が 50 件の応募の中から大賞に次ぐ「優秀賞」
を受賞しました。

阿蘇ジオパークは何が評価されたの？　

　阿蘇ジオパークでは、阿蘇神社内の施設を
ガイドステーションとして、来訪者とガイド
の交流の場として活用しており、熊本地震の
遺構をめぐるツアーを通して、地震被害への
理解を深める取組みを行っています。また、大
学と連携し、災害記録画像のデータベースを
つくり、ガイド活動や広報素材として活用す
るなど、研究機関と連携した保全と活用の仕
組みが評価されました。

笹川環境大臣政務官から表彰を受ける佐藤会長

　今回の受賞を励みに、阿蘇の稀少な資源の価値を再認識し、より一層のジオパーク活動の推進によ
り地域社会の活性化に貢献していきたいと思います。
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Aso Medical Center

地域医療！

蘇 医 療 セ
阿 通

ン タ ー
信阿蘇医療センター

〶 869-2225 阿蘇市黒川 1266
☎ 34-0311 ／Ⓕ 34-2273
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の
開
設

【と　き】　�毎月第２木曜日（4月は 12日です。）
　　　　　午後 1時 30分～午後 3時 30分まで
【場　所】　阿蘇医療センター講堂
【対象者】　患者様・ご家族、その他支援者
【参加費】　200 円
【問い合わせ】阿蘇医療センター地域連携室　担当：阿南
　　　　　　��☎ 34-0311　Ⓕ 34-0463
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お

　3月 1日（木）、試みとして第 1回目のがんサロンを開催しました。
　参加者は 6名で、自身の体験談やサロンの運営について話し合い、サロン名
「笑がお」もこの時みんなで考えました。次回以降は以下の要領で開催されます。

※
４
月
か
ら
の
診
療
体
制
は
５
月
号
に
掲
載
し
ま
す
。診
療
科
ご
と
の
診
察
日
は
お
電
話（
☎
３
４
・
０
３
１
１
）い
た
だ
く
か
、阿
蘇
医
療
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

～がんサロンとは～
　○仲間で安らぐための空間
　○がん患者様同志の情報交換や親睦を図る場所
　○対話を通して安心したり勇気づけられたりする場所
　○ミニ講座による学習の場所
　　4月 12日（木）は「がん相談支援センターってどういうところ？」
　　　講師：熊本大学医学部附属病院　がん看護専門看護師　安達�美樹氏

ひとりで
悩まないで
仲間と語りませんか？

広
告

塗装・防水工事・メンテナンス

株式会社

〒869-2302

熊本県阿蘇市三久保448番地22

web    http;//www.aso-inoue.com/

E-mail info@aso-inoue.com

塗装内容

（屋根・壁・破風板・軒天・デッキ・塀・他）

防水内容

（雨漏れ調査・屋上・ベランダ・コーキング・他）




