
162018.5 広報あそ 

CITY  INFORMAT ION
市 役 所 か ら の お 知 ら せ

●対象　 地域生活に密着したすべての道路・河川・水路

　　　　（延長２０ｍ以上または面積５０㎡以上）

●内容　花などの植栽による環境美化等

●資格　ボランティアによる各種団体（任意の団体でも参加できます）

●締切　６月 8 日（金）午後 5 時まで

●審査　７月から１０月上旬にかけて管理状況・見栄え等の審査を行います

●表彰　▷最優秀賞（１点）　賞金５０，０００円

　　　　▷優秀賞（２点）    　賞金２０，０００円

　　　　▷佳作（５点）　        賞金１０，０００円

※入賞団体には、直接通知するとともに「広報あそ」で紹介します。

※事故などの責任及び参加に関する全ての費用は、参加団体の負担とします。
花等の種子・苗代については、一部ではありますが助成できますのでご相談く
ださい。

●申込先　建設課管理係　☎２２－３１８７（直通）

道路河川環境美化

建設課 管理係 ☎ 22-3187
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で
は
、道
路
・
河
川
の

環
境
美
化
や
住
民
の

憩
い
の
場
づ
く
り
を
推
進
し

て
お
り
、そ
の
一
環
と
し
て

「
道
路
河
川
環
境
美
化
コ
ン

市コンクールの概要

身近な道路・河川を皆さんの手で美しく！「道路河川環境美化コンクール」参加団体募集！

　地域の団体が、ボランティア活動により公園などで花いっぱい運動（花を通じて人々の気持
ちを豊かに、また景観をよくすることを目的として行われる運動）を行う場合に、その運動に
使用する花の種子や球根、苗を年に２回交付し、その運動の支援を行います。

花 い っ ぱ い 運 動 支 援 事 業

《 募集期間 》
　秋まき・秋植え　６月１日（金） ～ ７月１７日（火）
　春まき・春植え　１１月３０日（金） ～ １月１５日（火）

《 支援対象 》
　道路、公園、公民館、学校などの公共用地の植栽管理を行う地域団体。

《 交付するもの 》　（１）花の種子　（２）花の球根　（３）花の苗
　※花の種類は指定する種の中から選択できます。

《各種条件・申請方法など》

　詳しくは、くまもと緑・都市景観協働機構のホームページをご覧ください。

《お問い合わせ先》
　くまもと緑・都市景観協働機構　 ☎096－333－2522
　市役所住環境課 都市・環境係　　☎22－3169

ク
ー
ル
」を
実
施
し
ま
す
。日

頃
か
ら
道
路
・
河
川
・
水
路
の

美
化
活
動
を
行
っ
て
い
る
団

体
の
皆
さ
ん
は
、ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。
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軽 自 動 車 税 減 免

税務課 市民税係　☎ 22-3148

　
の
減
免
は
、障
が
い
者

が
所
有
し
、使
用
す
る

軽
自
動
車
な
ど
に
つ
い
て
、

軽
自
動
車
税
を
減
免
す
る
こ

と
に
よ
り
、障
害
を
克
服
し
、

積
極
的
に
社
会
参
加
が
で
き

る
よ
う
税
制
上
の
配
慮
を
行

う
も
の
で
す
。

　

軽
自
動
車
税
の
減
免
を
希

望
す
る
場
合
は
、申
請
に
必

要
な
書
類
を
ご
確
認
の
う

え
、５
月
31
日
㈭
ま
で
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

●
手
続
方
法

　

申
請
に
必
要
な
書
類
を
添

え
て
、市
役
所
税
務
課
ま
た

は
各
支
所
市
民
係
の
窓
口
に

て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。提

出
期
限
後
の
申
請
は
受
理
で

き
ま
せ
ん
の
で
、お
忘
れ
の

な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、前
年
度
に
減
免
を
受

け
た
方
も
手
続
き
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

こ

対　象
身体障がい者などで

歩行が困難な方などが使用する
軽自動車に対して

公益のために使用する軽自
動車に対して

身体障がい者などの
ために使用する軽自
動車に対して

所有者

身体障がい者など（ただし、身体障がい者
で年齢１８歳未満のものまたは知的障がい
者、精神障がい者と生計同一者が所有する軽
自動車等を含む）
（所有権が留保されたものである場合は、使
用者を含む）

社会福祉法第２条第２項第
１号から第５号までに掲げ
る第１種社会福祉事業を行
う社会福祉法人（使用者であ
る場合を含む）

特に問わない

運転者 身体障がい
者など 生計同一者 常時介護者 特に問わない

使用目的 特に
問わない

身体障がい者などの通院、
通学、通所、生業などのた
めに使われるもの

利用者の移送や利用者の供与
物品の輸送に使われるもの

身体障がい者などの
利用に使われるもの

用途及び構造 自家用 自家用・事業用は問わない

●�車椅子の昇降装置、
固定装置または浴
槽を装着するなど
特別の仕様により
製造されたもの

●�自家用・事業用は問
わない

減免台数
身体障がい者など１人につき、自動車
（普通小型）、軽自動車を通じて、いずれ
か１台に限る

台数制限なし

申請書 ○ ○ ○ ○ ○
印鑑 ○ ○ ○ ○ ○

自動車検査証 ○ ○ ○ ○ ○
身体障害者手帳（原本）、
療育手帳又は精神障害者

保健福祉手帳（原本）
○ ○ ○ 1�社会福祉施設設立届出書

の写し
2�定款（もしくは定款変更認
可書）の写し

3�自動車運行状況書
4��写真（前、後、横、構造変更
部分）

写真（前、後、横、構造
変更部分）

運転免許証 ○ ○ ○
生計同一証明書※ ○

常時介護証明書 ○
通院証明書通学・通所証

明書・生業などの証明書 △ △

●減免対象の軽自動車等と申請に必要な書類　（○ ･･･ 必要　△ ･･･ 該当する場合に必要）

※生計同一世帯証明書… 身体障がい者等と日常生活の資を共通している同居の親族（配偶者、血族６親等以内及び姻族３
親等以内）でない場合に必要です。

※�

減
免
の
対
象（
障
が
い
の
等

級
・
程
度
）に
つ
い
て
は
、税

務
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

軽自動車税の障がい者減免申請は 5 月 31 日㈭まで

CITY  INFORMATION
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高 齢 者 用 予 防 接 種

一の宮保健センター　☎ 22-5088

65 歳以上の方へ～「高齢者の肺炎球菌感染症」予防接種

　
炎
球
菌
は
、肺
炎
等
の
呼
吸
器
の

疾
患
を
起
こ
す
原
因
菌
で
す
。免

疫
力
が
低
下
し
た
高
齢
者
が
か
か
り
や

す
く
、感
染
す
る
と
、咳
、痰
、発
熱
な
ど

の
風
邪
に
似
た
症
状
が
現
れ
ま
す
が
、慢

性
気
道
感
染
症
、中
耳
炎
、敗
血
症
、髄
膜

炎
な
ど
の
合
併
症
を
引
き
起
こ
し
た
場

肺

CITY  INFORMATION

予防接種の概要

●対象者
▷ 平成 30 年度に次の年齢になる人

▷ ６０歳以上６５歳未満で、心臓、腎臓、もしくは呼吸器、ヒト免疫不全
ウイルスによる免疫機能の障がいがある人

※�今までに接種したことがある方は、助成の対象となりませんのでご了承く
ださい。

●対象期間　平成 31 年 3 月 31 日㈰まで

●接種回数・費用　１回・自己負担額 2,000 円（市の助成額 6,050 円）

●その他
▷接種を希望される方は、事前に実施医療機関へご予約ください。
▷問診票は実施医療機関に備えてあります。

合
に
は
、症
状
が
重
く
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。市
で
は
、左
記
の
対
象
者
に
対
し

て
自
己
負
担
額
の
一
部
を
助
成
し
て
い

ま
す
の
で
接
種
を
お
勧
め
し
ま
す
。

６５歳 昭和２８年４月２日生～昭和２９年４月１日生
７０歳 昭和２３年４月２日生～昭和２４年４月１日生
７５歳 昭和１８年４月２日生～昭和１９年４月１日生
８０歳 昭和１３年４月２日生～昭和１４年４月１日生
８５歳 昭和　８年４月２日生～昭和　９年４月１日生
９０歳 昭和　３年４月２日生～昭和　４年４月１日生
９５歳 大正 1 ２年４月２日生～大正１３年４月１日生

１００歳 大正　７年４月２日生～大正　８年４月１日生

予防接種を受けられる医療機関

医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

一の宮整形外科 ☎ 22-3911 阿蘇温泉病院 ☎ 32-0881

松見内科クリニック ☎ 22-0260 栗林内科医院 ☎ 24-1024

阿蘇やまなみ病院 ☎ 22-0525 脇胃腸科 ☎ 32-2500

古閑医院 ☎ 22-3000 市原胃腸科外科 ☎ 34-1211

大阿蘇病院 ☎ 22-2111 問端内科 ☎ 32-0102

小野主生医院 ☎ 32-0039 波野診療所 ☎ 24-2203

坂梨ハートクリニック ☎ 24-6262 上村医院 ☎ 0967-35-0336

阿蘇医療センター ☎ 34-0311 阿蘇立野病院 ☎ 0967-68-0111

家入整形外科 ☎ 32-0048
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風しん抗体検査・予防接種

一の宮保健センター　☎ 22-5088

妊娠・出産希望者は風しん抗体検査・予防接種が無料で受けられます

　
娠
期
間
の
前
半（
20
週
ま
で
に
）に

妊
婦
が
風
し
ん
に
感
染
す
る
と
、

赤
ち
ゃ
ん
が
目
や
耳
、心
臓
な
ど
に
障
害

を
も
っ
て
生
ま
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す（
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
）。そ
の
た

め
、出
産
を
考
え
て
い
る
女
性
は
特
に
、�

事
前
に
風
し
ん
の
予
防
が
大
切
で
す
。

妊

CITY  INFORMATION

●対象者　 
▷妊娠を希望する女性とその配偶者などの同居者
▷ 風しんの抗体価が低い（ＨＩ法１６倍以下、ＥＩＡ法８．０未満）妊

婦の配偶者などの同居者
※ ただし、風しん抗体検査を受けたことがある方、風しんの予防接種歴があ

る方、風しんにかかったことがある方を除く。

●実施時期　平成 31 年 3 月 31 日㈰まで

● 申込先　
▷一の宮保健センター　☎ 22-5088
▷阿蘇保健所（阿蘇総合庁舎１階）　☎ 24-9036

抗体検査の概要（無料）

風しん予防接種の概要（無料）

●対象者
▷ 県が実施する風しん抗体検査でＨＩ法１６倍以下、ＥＩＡ法８．０未

満の方、及びその配偶者などの同居者（検査結果の添付が必要）
▷ 過去の風しんの抗体検査で、ＨＩ法１６倍以下、ＥＩＡ法８．０未満の

方で妊娠を希望する人（母子健康手帳、検査結果などの添付が必要）

●実施時期　平成 31 年 1 月 31 日㈭まで

●実施医療機関　
▷阿蘇温泉病院　☎ 32-0881　▷阿蘇医療センター　☎ 34-0311

●申込先　一の宮保健センター　☎ 22-5088

CITY  INFORMAT ION
市 役 所 か ら の お 知 ら せ

　

熊
本
県
で
は
今
年
度
も
、無
料
で
風

し
ん
抗
体
検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

血
液
検
査
で
、風
し
ん
に
対
す
る
免
疫

（
抗
体
）を
持
っ
て
い
る
か
ど
う
か
調
べ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、検
査
を
希

望
す
る
方
は
お
早
め
に
検
査
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

改
　２月１３日、阿蘇市食生活改善推進員協議会阿
蘇支部研修会を開催しました。５５名の会員の皆
さんが参加されました。栄養士の工藤さんを講師
に、災害が起こった時に自主自立的に安全で温か
くおいしく、栄養価の高い食事をとることができ
る「パッククッキング」について講義があり、その
後実習を行いました。
　「パッククッキング」とはポリ袋に１つ１つの食
材を入れて湯せんで火を通す調理法で、ガス、水道
がなくてもカセットコンロ、鍋、水、ポリ袋さえあ
れば簡単に食事が作れます。１つの鍋で同時に調
理が出来、水は何回でも使えます。袋ごと湯せんし

容器として使うこ
とで洗う必要もあ
りません。
　実習した献立を
紹介します。五目ご
はん、だし巻き卵、
キャベツのクリーム煮、レーズン入り蒸しパンで
す。出来上がりに皆さん感心されていて、味付けも
薄いのですが、素材のうま味が出ていて美味しい
とのことでした。日頃の災害への備えのために自
分たちの地区に勧めたいと声が上がりました。有
意義な研修でした。　　　　　　　　（阿蘇支部）

今一度災害への備えについて考える
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●健診期間
　５月２１日（月）～６月２日（土）まで（日曜は除く）

●対象者
　平成３０年４月 1 日現在、満８０歳以上でご自分の歯が２０本以上あ
る方（ただし、前回までの県大会出場者を除く）

●健診実施機関一覧（阿蘇郡市歯科医師会会員の歯科医院）
医療機関名 電話
宇治歯科医院 ２２－０２１４

佐藤歯科クリニック ２２－５１３１

阿蘇きずな歯科医院 ２２－４６７７

市原歯科クリニック ３２－３８２８

そのだ歯科医院 ３２－１４１８

武藤歯科医院 ３２－００２７

安光歯科医院 ３４－０６０３

阿蘇温泉病院 ３２－０８８１

波野診療所 ２４－２２０３

阿蘇郡内の他町村の歯科医院での健診を希望される場合は、一の宮保健
センターにお問い合わせください。

良い歯のコンクール

一の宮保健センター　☎ 22-5088

高齢者の良い歯のコンクール（８０２０無料健診）のお知らせ

　
月
の「
歯
と
口
の
健
康
週
間
事

業
」の
一
環
と
し
て
、高
齢
者
の

良
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
が
実
施
さ
れ
ま

す
。80
歳
ま
で
20
本
以
上
自
分
の
歯
を

持
つ
こ
と
で
、健
全
な
そ
し
ゃ
く
能
力

が
維
持
で
き
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

６
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概　要

　

期
間
中
に
無
料
健
診
が
行
わ
れ
ま
す

の
で
、左
記
の
歯
科
医
院
で
お
受
け
く

だ
さ
い
。８
０
２
０
達
成
者
に
は
、阿
蘇

郡
市
歯
科
医
師
会
か
ら
表
彰
状
が
贈
ら

れ
ま
す
。

繁
殖
期
の
野
鳥
保
護
及
び

指
導
取
締
強
化
月
間
に
つ
い
て

　
春
は
野
鳥
の
繁
殖
期
で

す
。
巣
立
ち
し
た
ヒ
ナ
が

地
面
に
落
ち
て
い
た
場
合

は
、
近
く
に
姿
が
見
え
な

く
て
も
親
鳥
が
世
話
を
し

て
い
る
の
で
拾
わ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
熊
本
県
で
は
、
５
月
10

日
か
ら
の
１
カ
月
間
を
指

導
取
締
強
化
月
間
と
定

め
、
違
法
捕
獲
等
の
防
止

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

野
生
鳥
獣
ま
た
は
鳥
類
の

卵
は
、
鳥
獣
の
保
護
及
び

管
理
並
び
に
狩
猟
の
適
正

化
に
関
す
る
法
律
に
よ

り
、
狩
猟
に
よ
る
捕
獲
、

許
可
を
受
け
た
も
の
以
外

は
、
原
則
と
し
て
そ
の
捕

獲
、
殺
傷
ま
た
は
採
取
が

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
野
生
鳥
獣
（
メ
ジ

ロ
、
ホ
オ
ジ
ロ
な
ど
）
の
愛

が
ん
飼
養
目
的
の
捕
獲
は
、

鳥
獣
の
乱
獲
を
助
長
す
る
恐

れ
が
あ
る
こ
と
か
ら
許
可
し

て
い
ま
せ
ん
。

　
た
だ
し
、
平
成
24
年
３

月
31
日
ま
で
に
、
許
可
を

得
て
捕
獲
し
飼
養
登
録
済

み
の
飼
鳥
は
、
更
新
手
続

き
を
行
う
こ
と
で
、
引
き

続
き
飼
養
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
農
政
課　
　
　
　

☎
２
２
‐
３
２
７
４

阿
蘇
地
域
振
興
局
林
務
課

☎
２
２
‐
２
３
１
２
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熊本最大のタクシーグループ  
肥後交通グループ 📞📞0967-22-0161 

◎固定給１６万円～ 
◎土日祝日休み ◎残業無し   
◎８：００～１７：００（時間応相談） 
◎保育園・学童クラブ費用を一部支給     
               （月１万円まで） 
二種免許取得費用は当社が全額負担します 
ＧＰＳ付ＩＰ無線で地理の不安もありません 

 

◎基本給１８万円～２２万円 
◎８：００～１７：００（時間応相談） 
◎土日祝日休み 
◎各種免許・資格取得費用は当社負担 
 
業界屈指の教育プログラムで当社グループが 
責任をもって教育いたします 

広
告

CITY  INFORMAT ION
市 役 所 か ら の お 知 ら せ

●対象者
　 大学（大学院）、短大、高等学校、高等専門学校、専修学校、各種学校※

に在学する学生などで、本人の前年所得が基準以下の人
　※学校教育法で規定されている修業年限が 1年以上の課程の学校

《所得のめやす》 
　１１８万円＋扶養親族等の数 × ３８万円 で計算した額以下
　・審査は、４月～翌年３月で行います。
　・過去２年１カ月分をさかのぼって申請することができます。

●学生納付特例期間の年金
　 将来受け取る年金の受給資格期間には算入されますが、年金額には反

映されません。「納付」、「学生納付特例」、「未納」の違いは以下のとお
りです。

国 民 年 金

ほけん課 国保・年金係 ☎ 22-3145

国民年金の学生納付特例制度をご存知ですか？

　
生
納
付
特
例
制
度
は
、所
得
の
少

な
い
学
生
の
方
が
国
民
年
金
保

険
料
の
納
付
を
先
送
り（
猶
予
）で
き
る

制
度
で
す
。こ
の
制
度
を
利
用
す
る
こ

と
で
、将
来
の
年
金
受
給
権
の
確
保
だ

学

CITY  INFORMATION

概　要

老齢基礎年金 障害基礎年金（注１）
遺族基礎年金

受給資格期間への算入 年金額への反映 受給資格期間への算入
納付 ○ ○ ○

学生納付特例 ○ ×（注２） ○
未納 × × ×

注１障害基礎年金および遺族基礎年金を受け取るためには一定の要件があります。
注２保険料を１０年以内に納付（追納）すると年金額に反映されます。

●�手続き　
　申請書に記入の上、市役所ほけん課または各支所に提出してください。
　（申請書の入手先）▷�市役所または各支所の国民年金窓口
　　　　　　　　　  ▷年金事務所▷日本年金機構ホームページ
●必要なもの　
　▷ 在学期間のわかる学生証のコピー（裏面に有効期限、学年、入学

年月日の記載がある場合は裏面もコピー）または在学証明書（原本）
　▷失業等が理由の場合、失業した事実が確認できる書類

け
で
な
く
、万
一
の
事
故
な
ど
に
よ
り
障

害
を
負
っ
た
時
の
障
害
基
礎
年
金
の
受

給
資
格
を
確
保
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
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