
人の力を
信じる。
阿蘇 の 誇りと実りのブランド

ピ
ラ
テ
ィ
ス
・
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

原
部
静
子
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ピ
ア
ニ
ス
ト
独
特
の
、し
な
や
か

で
繊
細
な
指
先
で
あ
る
。

そ
の
指
が
、流
れ
る
春
の
風
の
よ

う
に
鍵
盤
を
動
い
て
い
く
。優
し

い
音
だ
。

志
賀
総
学
さ
ん
が
ピ
ア
ノ
に
親

し
み
始
め
た
の
は
小
学
校
三
年

生
の
と
き
。

「
四
歳
下
の
妹
が
先
に
教
室
に
通

い
始
め
て
い
た
の
で
す
が
…
…
」

す
ぐ
や
め
て
し
ま
っ
た
。せ
っ
か

く
買
っ
た
キ
ー
ボ
ー
ド
が
も
っ

た
い
な
い
か
ら
、お
兄
ち
ゃ
ん
に

お
鉢
が
回
っ
て
き
た
の
だ
。そ
の

兄
が
思
い
が
け
ず
開
眼
す
る
。

中
学
へ
高
校
へ
と
進
ん
で
も
ピ
ア

ノ
を
つ
づ
け
、上
達
し
て
い
っ
た
。

大
分
県
立
芸
術
文
化
短
期
大
学
、

平
成
音
楽
大
学
で
本
格
的
に
学

び
、こ
の
道
ま
っ
し
ぐ
ら
。

第
五
十
回
熊
本
県
新
人
演
奏
会

に
出
場
し
、地
歩
を
固
め
た
。

小
学
校
の
非
常
勤
講
師
を
務
め

た
あ
と
、複
数
の
教
室
で
ピ
ア
ノ

を
教
え
て
い
る
。

「
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、厳
し

い
部
活
み
た
い
な
あ
り
方
に
は

し
た
く
あ
り
ま
せ
ん
」

そ
の
た
め
に
講
師
み
ず
か
ら
が

音
楽
本
来
の
楽
し
さ
を
求
め
て

い
く
。

講
師
業
ば
か
り
で
な
く
、む
ろ
ん

ユ
ニ
ー
ク
な
演
奏
活
動
も
積
極

的
に
繰
り
広
げ
る
。

第
一
次
世
界
大
戦
の
さ
な
か
、ジ
ョ

セ
フ
・
ピ
ラ
テ
ィ
ス
と
い
う
ド
イ
ツ

人
の
従
軍
看
護
士
が
い
た
。

負
傷
兵
の
リ
ハ
ビ
リ
に
あ
た
っ
て
い

た
彼
は
、の
ち
に
渡
っ
た
ア
メ
リ
カ

で
、身
体
に
負
担
を
か
け
な
い
こ
の

リ
ハ
ビ
リ
を
独
自
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

と
し
て
完
成
さ
せ
た
。そ
れ
が
、い
ま

世
界
で
人
気
を
呼
ん
で
い
る
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
、ピ
ラ
テ
ィ
ス
で
あ
る
。

原
部
静
子
さ
ん
は
、米
国
ネ
バ
ダ

州
立
大
学
で
こ
の
フ
ィ
ッ
ト
ネ

ス
の
本
質
を
習
得
し
て
き
た
。

「
少
女
時
代
は
看
護
師
に
な
り
た

い
と
思
い
つ
め
て
い
ま
し
た
」

国
立
看
護
学
校
に
通
う
ま
で
い
っ
た

が
、ダ
ン
ス
に
目
覚
め
、人
生
の
選
択

を
余
儀
な
く
さ
れ
た
。医
学
や
生
理
学

を
き
ち
ん
と
学
ん
だ
こ
と
が
、現
在
の

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
生
き
て
い
る
。

「
身
体
が
本
当
に
求
め
て
い
る
も

の
、身
体
自
身
が
持
っ
て
い
る
本

来
の
力
…
…
」

そ
う
し
た
も
の
を
深
い
と
こ
ろ

で
把
握
で
き
て
い
る
か
ら
だ
。

人
び
と
の「
身
体
の
機
能
美
」を

築
く
こ
と
。そ
れ
が
い
ま
の
自
分

の
最
大
の
テ
ー
マ
。

三
六
〇
度
、視
界
を
遮
る
も
の
が

な
い
、そ
う
い
う
場
を
持
つ
阿
蘇

と
い
う
風
土
は
、人
間
の
五
感
を

大
切
に
す
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
に
は

ぴ
っ
た
り
、と
確
信
し
て
い
る
。

五
感
を
大
切
に
、

身
体
本
来
が
持
つ

機
能
美
を
築
く
こ
と
。

ピ
ア
ノ
教
室
は
、

部
活
と
は

ち
が
い
ま
す
。

あるがまま、という貴さ。

人と自然が共作する阿蘇。

然についてのお問い合わせは、
阿蘇市「草・観・然」活性化事業推進会議事務局（阿蘇市観光課）

TEL. 0967-22-3174 / FAX. 0967-22-4566

aso-zen.com

●  阿蘇の自然を舞台にした人びとの営みこそ大きな力を持っている、という考えで 2013 年秋にスタートした「然」。活動
の広報として、お一人お一人のポスターを制作しています。

　※掲載された内容は取材当時のものです。

し
が
ピ
ア
ノ
教
室

志
賀
総
学



今月号の表紙
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10 月 9 日に開催されたシ
ルバースポーツ大会一の宮
会場の 1 シーン。20㍍離
れた距離からホールイン
ワンを狙います。コースも
バッチリで「入った！」と
思った瞬間、惜しくもボー
ルは通り過ぎてしまいまし
た。大会の様子は 10㌻に
も掲載しています。
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図書館へ行こう！

子育て支援センター情報

阿蘇医療センター通信 Vol.49

フレッシュマン 藤田 美
み ら い

来さん

地産地消クッキング サトイモのお焼き

11 月カレンダー

まちの話題

市役所からのお知らせ
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人権作文 園田 彩
さ や の
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市役所からのお知らせ （12~19）

29

8

22

子どもに有害なしつけは「虐待」です／無料・匿名で HIV（エイズ）
検査を受けられます／マイナンバーカード休日申請窓口開設中／
11 月 5 日㈫から住民票・マイナンバーカード等への旧氏併記が可
能に／ストップ農作業事故！／高雄線（台湾）利用のグループ旅行に
助成します／科学とものづくりの体験フェスティバル／熊本県子ど
も・若者よりそいシンポジウム／熊本県合同就職フェア／阿蘇の地
域づくりカフェ／税を考える週間講演会／ ASO 草原フェスティバ
ル 2019 ／ミニお見合い大作戦 in 阿蘇／放送大学入学生募集／ひ
きこもり相談会／お金の悩み無料相談会／ウソップ像除幕式／ 11
月 18 日㈪ ~24 日㈰は女性の人権相談を強化／ジョブカフェ・阿蘇
ブランチ（県無料職業相談所）のご案内／熊本県外国人サポートセン
ター開設／／心配ごと相談／こころの健康相談／法律相談／障がい
者相談／消費生活出張相談／あそ若者しごと相談会／年金出張相談
／認知症カフェ

くらしの情報 （24~27）

さかなし あやね／阿蘇西小学校・6 年 ch
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夢を追いかけて

坂 梨 綾 音

　私の将来の夢は、保育士です。６年生になって、ＹＭＣＡ尾ヶ
石保育園でやっている読書会に行きました。その時、読み聞か
せをするうちに、小さい子どものお世話をするのが好きになり
ました。それがきっかけで、保育士になりたいと思いました。
　読書会で本を読んでいる時に、あまり上手に読めませんでし
た。上手に読めるようになるために練習していきたいです。ま
た、いろんな人と笑顔で話し、自分の思っていることを伝えら
れるようになって、自分の夢を叶えたいです。

阿蘇市母子手帳アプリ配信スタート20

32

31

平成 30 年度阿蘇市の決算状況／保育園・認定子ども園入
園手続きのご案内／交通事故で死亡・負傷された場合に見
舞金を支給します／秋の全国火災予防運動／税金を払わ
ない人は強制的に徴収（差押え）します

夢を追いかける青少年の声を届けます ―

特集 健康を維持しよう

カルデラ暮らし vol.27


