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阿蘇医療センター
〶 869-2225 阿蘇市黒川 1266
☎ 34-0311 ／Ⓕ 34-2273

開
院
５
周
年
記
念 

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

　
患
者
さ
ま
や
ご
家
族
、
住
民
の
皆
さ
ま
に
楽

し
い
ひ
と
と
き
を
お
過
ご
し
い
た
だ
け
る
よ

う
、
院
内
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　
奏
者
は
、
各
地
で
活
動
し
て
い
る
熊
本
ユ
ー

ス
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の
皆
さ
ま

で
、
小
学
生
か
ら
20
代
の
人
た
ち
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
演
奏
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
入
場
は

無
料
で
す
。
多
く
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。

Aso Medical Center

地域医療！

蘇 医 療 セ
阿 通

ン タ ー
信

#49

●と　き　　12 月 8 日㈰）　午前 11 時～正午
●ところ　　阿蘇医療センター エントランスホール
●入　場　　無料
●演　奏　　熊本ユースシンフォニーオーケストラ
●曲　目　　「くるみ割り人形」より
　１．行進曲　２．トレパック　３．あしの笛の踊り
　４．こんぺいとうの踊り　５．キャンドルケーキ　
　６．花のワルツ

●と　き　　11 月 17 日㈰　午前 10 時～正午（受付：午前 9 時 30 分～）
●ところ　　阿蘇医療センター 1 階講堂
●対象者　　一般の人、医療関係者、介護関係者ほか
●座　長　　甲斐 豊 院長・安達 美樹 看護師（熊本大学病院 緩和ケアセンター ジェネラルマネージャー）
●講演プログラム
　　① 阿蘇医療センター緩和ケアチーム紹介
　　②「日常を支える、現代の緩和ケア」
　　　　講師　鳥崎 哲平 医師（熊本大学病院 緩和ケアセンター 特任教授）
　　③「緩和ケアの際の『口腔』について（歯科医師の立場から）～がん治療による口腔の変化とその対策～」
　　　　講師　髙宗 康隆 歯科医師（歯科口腔外科）
　　④「がん治療中の栄養管理「食べる」を支える工夫」
　　　　講師　髙橋 由香理 管理栄養士（栄養管理室）

第 7 回 市民公開講座  熊本大学病院
 緩和ケアセンター 主催 参加

無料
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人 権 作 文
家族や身近な人との関係を見つめ直し、
人権や差別について話し合う機会を持ちましょう。

人権について語り合いましょう

夢
へ
の
階
段

 

阿
蘇
中
学
校
三
年 

園
田 

彩さ
や
の乃

　

二
年
前
の
四
月
十
五
日
の

夜
、私
は
家
族
み
ん
な
で
夕
飯

を
食
べ
て
い
ま
し
た
。色
々
な

話
を
し
て
、と
て
も
楽
し
い
夜

で
し
た
。そ
ん
な
楽
し
い
夜
が

ま
さ
か
あ
ん
な
最
悪
な
こ
と
に

な
る
と
は
思
い
も
し
ま
せ
ん
で

し
た
。

　

み
ん
な
が
寝
静
ま
っ
た
後
、

突
然
大
き
な
揺
れ
が
起
き
ま
し

た
。し
か
し
、私
は
ま
だ
寝
て
い

た
の
で
兄
が
起
こ
し
に
き
て
く

れ
ま
し
た
。大
き
な
揺
れ
の
中
、

「
は
や
く
起
き
て
。起
き
て
。」

と
、何
度
も
言
っ
て
く
れ
ま
し

た
。兄
が
早
く
起
き
て
助
け
に

き
て
く
れ
た
お
か
げ
で
、私
は

机
の
下
敷
き
に
な
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

　

私
の
兄
は
、妹
思
い
で
優
し

い
と
こ
ろ
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。そ
ん
な
兄
は
、生
ま
れ
た
頃

か
ら
入
院
し
て
い
る
こ
と
が
何

度
も
あ
り
ま
し
た
。私
は
入
院

し
て
い
る
兄
を
見
な
が
ら（
早

く
良
く
な
ら
な
い
か
な
。）と

思
っ
て
い
ま
し
た
。何
度
目
か

平成30年度 阿蘇市人権作文集「かけはし」より ※学年は平成30年度時点。

の
入
院
の
時
に
、手
術
を
す
る
こ

と
で
退
院
で
き
る
と
決
ま
っ
て
安

心
し
ま
し
た
。入
院
中
で
つ
ら
い

こ
と
が
あ
っ
た
に
も
関
わ
ら
ず
、

お
見
舞
い
に
行
く
度
に
、兄
は
い

つ
も
私
た
ち
に
笑
顔
で
話
し
か
け

て
き
て
く
れ
、一
生
懸
命
に
生
き

る
姿
が
私
の
目
に
焼
き
つ
い
て
い

ま
す
。さ
ら
に
、自
分
が
き
つ
い
中

で
も
、小
さ
い
子
ど
も
た
ち
の
お

世
話
な
ど
を
笑
顔
で
す
る
姿
を
見

て
き
て
、「
生
き
る
」こ
と
に
つ
い

て
考
え
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
し
た
。そ
し
て
、今
あ
る
命
に
感

謝
し
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

　

私
の
夢
は
助
産
師
に
な
る
こ

と
で
す
。助
産
師
に
な
ろ
う
と

思
っ
た
き
っ
か
け
は
、兄
の
病
気

を
通
し
て
命
の
大
切
さ
に
気
付

い
た
こ
と
や
、身
近
な
と
こ
ろ
で

の
生
命
が
誕
生
す
る
こ
と
に
感

動
し
た
と
き
、改
め
て
家
族
の
絆

や
温
か
み
を
知
る
こ
と
が
で
き

た
か
ら
で
す
。私
は
将
来
た
く
さ

ん
の
人
を
笑
顔
に
し
、幸
せ
を
与

え
ら
れ
る
よ
う
な
助
産
師
に
な

り
た
い
で
す
。そ
し
て
、決
し
て

自
分
の
命
や
他
人
の
命
を
無
駄

に
せ
ず
、周
り
の
人
と
助
け
合
っ

て
い
き
た
い
で
す
。

人 権 作 文

　
彩
乃
さ
ん
は
、
一
年
生

の
頃
か
ら
よ
く
お
兄
さ
ん

の
話
を
し
て
く
れ
て
い
ま

し
た
。「
先
生
、お
兄
ち
ゃ

ん
就
職
決
ま
り
ま
し
た

よ
！
」
と
笑
顔
で
話
し
か

け
て
く
れ
た
あ
の
瞬
間
は

忘
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。「
一
生
懸
命
生
き
る

こ
と
の
大
切
さ
」
を
実
感

し
て
い
て
、
夢
に
向
か
っ

て
ひ
た
む
き
に
努
力
で
き

る
彩
乃
さ
ん
な
ら
、
き
っ

と
素
敵
な
助
産
師
に
な
っ

て
く
れ
る
と
思
い
ま
す
。

先
生
か
ら
の
コ
メ
ン
ト

　

お
兄
ち
ゃ
ん
へ
。

　

今
年
は
、私
が
高
校
受
験
で
、お

兄
ち
ゃ
ん
は
就
職
試
験
の
年
だ

ね
。お
兄
ち
ゃ
ん
と
は
こ
の
こ
と

で
い
ろ
ん
な
話
を
し
て
き
た
ね
。

「
〇
〇
高
校
に
行
き
た
い
ん
だ
け

ど
、ど
う
か
な
？
」

「
ど
こ
の
会
社
の
就
職
試
験
を
受

け
る
の
？
」

な
ど
の
話
を
し
て
い
る
と
、あ
っ

と
い
う
間
に
時
が
経
っ
た
気
が
し

ま
す
。お
兄
ち
ゃ
ん
が
わ
か
ら
な

い
問
題
を
私
が
教
え
て
あ
げ
た
時

は
、助
け
合
っ
て
い
る
感
じ
が
し

て
う
れ
し
か
っ
た
な
。

　

い
よ
い
よ
お
兄
ち
ゃ
ん
の
就
職

試
験
の
日
、私
が
ラ
イ
ン
で『
が
ん

ば
っ
て
』の
ス
タ
ン
プ
を
送
っ
た

の
覚
え
て
る
？
試
験
が
終
わ
り
、

家
に
帰
っ
て
き
た
と
き
に

「
ど
う
だ
っ
た
？
」

と
聞
い
た
ら
、

「
う
ん
。け
っ
こ
う
解
け
た
し
、面

接
の
人
と
も
よ
く
話
せ
た
よ
。」

と
答
え
て
く
れ
た
の
で
、（
あ
あ
、

良
か
っ
た
。）と
ほ
っ
と
し
ま
し

た
。そ
の
数
日
後
に
、『
内
定
通
知

が
来
ま
し
た
。』の
ラ
イ
ン
を
く
れ

た
よ
ね
。私
は
ず
っ
と
結
果
が
心

配
だ
っ
た
か
ら
、す
ご
く
安
心
し

た
よ
。そ
れ
か
ら
ま
た
、家
族
み
ん

な
で
私
の
進
路
に
つ
い
て
も
話
を

し
た
よ
ね
。

　

そ
ん
な
、い
ろ
ん
な
話
が
で
き

る
大
好
き
な
家
族
の
期
待
に
応
え

ら
れ
る
よ
う
に
、今
度
は
私
が
が

ん
ば
る
ね
。
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Aso Library News図書館へ行こう！
問阿蘇図書館 ☎ 32-0067 ／一の宮図書館 ☎ 22-2916 http://www.aso-lib.jp/

bookmobile移動図書館

●阿蘇・一の宮地区

●波野地区

※�天候や道路状況で巡回を中止することもあります。

西役犬原公民館　  　10:00 ～ 10:10
　　　▼

竹原公民館　　　 　 10:15 ～ 10:25
　　　▼
坊中公民館前　　  　10:35 ～ 10:45
　　　▼
赤水駅前　　　　　  11:10 ～ 11:15
　　　▼
宮本酒店前（車帰）    11:25 ～ 12:35
　　　▼
坂梨公民館　　　  　15:15 ～ 15:25　

（11月 1日金・12 月 6日金）

波野保健福祉センター  11:00 ～ 11:15

（11月 6日水・12月 11日水）

広
告

新 着 案 内 new arrivals

巨大企業グループを擁する
北原家。急逝した三代目の
若き未亡人・紀子は、二代目
の非嫡出子・志郎と結ばれ
るが、やがて複雑に入り組
んだ関係に変化の兆しがあ
らわれ…。

『�湘南夫人』

石原 慎太郎／著
（講談社）

ポポヨンの海に浮かぶ小さな
島から、人間界へ 5 人のお
ひめさまがやってきた ! とっ
てもやんちゃでいたずら好き
のおひめさまたちで…。

『�おばけひめがやってきた!』

むらいかよ／著
（ポプラ社）

市長肝いりの I ターンプロ
ジェクト。公務員たちが向
き合ったのは、一癖ある「移
住者」たちと、彼らの間で
次々と発生する「謎」だっ
た -。連作短篇集。

『Iの悲劇』

米澤 穂信／著
（文藝春秋）

人気コラムニストが、父が
老いていく姿や介護が家族
にもらたす疲弊を綴ると共
に、介護について見つけた
ひとつの答えを記す。

『�親の介護をしないとダ
メですか ?』

吉田 潮／著
（ベストセラーズ）

おはなしアップルのおはなし会

library informationお 知 ら せ

●と　き　11 月 30 日土
　　　　　午後 2 時から
●ところ　阿蘇図書館おはなしコーナー


