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故故郷郷で働くで働く
Work at hometown

阿 蘇 市 商 工 会 青 年 部 リ レ ー イ ン タ ビ ュ ー

伊 藤 直
すなお

株式会社 SOA
Profile

昭和 53 年 12 月生まれ、41 歳。内牧出身。東
稜高校、関西美容専門学校を卒業し、大阪、福
岡で美容師として働く。帰郷し、美容室の運
営や材木卸、化粧品販売などを行う株式会社
SOA の代表取締役に就任。
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今
の
仕
事
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け

　

大
阪
や
福
岡
で
美
容
師
と
し
て
働
き
、

帰
郷
し
て
か
ら
父
が
経
営
し
て
い
た
伊
藤

製
材
所
の
一
部
門
と
し
て
美
容
室
の
経
営

を
始
め
ま
し
た
。平
成
21
年
に
は
有
限
会

社
伊
藤
製
材
所
か
ら
現
在
の
株
式
会
社

S
O
A
へ
と
移
行
し
、九
州
北
部
豪
雨
で

甚
大
な
被
害
を
受
け
た
こ
と
を
き
っ
か
け

に
会
社
を
引
き
継
ぎ
ま
し
た
。

― 

会
社
を
守
る

　

平
成
24
年
の
九
州
北
部
豪
雨
で
は
製
材

所
が
被
災
。甚
大
な
被
害
を
受
け
ま
し
た
。

廃
業
も
考
え
ま
し
た
が
、延
べ
３
０
０
人
ほ

ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
支
援
を
受
け

て
な
ん
と
か
営
業
を
再
開
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

あ
と
15
年
あ
ま
り
で
創
業
１
０
０
年
に

な
り
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
会
社
を
守
り
続

け
、１
０
０
年
目
を
無
事
迎
え
る
こ
と
が

今
の
目
標
で
す
。　

― 

従
業
員
を
守
る

　

会
社
を
経
営
す
る
う
え
で
大
事
に
し
て

い
る
の
は
従
業
員
を
守
る
と
い
う
こ
と

で
す
。い
っ
し
ょ
に
仕
事
を
す
る
よ
う
に

な
っ
た
の
も
何
か
の
縁
。楽
し
く
仕
事
を

続
け
て
ほ
し
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

― 

商
工
会
青
年
部
に
つ
い
て

　

12
年
ほ
ど
前
に
加
入
し
ま
し
た
。商
工

会
青
年
部
で
は
困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
す

ぐ
に
相
談
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。親
の

世
代
か
ら
続
く
つ
な
が
り
は
、仕
事
を
す

る
う
え
で
も
生
活
し
て
い
く
う
え
で
も
大

き
な
助
け
と
な
っ
て
い
ま
す
。

―
災
害
時
の
青
年
部
の
活
躍

　
災
害
時
の
青
年
部
に
よ
る
被
災
地
へ
の

協
力
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
は
強
く
共

感
し
て
い
ま
す
。過
去
に
自
分
も
被
災
し
、

と
て
も
き
つ
い
思
い
を
し
た
経
験
が
あ
る

の
で
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
は
特
に
積

極
的
に
参
加
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

―�

仕
事
を
始
め
る
人
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
「
石
の
上
に
も
３
年
」と
い
う
言
葉
が
あ

り
ま
す
。せ
っ
か
く
始
め
た
の
で
あ
れ
ば

何
か
形
に
な
る
ま
で
は
根
気
強
く
続
け
て

ほ
し
い
で
す
。諦
め
な
け
れ
ば
何
か
し
ら

糸
口
が
見
つ
か
る
は
ず
で
す
。

　

私
自
身
、災
害
等
の
他
に
も
、諦
め
て
お

か
し
く
な
い
よ
う
な
状
況
が
何
度
も
あ
り

ま
し
た
。そ
れ
で
も
あ
き
ら
め
ず
に
模
索

し
続
け
た
結
果
と
し
て
今
が
あ
り
ま
す
。

皆
さ
ん
も
簡
単
に
諦
め
て
ほ
し
く
な
い
と

思
い
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
大
切
に
―

Work at homeTown

創業当時の看板と伊藤さん。曾
祖父が創業し、伊藤さんで三代
目。これからも歴史ある会社を
守っていく。

ふ
る

さ

と

～青年部イメージアップ大作戦！～　地域の皆さまから『　　いいね！』と言われる青年部を目指して！

WebTV アソ
動 画
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フレッシュマン

㈱中九州クボタ　阿蘇営業所
渡邉　航

こ う き

希さん　（28 歳） 　　住所 :乙姫

職場のＰＲ　�大自然に囲まれ、地域に一番貢献できる仕事だと思っています。

阿蘇市で働く元気なフレッシュマンを募集しています！自薦他薦は問いません。
[ 対象 ] ①阿蘇市民 ②阿蘇市内で働く人 ③仕事を始めて５年以内 ④おおむね 30 歳未満の男女
[ 問い合わせ ] 政策防災課秘書広報係 ☎ 22-3232 （メール）pr@city.aso.lg.jp

趣味　ドライブ　　　　　　　特技　模型づくり

好きな言葉　ど真剣　　　　　　　　　　　　　　　　

好きな人のタイプ　裏表がなくて明るい人

阿蘇の好きなところ　豊かな自然と美味しい食べ物　　

仕事の内容　農業機械の整備

仕事で日頃から心がけていること　感謝の気持ちをきちんと伝える

阿蘇市で働く元気な若者を紹介！フレッシュマン

　　　　　　

材 料（4 人分） 
●ダイコン…1/3 本
●レモン…１と 1/ ４個
●塩…少々
●こしょう…適量

食生活改善推進員協議会
地

産 地 消

C ooking!

問健康増進室（一の宮保健センター） ☎ 22-5088

作 り 方 
❶�ダイコンは皮をむきいちょう切りの薄切りにし、塩を振り

１０分程置く。
❷�レモン１個を絞りレモン汁を作り、１/ ４個は薄くスライス

しいちょう切りにする。　ダイコンの葉の芯はみじん切りに
する。
❸��りんごは皮ごといちょう切りにし、❷のレモン汁につけておく。
❹�❶から出た水分を軽く絞り、水気を切る。
❺�❸��を汁ごと❹�と合わせ、オリーブオイルをかける。
❻��皿に盛り、❷のスライスレモンとダイコンの中芯を飾る。

ダイコンとりんごのさっぱりサラダ
器提供：工房花

レモンで酸味をきかせ、さっぱりとし
た味付けにしました。

食改員から一言

●ダイコンの葉の芯（みじん切り）…大さじ１

●オリーブオイル…少々
●りんご…1 個

WebTV アソ
動 画

WebTV アソ
動 画


