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市役所からのお知らせ

狂 犬 防病 注予 射
問 市民課 生活衛生係　☎ 22-313511 月３日㈬に市内各地を巡回します

狂狂狂狂犬病予防注射の巡回を次の日程で行います。今年度、注射を受けていない生後 91 日以上の犬は必
ず受けてください。また、未登録の犬は接種会場で登録できますので、この機会をご利用ください。

●巡回日程

日時 場所

11月 3日
㈬

  9:00 ～  9:10 波野支所
  9:20 ～  9:30 すずらん公園休憩所
  9:50 ～ 10:05 坂梨公民館
10:15 ～ 10:30 就業改善センター
10:45 ～ 10:55 古城公民館

11:05 ～ 11:15 中通公民館
11:25 ～ 11:35 山田公民館
12:45 ～ 13:05 内牧支所
13:15 ～ 13:30 狩尾 2 区公民館

13:40 ～ 13:50 大阿蘇環境センター未来館

14:05 ～ 14:15 子育て支援センター南側駐車場
（旧乙姫小跡）

14:30 ～ 14:45 眼科古嶋医院東側駐車場
14:55 ～ 15:05 役犬原コミュニティセンタ―
15:15 ～ 15:30 市役所本庁

○ 最寄りの巡回場所以外でも予防注射を受ける事ができます。
○今年度すでに接種している場合は、今回の注射対象になりません。
○犬の死亡、譲渡等により登録犬を飼育しなくなった場合は、市民課までご連絡ください。
○今年度の注射巡回は今回で最後です。
○ 巡回日に注射できない場合は、動物病院や獣医師に直接依頼し必ず注射を受けてください。
　（診察代等は、各動物病院でご確認ください。）
○飼い主の責任で犬を制御してください。制御できない場合、会場での注射をお断りする場合があります。
○ 身体的距離の確保、マスクの着用、手指消毒等の新型コロナウイルス感染症対策にご協力ください。

狂犬病は、ほぼすべての哺乳類に感
染する病気であり、国内での発症や

蔓延を防止するため、法律で義務付けられ
ている注射です。違反した場合は、20 万
円以下の罰金が課せられます。

一頭あたり
①登録料 ３，０００円

②注射代 ２，８００円

③注射済票代 ５００円

【未登録の犬の注射】
①登録料＋②注射代＋③注射済票代
　　　　　　　　　＝ 6,300 円

【登録済の犬の注射】
②注射代＋③注射済票代
　　　　　　　　　＝ 3,300 円

●料金
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住 民 健 診 が 始 ま り ま す

年年に１回、健診を受けて自分の体や生活習慣を見直すきっかけとしましょう。お得に健診が受けられ
るこの機会にぜひご受診ください。

※新型コロナウイルス感染症予防のため、健診場所の調整などさまざまな対策を行います。

今年最後の住民健診（複合健診）です

健診名
（健診項目・内容） 対象者 自己

負担額
実際にかかる
健診料金

30歳代健康診査
診察、血液・尿検査、心電図等

阿蘇市国保加入者で今年度 30歳 ~39 歳になる人
（妊婦を除く） 500円 9,020円

特定健康診査
診察、血液・尿検査、心電図等

阿蘇市国保加入者で今年度 40歳 ~74 歳になる人
（妊婦を除く） 500円 9,020円

後期高齢者健康診査
診察、血液・尿検査等

後期高齢者医療加入の人 800円 9,955円

肝炎ウイルス検診
※これまでに受診した人は対象外です

40 歳以上の人（今年度 41歳・46歳・51歳・56歳・61
歳・66歳・71歳になる人は無料） 400円 2,530円

前立腺がん検診　採血 50歳以上の男性 300円 1,683円

胸部レントゲン検診 40 歳以上の人（妊婦を除く） 300円 1,925円

胃がん検診
バリウムを飲んでレントゲン撮影

40歳以上の人（妊婦を除く） 700円 4,840円

大腸がん検診
2 日分の便検査

40歳以上の人 300円 1,727円

腹部超音波検診
上腹部の検査

30歳以上の人 600円 3,630円

子宮頸がん検診 20 歳以上の女性（H12.4.2 ～ H13.4.1 生まれの人は無料） 600円 4,180円

乳がん
検診

乳房超音波検査 30 歳以上の女性 400円 2,970円

乳房レントゲン検査
マンモグラフィ

40歳以上の女性
（妊婦を除く・S55.4.2 ～ S56.4.1 生まれの人は無料） 800円 5,170円

健診日 健診実施場所

10 月 25 日㈪ 波野保健福祉センター

10 月 26 日㈫ ・27 日㈬ 阿蘇体育館

11 月   3 日㈬ 阿蘇保健福祉センター

11 月   6 日㈯ ・ 7 日㈰ 一の宮保健センター

11 月   8 日㈪ 一の宮体育館

11 月   9 日㈫ ・10 日㈬ 阿蘇体育館

●健診日程

●健診内容と自己負担額
これだけの負担
で健診できます

○�過去３年間に、秋の健診を受けたことがある人に
は健診セット（問診票など）を 10月上旬に送付し
ます。今回、初めて健診を希望される人は、事前に
お申し込みください。

○�子宮頸がん検診について
　�今年度 20 ～ 49 歳になる人（S47.4.2 ～ H14.4.1
生）は、指定医療機関で検診を受けることができま
す。希望する人は、必要書類をお渡ししますので事
前にお申し込みください。

○�本年度すでに受けた健診項目は、秋の住民健診で
は受けることができません。
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問 健康増進室（一の宮保健センター）　☎ 22-5088
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移動図書館

●阿蘇・一の宮地区 ●波野地区
西役犬原公民館　10:00 ～ 10:10
　　　▼

竹原公民館　　　10:15 ～ 10:30
　　　▼
坊中公民館前　　10:40 ～ 10:55

※天候や道路状況により巡回を中止することもありますのでご了承ください。

（10月 1日金・11 月 5日金）

波野保健福祉センター
  11:20 ～ 11:30

（10月6日水水・11月10日水）赤水駅前　　　　　11:15 ～ 11:25
　　　▼
宮本酒店前（車帰）  11:35 ～ 11:45
　　　▼
坂梨公民館　　　　15:15 ～ 15:25
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Aso Library News図書館へ行こう！
問阿蘇図書館 ☎ 32-0067 ／一の宮図書館 ☎ 22-2916 http://www.aso-lib.jp/

新 着 案 内

世界中の人があつまるインターネット
世界「U」。そこで大スターとなった
高校生のすずがライブを開くと、みん
なから嫌われている竜が飛び込んでき
た！細田守監督最新作のアニメ絵本。
細田守／原作（KADOKAWA）

『竜とそばかすの姫』
東京で働いていた 62歳の医師・咲
和子は、故郷に戻り訪問診療医にな
り、在宅医療を学んでいく。一方、
家庭では、自宅で死を待つだけと
なった父から安楽死を望まれ…。
南　杏子著（幻冬舎）

『いのちの停車場』

商社マン・是枝昭憲は、食品メーカー
MGF社長の長女と見合い結婚。生
まれた息子は跡取りとして義父の養
子となり、用済みの昭憲は強制離婚。
そこでMGFに絶体絶命の危機が…。
楡　周平著（光文社）

『逆玉に明日はない』
大橋巨泉、タモリ、とんねるず、中
居正広、関口宏、安住紳一郎…。レ
ジェンドMCから、平成・令和の
MCまで、古舘伊知郎が「後世に伝
えておきたいMCの歴史」。
古舘伊知郎著（ワニブックス）

『MC論』

意外に簡単に作れたり、作り置きとし
て一品増やすのに便利だったりと、た
くさんの魅力がある漬け物。時短レシ
ピを含め、野菜をムダなくおいしく使
う漬け物&保存食レシピを紹介。
ませきじゅんこ（池田書店）

『まいにちの漬け物』
大物司会者の息子が、元恋人を殺害し
たと出頭。刑事・柿谷晶は取り調べを
始めるが、被疑者は動機について沈黙。
被疑者家族への悪意と戦いながら捜査
を続けるが、事態は最悪の方向へ…。
堂場瞬一著（講談社）

『聖刻』
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当 院 は が ん 診 療 連 携 拠 点 病 院 で す

当院は、令和 2年度から熊本県指定のがん診
療連携拠点病院となりました。熊本市などの

高次医療機関とも連携し、阿蘇地域のがん患者さま
に標準的ながん診療を提供して参ります。
　当院にはがん相談支援センターというがんに関す
る相談窓口が設置されております。がん相談支援セ
ンターは「がんに関するどんな内容でも相談を受け
付ける相談窓口」としてがん診療連携拠点病院に設
置が義務づけられているものであり、がん患者さま

本人やご家族さま以外でも、匿名でご相談頂くこと
ができます。がんに関する正しい情報提供を通し
て、相談者様の問題解決を支援することを目的とし
ており、相談内容はがんの診断や治療などの診療に
関わる内容から、がんと診断されてからの仕事や医
療費・生活費などの社会的なお悩みなど多岐にわた
ります。がんに関することでお悩みの人がおられま
したら、ぜひ当院のがん相談支援センターをご活用
下さい。

Aso Medical Center

地域医療！

蘇 医 療 セ阿 通
ン タ ー

信
蘇蘇 医医 療療 セセ阿阿 通通

ンン タタ ーー
信信阿蘇医療センター

〶 869-2225 阿蘇市黒川 1266
☎ 34-0311 ／Ⓕ 34-2273
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