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夢を追いかける青少年の声を届けます ―

今月号の表紙2021年11月号
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は、強制徴収（差押え）の対象となります

3 特集　仕事のはなし

市役所からのお知らせ14

29 お慶び ご寄付

　私の将来の夢は、介護福祉士になることです。
私の母が介護福祉士をしていて、母の働く姿を見
て「私も人を助ける仕事がしたい」と思ったのが
きっかけです。現在、介護福祉士の数が足りてい
ないと知り、現場で働く方々や介護を必要として
いる方々の力になりたいと強く思うようになり
ました。
　これから介護福祉士に必要な知識や技術を身
につけて、夢が叶えられるように行動していきた
いです。
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夢を追いかけて

30 まちの話題

34 学校へ行こう、地域に学ぼう

内牧の「ハンドメイド
雑貨 KHO」のキャンド
ル。店主のユイさんい
わく「火を見ていると
癒されますよ」とのこ
と。今月は仕事につい
ての特集です。
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特集

仕事のはなし
11 月 23 日「勤労感謝の日」は勤労に感謝する日です。
その由来は収穫に感謝する新

にいなめさい
嘗祭とされています。

働き方が大きく変わった現代。
過労やハラスメントによる心身の不調などに苦しみ、
仕事や労働に対して感謝できるような状況ではない人も増えています。
多くの人にとって、仕事は起きている時間の大半を占める大事なものです。
改めて仕事について考えてませんか。
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夢
が
目
標
に

　

ユ
イ
さ
ん
に
は
も
う
ひ
と
つ
夢
が
あ

り
ま
し
た
。
趣
味
で
あ
る
ハ
ン
ド
メ
イ
ド

雑
貨
の
お
店
を
持
つ
こ
と
で
す
。
そ
れ
が

具
体
的
な
目
標
に
な
っ
た
の
は
25
歳
の

と
き
。
職
場
で
受
け
た
研
修
が
き
っ
か

け
で
し
た
。
そ
の
研
修
で
学
ん
だ
の
は
、

目
標
に
向
か
っ
て
一
歩
一
歩
進
ん
で
い

く
こ
と
の
大
切
さ
。

「
10
年
以
内
に
お
店
を
出
す
」

　

ユ
イ
さ
ん
は
早
速
大
き
な
目
標
を
た

て
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
内
牧
に
出
店
す

る
ま
で
の
７
年
間
、
目
標
の
達
成
に
向

け
て
着
々
と
準
備
を
進
め
ま
す
。
キ
ャ

ン
ド
ル
作
り
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
資

格
を
取
得
し
、
資
金
面
で
は
、
３
年
間

お
店
が
上
手
く
い
か
な
く
て
も
生
活
で

き
る
よ
う
に
こ
つ
こ
つ
と
貯
金
。
し
っ

か
り
と
準
備
し
た
こ
と
も
あ
り
、
保
育

士
を
や
め
る
と
き
に
不
安
は
全
く
感
じ

ま
せ
ん
で
し
た
。

お
店
は
も
っ
と
大
変

　

念
願
か
な
っ
て
始
め
た
お
店
。
仕
事
の

量
は
前
職
時
代
よ
り
も
増
え
た
と
話
す

ユ
イ
さ
ん
。

　
「
仕
事
を
す
る
時
間
だ
け
で
い
え
ば
、

前
職
の
こ
ろ
よ
り
ブ
ラ
ッ
ク
な
働
き
方

内
牧
の
小
さ
な
お
店

　

観
光
客
で
賑
わ
う
内
牧
地
区
。
大
き
な

椅
子
の
オ
ブ
ジ
ェ
か
ら
西
に
向
か
っ
て

少
し
進
む
と
、
左
手
に
小
さ
な
お
店
が

あ
り
ま
す
。
こ
こ
で
「
ハ
ン
ド
メ
イ
ド

雑
貨
K
H
O
」
を
営
ん
で
い
る
の
が
熊

本
市
出
身
の
ユ
イ
さ
ん
。手
作
り
の
キ
ャ

ン
ド
ル
や
雑
貨
な
ど
を
販
売
す
る
ほ
か
、

キ
ャ
ン
ド
ル
制
作
の
指
導
も
行
っ
て
い

ま
す
。

ブ
ラ
ッ
ク
な
職
場

　

熊
本
市
で
生
ま
れ
育
っ
た
ユ
イ
さ
ん

は
か
ね
て
か
ら
の
夢
だ
っ
た
あ
る
職
場

で
働
い
て
い
ま
し
た
。

　

と
て
も
や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
だ
と

感
じ
て
い
ま
し
た
が
、
い
い
こ
と
ば
か

り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
「
当
時
勤
め
て
い
た
職
場
は
、
け
っ
こ

う
ブ
ラ
ッ
ク
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
職

場
か
ら
家
に
帰
っ
て
も
仕
事
を
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
」。
ブ
ラ
ッ
ク

な
職
場
と
は
、
極
端
な
長
時
間
労
働
を
強

い
ら
れ
た
り
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
が
横
行
す

る
職
場
の
こ
と
。
ブ
ラ
ッ
ク
企
業
と
い

う
こ
と
ば
が
社
会
問
題
と
し
て
ニ
ュ
ー

ス
を
に
ぎ
わ
す
中
、
ユ
イ
さ
ん
も
ま
た
、

ブ
ラ
ッ
ク
な
環
境
で
働
い
て
い
ま
し
た
。

　

仕
事
の
は
な
し

楽しそうに仕事をするユイさん（右）とチカさん（左）

ブラックな職場だったと思います。”
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転
職
し
て
よ
か
っ
た
で
す
。

を
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
」

　

今
は
12
月
か
ら
開
催
予
定
の
阿
蘇

キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
に
向
け
て
準
備
に

追
わ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
。
準
備
す
る

キ
ャ
ン
ド
ル
は
な
ん
と
２
０
０
０
本
。
事

務
作
業
も
あ
り
、
深
夜
ま
で
作
業
が
続
く

こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

　
「
好
き
で
や
っ
て
い
る
こ
と
、
自
分
で

選
ん
で
や
っ
て
い
る
こ
と
な
の
で
苦
痛

に
感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
も
ち
ろ

ん
疲
れ
は
感
じ
ま
す
け
れ
ど
」

私
も
い
つ
か
体
を
壊
す
の
で
は

　

チ
カ
さ
ん
は
ユ
イ
さ
ん
の
お
店
で
働

く
店
員
さ
ん
。
チ
カ
さ
ん
も
ま
た
、
ユ
イ

さ
ん
の
よ
う
に
ブ
ラ
ッ
ク
な
会
社
で
働

く
一
人
で
し
た
。

　

阿
蘇
市
で
生
ま
れ
育
っ
た
チ
カ
さ
ん

は
、
高
校
卒
業
後
、
専
門
学
校
を
経
て
前

の
職
場
で
働
き
始
め
ま
し
た
。

　

職
場
に
違
和
感
を
覚
え
始
め
た
の
は

７
～
８
年
前
。
人
手
が
減
っ
て
い
る
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
仕
事
の
量
が
ど
ん
ど
ん
増

え
て
い
っ
た
の
で
す
。
当
然
１
人
あ
た

り
の
負
担
は
大
き
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

「
休
日
も
仕
事
の
こ
と
ば
か
り
考
え
て
い

ま
し
た
」

　

精
神
的
に
追
い
込
ま
れ
て
心
身
の
調

子
を
悪
く
す
る
同
僚
が
少
し
ず
つ
増
え

て
い
き
ま
し
た
。
同
僚
か
ら
相
談
を
受
け

る
こ
と
も
多
く
、
次
第
に
「
私
も
い
つ
か

体
を
壊
す
の
で
は
」
と
不
安
を
覚
え
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

仕
事
、
辞
め
よ
う

　

仕
事
を
辞
め
た
の
は
１
年
半
ほ
ど
前
。

辞
め
る
前
に
は
３

～
４
ヵ
月
ほ

ど
か
け
て
通

信
講
座
で
医

療
事
務
の
資
格

を
取
得
し
ま
し
た
。
退
職
後
医
療
事
務
を

経
て
、
ユ
イ
さ
ん
の
「
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
雑

貨
K
H
O
」
で
働
き
始
め
ま
し
た
。

　
「
辞
め
て
よ
か
っ
た
で
す
。
今
は
や
り

た
い
こ
と
を
で
き
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

あ
の
ま
ま
前
の
職
場
で
働
き
続
け
て
い

た
ら
、
今
頃
体
調
を
崩
し
て
い
た
と
思
い

ま
す
。
そ
こ
ま
で
し
て
や
り
た
い
仕
事
で

も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
」

　

チ
カ
さ
ん
は
同
じ
よ
う
な
境
遇
の
人

に
向
け
て
こ
う
続
け
ま
す
。

　
「
仕
事
を
辞
め
ら
れ
な
い
人
は
周
り
の

意
見
を
聞
き
す
ぎ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

周
り
の
人
が
ど
う
か
で
は
な
く
自
分
が

何
を
し
た
い
か
大
事
に
し
て
ほ
し
い
」

”

特集　仕事のはなし
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働く環境のはなし

「うちの職場はこんなものだからしょうがない」ではなく、
何が違法なのかを知って、少しでも改善されるよう声をあげてみましょう。

有休をとらせないのは

違法です

有休とは年次有休暇の略。一定期間勤続
した労働者に対して、心身の疲労を回復
しゆとりある生活を保障するために付与
される休暇のことで、「有給」で休むこ
とができる、すなわち取得しても賃金が
減額されない休暇のことです。

有休は労働者が時季を指定して取得する
ことができます。使用者（会社側）には、
その時季に休まれると事業の正常な運営
を妨げられる場合に時季を変更する権利
が定められていますが、これには厳しい
基準があります。「事業の正常な運営を
妨げる場合」に該当しないのであれば必
ず有休を取得させなければなりません。

有休の付与日数は、労働者が雇入れの日
から６か月間継続勤務し、その全労働日
の８割以上を出勤した場合には、原則と
して 10 日以上。そこから１年ずつ付与
日数が増えていき、８割以上の出勤を維
持した場合、６年後には最大で 20 日ま
で増えます。

パート労働者やアルバイトなど所定の労
働日数が少ない労働者に対しても有休は
付与されます。その日数は所定の労働日
数に応じて付与されます。

１年間に有休を 10 日以上付与される労
働者に５日以上有休を取得させる義務
が、すべての企業に対して法律により義
務付けられています。

最低賃金未満の給与は

違法です

最低賃金とは働くすべての人に賃金の最
低額を保障する制度です。年齢やパート・
学生アルバイトなどの働き方の違いにか
かわらず、すべての労働者に適用されま
す。

熊本県では最低賃金が 10 月１日から
821 円に引き上げられました。

最低賃金は時間額のみで示されていま
す。日給や月給であっても時給額に換算
して比較する必要があります。比較に当
たって、次の賃金は算入しません。
①臨時に支払われる賃金、②１ヵ月を超
える期間ごとに支払われる賃金（賞与な
ど）、③残業代や休日労働の賃金や深夜
割増分、④精皆勤手当、⑤通勤手当、⑥
家族手当　です。

派遣労働者の場合は派遣先の都道府県で
の最低賃金が適用されることにも注意が
必要です。

最低賃金との比較の方法
確認したい賃金を時間額にして、最低賃
金額と比較してみましょう。

日給の場合
日給÷１日の平均所定労働時間＝時間額

月給の場合
月給÷１ヵ月の平均所定労動時間＝時間額
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これも

ハラスメントです

パワーハラスメント
職場において①優越的な立場から②業務
上必要かつ相当な範囲を超えた言動によ
り③就業環境が害される（身体的もしく
は精神的な苦痛を与えられるなど）こと。
例　同僚の前で上司から毎日怒鳴られる

セクシュアルハラスメント
職場で性的な冗談やからかい、食事や
デートへの執拗な誘い、身体への不必要
な接触など、意に反する性的な言動が行
われ、拒否したことで不利益を受けたり、
職場の環境が不快なものとなることをい
います。

妊娠・出産・育児休業・介護休業等に関
するハラスメント
職場において上司・同僚からの言動によ
り、妊娠・出産した女性労働者や育児休
業等を申出・取得した男女労働者の就業
環境が害されること。
例　�育児短時間勤務をしていたら同僚か
ら「あなたが早く帰るせいで、まわ
りは迷惑している」と何度も言われ、
精神的に苦痛を感じている。

残業代の未払いは

違法です

法定労働時間を超える労働に対しては、
25%以上の割増しをした賃金を支払わ
なければなりません。支払いを行わない
ことは労働基準法第37条に違反します。

残業代は「残業代」との名称で支払わな
ければならないわけではありません。会
社によって名称が異なる場合や、一定時
間数までを定額で毎月支払う制度にして
いる場合もあります。一定額での支払額
が不足すれば違法になってしまいます
が、毎月の支払いの方が多い場合は違反
となりません。
　
自身の給料明細の項目の意味を確認する
ことも重要です。会社に確認するか就業
規則を見るなどして自身の労働条件を確
認してください。

相談窓口はこちら

どこに相談していいかわからないとき
熊本労働局　総合労働相談コーナー　☎ 096（312）3877

労働条件について
菊池労働基準監督署　☎0968（25）3136

　ハラスメントについて
熊本労働局�雇用環境・均等室　☎096（352）3865

特集　仕事のはなし
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働く環境を個人でどうにかするのは限界があります。
どうにもならないときは転職するのも 1つの手です。

転職についてジョブカフェ・阿蘇ブランチのキャリアコンサルタント・村上修一さんに話を聞きました。

転職には

準備が必要です
転職は準備が大切です。転職活動には少
なくとも３～６ヵ月かかります。

その期間にさまざまな準備をします。ま
ずは適正診断などを通して、自分がどん
な仕事に向いているのかを知ります。

志望する会社が決まったら、職務経歴書
や履歴書などの書類を作成します。特に
志望動機のところは大事な部分です。会
社の自分に対する印象に大きな影響を与
えます。面接の練習も、やるのとやらな
いのでは全然違います。事前に練習して
おくことを強くおすすめします。

以上のような準備のほかに、通信教育な
どで必要な資格を取得したり、職業訓練
を受けて自分の能力を伸ばして転職に備
える人もいます。職業訓練には溶接から
プログラミング、一般の事務作業に関す
るものまで幅広いメニューがそろってい
ます。

しごと探しは

たから探し
「転職は職場からの “逃げ ” なのでは」。
転職にそんなマイナスイメージをもって
いる人もいるかもしれません。転職は決
して悪いことではありません。転職のい
いところを紹介します。

転職には大きく２つのパターンがありま
す。１つはこれまでと同じ業種の仕事に
就くこと。これまでの経験を最大限生か
せるのがメリットです。もう１つは全く
違う仕事に就くこと。一から覚えること
も多くなり、少し大変ですが、いろいろ
な業種を経験することで視野が各段に広
くなります。こうした経験は今後の人生
で必ず役に立ちます。

転職は新しい自分を見つけるきっかけに
もなります。自分に向いている仕事を探
す過程で、自分がどんな人間なのか見つ
め直すことで、これまで知らなかった自
分のいいところを知ることができます。
たから探しのようなものと言えます。
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ジョブカフェにご相談ください

特集　仕事のはなし

ジョブカフェ・阿蘇ブランチは県が運営する無料就職相談室です。

国家資格であるキャリアコンサルタントが

就職に関するいろいろな相談を受けています。

適職探しをお手伝い

仕事には向き不向きが必ずあります。
ジョブカフェでは適性診断を受けること
で、自分にどんな仕事が向いているのか
を知ることができます。自己分析では、
キャリアコンサルタントが客観的な視点
で分析を行います。自分では短所と思っ
ていたことが実は長所にもなったなんて
ことも。

就職活動をお手伝い

職務経歴書や履歴書などの応募書類の作
成もお手伝いします。志望動機の書き方
など、重視されるポイントのアドバイス
を行います。模擬面接などで面接対策も
ばっちりです。

定着するまでお手伝い

就職したあとも、その職場に定着するま
でお手伝いします。就職後に電話で話を
聞き、必要であればいろいろな相談もお
受けしています。

利用は無料・要予約

と き　月曜日～金曜日（土日祝日、年末年始は休み）　　午前10時～午後５時
ところ　阿蘇地域振興局　１階
予 約　インターネットで予約することができます。
　　　　右のQRコードを読み取ってください。
　　　　電話で予約することも可能です。

◀  

キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
村
上
修
一
さ
ん

予約はこちらから
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一般会計 歳入総額 220億    953万円（対前年比　+5.1%)

❶国県支出金 73 億 2,060 万円 （33.3％） 特定の事業を行うために国県から交付されるお金

❷地方交付税 62 億 5,658 万円 （28.4％） どの地域に住む住民にも一定水準の行政サービスを
提供できるよう国から交付されるお金

❸市税 28 億 9,446 万円 （13.2％） 市民の皆さまから納めていただいた税金

❹市債 22 億 7,580 万円 （10.3％） 特定の事業を行うために市が借り入れたお金

❺繰越金 11 億 2,783 万円 （  5.1％） 前年から繰り越したお金

❻地方譲与税・各種交付金 9 億　  118 万円 （  4.1％） 国税や県税として徴収したものを、国や県が一定の基準
により、市に対して譲与・交付するお金

❼財産収入等 8 億 1,674 万円 （  3.7％） 財産収入のほか、寄附金、繰入金、諸収入

❽使用料等 4 億 1,634 万円 （  1.9％） 使用料のほか手数料、分担金および負担金

自主財源と
依存財源の割合

自主財源　　市が独自に調達したお金　52 億 5,537 万円

国や県などから市に入ってくるお金　167 億 5,416 万円　 　依存財源

76.1％23.9％

自

依
＝自主財源
＝依存財源

市債　10.3％
4

依

依

依

依

自

自

自

自

依

令令和３年第３回市議会定例会（９月）で、令和２年度一般会計及び特別会計・企業会計の決算が承認されました。
皆さまから納めていただいたお金や国・県から交付されたお金がどのように使われたのかをお知らせします。

令和２年度の一般会計決算額は、歳入が前年度より 10 億 6,648 万円増の 220 億 953 万円、歳出が前年度より 8 億 5,719
万円増の 206 億 7,241 万円となりました。歳入から歳出を差し引いた額は 13 億 3,712 万円。特別定額給付金事業（新
型コロナウイルス対策）もあり、総務費が大幅に増加しました。

地方交付税　28.4％
2

依

国県支出金　33.3％
1

依

市税　13.2％
3

自

地方譲与税・各種交付金　4.1％
6

依

繰越金　5.1％
5

自

使用料等　1.9％
8

自財産収入等　3.7％
7

自
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206億7,241万円（対前年比　+4.3%)一般会計 歳出総額

民生費　28.5％
1

農林水産業費　9.5％
3

商工費　5.4％
9

災害復旧費　1.0％
10

議会費　0.7％
11

❶民生費 58 億 8,925 万円 （28.5％） 子育て、高齢者、生活保護などの福祉のために使われるお金

❷総務費 42 億 5,148 万円 （20.6％） 庁舎等の財産管理や交通、統計、選挙、徴税などに使われるお金

❸農林水産業費 19 億 7,249 万円 （  9.5％） 農林畜産業の振興のために使われるお金

❹公債費 17 億 4,351 万円 （  8.4％） 市の借金を返済するために使われるお金

❺衛生費 14 億 4,253 万円 （  7.0％） ごみ処理や環境整備、健康づくりなどに使われるお金

❻土木費 14 億 3,655 万円 （　6.9％） 道路や橋、河川、公営住宅などの整備に使われるお金

❼教育費 12 億 8,123 万円 （　6.2％） 教育や文化・スポーツ振興のために使われるお金

❽消防費 11 億 9,675 万円 （　5.8％） 消防活動や防災対策のために使われるお金

❾商工費 11 億 1,328 万円 （　5.4％） 商工、観光の振興のために使われるお金

　災害復旧費 2 億  　711 万円 （　1.0％） 災害復旧のために使われるお金

　議会費 1 億 3,823 万円 （　0.7％） 議会運営のためのお金

10

11

公債費　8.4％
4

出出歳歳

衛生費　7.0％
5 総務費　20.6％

2

土木費　6.9％
6

消防費　5.8％
8

教育費　6.2％
7

Settlement令和2年度 決算
問財政課 財政係　☎ 22-3204

歳入歳出差引額  13 億 3,712 万円
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           令和２年度に実施した主な事業一般会計

民生費
子育て支援センター移転改修事業
児童福祉事業
障害者福祉事業
高齢者福祉事業

総務費
特別定額給付金事業（新型コロナウイルス対策）
地方バス運行等特別対策事業
光ネットワーク事業

農林水産業費
農・林道整備事業
地籍調査事業
多面的機能支払交付金事業
中山間地域等直接支払事業

衛生費
予防接種・各種健診事業
ごみ収集事業
阿蘇保健福祉センター大規模改修事業（1 期）

土木費
市営住宅建設事業（赤水西団地）
橋梁改修事業
河川等改修事業
道路維持・新設改良事業

災害復旧費
河川・農地等災害復旧事業
被災宅地復旧支援事業（熊本地震関連事業）
国指定文化財災害復旧事業

教育費
情報機器端末整備事業（タブレット等）
学校情報通信ネットワーク構築事業
生涯学習事業
文化振興事業
体育振興事業
世界文化遺産推進事業

商工費
地域振興緊急対策事業（新型コロナウイルス対策）
事業継続支援補助事業（新型コロナウイルス対策）
夢の湯施設改修事業
阿蘇神社周辺整備事業
宿泊客誘致緊急対策事業（新型コロナウイルス対策）
ふるさと納税事業

消防費
防災行政無線デジタル化整備事業
小型動力ポンプ、消防積載車、防火水槽整備事業

令和2年度 決算

令和３年４月にオープンした子育て支援センター

令和２年８月にオープンした夢の湯

児童１人に１台ずつ整備されたタブレット端末

令和 2 年度には４台の消防積載車を入れ替え
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特 別 会 計 市が特定の事業を行う時に経理を明確にするために一般会計と区別した会計です。

会計名 歳入額 歳出額 差引額
阿蘇山観光事業 6,828 万円 6,828 万円 0 万円
下水道事業 8 億    257 万円 7 億 5,499 万円 4,758 万円
国民健康保険事業 36 億 8,166 万円 35 億 9,819 万円 8,347 万円
介護保険事業 36 億 1,051 万円 33 億 6,277 万円 2 億 4,774 万円
後期高齢者医療事業 4 億 6,736 万円 4 億 5,691 万円 1,045 万円
坂梨財産区 2,015 万円 1,014 万円 1,001 万円
古城財産区    822 万円    420 万円 402 万円
中通財産区 2,597 万円 1,357 万円 1,240 万円
宮地財産区 4 万円 2 万円 2 万円

企 業 会 計 市が経営する企業の会計です。

会計名 歳入額 歳出額 差引額

水道事業

収益的収入額（税抜） 収益的支出額（税抜） 収益的収支（税抜）
4 億 6,244 万円 4 億 2,339 万円 3,905 万円

資本的収入額（税込） 資本的支出額（税込） 資本的収支（税込）
2 億 1,387 万円 4 億    148 万円 ▲ 1 億 8,761 万円

病院事業

収益的収入額（税抜） 収益的支出額（税抜） 収益的収支（税抜）
29 億 4,533 万円 24 億 8,646 万円 4 億 5,887 万円

資本的収入額（税込） 資本的支出額（税込） 資本的収支（税込）
2 億 9,089 万円 4 億 4,250 万円 ▲ 1 億 5,161 万円

監査委員のの審査意見
　審査に付された「健全化判断比率及び資金不足比率」に関し、その算定の基礎となる事項を記載した書類は、い
ずれも適正に作成されており、是正改善を要する事項についても特に指摘すべきものはないと判断しました。

健全化判断比率とは
　地方公共団体の財政状況を客観的に表し、財政の早期健全化や再生の必要性を４つの指標で判断するものです。
資金不足比率とは
　�公立病院や下水道などの公営企業の資金不足を、事業規模である料金収入の規模と比較して指標化し、経営状態の悪化
の度合いを示すものです。

●健全化判断比率

指標名 阿蘇市 早期
健全化基準

財政
再生基準

①実質赤字比率 － 13.38% 以上 20.0% 以上

②連結実質赤字比率 － 18.38% 以上 30.0% 以上

③実質公債費比率   7.8%   25.0% 以上  35.0% 以上

④将来負担比率 41.1% 350.0% 以上 －

会計名 阿蘇市 経営
健全化基準

水道事業会計 －

20.0% 以上病院事業会計 －

下水道事業特別会計 －

●資金不足比率

※①、②は赤字額がないため「－」で表示しています。
※ 健全化判断比率、資金不足比率は健全化法に基づく数式により

算出しています。

※ 資金不足が生じていない会計は「－」で表示し
ています。

黄信号 赤信号 黄信号

特別会計とと企業会計
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市役所からのお知らせ

プ レ ミ ア ム 付 商 品 券阿 蘇

新新型コロナウイルス感染症の影響により落ち込んでいる地域の消費を促進するために、プレミアム付
商品券を販売します。10 月 1 日現在で阿蘇市に住民登録のある人１人につき１冊購入できます。

問 ウェルカム商品券実行委員会　☎（32）0200

5,000 円で

7,000 円分の

商品券
❶ 一の宮郵便局
❷ 阿蘇郵便局
❸ 坊中郵便局
❹ 波野郵便局
❺ 赤水郵便局
❻ 尾ケ石郵便局
❼ 内牧駅前郵便局
❽ 肥後山田郵便局
❾ 坂梨郵便局
❿ 古城郵便局
⓫ 阿蘇インフォメーションセンター
　（阿蘇駅構内）
⓬ 道の駅波野（神楽苑）
⓭ ふれあい市場あかみず
⓮ 阿蘇温泉観光旅館協同組合
　（はな阿蘇美駐車場内）
⓯ 四季彩いちのみや

❶～❿　午前  9 時～午後４時（平日のみ）
　　⓫　午前 10 時～午後４時（※）
⓬～⓯　午前   9 時～午後 5 時（※）
※土日祝日も販売

令和３年 11 月 15 日㈪

～令和３年 12 月 17 日㈮

○ 現時点では追加販売の予定はありません。

○購入引換券は 11 月 10 日㈬を目安に郵送します。
　 本券は紛失・破損など、いかなる場合でも再発行はし

ません。

○ 商品券が利用できる店舗は、商品券
販売店にて配布する一覧表、または
商品券に記載の QR コードをご確認
ください。

POINTPOINTPOINTPOINT

利用可能店舗

販売価格 販売場所

販売期間

令和３年 11 月 15 日㈪

～令和 4 年 2 月 20 日㈰

使用期間

※

※ 500 円券× 14 枚

市
市役所からのお知らせ市役所からのお知らせ

広
告
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CITY  INFORMATION

不 法 投 棄
しない 、 させない 、 許さない

問 市民課 生活衛生係　☎（22）3135

近近年、道路や河川、山林などへの不法投棄が目立ちます。特に住宅地から離れた場所では「人目に付き
にくい」「すでに廃棄物が捨ててある」などの理由からか、ごみを平気で捨てる人が後を絶ちません。

美しい景観、豊かな自然を次世代に引き継ぐためにも適切にごみを処理して環境美化に努めましょう。

不法投棄とは不法投棄とは
指定の場所（ごみ集積所やごみ処理施設等）以外
に廃棄物を捨てる行為を言います。
事業活動に伴って生じた廃棄物（産業廃棄物等）
を地区のごみ集積所に出す行為も不法投棄とみ
なされる場合があります。

不法投棄は犯罪です不法投棄は犯罪です
『廃棄物の処理及び清掃に関する法律』で禁止さ
れている悪質な行為です。違反した場合は、５年
以下の懲役もしくは１千万円以下（法人の場合
は３億円以下）の罰金を科されます。これらを併
科されることもあります。

捨てられない環境を作りましょう捨てられない環境を作りましょう
不法投棄の行為者を発見したり、特定した場合
は投棄者に廃棄物の撤去を要求します。投棄者
が不明の場合は土地所有者（管理者）が自ら処理
をすることになり、その処理費用も土地所有者

（管理者）が支払うことになります。不法投棄を
放置しておくとさらなる不法投棄を誘発するこ
とに繋がり、良好な環境を阻害する恐れがあり
ます。日頃から不法投棄への防止対策をしてト
ラブルを防いでください。

（例：ロープを張る。柵を設置する。見通しを良く
するため雑草を刈る等）

ポイ捨てをやめましょうポイ捨てをやめましょう
地域の環境美化を損ねるタバコの吸い殻やペッ
トボトルなどのポイ捨ては、海洋汚染の原因と
も言われており、漂流ごみや漂着ごみによる環
境問題、山火事などの火災、野生動物を傷つける
など、他の社会問題の要因ともなっています。

CITY  INFORMATIONCITY  INFORMATION

広
告
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市役所からのお知らせ

新新型コロナウイルス感染症の影響により収入の減少が見込まれるなどの場合は、申請により国民健康
保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料が減額または免除となる場合があります。対象となるの

は以下の⑴または⑵のいずれかに該当する人です。詳しくはそれぞれの窓口にお問い合わせください。

減免の要件

国民健康保険税　　　　　　税 務 課　　　市 民 税 係　　　☎ (22)3148
後期高齢者医療保険料　　　ほ け ん 課　　　高齢者医療係　　　☎ (22)3145
介護保険料　　　　　　　　ほ け ん 課　　　介 護 保 険 係　　　☎ (22)3145

新型コロナウイルス感染症

各 種 保 険 料 な ど の 減 免

⑴  新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持者（国民健康保険では世帯主）が死亡、または重篤な傷

病を負った世帯に属する被保険者

⑵  新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者（国民健康保険では世帯主）の収入減少が見込
まれる世帯の人で、次の要件全てに該当する被保険者

　・ 事業収入等（事業・不動産・山林・給与）のいずれかが令和2年中に比べて３割以上減少する見込みであること。

　・令和 2 年中の所得の合計額が、1,000 万円以下であること

　　（国民健康保険税、後期高齢者医療保険料の場合のみ）

　・収入減少が見込まれる種類の所得以外の令和 2 年中の所得の合計額が、400万円以下であること。

問合せ先

新型コロナウイルス感染症

交 通 災 害 見 舞 金
交通事故で死亡・負傷した場合に支給します 問 政策防災課 防災交通係　☎ （22）3232

交交通事故で死亡や負傷した場合、実際に入院や通院をした期間に応じて交通災害見舞金を支給しま
す。支給には市への請求手続きが必要です。交通事故発生後１年以内に、本人（死亡の場合は遺族）

の請求により、内容を審査し支給を決定します。

区分 災害の程度 見舞金の額

１等級 死亡 150,000 円

２等級 180 日以上治療を要した傷害 60,000 円

３等級 90 日以上 180 日未満の治療
を要した傷害 40,000 円

４等級 30 日以上 90 日未満の治療を
要した傷害 25,000 円

５等級 10 日以上 30 日未満の治療を
要した傷害 20,000 円

請求手続きに必要なもの

①災害見舞金請求書
②事故状況報告書
③印鑑
④交通事故証明書（コピー可）
⑤診断書、診療報酬明細書（コピー可）
⑥住民票

詳しくはお問い合わせください。

市役所からのお知らせ市役所からのお知らせ
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CITY  INFORMATION

市税を納期までに納めず、また納付・相談も無い場合は、滞納処分を行うことになります。
※滞納処分とは財産を差押え、滞納している税に充てる一連の強制徴収の手続きをいいます。

問 税務課 収税係　☎（22）3148

税の滞納は、強制徴収（差押えなど）の対象となります税の滞納は、強制徴収（差押えなど）の対象となります

給与の差押え

勤務先に対して調査を行い、毎月差押可能額を天引
きします。差押は完納するまで続きます。

自動車の差押え

タイヤをロックして走行不能にします。差押後も納
付がなければ公売の対象となります。

家宅捜索

自宅等を強制調査します。留守中であっても執行で
きます。　※裁判所の令状は不要です

保険の差押え

保険会社に対して調査を行います。
解約返戻金などを受け取れなくなります。

延滞金が加算されるまでの流れ延滞金が加算されるまでの流れ

税を滞納すると高い率の延滞金が加算されます。

※延滞金の利率は、各年の特例基準割合に１% を足した利率となります。

利率は令和３年１月１日以降

納付すべき
市税

2.5％
納期限後1か月間

8.8％
1か月後～納付日

納
期
限 20日以内

督
促
状
発
行

督
促
状
の

納
付
指
定
期
限

納税が困難な人は、放置せず早めの相談を納税が困難な人は、放置せず早めの相談を
まずは、納付できない理由をお聞かせください。
仕事の都合で市役所開庁時間に来庁できない人は、電話予約により時間外（原則午後７時まで）もお受けします。
新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少し、納税が困難な人は、徴収猶予の制度や国民健康保険税の
減免制度もあります。まずはご相談ください。

生活再建のため、今後の計画をたてませんか？
阿蘇市生活相談センターでは、家計相談を行っており、収入や支出をお聞きしたうえで助言を行います。
税務課への分納相談、債務整理などで今後の見通しをつけましょう。

問 阿蘇市生活相談センター　☎（22）3364

CITY  INFORMATIONCITY  INFORMATION
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移動図書館

●阿蘇・一の宮地区 ●波野地区
西役犬原公民館　10:00 ～ 10:10
　　　▼

竹原公民館　　　10:15 ～ 10:30
　　　▼
坊中公民館前　　10:40 ～ 10:55

※天候や道路状況により巡回を中止する場合もありますのでご了承ください。

（11 月 5 日金・12 月 3 日金）

波野保健福祉センター
  11:20 ～ 11:30

（11月10日水水・12月8日水）赤水駅前　　　　　11:15 ～ 11:25
　　　▼
宮本酒店前（車帰）  11:35 ～ 11:45
　　　▼
坂梨公民館　　　　15:15 ～ 15:25

広
告

Aso Library News図書館へ行こう！
問阿蘇図書館 ☎ 32-0067 ／一の宮図書館 ☎ 22-2916 http://www.aso-lib.jp/

新 着 案 内

中学国語教師の檀は、ある条件下で
他人の明日が少しだけ観える特殊能
力を持つ。彼は生徒から、奇妙なコ
ンビが暴れ回る小説原稿を渡される
のだが…。
伊坂幸太郎 著（朝日新聞出版）

『ペッパーズ・ゴースト』
戦国時代末期、肥後国衆一揆のさな
か、守山城陥落後に冨田飛驒守家朝
の奥方が辿った激動の日々を描く郷
土史ロマン。現存する歴史資料を基
に先祖をたどる。
冨田 巖 著（トライ）

『氷濤』

日本の有用種である木101種の「板
目材」「柾目材」「丸太を輪切りにし
た状態の木口面」「樹皮」等の写真
を掲載。木の特徴や用途、材面に現
れる杢などを解説する。
西川 栄明 著 小泉 章夫 監修（創元社）

『板目・柾目・木口がわかる木の図鑑』
体育が苦手な小学 4 年生のあこ。
ママの熱心すぎるサポートを負担に
思っていたとき、ありのままのあこ
を受け入れてくれるばあばがやって
きて…。
村中李衣 作 長野 ヒデ子 絵（文研出版）

『体育がある』

100 年の時を超えた恋の行方は
…。「小説を音楽にするユニット」
YOASOBIの恋愛ソングの原作小説。
NATSUMI 著（双葉社）

『大正浪漫』
西洋、日本を問わず、見ておきたい、
覚えておきたい、100人の画家の
100枚の名画をランキング形式で紹
介する。
山内 舞子 監修（永岡書店）

『教養として知っておきたい名画 BEST100』
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骨折リエゾンサービスを開始しました
『骨粗しょう症』という病気をご存知ですか？
骨粗しょう症は、骨量の減少や骨質の劣化によ
り骨折しやすくなる、高齢の人に多発する疾患
です。この疾患は、その後の新たな骨折の原因
にもなるので、最初の骨折の予防・早期治療が
とても重要です。
　骨粗しょう症は女性の高齢者に多く発生する
のが特徴で、骨折すると寝たきりになったり、
肺炎を発症しやすくなる傾向があります。その
ため高齢者の骨折による５年生存率は 74％で
がんとほぼ同等と報告されています。
　担当診療科は整形外科で、問診、骨密度検査、
胸椎・腰椎レントゲン、血液検査などを行い診
察・治療にあたります。
　当院では、骨粗しょう症の患者をサポートす
るため、多職種（医師、歯科医師、看護師、薬

剤師、リハビリ療法士、管理栄養士、社会福祉
士、地域連携室スタッフ）によるチームを本年
７月に編成しました。特に、骨粗しょう症の治
療薬は歯周病治療への影響があるため、歯科医
師も参画しています。
　お薬や食事の指導も含めてさまざまな相談に
対応し、地域のかかりつけ医の先生とも連携し
ていきますので、お気軽にご相談ください。
※骨折リエゾンサービスとは、骨粗しょう症が

原 因 で 発 生 す
る 二 次 骨 折 を
予 防 し、 広 く
啓 蒙 啓 発 す る
こ と を 目 的 と
し た チ ー ム 活
動です。

オ ン ラ イ ン 面 会 を 行 っ て い ま す

面会実施日時 平日の14：00～ 15：00　　※土日祝祭日は実施していません。

面会時間 １回あたり５分まで

予約方法 面会希望日の前日までに☎0967(34)0319（予約センター）にお申込みください。（平日のみ）

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のた
め、入院患者さまとの面会は禁止しておりま
す。入院患者さまの顔を見たい、ご家族の顔を
見たい、声を聴きたいなど、ご家族・入院患者

さまの不安を少しでも和らげてもらうために、
タブレットを使って、テレビ電話による「オン
ライン面会」を行っています。

チームのメンバー

Aso Medical Center

地域医療！

蘇 医 療 セ阿 通
ン タ ー

信
蘇蘇 医医 療療 セセ阿阿 通通

ンン タタ ーー
信信阿蘇医療センター

〶 869-2225 阿蘇市黒川 1266
☎ 34-0311 ／Ⓕ 34-2273

#71

広
告
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おお
知知
ら
せ
ら
せ

くらしの情報
「お知らせ」「募集」「講座」「催し」
「相談」など、暮らしに役立つ情報
をお届けします。

阿蘇市役所　☎ 22-3111
内牧支所　　☎ 32-1111
波野支所　　☎ 24-2001

阿
蘇
市
成
人
式
の
ご
案
内

　

新
成
人
の
皆
さ
ま
、成
人
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
新
成
人
の
門
出
を
祝
う
令
和
４
年

阿
蘇
市
成
人
式
を
開
催
し
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

感
染
状
況
に
よ
っ
て
は
ご
家
族
な
ど

の
来
場
を
制
限
す
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、お

知
ら
せ
端
末
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

当
日
は
、新
成
人
お
よ
び
ご
家
族

に
向
け
て
ラ
イ
ブ
配
信
を
行
う
予
定

で
す
。詳
し
く
は
対
象
者
に
配
布
し

た
案
内
状
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
新
成
人
の
皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

と
き　
令
和
４
年
１
月
９
日
㈰

　
開
式　
午
後
２
時
20
分

▽
阿
蘇
中
校
区

　
受
付　
正
午
～
午
後
０
時
45
分

　
写
真
撮
影　
午
後
１
時

▽
一
の
宮
中
校
区

　
受
付　
午
後
０
時
15
分
～
１
時

　
写
真
撮
影　
午
後
１
時
15
分

▽
波
野
中
校
区

　
受
付　
午
後
０
時
30
分
～
１
時
15
分

　
写
真
撮
影　
午
後
１
時
30
分

※�
各
中
学
校
区
ご
と
に
受
付
、写
真

撮
影
の
時
間
が
異
な
り
ま
す
。受

付
時
間
に
遅
れ
る
と
、記
念
写
真

に
写
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。当

日
撮
影
し
た
写
真
は
記
念
品
と
し

て
後
日
参
加
者
に
郵
送
し
ま
す
。

と
こ
ろ　
阿
蘇
体
育
館

対
象
者

　

�

平
成
13
年
４
月
２
日
～
平
成
14
年

４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
人
で
阿
蘇

市
内
小
中
学
校
を
卒
業
し
た
人
ま

た
は
阿
蘇
市
在
住
の
人

※�

住
所
変
更
等
で
案
内
状
が
届
い
て

い
な
い
人
も
参
加
で
き
ま
す
。

問
教
育
課�

社
会
教
育
係

☎（
２
２
）３
２
２
９

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
予
定
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

日本年金機構 HP
（ねんきんネット）

11
月
30
日
は「
年
金
の
日
」

　
厚
生
労
働
省
で
は
、「
国
民
お
一
人

お
一
人
、ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
等
を
活

用
し
な
が
ら
、高
齢
期
の
生
活
設
計

に
思
い
を
巡
ら
し
て
い
た
だ
く
日
」

と
し
て
、11
月
30
日（
い
い
み
ら
い
）

を「
年
金
の
日
」と
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、ご
自
身
の
年
金
記

録
や
年
金
見
込
額
を
確
認
し
、将
来

の
生
活
設
計
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

　
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」を
利
用
す
る

と
、パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

か
ら
い
つ
で
も
自
分
の
年
金
記
録
を

確
認
で
き
る
ほ
か
、次
の
よ
う
な
さ

ま
ざ
ま
な
機
能
が
利
用
で
き
ま
す
。

●
将
来
の
年
金
見
込
額
の
試
算

●
電
子
版「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」の
閲
覧

●
受
給
に
関
す
る
各
種
通
知
書
の
確
認

　
な
ど

　
ご
利
用
方
法
に
は
以
下
の
２
つ
の

方
法
が
あ
り
ま
す
。

●
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
ロ
グ
イ
ン

●�

日
本
年
金
機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ロ
グ
イ
ン

　

詳
し
く
は
、日
本
年
金
機
構
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下
さ
い
。

国
民
年
金
保
険
料
は
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
で
す

　
令
和
３
年
中
に
納
め
た
国
民
年
金

保
険
料
の
全
額
が
、所
得
税
法
お
よ

び
地
方
税
法
上
、社
会
保
険
料
控
除

と
し
て
そ
の
年
の
課
税
所
得
か
ら
控

除
さ
れ
ま
す
。

　

社
会
保
険
料
控
除
を
受
け
る
た

め
に
は
、年
末
調
整
や
確
定
申
告
の

際
に
、保
険
料
を
支
払
っ
た
こ
と
を

証
明
す
る
書
類
の
添
付
が
必
要
で

す
。日
本
年
金
機
構
か
ら
次
の
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
で「
社
会
保
険
料（
国
民
年

金
保
険
料
）控
除
証
明
書
」が
対
象
者

あ
て
に
発
送
さ
れ
ま
す
。

▽�

令
和
３
年
１
月
１
日
か
ら
９
月
30

日
ま
で
に
保
険
料
を
納
付
し
た
人

に
は
令
和
３
年
10
月
下
旬
か
ら
11

月
上
旬
に
か
け
て
証
明
書
が
送
付

さ
れ
ま
す
。

▽�

令
和
３
年
�10
月
１
日
か
ら
12
月
31

日
ま
で
に
保
険
料
を
納
付
し
た
人

に
は
令
和
４
年
２
月
上
旬
に
か
け

て
証
明
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

問
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０（
０
０
３
）０
０
４

問
ほ
け
ん
課�

国
保・年
金
係

☎（
２
２
）３
１
４
５

11 月 9 日（火）～ 15 日（月）
【住宅防火 いのちを守る 4 つの対策】
①住宅用火災警報器の設置
②防炎品の使用
③住宅用消火器の設置
④地域ぐるみの協力体制

「おうち時間　
　　家族で点検　火の始末」

秋の全国火災予防運動
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i n f o r m a t i o n

山
火
事
に
ご
用
心

　

山
火
事
は
、例
年
春
先
の
ほ
か
秋

か
ら
冬
に
か
け
て
発
生
し
て
い
ま

す
。空
気
が
乾
燥
し
、森
林
内
の
落
葉

な
ど
が
燃
え
や
す
い
状
態
に
な
る

と
、強
風
等
に
よ
り
た
き
火
が
燃
え

移
っ
て
山
火
事
発
生
の
危
険
性
が
高

く
な
り
ま
す
。

　
山
火
事
が
一
旦
発
生
す
る
と
消
火

は
容
易
で
は
な
く
、長
い
年
月
を
か

け
て
育
て
た
貴
重
な
森
林
を
一
瞬
に

し
て
失
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。こ
の

よ
う
な
こ
と
に
な
ら
な
い
よ
う
、次

の
こ
と
に
ご
留
意
く
だ
さ
い
。

①�

枯
草
等
の
あ
る
場
所
で
は
、た
き

火
を
し
な
い
。

②�

強
風
時
や
乾
燥
時
に
は
た
き
火
、

火
入
れ
を
し
な
い
。

③�

必
ず
許
可
を
受
け
て
火
入
れ
を
行

い
、十
分
な
実
施
体
制
を
と
る
。

④�

喫
煙
は
指
定
さ
れ
た
場
所
で
行

い
、火
は
必
ず
消
す
。

問
農
政
課�

畜
産
林
業
係　

☎
２
２・３
２
７
４

あ
そ
高
年
齢
者
お
仕
事
探
し

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
阿
蘇
で
は「
あ
そ

高
年
齢
者
お
仕
事
探
し
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
」と
し
て
、高
年
齢
者
向
け
求
人
の

掲
示
や
事
業
所
説
明
会（
医
療・福
祉

分
野
）の
定
期
開
催
、相
談
窓
口
で
の

情
報
提
供
な
ど
で
皆
さ
ま
の
仕
事

探
し
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。ぜ
ひ
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
に
ご
来
所
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
ま
で
お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

と
き　
令
和
４
年
１
月
31
日
㈪
ま
で

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
阿
蘇

☎（
２
２
）８
６
０
９

新
し
い
家
族
を

　
　
　
　
待
っ
て
い
ま
す

　

ペ
ッ
ト
を
飼
お
う
と
思
っ
た
と

き
、保
健
所
や
セ
ン
タ
ー
か
ら
保
護

犬
や
保
護
猫
を
迎
え
入
れ
る
と
い
う

選
択
肢
が
あ
り
ま
す
。県
で
は
、譲
渡

対
象
と
な
る
犬
や
猫
を
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
、

「
熊
本
県
動
物
愛
護
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」

で
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

問
阿
蘇
保
健
所

☎（
２
４
）９
０
３
５

問
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６・３
８
０・３
３
１
０

Event

※雨天中止・小雨決行

問 観光課 観光振興係　☎ （22）3174

阿蘇市セーフティフェスタ＆マルシェ阿蘇市セーフティフェスタ＆マルシェ阿蘇市セーフティフェスタ＆マルシェ

自転車の交通安全講習会や阿蘇のうまかも
んマルシェ、警察音楽隊の演奏や白バイ

隊の運転技術披露、火災けむり体験、子ども縁日、
電動アシスト自転車の試乗会など楽しい企画で皆
さんをお待ちしています。交通安全講習受講者に
は先着でマルシェ券 500 円分プレゼント。

と き　11 月 14 日㈰
　 　 　午前 10 時～午後３時
ところ　阿蘇自動車学校
※駐車場は阿蘇警察署跡地をご利用ください。
入 場　無料

大人も子供も
参加できます

広
告 熊本県阿蘇市一の宮町宮地1943－2
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く ら しく ら し のの 情 報情 報

熊
本
連
携
中
枢
都
市
圏

　
　  

地
球
温
暖
化
対
策

　
　
　
　
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　

脱
炭
素
社
会
の
実
現
に
向
け
、行

政・事
業
者・住
民
の
各
主
体
が
取
り

組
む
べ
き
こ
と
に
つ
い
て
考
え
ま

す
。来
場（
定
員
１
０
０
人
）の
ほ
か

に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
参
加
も
で

き
ま
す
。詳
し
く
は
熊
本
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

と
き　
11
月
19
日
㈮

　
午
後
２
時
～
４
時

と�

こ
ろ　
市
民
会
館
シ
ア
ー
ズ
ホ
ー
ム

夢
ホ
ー
ル（
熊
本
市
民
会
館
）

　
大
会
議
室

問
熊
本
市

　
温
暖
化・エ
ネ
ル
ギ
ー
対
策
室

☎
０
９
６（
３
２
８
）２
３
５
５

年
金
出
張
相
談

　

年
金
請
求
の
手
続
き
や
受
給
し

て
い
る
年
金
に
つ
い
て
な
ど
、年
金

事
務
所
に
よ
る
相
談
。　

※
要
予
約
。�

【
一
の
宮
保
健
セ
ン
タ
ー
】

�

と
き　
11
月
１
日
㈪・15
日
㈪

【
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
】　

と
き　
11
月
８
日
㈪・22
日
㈪

（
い
ず
れ
も

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時
）

問
熊
本
東
年
金
事
務
所

☎
０
９
６・３
６
７・２
５
０
３

心
配
ご
と
相
談

　

日
常
生
活
の
悩
み
、心
配
ご
と
に

関
す
る
相
談
。

※
要
予
約
。

と
き　
11
月
４
日
㈭・18
日
㈭

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

と
こ
ろ

　
阿
蘇
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎（
３
２
）５
１
２
２

相相  

談談

Recruit 阿蘇市職員募集阿蘇市職員募集阿蘇市職員募集

試験区分・受験資格など

区分 職　種
採用予定数 受　験　資　格

高卒
程度

一般事務
（障がい者対象）

昭和56年4月2日～平成16年4月1日に生まれた人（令和4年４月１日時点で満40歳までの人）で、
精神障害者保健福祉手帳または身体障害者手帳の交付を受け、活字印刷文による出題、ならび
に口頭による面接試験に対応できる人1人程度

資格
免許職

保健師 昭和 56 年 4 月 2 日以降に生まれた人（令和 4 年 4 月 1 日時点で満 40 歳までの人）で、
保健師の資格を有する人または令和 4 年 3 月末日までに取得する見込みの人３人程度

募集受付期間   1111月月1919日 ㊎まで日 ㊎まで

問総務課 人事係　☎ （22）3111

試 験 日   1212月月55日 ㊐日 ㊐ 試験会場 阿蘇市役所阿蘇市役所

詳しくは市ホームページをご確認ください。詳しくは市ホームページをご確認ください。
市
H
P

令和４年度採用令和４年度採用令和４年度採用

詳しくはこちら

催催  

しし

広
告
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当日は当日は
プロカメラマンプロカメラマン
が撮影！が撮影！
当日は

プロカメラマン
が撮影！
当日は

プロカメラマン
が撮影！

当日は当日は
プロカメラマンプロカメラマン
が撮影！が撮影！
当日は

プロカメラマン
が撮影！
当日は

プロカメラマン
が撮影！ 参加費無料！参加費無料！参加費無料！参加費無料！参加費無料！参加費無料！参加費無料！参加費無料！

i n f o r m a t i o n

あ
そ
若
者
し
ご
と
相
談
会

　
就
労
に
つ
い
て
悩
ん
で
い
る
若
者

た
ち
が
就
労
に
向
え
る
よ
う
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
。

��

と
き　
11
月
10
日
㈬

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

�

と
こ
ろ　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
阿
蘇

問�

た
ま
な
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

☎
０
９
６
８・７
４・０
０
０
７

認
知
症
カ
フ
ェ

　
認
知
症
の
人
や
家
族
、
地
域
住
民

が
気
軽
に
集
い
相
談
や
悩
み
を
語
り

合
う
憩
い
の
場
。

【
阿
蘇
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
】

と
き　
11
月
10
日
㈬

【
波
野
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
】

と
き　
11
月
12
日
㈮

（
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
正
午
）

※
飲
食
物
の
提
供
は
行
い
ま
せ
ん
。

問
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
３
２・５
１
２
２

法
律
相
談

【
民
事・家
事・刑
事
な
ど
】

��

と
き　
11
月
４
日
㈭

　
午
後
１
時
～
午
後
４
時

�

と
こ
ろ　
阿
蘇
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
要
予
約
。

問
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
３
２・５
１
２
２

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

強
化
週
間

　
法
務
省
人
権
擁
護
局
お
よ
び
全
国

人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、女
性

を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
の

解
決
を
図
る
た
め
、全
国
一
斉「
女
性

の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」強
化
週
間

を
実
施
し
ま
す
。

　

ス
ト
ー
カ
ー
、学
校
や
職
場
で
の

い
じ
め
、夫・パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴

力
、セ
ク
シ
ュ
ア
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

な
ど
、ひ
と
り
で
悩
ま
ず
電
話
し
て

く
だ
さ
い
。人
権
擁
護
委
員・法
務
局

職
員
が
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。相

談
内
容
に
つ
い
て
の
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
。

と
き　
11
月
12
日
㈮
～
18
日
㈭

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

※
土・日
は
午
前
10
時
～
午
後
５
時

問「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

　
専
用
相
談
電
話

☎
０
５
７
０（
０
７
０
）８
１
０

※
熊
本
地
方
法
務
局
で
は
強
化
週
間

以
外
で
も
、月
～
金
ま
で
の
午
前
８

時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で
、

同
じ
専
用
相
談
電
話
で
相
談
に
応
じ

て
い
ま
す
。

Event

対象

定員

小学 4 年～小学 6 年生※

80 名（先着順）

年中～小学３年生と保護者※対象

定員 50 組 100 名（先着順）

 親子でできる運動遊びを体験するよ 

元日本代表などのトップアスリートから
４種類のボールゲームを教えて貰えるよ

111 月 20 日㈯ 阿蘇体育館開催日 会場
問 教育課 社会体育係　☎ （22）3229

当日はみんな
と

当日はみんな
と

いっしょに体
験するよ！

いっしょに体
験するよ！当日はみんな
と

いっしょに体
験するよ！当日はみんな
と

いっしょに体
験するよ！

元プロサッカー選手
　　　佐藤 寿人 氏 ※市内在住または市内に在勤・在学であることが条件

開催日 会場

　11 月 12 日㈮までに
    右 QR コードから申込 ▶

開催日

in 阿蘇

会 場

受 付

インターネット
人権相談

親子で参加

未経験者歓迎！

広
告
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i n f o r m a t i o n

お忘れなく
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育 て子 i n f o

保育園・認定こども園　入園手続きのご案内

令和４年度の保育園、認定こども園の新規入園申し込みを受け付けます。在園児の継続

利用の手続き（現況届）は、各園を通じて別途お知らせします。入園手続きや保育料

など、詳しくは阿蘇市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

認定区分 対象となる子ども 利用できる主な施設

１号認定 満３歳以上のお子さんで、保育を必要とせず、教育を希望する人 ●認定こども園（教育部分）
●幼稚園

２号認定 満３歳以上のお子さんで『保育を必要とする事由』に該当し、保育施設での
保育を希望する人 ●保育園

●認定こども園（保育部分）
３号認定 満３歳未満のお子さんで『保育を必要とする事由』に該当し、保育施設での

保育を希望する人

地区 施設名 公・私 電話 定員

　　保育園

一の宮

坂梨保育園 公立 ☎ 22-0435 55人

宮地保育園 私立 ☎ 22-2444 130人

りんどう保育園 私立 ☎ 22-4539 100人

波野 波野保育園 公立 ☎ 24-2800 40人

阿蘇

内牧保育園 私立 ☎ 32-0354 130人

乙姫保育園 公立 ☎ 32-0315 35人

熊本ＹＭＣＡ赤水保育園 私立 ☎ 35-0024 80人

熊本ＹＭＣＡ尾ヶ石保育園 私立 ☎ 32-0213 40人

熊本ＹＭＣＡ永草保育園 私立 ☎ 32-0810 30人

山田保育園 公立 ☎ 32-0794 45人

　　認定こども園

一の宮
あそひかり幼稚園 私立 ☎ 22-0089 55人

古城保育園 私立 ☎ 22-0380 55人

阿蘇
阿蘇中央幼稚園 私立 ☎ 32-3643 130人

熊本ＹＭＣＡ黒川保育園 私立 ☎ 34-0402 115人

保 育園・認定こども園一覧

問福祉課 子育て支援係　☎ 22-3167

HP はこちら

（令和 4年 4月見込み）

※各施設の紹介パンフレットは福祉課窓口で配布するほか、市ホームページでもご覧いただけます。

令　和
4年度
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保 健師・管理栄養士・臨床心理士等がお子さんの成長を見ながらそれぞれの成長に合わせたアドバイスを行います。

子育て相談日

●と き　11 月 5 日㈮・19 日㈮　午前９時～午後２時　　　●�ところ　一の宮保健センター

問健康増進室（一の宮保健センター内）　☎ 22-5088

●申込受付期間
　11月１日㈪～ 11月 30日㈫

※申込期限を超える場合は
　2次選考扱いとなります。

※�令和 4年 5月以降の入所は、
　前々月の 20日までにお申し込みください

●提出書類
　�「支給認定申請書」などの提出書類は、福祉課・各支所・
各園に用意してあります。市ホームページからもダウ
ンロードできます。家庭の状況などにより、必要な書類
が異なりますので、詳しくはお尋ねください。

令和 4年度途中での入
園が決まっている人も
なるべくこの期間にお
申込みください。

保 育園・認定こども園 （保育部分） ※支給認定区分：２号・３号認定

保護者が就労している。

保護者が出産予定日の前後 2カ月である。

保護者が病気、負傷、心身に障がいがある。

同居している親族を常時介護・看病する必要がある。

災害にあって復旧活動をしている。

日中、求職活動や起業活動をしている（最長 90日間）。

保護者が就労につながる就学をしている。

虐待やＤＶのおそれがあるなど、保育が必要であると認められる場合。

①就労

②母親の妊娠・出産

③保護者の病気・障がい等

④同居家族の介護・看護

⑤家庭の災害復旧

⑥求職活動

⑦就学・技能取得

⑧その他

●入園基準
　�入園できる児童は、条例に基づき次の保育を必要とする事由のいずれかに該当する家庭の児童です。
　保育の必要性を考慮したうえで優先度の高い児童から選考します。

認 定こども園 （教育部分）

●申込受付期間　11月１日（月）～　随時受付

●対象児　令和 4年 4月 1日時点で満３歳以上の児童

●提出書類
　�各園に用意してあります。園指定の申込用紙のほか、利
用施設申込書の提出が必要です。

●提出先
　希望する園（市役所・各支所では受け付けません）

● 入園決定
　�各園の選考方法に基づき、内定・決定されます。利用の際
は支給認定が必要です。

※支給認定区分：１号認定

●提出先　�福祉課・各支所・希望する園のいずれか
※ 提出後、家庭状況や保育を必要とする事由などに変更が

あった場合は、速やかに変更手続きを行ってください。

● 入園決定　
　�入園や支給認定結果は、令和 4年２月中にお知らせし
ます。
　�ご希望の園に希望者が多く、定員を超える場合は、第 1
希望の園に入園できないことがあります。
※�決定通知書が届くまでは、入園可否のお問い合わせはご
遠慮ください。



先
生
か
ら
の
コ
メ
ン
ト

　
愛
花
さ
ん
は
日
頃
か
ら
誰

に
で
も
気
を
配
り
生
活
を
し

て
い
ま
す
。
今
回
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
参
加
し
た
こ
と

で
、
相
手
の
立
場
に
立
っ
て

物
事
を
考
え
る
こ
と
の
大
切

さ
を
さ
ら
に
強
く
感
じ
た
こ

と
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
人

の
役
に
立
ち
た
い
、
支
え
た

い
と
い
う
思
い
の
高
ま
り

は
、
こ
れ
か
ら
の
様
々
な
場

面
や
生
き
方
に
大
き
く
つ
な

が
る
と
思
い
ま
す
。
私
た
ち

も
周
囲
の
人
と
の
関
わ
り
の

中
で
相
手
の
立
場
に
立
っ
た

言
動
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
思
い
ま
し
た
。

人
と
の
触
れ
あ
い
を
通
し
て

　
　
　
　
阿
蘇
中
学
校
　
三
年

　
　
　
　
　
　
　
　
　
山
本
　
愛あ
い
か花

　
私
は
七
月
に
、九
州
豪
雨
で
被
害
に

あ
っ
た
人
吉
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
行
き

ま
し
た
。私
は
、誰
か
が
や
っ
て
く
れ

る
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
て
、最
初
行
く

気
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。し
か
し
、

ニ
ュ
ー
ス
な
ど
で
被
災
し
た
現
場
な
ど

を
見
た
り
、行
方
不
明
や
亡
く
な
っ
て

い
る
人
が
い
る
と
聞
い
た
り
す
る
中

で
、と
て
も
心
が
痛
く
な
り
、少
し
で

も
被
災
さ
れ
た
み
な
さ
ん
に
、笑
顔
で

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
と
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
行
き
ま
し
た
。車
で
行
っ
て

い
る
途
中
で
、家
具
が
流
さ
れ
て
い
た

り
、川
の
橋
が
崩
れ
て
い
た
り
し
て
い

る
の
を
見
て
と
て
も
驚
き
ま
し
た
。

　
私
は
、高
齢
者
の
家
に
行
き
ま
し
た
。

そ
の
方
の
家
の
中
に
は
大
量
の
泥
が
流

れ
込
ん
で
い
ま
し
た
。使
え
な
く
な
っ

た
家
具
な
ど
も
あ
り
ま
し
た
。そ
れ
を

見
て
、水
の
勢
い
や
怖
さ
を
強
く
感
じ

ま
し
た
。私
は
少
し
で
も
役
に
立
て
る

よ
う
に
と
、両
親
が
か
き
出
し
た
泥
を

袋
に
詰
め
た
り
、水
で
腐
っ
た
床
板
を

片
付
け
た
り
し
ま
し
た
。と
て
も
、暑
く

き
つ
か
っ
た
の
で
す
が
、少
し
で
も
役

に
立
て
る
な
ら
と
い
う
思
い
で
頑
張
り

ま
し
た
。私
が
作
業
を
し
て
い
る
と
家

の
方
が
私
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。災
害
が
起
こ
っ
た
と
き
の
状
況

や
、今
は
二
階
で
生
活
し
て
い
る
こ
と

な
ど
を
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。私

は「
久
し
ぶ
り
に
人
と
話
し
て
う
れ
し

か
っ
た
。」と
言
わ
れ
た
の
が
心
に
残
り

ま
し
た
。今
も
と
て
も
怖
い
気
持
ち
で

生
活
し
て
い
た
り
、人
と
ゆ
っ
く
り
話

せ
な
い
ほ
ど
大
変
な
思
い
を
さ
れ
た
ん

だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

　
私
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
予

防
の
た
め
、学
校
が
休
校
に
な
っ
て
い

て
、友
達
と
あ
ま
り
話
せ
な
か
っ
た
と

き
が
あ
り
ま
し
た
が
休
校
が
終
わ
り
、

友
達
と
久
し
ぶ
り
に
話
し
た
り
、一
緒

に
笑
っ
た
り
し
て
と
て
も
安
心
し
ま
し

た
。道
徳
の
授
業
で
福
祉
施
設
で
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て
の
話
を
読
ん

で
、今
回
の
自
分
の
体
験
と
重
な
る
と

思
い
ま
し
た
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
行
く

ま
で
は
、不
安
だ
っ
た
り
、積
極
的
で
な

か
っ
た
り
し
ま
し
た
が
、実
際
に
現
地

の
人
た
ち
と
触
れ
合
っ
て
、（
ま
た
し
て

み
た
い
）（
苦
し
ん
で
い
る
人
を
少
な
く

し
た
い
）と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ク
ラ
ス
で
も
困
っ
て
い
る
人
が
い
る

か
も
し
れ
な
い
と
い
う
気
持
ち
で
、声

を
か
け
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。そ

し
て
、人
の
役
に
立
ち
、支
え
ら
れ
る
よ

う
な
仕
事
に
就
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

人 権 作 文人 権 作 文
家族や身近な人との関係を見つめ直し、
人権や差別について話し合う機会を持ちましょう。

人権について語り合いましょう

令和2年度 阿蘇市人権作文集「かけはし」より  ※学年は令和2年度時点。人 権 作 文人 権 作 文
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お慶び ご寄付氏名は敬称を省略しています。各情報は希望者のみ掲載しています。

（昭和 8 年 9月生まれ )

米 寿

　 氏 名 　　(行政区)

赤ちゃん

（9 月 30 日受付分まで）

横田　結
ゆ い

衣ちゃん　8月25日　健
けんしょう

生・善
よ し え

恵　(内牧２区)

河津　奈
な な

那ちゃん　8月28日　直
な お あ き

明・春
は る な

菜　( 乙 姫 )

永野　月
る な

渚ちゃん　9 月 1 日　 　 ・桃
も も か

花　(東黒川)

　　　大
や ま と

飛くん　 　

　　　湊
み な と

人くん　

倉岡　愛
あ こ

心ちゃん　9月13日　昂
こ う き

輝・彩
あ や か

佳　(北黒川)

松永　想
そ う

生くん　9月14日　秋
あ き と し

年・ 梓
あずさ

　(分１区)

本田　莉
り あ な

愛那ちゃん　9月21日　寿
じ ゅ き あ

希亜・彩
さ い か

華　( 蔵 原 )

橋本　早
さ お り

緒理ちゃん　9月21日　寛
ひ ろ し

史・優
ゆ り

里　(古神１区)

 � 赤ちゃん � ��誕生日�　パ パ・マ マ　(行政区)

寄 付 阿蘇市社会福祉協議会（香典返し）

田島　ミチ子　　亡夫　　　松
ま つ お

男　　　　　(北２区)
岩下　ナス子　　亡夫　　　幸

ゆきはる
治　　　　　(古城１区)

髙木　信
しんいち

一　　　亡母　　　光
み つ こ

子　　　　　(内牧１区)
林　須

す ま こ
磨子　　　亡夫　　　安

や す じ
治　　　　　(内牧２区)

三城　清
き よ こ

子　　　亡夫　　　德
とくのり

則　　　　　( 本 村 )
森田　勝

か つ こ
子　　　亡母　　　オヨシ　　　　( 赤 水 )

家入　賢
けんいち

一　　　亡妻　　　エツ　　　　　( 赤 水 )
坂梨　鐵

て つ お
男　　　亡妻　　　ノブエ　　　　(狩尾１区)

坂﨑　優
ゆうせい

征　　　亡母　　　豊
と よ こ

代子　　　　(跡ケ瀬)
益田　千

ち あ き
秋　　　亡父　　　久

ひ さ み
己　　　　　(跡ケ瀬)

古澤　博
ひろゆき

幸　　　亡父　　　孝
たかゆき

幸　　　　　(赤仁田)

（9 月 30 日受付分まで）

（9 月 30 日受付分まで）

吉田　昌
まさひろ

寛　　・　 迫
はざま

　　理
り さ

沙　　　　(北２区)
江藤　功

こうすけ
裕　　・　山口　小

こ な み
波　　　　(古神３区)

古木　雄
ゆういち

一　　・　濱石　千
ち さ と

里　　　　( 古 閑 )

　 夫 　　・　　 妻 　　　　(行政区)

結 婚

　寄付者　　　　続柄　　　物故者　　　　(行政区)

　 氏 名 　　(行政区)

（2021 年 9 月 30 日時点）
人口 （男性） （女性） 世帯

人数・世帯数 25,297人 11,996人 13,301人 11,590 世
帯

前月比 12人 増 2人 増 10人 増 13世帯増 

出生 死亡 転入 転出

12人 26人 68人 45人

人の動き （9/1 ～ 9/30）

宮川　幸
さ ち こ

子　　(町１区)

坂梨　豊
ゆたか

　　　(西３区)

宿
し く り

利　啓
け い こ

子　　(分１区)

中川　マサ子　( 下 町 )

山下　安
やすし

　　　( 桜 町 )

和田　基
もとし

　　　(古城５の２区)

園田　盡
つくす

　　　(西下原)

後藤　フサ子　(荻の草)

田
たのうえ

上　悟
さとる

　　　(内牧５区)

江藤　サチ子　( 小 里 )

岩下　幸
さ ち こ

子　　( 西 町 )

山
やまうち

内　瑠
る り こ

璃子　(南黒川)

後藤　廣
ひ ろ こ

子　　(元黒川)

奥田　ミチコ　(上西黒川)

中本　セイ子　( 乙 姫 )

10 月号寄付欄に名前の誤りがありました。
訂正してお詫びいたします。

正　嶋川　辿
たとる

さん

誤　嶋川　辿
たどる

さん

榊
さかき

　　　　　　9 月 7 日　健
けんしろう

士朗・実
み は る

春　(下の原)

広
告
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CCityityTTopicsopicsまちまちのの話題話題

JOC ジュニアオリンピックカップ　第 14 回全日本ジュニアテコンドー選手権大会

【キョルギ　小学 4 年 男子 +33kg 級　第 3 位】　　　森本秀
ひでとら

虎（一の宮小 4 年）

【オンラインプムセ　有段　高校生男子　第 3 位】　　佐藤太
た い ち

一（翔陽高校 2 年／一の宮中出身）

（9.19 ／埼玉県さいたま市）●テコンドー

阿蘇市が九州初選出

　
オ
ラ
ン
ダ
の
国
際
的
な
認

証
機
関
に
よ
る「
世
界
の
持

続
可
能
な
観
光
地
１
０
０

選
」の
２
０
２
１
年
版
に
阿

蘇
市
が
初
め
て
選
定
さ
れ
ま

し
た
。九
州
で
は
他
に
奄
美

大
島
と
与
論
島
が
初
選
出
。

　

持
続
可
能
な
観
光
と
は
、

地
域
の
経
済
、社
会
、環
境
へ

の
影
響
に
十
分
に
配
慮
し
た

観
光
の
こ
と
。草
原
ア
ク
テ

ィ
ビ
テ
ィ
の
対
価
に
よ
る
草

原
の
維
持
再
生
や
、あ
か
牛

の
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ・P
R

な
ど
、観
光
振
興
と
景
観
保

全
の
取
り
組
み
が
評
価
さ
れ

ま
し
た
。

世界の持続可能な観光地 100 選

認定証を手にする市長認定証を手にする市長

10
　 5

阿蘇の農業を発信

　

観
光
施
設
の「
は
な
阿
蘇

美
」が「
A
S
O　
M
I
L
K 

F
A
C
T
O
R
Y
」と
し
て

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　
７
月
に
先
行
開
業
し
て
い

た
カ
フ
ェ
と
物
販
部
分
に
加

え
て
、レ
ス
ト
ラ
ン
と
チ
ー

ズ
工
房
が
営
業
を
開
始
。チ

ー
ズ
工
房
で
は
指
定
管
理
者

で
あ
る
阿
部
牧
場
の
牛
乳
を

使
用
し
た
チ
ー
ズ
を
製
造
。

レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
チ
ー
ズ
工

房
の
チ
ー
ズ
を
使
用
し
た
パ

ス
タ
や
ピ
ザ
な
ど
を
提
供
し

て
い
ま
す
。阿
部
社
長
は「
阿

蘇
の
農
業
を
発
信
し
て
い
き

た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

ASO MILK FACTORY オープン

オープン初日、来場者に帽子を配布する阿部牧場の阿部社長（右）オープン初日、来場者に帽子を配布する阿部牧場の阿部社長（右）

10
　 1

交通事故のない社会へ

　

阿
蘇
中
央
幼
稚
園（
堀
田

周
一
園
長
）の
園
児
が
市
役

所
を
訪
れ
、交
通
安
全
祈
願

の
千
羽
鶴
を
副
市
長
に
手
渡

し
ま
し
た
。

　

千
羽
鶴
は
秋
の
全
国
交

通
安
全
運
動（
９
月
21
日
～

30
日
）に
合
わ
せ
て
園
児

１
３
８
人
と
そ
の
保
護
者
が

制
作
。園
児
を
代
表
し
て
山

内
遥は
る
き生

さ
ん（
成
川
）と
河

瀨
亜つ
ぐ
み実

さ
ん（
永
草
）が「
交

通
安
全
を
祈
っ
て
折
り
ま
し

た
」と
副
市
長
に
千
羽
鶴
を

手
渡
し
ま
し
た
。千
羽
鶴
は

市
役
所
玄
関
に
展
示
し
て
い

ま
す
。

阿蘇中央幼稚園の園児が千羽鶴を寄贈

河瀨亜実さん（左）と山内遥生さん（右）河瀨亜実さん（左）と山内遥生さん（右）

 9
　28

全国大会等出場者と結果

読んでね「ONE PIECE」

　

県
出
身
の
漫
画
家・
尾
田

栄
一
郎
氏
が
描
く
人
気
漫

画「
O
N
E 

P
I
E
C
E
」

の
単
行
本
１
０
０
巻
セ
ッ
ト

が
、県
か
ら
市
教
育
委
員
会

へ
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

県
が
熊
本
地
震
か
ら
の

復
興
に
向
け
て
取
り
組
む

「
O
N
E 

P
I
E
C
E
熊

本
復
興
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の

一
環
。同
作
が
９
月
３
日
に

単
行
本
１
０
０
巻
に
到
達
し

た
こ
と
を
記
念
し
県
内
各
市

町
村
に
配
布
さ
れ
ま
し
た
。

　
単
行
本
は
10
月
か
ら
阿
蘇

図
書
館
で
貸
出
し
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

市教育委員会に 100 巻セット

阿蘇図書館で貸出受付中阿蘇図書館で貸出受付中

10
　 8
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「まちの話題」の情報は、政策防災課秘書広報係（☎ 22-3232）までお寄せください

献血の推進に貢献

　
献
血
運
動
の
推
進
に
関
し

て
積
極
的
に
協
力
し
た
と
し

て
阿
蘇
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

（
柴
田
肇は
じ
め

会
長
）が
厚
生
労

働
大
臣
か
ら
感
謝
状
を
贈
呈

さ
れ
ま
し
た
。

　
同
ク
ラ
ブ
は
平
成
10
年
度

か
ら
長
年
に
わ
た
り
献
血
に

協
力
し
、令
和
２
年
度
ま
で

に
延
べ
2
5
0
0
人
以
上

の
献
血
に
尽
力
し
て
き
ま
し

た
。阿
蘇
保
健
所
で
小
宮
智
さ
と
し

同
所
長
か
ら
感
謝
状
を
受
け

取
っ
た
柴
田
会
長
は「
今
後

も
こ
れ
ま
で
以
上
の
活
動
を

続
け
て
い
き
た
い
」と
抱
負

を
語
り
ま
し
た
。

阿蘇ライオンズクラブが厚生労働大臣から感謝状

感謝状を受け取った阿蘇ライオンズクラブの柴田会長（右２）感謝状を受け取った阿蘇ライオンズクラブの柴田会長（右２）

10
　 8

啓発活動への貢献に評価

　
市
民
の
防
災
意
識
と
環
境

保
全
の
啓
発
に
大
き
く
貢
献

し
た
と
し
て
、阿
蘇
火
山
博

物
館（
池
辺
伸
一
郎
館
長
）が

日
本
応
用
地
質
学
会
か
ら
表

彰
を
受
け
、市
長
に
報
告
し

ま
し
た
。

　
長
年
に
わ
た
る
火
山
学
の

普
及
活
動
に
加
え
て
、防
災

教
育
や
自
然
災
害
に
対
す
る

科
学
的
理
解
の
促
進
な
ど
の

取
り
組
み
が
評
価
さ
れ
て
の

表
彰
に
、池
辺
館
長
は「
こ
れ

か
ら
も
継
続
し
て
い
き
た

い
。環
境
面
で
も
こ
れ
ま
で

以
上
に
貢
献
で
き
た
ら
」と

話
し
ま
し
た
。

阿蘇火山博物館が日本応用地質学会から表彰

火山博物館の岡田常務（左）と池辺館長（右）火山博物館の岡田常務（左）と池辺館長（右）

10
　11

カッコいい女性の時代へ

　
９
月
12
日
に
熊
本
市
で
開

催
さ
れ
た「
ミ
セ
ス
オ
ブ
ザ

イ
ヤ
ー
熊
本
大
会
」の
受
賞

者
ら
が
市
役
所
を
訪
れ
、大

会
や
今
後
の
活
動
に
つ
い
て

市
長
に
報
告
し
ま
し
た
。

　

大
会
は「
カ
ッ
コ
い
い
女

性
」を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、内
面

も
競
う
ミ
セ
ス
コ
ン
テ
ス
ト

で
18
人
が
フ
ァ
イ
ナ
リ
ス
ト

と
し
て
参
加
。

　

阿
蘇
市
か
ら
参
加
し
、ベ

ス
ト
ス
マ
イ
ル
賞
を
受
賞
し

た
奥
村
お
き
よ
さ
ん
は「
み

ん
な
を
笑
顔
に
し
た
い
と
思

い
参
加
し
た
。逆
に
元
気
を

も
ら
え
た
」と
話
し
ま
し
た
。

Mrs of the Year 熊本大会の受賞者が来庁

奥村おきよさん（左３）はベストスマイル賞を受賞奥村おきよさん（左３）はベストスマイル賞を受賞

10
　14

「電話でお金詐欺」に注意

　
少
年
警
察
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

連
絡
協
議
会
、阿
蘇
警
察
署
、

防
犯
協
会
、交
通
安
全
協
会
、

市
の
メ
ン
バ
ー
ら
が
各
地
で

「
電
話
で『
お
金
』詐
欺
」の
啓

発
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　
阿
蘇
警
察
署
に
よ
る
と
電

話
で
金
銭
を
だ
ま
し
と
る

「
電
話
で『
お
金
』詐
欺
」は
昨

年
と
比
較
し
て
約
４
倍
の
被

害
が
出
て
い
る
と
の
こ
と
。

　
メ
ン
バ
ー
ら
は
市
内
の
金

融
機
関
や
ス
ー
パ
ー
な
ど
で

訪
れ
た
人
に
啓
発
グ
ッ
ズ
を

配
布
。「
電
話
で『
お
金
』詐
欺

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
」と
呼

び
か
け
ま
し
た
。

関係団体が市内各地で呼びかけ

金融機関を訪れた人に「電話で『お金』詐欺」への注意を呼びかけ金融機関を訪れた人に「電話で『お金』詐欺」への注意を呼びかけ

10
　15

次の 10 年へ飛躍誓う
阿蘇中央高校創立 10 周年記念式典

創立 10周年記念式典であいさつをする佐藤市長創立 10周年記念式典であいさつをする佐藤市長

10
　15

　

熊
本
県
立
阿
蘇
中
央
高

等
学
校
の
創
立
10
周
年
記

念
式
典
が
、同
校
の
阿
蘇
校

舎
体
育
館
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

同
校
は
、平
成
21
年
10
月

に
阿
蘇
高
校
、阿
蘇
清
峰
高

校
の
再
編・
統
合
に
よ
り
設

置
さ
れ
た
新
設
校
。市
内
唯

一
の
高
校
と
し
て
、地
元
か

ら
も
多
く
の
生
徒
を
受
け

入
れ
。近
年
で
は
、阿
蘇
神

社
の
拝
殿
再
建
の
用
材
に

同
校
演
習
林
の
樹
木
を
提

供
す
る
な
ど
、地
域
に
根
ざ

し
た
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。
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YAMA GIRL SUMMIT 

SUSTAINABLE TOZAN
10 月 3 日、環境省主催の「エンジョイ×

サステナブル登山！」が開催。荒廃した

登山道を現地にある石材や木材などを使

い、自然の力を利用して整備する近自然

工法を体験するイベント。参加者は地元

ガイドの指導のもと２時間半の修復作業

を行いました。

10 月 9 日、市主催の「山ガールサミット

in 阿蘇」が開催。山を愛する女性向けの

イベントに県内外から 50 人ほどが参加し

ました。ガイドに地元ガイドのあそ Be 隊、

ゲストにタレントの渕上彩夏さんを迎え、

高岳・中岳登山や砂千里ハイキングを楽

しみました。

①石を運んで、

３人並んでパシャリ。

皿山山頂でひとやすみ。

②石を敷きつめて、

絶景を背景にパシャリ。
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③なんども石を運んで、④なんども石を敷きつめて、⑤立派な道ができました。

CAUTION

10 月 20 日の中岳第一火口の噴火により、

噴火警戒レベルが３に引き上げられました。

高岳、中岳、杵島岳、烏帽子岳の登山ルートは

すべて通行できまません。（10 月 21 日現在）

詳しくは阿蘇山遭難事故防止対策協議会まで

（阿蘇地域振興局内　☎ 0967-22-1114）

地元ガイドによる山の登り方講座。野の花をパシャリ。お弁当は地元のカフェのもの。

中岳山頂、みんなでパシャリ。 砂千里、ゲストの渕上さんをパシャリ。

おしゃれさんをパシャリ。
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SCHOOL FOR EVERYONE
学校へ行こう、地域に学ぼう。

地域全体で子供たちの学びや成長を支え、

学校を中心として地域づくりを行う。

そんな 地域学校協働活動 について紹介します。

阿蘇中学校では、地域の皆さまとともにコミュニティ・スクールと地域学校協働活動の一体的
な推進が図れるよう「阿蘇中ＣＳ共育目標」を以下のように位置づけています。
ふるさとに誇りを持ち、地域に貢献し、阿蘇市の未来を拓く児童・生徒の育成

～　輝く十五の春を目指す連携・協働の教育活動の充実　～
この目標のもとこれまでさまざまな活動を行ってきました。活動の一部を紹介します。

 地域住民、保護者、教職員、生徒による 
 学校ビジョンと課題の共有 

 学校運営協議会委員と生徒会役員の 
 地域貢献についての熟議 

問 教育課社会教育係　☎ 22-3229みなさんも知識や経験を活かしてみませんか？

阿 蘇 中 学 校

阿蘇中ＣＳ共育目標の具現化に向けて自分たちに
できることは何かを生徒会執行部、各委員長とと
もに協議し、具体的な活動に繋げています。

生徒たちは、大人たちの経験を踏まえた意見を聞
くことで、考えの幅が広がり、具体性のある活動
を考えることができています。

 地域の人材を生かした地域未来塾 

１０人の地域の人に学習支援員として協力いただ
いています。現在、５６人の３年生が、土曜日の
午前中に、数学と英語の学習に取り組んでいます。
１２月２５日までの予定です。

 朝の挨拶運動 

地域学校協働活動推進員と連携して取り組んで
います。現在は縦割り学級で週毎に取り組んでい
ます。挨拶運動のおかげで遅刻者はほとんどいな
くなりました。
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食生活改善推進員協議会

地
産 地 消

C ooking! パッククッキング編

材 料（2 人分） 

だし
●干しシイタケの戻し汁…75cc　●味噌…小さじ 1

●白だし…大さじ 1弱　　　　　 ●みりん…小さじ 1／ 2

●切り干しダイコン…5g　●干しシイタケ…7g　●じゃがいも…50g

●ニンジン…50g　●ピーマン・赤パプリカ…各 15ｇ　●かぼちゃ…25g

●サバ缶（味噌）…1／ 2缶 　　●ビニール袋（高密度ポリエチレン）

問健康増進室（一の宮保健センター） ☎ 22-5088

作 り 方 
❶  だしの材料を混ぜ合わせる。
❷  野菜は 3cmくらいの長さの細切りにしておく。
❸  ビニール袋に❶、❷、サバ缶（汁ごと）を入れ、袋の空気を抜
いて口を縛る。

❹  底に耐熱皿やざるを敷いた鍋にお湯を沸かし、❸の袋を入れて
蓋をして 20分加熱する。

※�パッククッキングの詳しいやり方などは、広報あそ 10月号の地
産地消クッキングをご覧ください。

いろどり野菜のサバ缶煮

肉や魚の缶詰は災害時に不足しやすいたんぱく質を
手軽に補うことができます。味付けしてあるので、
野菜と和えたりすることで簡単に栄養バランスのと
れたおかずを準備することができます。

WebTV アソ
動 画

食改員から一言

市では観光情報や市内の飲
食店に関する投稿など、イ
ンスタグラムで情報を発信
しています。市の公式アカ
ウント＠ asostagramでは、
市で撮影した写真だけでな
く、＃my_asoで投稿され
た写真も紹介しています。
＃my_asoをつ
けて阿蘇を世界に
発信しましょう。

＃おごもり花公園

  asostagram  asostagram

@sky_love_soramido_　さん撮影@sky_love_soramido_　さん撮影

＃my_aso

＃こすもす
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日 月 火 水 木 金 土
31 1 2 3 4 5 6

年金出張相談
10:00~15:00
一の宮保健センター

7 ～ 8 ヶ月児健診
R3.3 生

在  一の宮整形
外科 

☎ (22)3911

心配ごと相談
9:30~12:00
阿蘇保健福祉センター
法律相談
13:00~16:00
阿蘇保健福祉センター

子育て相談日
9：00 ～ 14：00
一の宮保健センター

阿蘇市文化祭
10:00~15:00
阿蘇体育館

7 8 9 10 11 12 13
在  松見内科
　 クリニック 
☎ (22)0260
阿蘇市文化祭
10:00~15:00
阿蘇体育館
中江神楽殿落成
30 周年特別記
念公演
13:00~16:00
阿蘇自動車学校

年金出張相談
10:00~15:00
農村環境改善センター

４ヵ月児健診
R3.6.16-7.15 生
9:00~
もうすぐ 1 歳健診
R2.12 生
13：10~
一の宮保健センター
消防団非常呼集
訓練（一の宮・阿
蘇地区）
6:00~

認知症カフェ
10:00~12:00
阿蘇保健福祉センター
あそ若者しごと相談会
10:00~15:00
ハローワーク阿蘇

認知症カフェ
10:00~12:00
波野保健福祉センター

14 15 16 17 18 19 20
在  脇胃腸科
☎ (32)2500
阿 蘇 市 セ ー フ
ティフェスタ &
マルシェ
10:00~15:00
阿蘇自動車学校

年金出張相談
10:00~15:00
一の宮保健センター

3 歳児健診
H30.4.1-15 生
13:00~
一の宮保健センター

心配ごと相談
9:30~12:00
阿蘇保健福祉センター

子育て相談日
9：00 ～ 14：00
一の宮保健センター

SOMPO ボール
ゲームフェスタ
8:30~
阿蘇体育館

21 22 23 24 25 26 27
在  坂梨ハート
　 クリニック
☎ (24)6262
消防団非常呼集
訓練（波野地区）
6:00~

年金出張相談
10:00~15:00
農村環境改善センター

在  たくもと小児科
クリニック

28 29 30 12/1 12/2 12/3 12/4
在  栗林内科医院
☎ (24)1024

1 歳 6 ヶ月児健診
R2.4.1-25 生
8:40~
一の宮保健センター

　＝休日在宅医
診療時間 : 午前 9 時～午後 5 時
在

相談に関する詳細は 22 ～ 23㌻に掲載

予定は変更になる場合があります。
最新の情報は市ホームページのくら
しのカレンダーをご覧ください。

（こちらの QR コードを参照➡）CALENDAR
11 月

阿
蘇
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー・農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
は「
内
牧
」に
あ
る
施
設
で
す
。

QR コードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。
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