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３回目ワクチンQ&A３回目ワクチンQ&A３回目ワクチンQ&A

なぜ追加（３回目）接種が必要？

日本で接種が進められているワクチンは、高い発症予防

効果等がある一方、感染予防効果や、高齢者においては

重症化予防効果についても、時間の経過に伴い、徐々に

低下していくことが示唆されています。このため、感染

拡大防止および重症化予防の観点から、初回（1回目・2

回目）接種を完了した 18歳以上の人に対して、追加接種

の機会を提供することが望ましいとされています。

追加（3回目）接種は
どのような人が対象？

感染拡大防止や重症化予防の観点から、初回（1回目・2

回目）接種を完了したすべての人に追加接種の機会を提

供することが望ましいとされています。初回接種が完了

した 18歳以上のすべての人が、ファイザー社または武田

／モデルナ社のワクチンを接種できます。

２回目の接種との間隔は？

２回目の接種完了からおおむね 8ヶ月の間隔をあけて接

種を行うことが可能です。
か月

歳以上

新型コロナワクチン追加接種が始まります新型コロナワクチン追加接種が始まります新型コロナワクチン追加接種が始まります新型コロナワクチン追加接種が始まります
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追加（３回目）接種は
無料？

初回（1 回目・2 回目）接種と同様、

無料で接種いただけます。

※別途、解熱鎮痛剤などを処方された

場合は有料となります。

使用されるワクチンは？
初回とは異なるワクチンを

使用（交互接種）しても大丈夫？

追加接種に使用するワクチンは、初回接種に用いたワク

チンの種類に関わらず、mRNAワクチン（ファイザー社

のワクチンまたは武田 / モデルナ社のワクチン）を用い

ることとなります。

　追加接種において、初回接種で使用したワクチンと異

なるワクチンを使用すること（交互接種を伴う追加接種）

の効果や安全性を評価した米国の研究によれば、交互接

種を伴う追加接種の抗体価の上昇は良好であること、ま

た、副反応に関しては、初回接種で報告されたものと同

程度であり、交互接種と同種接種で差が無かったと報告

されています。

ワクチン接種を受けるには本人の同意が必要です。
ワクチン接種を受ける際には、感染症予防の効果と副反応のリスクの双方について、

正しい知識を持った上で、本人の意思に基づいて接種を判断してください。受ける人

の同意なく接種が行われることはありません。職場や周りの人などに接種を強制した

り、接種を受けていない人に対して差別的な対応をすることはあってはなりません。

接種はどうやって受けるの？

接種の流れは
次のページ

阿蘇市での３回目接種の受け方につい

ては次のページを見てください。
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接種券が届く

予約する

1
2

18 歳以上の人で２回目接種からおおむね８ヶ月経過する

人に順次接種券を郵送します。ただし、国からのワクチ

ン供給状況によっては遅れる場合があります。

※阿蘇市で２回目の接種をした人は順次、接種券を郵送

しますが、２回目の接種時に阿蘇市に住民票を有してい

なかった人は、市に接種情報がないので、接種券を郵送

できません。追加接種を希望する人は、８ヶ月経過後に

新型コロナワクチン接種対策班へお問い合わせください。

次のいずれかで予約してください。

※�原則住民票所在地（住所地）の医療

機関や接種会場で接種を受けます。

やむを得ない事情で住所地でのワク

チン接種ができない人は、住所地外

で受けていただくことができる場合

があります。手続きなど詳細は、接

種を希望する市区町村にご相談を。

　�かかりつけ医がいる場合は、かかり

つけ医での接種をお勧めします。

予約には封筒に同封の接種券番号と生

年月日が必要です。

追加接種までの流れ追加接種までの流れ追加接種までの流れ

問 新型コロナワクチン接種対策班　☎（22）5670

予約サイト

※接種券が届いてから予約してください。

①�阿蘇市新型コロナワクチン予約センターに電話する

　096（352）8000
　（午前９時～午後 5時 30 分）※土日・祝日除く

　医療機関への電話予約はできません

②インターネットで予約する
　（24時間対応）

新型コロナ新型コロナ新型コロナ新型コロナ
ワクチンワクチンワクチンワクチン
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予約した日時に接種を受ける

ワクチン接種後も
感染予防対策を

3 接種にあたっての注意事項や接種場所は同封のチラシを

ご覧ください。

封筒に同封している予防接種済証は接種の事実を証明す

るものであり、接種後は大切に保管してください。

※全額公費負担の予防接種は令和４年９月 30日㈮まで。

　�初回接種がまだで、追加接種まで希望している人は８ヶ

月の間隔も考慮しお早めに予約してください

※�この情報は 12月 17 日時点の情報であり、　今後の国の状況により変更される場合があります。

新型コロナワクチンは、新型コロナウイルス

感染症の発症を予防する高い効果が確認され

ていますが、その効果 は１００％ではありま

せん。ウイルスの変異による影響もあります。

ワクチンの接種後も感染予防対策を継続しま

しょう。具体的には、「３つの密（密集・密接・

密閉）」の回避、マスクの着用、石けんによる

手洗いや手指消毒用アルコールによる消毒の

励行などをお願いします。

３密（密集・密接・密閉）の回避

マスクの着用 石けんによる
手洗い

手指消毒用
アルコールによる
消毒の励行

密集場所 密接場面 密閉場面


