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　10 月 30 日、阿蘇草原保全活動
センターで開催された阿蘇マルシェ。
会場では「おにぎり上手につくろう大
会」も開かれました。阿蘇の新米と
会場で販売されているおかずで思い
思いのおにぎりを作りました。
　年長児の牧颯太朗さん（内牧 2 区）
が作ったのは梅干しのおにぎり。きっ
とおいしくできたことでしょう。

も

夢を追いかけて

くらもと　ともはる

阿蘇小学校・6年藏本　友治藏本　友治

夢を追いかける青少年の声を届けます ―

03 Event Report

04

　ぼくは、阿蘇に残って、地域の人の役に立ちたいなと
思っています。
　地域の方々は、ぼく達の取り組む活動に協力してくだ
さったり、「今日も元気？」とぼく達の体調を心配して
くださったりと、いつも温かく見守っていただいていま
す。大人になったら、自分達が支えたいと思っています。
　地域の方々に支えていただいていることへの感謝の
気持ちを伝えていきたいです。
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06 給 与 な ど を 公 表 し ま職 員 の す

26 わだいまちの
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21 阿蘇広域行政事務組合 令和 3 年度決算報告

23 書館へ行こう！図

24 人 権 作 文人 権 作 文
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　10 月 30 日、内牧温泉を拠点とし
て、阿蘇市特有の「食」、「自然」、

「文化・歴史」すべてをウォーキン
グによって一度に体感できるイベント

「ONSEN・ガストロノミーウォーキ
ング」が開催されました。県内外か
ら242 人が参加。約 7キロのウォー
キングコースには 5カ所のガストロノ
ミーポイントが設けられ、阿蘇の特
産グルメなどが提供されました。参
加者は阿蘇の秋を全身で楽しんで
いました。

食べて歩いて阿蘇満喫

Event Report

◀ 黒川沿いをのんびり歩く。

▼ 菅原神社。阿蘇の文化や歴史にも触れた。

▼ 阿蘇のグルメが提供された。

▼ 自然の中でごはん。箸も進む。会話も弾む。
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　りんどう保育園で園舎の改築工
事が完了し、10 月 22 日に落成式が
ありました。
　写真はぴかぴかの園舎の前で遊
ぶ園児たち。園児たちは、新しい園
舎について「きれい」「楽しい」と喜
んでいました。

　 10 月 2 2 日、 A S O  M I L K 
FACTORY で開催された「秋の大
阿蘇 火の山まつり」。久々のおまつ
りに多くの人が訪れました。来場者
は約 3,500 人。ステージショーや屋
台のグルメなどを楽しみました。わ
たがしがおいしそうです。

　11 月 6 日、MTB パークで阿蘇
MTB パークタイムアタックレースが
開催されました。県内外から約 50
人が参加。約 200 メートルのコース
を自転車で走り、タイムを競いまし
た。でこぼこが続く険しいコース。
小さな自転車で懸命に走りました。

ぴかぴか園舎がうれしいね 楽しい一夜になりました 難コースに挑め



5 2022.12 広報あそ  2022.12 広報あそ  

阿蘇の「今」を写真でお届け。
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職員の任免及び職員数に関する状況

１．職員の採用 ･退職の状況 (R3.4.1 ～ R4.3.31)
区分 採用 退職

一般行政職 11 人 12 人

医療職 14 人 14 人

技能労務職 0 人 4 人

２．部門別職員数の状況 (R4.4.1 現在 )

区　　分 職員数 対前年
増減数令和 3 年度 令和 4 年度

一
般
行
政

議　会 3 人 3 人 0 人

総　務 75 人 74 人 △ 1 人

税　務 16 人 15 人 △ 1 人

民　生 67 人 67 人 0 人

衛　生 19 人 21 人 2 人

農林水産 25 人 25 人 0 人

商　工 18 人 16 人 △ 2 人

土　木 21 人 21 人 0 人

小　計 244 人 242 人 △ 2 人

教　　育 26 人 23 人 △ 3 人

普通会計　計 270 人 265 人 △ 5 人

公
営
企
業
等

水道 11 人 11 人 0 人

下水道 4 人 3 人 △ 1 人

病院 153 人 155 人 2 人

その他 16 人 18 人 2 人

小計 184 人 187 人 3 人

総計 454 人 452 人 △ 2 人

※各部門は、「定員管理調査」に基づく区分・職員数です。
※技能労務職職員および再任用職員を含みます。

３．初任給基準 (R4.4.1 現在 )
一般行政職 技能労務職

大学卒 高校卒 高校卒 高校卒
182,200 円 150,600 円 147,900 円 139,900 円

医療職 ( 医師 ) 医療職 ( 薬剤師 )
博士課程終了 大学６卒 大学卒 短大 3 卒

334,100 円 249,800 円 188,400 円 177,400 円

医療職 ( 看護師等 )

大学卒 短大３卒 短大２卒 准看護師
養成所卒

209,800 円 200,700 円 192,400 円 165,300 円

２．職種別給料月額の状況 (R4.4.1 現在 )
職種 月額 平均年齢

一般行政職 330,800 円 44.5 歳

技能労務職 313,700 円 54.3 歳

※職種は「地方公務員給与実態調査」に基づくものです。

5．主な職員手当の状況 (R4.4.1 現在 )
内容

扶
養
手
当

【配偶者】月額 6,500 円
【配偶者以外の扶養親族】
1 人につき 子 : 月額 10,000 円　父母等 : 月額 6,500 円
※  16 歳～ 22 歳の子の場合には、5,000 円加算。

住
居
手
当

【借家 ･ 借間居住者】月額 12,000 円を超える家賃
を負担している職員に対し、家賃の額に応じ、月
額 27,000 円を上限として支給

通
勤
手
当

【交通機関等利用者】
運賃の額に応じ月額 55,000 円を上限として支給

【自家用車等利用者】
通勤距離に応じ、月額 15,800 円を上限として支給

【管理職手当】　課長級以上の管理職に対して支給
（部長）45,000 円

（課長・支所長・院長・事務局長）35,000 円

（審議員）30,000 円

（所長・園長・センター長・館長・副院長・看護部長・
薬剤部長・医療技術部長）25,000 円

（技師長・薬局長・看護師長）15,000 円

４．期末・勤勉手当 (R4.4.1 現在 )
6 月期 12 月期 計

期末手当 1.2 月分 1.2 月分 2.4 月分

勤勉手当 0.950 月分 0.950 月分 1.900 月分

※職務の級などにより加算措置があります。

人事管理・退職管理の取り組み

職員の業務に対する意識や行動の変革を促し、行政サー
ビスの向上を図ることを目的に、平成 28 年度から『阿蘇
市人事評価規程』に基づく人事評価に取り組んでいます。
また、『阿蘇市職員の退職管理に関する条例』に基づき、
営利企業等に再就職した元職員が、一定期間、現職職員
に働きかけをする行為を禁じるとともに、一定の職員は
再就職した場合に届け出ることを義務付けています。

給 与 な ど を 公 表 し ま職 員 の す

職員の給与の状況

１．一般職の級別職員数の状況 (R4.4.1 現在 )
区分 職務分類 職員数 構成比

１級 主　　事
保 育 士 18 人 9.0%

２級 主　　事
保 育 士 9 人 4.5%

３級 参　　事
主　　任 77 人 38.5%

４級
係　　長
副 園 長
参　　事

47 人 23.5%

５級 課長補佐
園　　長 22 人 11.0%

６級 課　　長
事務局長 21 人 10.5%

７級 部　　長 6 人 3.0%

計 200 人 100%

※阿蘇市給与条例に基づく給料表の区分による職員数。
※職務分類はそれぞれの級に該当する代表的な職名。
※職員数は「給与実態調査」に基づくものです。
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職員の勤務時間 ･ 勤務条件の状況

１．勤務時間 ･休憩 ･休息時間の状況 (R4.4.1 現在 )

1 週間の
勤務時間

勤務時間の割振り
始業 終業 休憩時間

38 時間 45 分 8:30 17:15 60 分

休憩時間：12:00 ～ 13:00
※勤務場所により、上記と異なる勤務形態の場合あり。

２．一般職の年次有給休暇取得状況 (R3.1.1 ～ R3.12.31)
対象職員数 総付与日数 総取得日数 平均取得日数 取得率

227 人 8,610 日 2,434 日 10.7 日 28.3％

対象職員数：R3.1.1 ～ R3.12.31 の全期間を市長部局の
職員として在職した一般職。

３．休暇制度
区分 内容

有
給
休
暇

年次休暇 １年につき 20 日間付与 ( 前年に未使用
日数がある場合は、最大 20 日を翌年繰越 )

病気休暇 負傷または疾病のため療養を要する場
合、必要最小限と認められる休暇を付与

特別休暇
( 主なもの )

【結婚休暇】結婚する職員に対し最大 5 日間付与
【産前 ･ 産後休暇】
出産予定日の 8 週間前の日から出産の
日まで、および出産の翌日から８週間
を経過するまでの期間付与

【親族の死亡休暇】
親族の続柄および死亡時の生計関係に
応じ、最大７日間付与

【夏季休暇】
7 ～ 9 月の間において、4 日間付与

【子の看護休暇】中学校始期に達するま
での子を養育する職員が子の看護のた
め勤務しないことが相当と認められる
場合で、１年に５日の範囲内で付与

無
給
休
暇

介護休暇

配偶者 ･ 父母 ･ 子、配偶者の父母などで、
負傷 ･ 疾病または老齢により日常生活
を営むのに支障がある者の介護を行う
場合、6 月を限度として必要な休暇を
付与

組合休暇 組合活動に従事する場合に 1 年に最大
20 日付与

職員の福祉及び利益の保護の状況

１．健康診断の状況（令和3年度）
健康診断の種類 受診者数

人間ドック 165 人

定期健康診断 300 人

２．公務災害補償制度（令和3年度）
加入団体 災害件数

地方公務員災害補償基金熊本県支部 　5 件

職員の分限及び懲戒処分 ･ 服務の状況

すべての職員は、｢全体の奉仕者｣ として公共の利益の
ために勤務し、職務遂行に当たっては全力で奉仕しなけ
ればなりません。この服務の基本原則を忠実に実行する
ため、職員にはさまざまな義務が課せられています。
特に信用失墜行為の禁止、秘密を守る義務、政治的行為
の制限や争議行為の禁止規定に違反した場合は懲戒処分
の対象となります。

１．分限処分者数 (令和 3年度 )
処分事由 降任 免職 休職 降級 計

勤務実績が良くない場合 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

心身の故障の場合（延べ） 0 人 0 人 8 人 0 人 8 人

職に必要な適正を欠く場合 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

職制、定数の改廃、予算の
減少により廃職、過員を生
じた場合

0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

刑事事件に起訴された場合 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

２．懲戒処分者数 (令和 3年度 )

処分事由 戒
告

減
給

停
職

免
職 計

法令に違反した場合 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

職務上の義務に違反した場合 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

全体の奉仕者たるにふさわ
しくない非行のあった場合 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

公平委員会に係る業務の状況

１．勤務条件に関する措置の要求状況 (令和 3年度 )

【継続件数】0 件

【措置要求件数】0 件

２．不利益処分に関する不服申立の状況 (令和 3年度 )

【継続件数】0 件

【措置要求件数】0 件

問総務課 人事係☎22-3111人 事 行 政 運 営 状 況

職員研修の状況

１．職員研修の状況 (令和 3年度 )
研修名 回数 参加者数

人権同和教育初任者研修 1 8 人

法制執務研修 2 49 人

新規採用職員・新任課長・新任係
長研修 4 37 人

一般職員２部研修（10 年目）、
1 部研修（5 年目） 2 12 人

情報セキュリティ研修 5 47 人

市町村 IT 研修 8 28 人

※主なものを公表しています。
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1Hot Topics

1月29日㈰は
阿蘇市議会議員一般選挙の投票日です

Hot Topics

問 選挙管理委員会事務局　☎ 22-3239

投票できる人

令和 5 年 1 月 21 日調製の阿蘇市選挙人名簿に登録されている人
（選挙人名簿登録基準日：令和 5 年 1 月 21 日）

▶ 令和 4 年 10 月 21 日までに本市に住民票が作成された人
▶ 平成 17 年 1 月 30 日までに生まれた人
ただし、転出した人、公民権を停止されている人は登録されていても投票できません。

選挙当日に投票所に行けない場合は、期日前投票・不在者投票制度があります。

期日前投票

選挙当日に仕事や冠婚葬祭、レジャーなどで投票所に
行けない人は、右の期日前投票所で投票ができます。
入場券をご持参ください。
※  入場券裏面の「期日前投票宣誓書」に、事前に必要

事項を記入していただくと、受付が早く済みます。

期日前投票が
できる場所

投票期間 投票時間

阿蘇市役所 1月 23 日㈪
～

1月 28 日㈯

午前 8 時 30 分

～
午後 8 時

内牧支所

波野支所

　 他の市区町村（滞在地）で行う不在者投票
　  阿蘇市の選挙人名簿に登録されている人が、投

票日まで他の市区町村に滞在する場合は、滞在
地の市区町村選挙管理委員会で不在者投票がで
きます。

※  郵便でのやり取りが必要になります。早めにお問
い合わせください。

　 指定病院などで行う不在者投票
　  不在者投票ができる施設として、都道府県から

指定を受けた施設（病院や老人ホーム等）に入院
（入所）中の人は、その施設で不在者投票がで
きます。

※ 入院（入所）施設に申し出てください。

不在者投票

1 月 23 日～ 29 日に阿蘇市にいない人や、病院に入院しているなどの理由により投票にいけない人は、不在者
投票をご利用ください。不在者投票には、所定の手続きが必要です。希望する場合は、早めにお尋ねください。

　 郵便などによる不在者投票
　  身体障害者手帳、戦傷病者手帳をお持ちで一定

の要件に該当する人や介護保険被保険者証の要
介護状態区分が「要介護５」の人で、郵便投票
証明書の交付を受けている人は、自宅で投票が
できます。

※  郵便投票証明書の交付には、阿蘇市選挙管理委
員会への申請手続きが必要です。

　 その他
　  期日前投票期間中に 18 歳になる人は、誕生日

の前々日まで不在者投票ができます。誕生日の
前日からは、期日前投票ができます。
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農業
ビニールハウス

耕運機など

林業
林業用機械

林業用設備など

建設業
パワーショベル

発電機など

電気供給業
太陽光パネル
風力発電設備

2Hot Topics

固固
定
資
産
税
は
、
土
地
・

家
屋
の
ほ
か
、
事
業
で

使
用
す
る
構
築
物
、
機
械
、
器

具
、
備
品
な
ど
、
減
価
償
却
費

と
し
て
計
上
さ
れ
て
い
る
償
却

資
産
に
つ
い
て
も
課
税
の
対
象

と
な
り
ま
す
。

　
阿
蘇
市
内
に
償
却
資
産
を
所

有
し
て
い
る
人
は
、
個
人
・
法

人
に
か
か
わ
ら
ず
、
確
定
申
告

と
は
別
に
毎
年
１
月
１
日
現
在

の
所
有
状
況
を
申
告
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
12
月
下
旬
ま
で

に
「
償
却
資
産
申
告
書
」
を
郵

送
し
ま
す
の
で
期
限
ま
で
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
新
規
に
事
業
を
開
始
し
た
人

や
、
償
却
資
産
を
所
有
し
て
い

て
申
告
書
が
届
い
て
い
な
い
人

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
か
、
税
務
課

資
産
税
係
ま
で
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

Hot Topics

償却資産は申告が必要です

令和 5 年度の固定資産税の適正な課税のために、次の内容に該当する人は必ず 12 月 31日㈯までに税務課へ
届け出てください。

①家屋を新築、増改築、取り壊したとき
②未登記家屋を売買・相続・贈与などしたとき
③家屋の用途変更（住宅から店舗への変更など）をしたとき
④土地の利用状況を変更（地目の変更など）したとき

ご自身の固定資産はしっかりと把握しましょう

問 税務課 資産税係　☎ 22-3148

令和 5 年 1 月 31 日 ㈫

償却資産の例

※ 自動車税・軽自動車税の対象となる乗用車・貨物自動車・自動二輪車・小型特殊自動車は除きます。

小売業
陳列ケース

冷凍冷蔵庫など

飲食業
厨房設備

冷凍冷蔵庫
カラオケ機器など

ガソリンスタンド
オイルチャージャー

洗車機
独立キャノピーなど

理・美容業
理・美容用椅子

洗面設備
消毒殺菌機器など

病院・医院
医療機器

医療用ベッドなど

工場
製造設備

受変電施設
配管パイプなど

申告期限

▲市 HP
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電力・ガス・食料品等
価格高騰緊急支援給付金

Hot Topics

問 阿蘇市臨時特別給付金事業対策班　☎ 22-5700

電力・ガス・食料品などの価格高騰による負担が増
えている中、特に家計への影響が大きい低所得世

帯（住民税非課税世帯など）に対して給付金を支給します。

給付金の支給額 1 世帯あたり 5 万円

支給対象世帯と手続方法 以下の１または２に該当する世帯が対象です。

※ １および２ともに市町村民税均等割を課税されている人から『世帯全員が扶養』されている場合は対象外です。

１ 住民税非課税世帯
 令和 4 年 9 月 30 日時点で世帯全員の令和 4 年度
の「住民税均等割が非課税」の世帯

対象の可能性がある世帯に対して 11 月に確認書を
発送しています。
※  令和 4 年 1 月 1 日から 9 月 30 日までの間に離

婚などで住民税非課税世帯となった人は対象とな
るため、お問い合わせください。

※  令和 4 年 10 月 1 日以降に転入の世帯は転入前
の自治体から給付金が支給されます。

　 手続方法
　  送られてきた確認書の内容を確認し、必要事項

を記入のうえ返送してください。

　  まだ返送がお済みでない人は早めにお手続きく
ださい。

２ 家計急変世帯
 令和 4 年１月から 12 月までの間に、予期せず家計
が急変し、住民税非課税相当と認められる世帯

※    住民税非課税相当とは、世帯員全員のそれぞれの
年収見込額（令和 4 年 1 月以降の任意の 1 カ月
収入× 12 倍）が市町村民税均等割非課税水準以

下であることを指します。
※  「1 住民税非課税世帯」向けの給付との重複受給

はできません。

　 手続方法
　  申請が必要です。申請書やその他必要な書類、

収入の要件など詳しくはお問い合わせください。

令和 5 年 1 月 31 日 ㈫ まで受付期間

配偶者やその他親族からの暴力など（DV）を理由に避難している人へ
住所地の世帯が既に給付金を受け取っている場合でも、一定の要件（ＤＶ保護命令と収入要件）を満たせば、現在
のお住まいの市区町村から受給することができます。申請方法などについては、対策班へご相談ください。
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年末年始スペシャル商品券
問 阿蘇市商工会 本所　　　　☎ 32-0200

　 　　　 一の宮支所　☎ 22-0789

コ
ロ
ナ
禍
で
原
油
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格
や

物
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響
を
受
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商品券
※ 1,000 円券× 7 枚

5,000 円で

7,000円分の
※

ポ イントポ

　  購入引換券は 11月1日時点で阿蘇市に
住民登録がある人に郵送しています。紛
失・破損などいかなる場合でも再発行は
しません。

　   利用ができる店舗は商品券販売店で配
布する一覧表、商品券に記載の QR コー
ドまたは市商工会ホームページをご確認
ください。　 

販売期間

使用期間

❶ 道の駅波野（神楽苑）

❷ ふれあい市場あかみず

❸ 四季彩いちのみや

❹ 阿蘇温泉観光旅館協同組合
　（はな阿蘇美駐車場内）

❺ 阿蘇インフォメーションセンター（阿蘇駅構内）

❻ 阿蘇市商工会本所（内牧）

❼ 阿蘇市商工会一の宮支所

販売時間
❶～❸　午前   9 時～午後 5 時

❹～❺　午前 10 時～午後４時

❻～❼　午前   9 時～午後 4 時（平日のみ）
※ ❶～❺は土日祝日も販売

販売場所

令和４年 12 月 1 日㈭ ～令和 5 年 1 月 13 日㈮ 購入引換券 1 枚につき、5,000 円で 7,000 円分
（1,000 円券× 7 枚）1 シートの商品券が購入で
きます。

商品券の販売

令和４年 12 月 1 日㈭ ～令和 5 年 2 月 28 日㈫
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い ろ ん な 情 報 を お 届 け。

　  都圏の大学に通う熊本県出身大学生のための
寮「有斐学舎」は令和 5 年度入寮生を募集します。
　詳しくは「有斐学舎」で検索。

所在地　埼玉県志木市柏町 6-27-14

対象者
令和 5 年 4 月から首都圏の 4 年制大学に進学
する熊本県出身の男子・女子学生

募集　男子 10 名程度　女子 8 名程度

寮費
▷ 2 人部屋   1 万 8 千円／月

▷ 1 人部屋   2 万 4 千円／月

※  電気料金・食費は実費。

入舎料　7 万円

保証金　3 万円（退舎時に返還）

応募期間
▷ 第 1 回   令和 5 年 1 月 19 日㈭
▷ 第 2 回   令和 5 年 3 月   9 日㈭
▷ 第 3 回   令和 5 年 3 月 24 日㈮
※  第 1 回および第 2 回面接で応募人員に達した

場合、第 3 回面接は中止になる場合があります。

応募書類配布場所
熊本県県政情報文書課　☎ 096-333-2061

問 （公財）肥後奨学会 有斐学舎
☎ 048-473-7591

首

首都圏の県出身学生寮
「有斐学舎」入寮生募集

ペットを飼う前に考えること

サ や猫をペットとして飼うことは、動物の命
に責任を持つことを意味します。ペットが健康
で快適に暮らせるようにするとともに、地域や
周囲の人達に迷惑をかけないようにすることも
飼い主の義務です。
　ペットを飼う前に、世話やしつけを毎日でき
るか、経済的負担や家庭状況など、最期まで
責任をもって飼育ができるかしっかり考えてお
きましょう。

問 阿蘇保健所　☎ 24-9035

犬

広
告
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　死亡届提出の際は確認を
　  亡届提出の際に、ご家族は以下のことを決め
て窓口にお越しください。代理人が来庁される場
合には必ず伝えてください。
▷ 喪主の氏名、住所、電話番号
▷ 希望する火葬日と時間
▷ 火葬場からのお迎え（有料）を希望する・しない
▷ 通夜の日時と場所
▷ 葬儀の日時と場所
▷ 新聞のおくやみ欄の掲載を希望する・しない
▷ 世帯主が亡くなった場合、新しい世帯主の氏名
※  死亡届にご記入の上、お越しください。
※  来庁の際には必ず死亡届書用紙（死亡診断書・

死体検案書と一体になっています）、喪主の
印鑑を持参してください。

※  死亡診断書は死亡届受付後のコピーはできま
せん。必要な場合は届出前に各自で行ってく
ださい。特別な理由がある場合に限り、開庁
時に記載事項証明書（手数料 350 円）を交
付します。

※  手続きには時間がかかります。余裕を持って
お越しください。

※  後日で構いませんので、ご家族は年金、後期
高齢者医療保険、国民健康保険などの所定の
手続きを必ず行ってください。

問 市民課 戸籍係　☎ 22-3135

死

えづけ STOP! 対策
サ 本県では、野生鳥獣により毎年多額の農作
物被害が発生しています。
　原因は収穫残渣の放置など人間による「えづ
け」にあるといわれています。
　「えづけＳＴＯＰ！対策」として、小さなことか
ら取り組めることはたくさんあります。地域の皆
さまができる取り組みを進め、分からないこと
などがあれば積極的に県や市に問い合わせてく
ださい。

問 熊本県 むらづくり課　☎ 096-333-2416
　 農政課 畜産林業係　  ☎ 22-3274

熊

広
告
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く ら し の イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

市役所本庁・各支所に「マイナポイント休日・時間外支援
窓口」を設置しています。ぜひご利用ください。

とき　12 月11日㈰、25 日㈰　午前 9 時～正午
　　　12 月14 日㈬　　　　　午後 8 時まで
※ 波野支所は予約が必要です。
必要なもの
・  マイナンバーカード
・カードの 利用者証明用の暗証番号（数字 4 桁）

・ カードと紐づけする口座がわかるもの（通帳など）

・  キャッシュレス決済サービス
※ QR コード決済や電子マネー、クレジットカードなど

マイナポイント休日・時間外支援窓口

マイナンバーカードを
新規に取得した人、
第 1 弾に申込みをしていない人に

+ +55000000,, 円分円分 77550000,, 円分円分

000022 00,, 円分円分

77550000,, 円分円分

健康保険証としての
利用申込みをした人に

最大 のマイナポイントがもらえる

公金受取口座の登録をした人に

※  健康保険証の利用登録や公金受取口座登録だけではマイナポイントは付与されません。 ポイントの予約・申込みが必要です。

対象となる
カードの
申請は

1２月末まで

　まちづくり課　☎ 22-3318
　内牧支所　　☎ 32-1111
　波野支所　　☎ 24-2001

平日は「マイナポイント支援窓口」
を設置しています。職員がマイナ
ポイントの申し込みをサポートし
ます。左の必要なものを持参して
ください。

詳しくはこちら

労務相談年金相談お任せください（受付時間 平日9時～17時）

労務
・人事労務相談

経験豊富な社会保険労務士が親身になって対応致します。まずはお電話かメールから。

さいとう社会保険労務士事務所
一の宮町宮地2011-1 090-5321-6059 asosaitosr@gmail.com

初回相談無料（※要予約）

年金
・年金請求代行（老齢・遺族・障害）・給与計算代行

・社会保険労働保険諸手続代行
・就業規則作成・変更 ・審査請求（不服申し立て）

・障害年金額改定・更新手続

広
告
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マイナンバーカード休日・時間外窓口

　 ードを早く受け取れるよう、休日・時間外窓口

を開設しています。受け取りには予約が必要です。

とき　12 月 11 日㈰・25 日㈰　午前 9 時～正午
　　　　　    14 日㈬　午後 8 時まで

※  1 月以降の日程はお問合せください。

問 市民課 戸籍係　　☎ 22-3135
　 内牧支所 市民係　☎ 32-1111
　 波野支所 市民係　☎ 24-2001

カ

1 月以降の
日程はこちら

県有地売却の一般競争入札を実施します

詳しくはこちら（県 HP）

所在地　一の宮町宮地字井尻 1508 番 3

地積など　1,596.29㎡（公簿および実測）
　　　　　宅地（建物付き）

最低売却価格　1,563,000 円

建物開放　12 月 16 日㈮　午前 10 時 30 分～  1 時間

参加申込期日　令和 5 年 1 月 12 日㈭　午後 5 時まで

入札日時　令和 5 年 2 月   1 日㈬　午前 10 時 30 分

入札場所　熊本県庁本館 13 階 1301 会議室

阿蘇中央高校職員住宅 A

所在地　一の宮町宮地字御米田 1405 番 4

地積など　972.48㎡（公簿および実測）
　　　　　宅地（建物付き）

最低売却価格　3,167,000 円

建物開放　12 月 16 日㈮　午前 10 時 30 分～  1 時間

参加申込期日　令和 5 年 1 月 12 日㈭　午後 5 時まで

入札日時　令和 5 年 2 月   1 日㈬　午後 1 時 30 分

入札場所　熊本県庁本館 13 階 1301 会議室

阿蘇中央高校職員住宅 B

問 熊本県 財産経営課　☎ 096-333-2088

「国の教育ローン」
（日本政策金融金庫）のご案内

　 校、大学などの入学時・在学中にかかる費用
を対象とした公的な融資制度です。
　お子さま 1 人につき 350 万円以内を、固定金
利・年 1.95％ ( 令和 4 年 11 月 1 日現在 ) で利
用できます。在学期間内は利息のみのご返済が
できます。
　詳しくは、「国の教育ローン」で検索していた
だくか、コールセンターへお問い合わせください。

問 教育ローンコールセンター
☎ 0570-008656
または 03-5321-8656

高

日本政策金融金庫
ホームページ

広
告

大阿蘇病院 介護医療院 022 2年
8 月１日

OPEN
介護医療院とは、医療と介護が必要な高齢者のために作られた、

新しいタイプの長期療養・生活施設です。

医療法人社団大徳会 大阿蘇病院 介護医療院 阿蘇市一の宮町宮地 5833
☎ 0967-22-2111

入居者様

生活介護

医療

医療・・・医師・看護師が健康管理を行い安らかな生活を目指します。
介護・・・利用者の自立支援を考え利用者に合った介護を行います。
生活・・・明るく家庭的でプライバシーを重視した環境を提供します。
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税の申告準備をしましょう
　 染症感染拡大防止のため、申告会場での混雑・
密集を緩和する必要があります。正確でスムーズな申
告受付ができるよう申告に必要な資料の整理、書類
作成に早めに取りかかりましょう。

感 　申告受付の日程・会場は「広報あそ令和 5 年 2
月号」に掲載します。感染症対策などのため、会場
での混雑を避け、一の宮、波野、阿蘇の順で会場を
開設し申告受付を行う予定です。

農業や営業などの事業所得、不動産所得の申告には、収支内訳書が必要です。
過去の申告状況などから必要と思われる人には 12 月中に関係書類を郵送
します。事前に作成して申告会場におこしください。
※ 作成せず来場された場合は受付ができません。

収支内訳書の事前作成が必要です

□ 消費税・地方消費税の申告
　 軽減税率制度の導入に伴い、個人事業者の消費税申告は税務署でのみの受

付となりました。取引ごとの税率による区分経理、帳簿等の整理が必要です。

□ 住宅借入金等特別控除を受けるための初年度の申告

□ 令和 4 年中に亡くなられた親族の準確定申告

以下の申告は税務署へ

問 阿蘇税務署　☎ 22-0551　
音声案内に従って操作してください。

広
告
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のお知らせ
市役所・各支所・市の関係施設は、12 月２９日㈭～ 1 月 3 日㈫まで休みです。

　 み収集

12 月 30 日㈮から1 月 3 日㈫まで
のごみ収集は休みです。
※ 土、日曜の収集は行いません。

問 市民課 生活衛生係
☎ 22-3135

ご

　  みの直接持ち込み

年末は、ごみの直接持ち込みが多
くなり、施設内が混雑しますので、
事故やトラブルなどには十分ご注意
ください。持ち込みの際にもごみ
の分別、指定ごみ袋の使用をお願
いします。
▷ 12 月 29 日㈭まで　通常どおり
　午前 8 時 30 分～午後 4 時 30 分

▷ 12 月 30 日㈮　年末受入
　午前 8 時 30 分～午前 11 時 30 分

▷ 12 月 31 日㈯～ 1 月 3 日㈫　休み
▷ 1月 4 日㈬～　通常どおり
　午前 8 時 30 分～午後 4 時 30 分

問 大阿蘇環境センター未来館
☎ 24-5353

ご

　  蘇中部斎場

1 月 1 日㈰の火葬・霊柩業務は休
みです。受付は通常どおり行います。

問 阿蘇中部斎場　☎ 22-0092

阿

　  の湯

▷ 12 月 30 日㈮まで　通常営業
▷ 12 月 31 日㈯～ 1月 2 日㈪
　 正午～午後 8 時

※ 午後 7 時で受付終了
▷ 1月 3 日㈫　通常営業
▷ 1月 4 日㈬　休み

問 夢の湯　☎ 35-5777

夢

　  ゼリア 21

▷ 12 月 29 日㈭～ 1月 3 日㈫　
　午前 10 時～午後 9 時

　温泉のみ営業
　（受付は午後 8 時 20 分まで）
▷ 1月 4 日㈬～　通常営業
問 アゼリア 21
☎ 22-5311

ア

　  の宮温泉センター

▷ 12 月 30 日㈮まで　通常営業
▷ 12 月 31 日㈯　特別営業
　 午前 10 時～午後 6 時

▷ 1月 1 日㈰　休み
▷ 1月 2 日㈪　特別営業
　 正午～午後 9 時 30 分

▷ 1月 3 日㈫～　通常営業

問 一の宮温泉センター
☎ 22-4083

一

　  ァミリ―パークあそ☆ビバ

▷ 12 月 29 日㈭～ 31 日㈯　休園
▷     1月     1 日㈰～   3 日㈫　開園　
　 午前 10 時～午後 3 時

　（荒天により休園の場合あり）

問 あそ☆ビバ　
☎ 32-5011

フ

※  その他の公共施設については直
接お問い合わせください。

　 明書コンビニ交付

マイナンバーカードを利用して各種
証明書を発行するコンビニ交付は以
下の期間の取り扱いを休止します。

休止期間
12 月 29 日㈭～ 1月 3 日㈫

問 市民課 戸籍係
☎ 22-3135
問 税務課 市民税係
☎ 22-3148

証

特別
営業

広
告
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放 課後児童クラブは、保護者が放課後家庭にいない

小学生の遊びや生活の場です。

４月から放課後児童クラブの入所を希望する人は、次のと

おり申込をしてください。

● 阿蘇市放課後児童クラブの設置状況・入所申込

各放課後児童クラブに備え付けの「入所申込書」と必要書
類を添付して下記申込先に期日までにお申込みください。

長期休業期間中のみ利用を希望する人も、この期限内にお
申込みください。

期日までに申込がない場合や定員を上回る申込があった場
合は、入所できないことがあります。

※ 長期休暇中は、負担金が変わります。
　 年会費やスポーツ安全保険に加入のための保険料も別途必要となります（金額はクラブにより異なります）。

※ 午後６時以降の利用は延長料金が発生します。

校区 クラブ名 ところ 申込先 負担金 時間

一の宮小
一の宮まどか
学童クラブ

一の宮小放課後
児童クラブ

まどか会
☎ 080-3711-0990

4,500 円

月～金
放課後～午後７時

土
午前 7 時 30 分～午後 7 時※

※  一の宮まどか学童クラ

ブのみ午後 6 時まで

長期休暇中
午前 7 時 30 分～午後 7 時

阿蘇小
へきすい

元気っ子クラブ
阿蘇総合支援センタ―
（阿蘇小隣に整備中）

やまなみ会
☎ 35-5211

☎ 090-1782-0706

阿蘇西小
阿蘇西アイガモ

学童クラブ
阿蘇西小学校

低学年棟
阿蘇市社会福祉協議会

☎ 32-1127
内牧小

うちのまき
スマイルキッズ

クラブ

内牧小学校
体育館 2 階

波野小
波野

ハッピークラブ
波野小学校

ホール、図書館
波野学童クラブ親の会

☎ 090-3070-3531
5,000 円

申込期限

１月 31 日㈫

令和 5 年度

放課後児童クラブ入所のご案内
問福祉課 子育て支援係　☎ 22-3167

小学 1 年から小学 3 年までの児童および障がいのある児童のうち、就学援助（要保護・

準要保護）の対象となっている児童は、各クラブに申請することにより月額利用料

（上限：5,000 円）が免除となります。詳しくは各放課後児童クラブにお尋ねください。

阿蘇市放課後児童クラブ利用料減免事業

令和 5 年 4 月利用分から
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あそカフェ

　 知症の人や家族、地域住民が気軽に集い相談や
悩みを語り合う憩いの場。

阿蘇保健福祉センター　12 月 7 日㈬

波野保健福祉センター　12 月 9 日㈮

（いずれも午前 10 時～正午）

問 阿蘇市地域包括支援センター　☎ 32-5122

認

あそ若者しごと相談会

　 労について悩んでいる若者たちをサポート。

とき　12 月 14 日㈬　午前 10 時～午後３時

ところ　ハローワーク阿蘇

問 たまな若者サポートステーション　
☎ 0968-74-0007

就

【民事・家事・刑事など】
とき　12 月 1 日㈭・1 月 5 日㈭　午後１時～午後 4 時

【消費問題・不動産・土地・建物など】
とき　12 月 15 日㈭　午前 9 時 30 分～正午

ところ　阿蘇保健福祉センター

問 阿蘇市地域包括支援センター　☎ 32-5122

法律相談 ※ 要予約

　 金請求の手続きや受給している年金などについ
て相談できます。

一の宮保健センター　　12 月 5 日㈪・19 日㈪
農村環境改善センター　12 月 12 日㈪・26 日㈪

（いずれも午前 10 時～午後３時）

問 熊本東年金事務所　☎ 096-367-2503

年金出張相談

年

※ 要予約

　 常生活の悩み、心配ごとに関する相談。

とき　12 月 1 日㈭・15 日㈭・1月 5 日㈭

ところ　阿蘇保健福祉センター

（いずれも午前 10 時～正午）

問 阿蘇市地域包括支援センター　☎ 32-5122

心配ごと相談

日

※ 要予約

　 健師・管理栄養士・臨床心理士などがお子さん
の成長に合わせたアドバイスを行います。

とき　12 月 2 日㈮・16 日㈮・1月 6 日㈮　
　　　　午前 9 時～午後２時

ところ　一の宮保健センター

問 健康増進課　☎ 22-5088

子育て相談

保

※ 要予約

　 がい者の就業や生活に関する相談。

とき　12 月 20 日㈫　午前 10 時～正午
ところ　市役所２階会議室

問 福祉課 総合福祉係　☎ 22-3167

障がい者相談

障

※ 要予約

広
告
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お慶び ご寄付

（10 月 31 日時点）
人口 （男性） （女性） 世帯

人数・世帯数 24,800人 11,711人 13,089人 11,565 世
帯

前月比 41人 減 23人 減 18人 減 5世帯 減 

人の動き

出生 死亡 転入 転出
15人 45人 86人 89人

（10/1 ～ 10/31）

古木　康
やすのり

徳　　　　亡父　　　　保
や す お

男　　　　( 古 閑 )
上村　淳

じゅんいちろう
一郎　　　亡父　　　　良

りょういち
一　　　　( 神 石 )

江藤　ルミ子
こ

　　　亡夫　　　　正
ま さ し

士　　　　( 豆 札 )
岩下　歌

う た こ
子　　　　亡夫　　　　紀

のりゆき
幸　　　　(古城3の1区)

三城　正
まさあき

明　　　　亡母　　　　トシ子
こ

　　　(古城6区)
大津　功

いさお
　　　　　亡母　　　　マス　　　　( 成 川 )

和田　愼
しんいち

一　　　　亡母　　　　ミヤ子
こ

　　　( 成 川 )
河津　伸

し ん や
哉　　　　亡母　　　　スミ子

こ
　　　( 小 池 )

長尾　真
ま り

理　　　　亡母　　　　敦
あ つ こ

子　　　　( 今 町 )
永田　清

き よ し
志　　　　亡母　　　　フイ　　　　(小野田町)

森　　良
よ し み

美　　　　亡母　　　　フチ子
こ

　　　(下西黒川)

寄 付

阿蘇市社会福祉協議会(香典返し)

（10 月 31 日受付分まで）

　寄付者　　 　　　続柄　　　　物故者　　　(行政区)

（10 月 31 日受付分まで）

井　　健
け ん し ろ う

士郎　　・　　　川畑　李
も も か

花　　　　(東3区)
清水　則

のりあき
昭　　　・　　　黒田　南

みなみ
　　　　　( 今 町 )

北里　和
かずのり

寛　　　・　　　甲斐　万
ま り な

里奈　　　(下の原)

　 夫 　　　・　　　　 妻 　　　　(行政区)

結 婚

赤ちゃん （10月31日受付分まで）

　赤ちゃん　   誕生日 　パ パ・マ マ　(行政区)

山口　朔
さ く と

冬ちゃん　　 9月21日　凌
りょうせい

世・萌
も え

英　(東2区)
渡辺　陽

ひ な た
奏ちゃん　　 9月21日　浩

こういちろう
一郎・瑠

る り
理　( 蔵 原 )

井手　智
ともひろ

祐ちゃん　　 9月27日　祐
ゆ う ぞ う

蔵・香
か お り

織　(町1区)
木村　 光

ひかり
　ちゃん　　 9月27日　拓

た く ろ う
郎・彩

あ や か
香　(西仲町)

藤山　空
そ ら の

望ちゃん　　 9月27日　貴
た か ひ ろ

大・加
か な え

苗　( 乙 姫 )
長井　美

み の り
智ちゃん　　 9月28日　孝

た か ふ み
文・敦

あ つ こ
子　(西2区)

山内　咲
え な

奈ちゃん　　 10月  2日　貴
た か ま さ

雅・さやか　( 的 石 )
衞藤　玲

れ い
衣ちゃん　　 10月  4日　 陸

りく
・彩

あ や の
乃　(内牧1区)

木下　來
らい

　ちゃん　　 10月  7日　佳
よ し き

樹・千
ち な つ

夏　( 乙 姫 )
上島　彪

あ や と
翔ちゃん　　 10月10日　辰

た つ の り
德・美

み さ
佐　( 永 草 )

畑島　尚
な お や

弥ちゃん　　 10月13日　昂
こ う す け

典・菜
な お こ

緒子　(内牧1区)
大塚　彩

い ろ は
葉ちゃん　　 10月17日　幸

ゆ き ひ ろ
洋・麻

ま き
希　(北2区)

　 氏 名 　　(行政区)

（昭和 9 年 11月生まれ )米 寿

　 氏 名 　　(行政区)

佐藤　伸
の ぶ え

江　　(内牧4区)
山村　フミ子

こ
　(内牧4区)

山内　義
よしかず

一　　( 成 川 )
中村　道

みちのり
則　　( 小 里 )

坂田　ノブ子
こ

　( 浜 川 )
河﨑　敦

あ つ お
夫　　(上役犬原)

荒木　フジノ　(西1区)
石田　嘉

か い ち
一　　( 福 原 )

古閑　朝
あ さ み

見　　(古城3の2区)
小田　渉

わたる
　　　(古城6区)

宮本　フクエ　(下西河原)
井野　冨

ふ よ こ
代子　(内牧2区)

広
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市町村名 金額

阿蘇市 11 億 0,680 万円

南小国町 2 億 2,903 万円

小国町 3 億 4,874 万円

産山村 7,854 万円

高森町 2 億 9,790 万円

南阿蘇村 5 億 2,425 万円

西原村 5,404 万円

合　 計 26 億 3,930 万円

阿蘇広域行政事務組合

令和 4 年第 3 回阿蘇広域行政事務組合議会定例会が開催され、令
和 3 年度決算が承認されました。決算状況は次のとおりです。

阿蘇広域行政事務組合では、阿蘇圏域の住阿蘇広域行政事務組合では、阿蘇圏域の住
民の皆さまの生命と財産を守り、生活環境民の皆さまの生命と財産を守り、生活環境
の整備と豊かで住みよい地域社会を作るたの整備と豊かで住みよい地域社会を作るた
めの仕事をしています。決算の詳しい内容めの仕事をしています。決算の詳しい内容
は、ホームページからもご覧いただけます。は、ホームページからもご覧いただけます。

阿蘇広域行政事務組合 ☎ 24-5111

一般会計決算状況

前年度 30 億 9,553 万円と比べて、4 億 1,610 万円の増となりました。

項目 金　額 構成率 説明

分担金及び負担金 26 億 3,930 万円 75.2%
当組合が行う事業のため、構成市町村
が負担するお金。市町村別の金額は右
表のとおり。

使用料及び手数料 1 億 4,587 万円 4.1%
ごみ処理手数料や火葬施設の使用料
等による収入。

国庫支出金 0 万円 0.0%
特定の事業を行うために国が交付す
るお金。

財産収入 17 万円 0.0% 基金の利子による収入。

繰入金 7,946 万円 2.3%
組合事業の財源として基金から繰り
入れたお金。

繰越金 4,593 万円 1.3% 前年度からの繰越金。

諸収入 6,980 万円 2.0%
預金利子、受託事業収入および雑入に
よる収入。

組合債 5 億 3,110 万円 15.1%
大きな事業を行うために国や県、金融
機関から借り入れたお金。

合計 35億1,163万円 100%

歳入総額　35億1,163万円

市町村負担金一覧表

特別会計名 特別養護老人ホーム阿蘇みやま荘 養護老人ホーム湯の里荘 合計
歳入決算額 3 億 2,058 万円 1 億 9,070 万円 5 億 1,128 万円

歳出決算額 3 億   181 万円 1 億 8,258 万円 4 億 8,439 万円

差引額 1,877 万円 812 万円 2,689 万円

前年度 30 億 4,960 万円と比べて、4 億 2,133 万円の増となりました。
RDF 施設の改良工事実施に伴う清掃施設運営費と中部最終処分場第 3・4 区
画改良工事に伴う最終処分場運営費が増額となったことなどが主な要因です。

項目 金　額 構成率 説明
議会費 651 万円 0.2% 構成市町村の議員で構成する組合議会の運営費。

総務費 1 億 3,738 万円 3.9%
組合の総括的な事務費。この中に介護認定審査会、障害支援区分認定審査
会の運営費も含まれています。

衛生費 19 億 8,506 万円 57.2% 生活に密接した事業費で、火葬施設および一般廃棄物処理施設の運営費。
消防費 10 億 2,691 万円 29.6% 消防、救急活動の費用。
公債費 3 億 1,507 万円 9.1% 国や県、金融機関などから借り入れたお金の返済費用。
合計 34 億 7,093 万円 100%

歳出総額　34億7,093万円

特別会計決算状況

検索阿蘇広域

令和 3 年度決算報告
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Aso Medical Center

地域医療！

蘇 医 療 セ阿 通
ン タ ー

信
蘇蘇 医医 療療 セセ阿阿 通通

ンン タタ ーー
信信阿蘇医療センター

〶 869-2225 阿蘇市黒川 1266
☎ 34-0311 ／Ⓕ 34-2273

#84

病院災害対策本部
机上訓練および物資輸送訓練を実施机上訓練および物資輸送訓練を実施

第 5 回阿蘇医療センター地域連携の会を開催

い、初動から対策本部を立ち上げ。情報収集などの
訓練を実施しました。また、陸路による物資支援が
できないという想定で自衛隊ヘリによる物資輸送訓
練も行いました。訓練後は振り返り（検証）を行い、
災害対応マニュアルを見直しました。
　多くの職員が参加し本番さながらの緊張感の中、
訓練を実施することができました。

　11 月 3 日、阿蘇中岳第一火口の噴火を想定した
県総合防災訓練にあわせ、『病院災害対策本部机上
訓練および物資輸送訓練』を実施しました。
　この訓練は傷病者の多数発生による、阿蘇医療セ
ンターＤＭＡＴ隊への派遣要請を想定したもので
す。「医療機関における事業継続計画： ＢＣＰ」の
要素を取り入れた当院の災害対応マニュアルに沿

　10 月 19 日、ホテルサンクラウン大阿蘇で第 5
回阿蘇医療センター地域連携の会を開催しました。
阿蘇圏域の関係機関から多数の参加があり有意義な
会となりました。
　今回の連携の会では、「心不全治療に対する病診

連携」をテーマとし、当院循環器内科部長兼地域医
療連携部長の宮本信三医師が、心不全・ハートノー
トの取り組みについて講演を行いました。
　地域の医療連携、福祉の連携向上のため、今後も
継続的に開催することを予定しています。

広
告



23 2022.12 広報あそ  2022.12 広報あそ  

Aso Library News書館へ行こう！図
問阿蘇図書館 ☎ 32-0067 ／一の宮図書館 ☎ 22-2916 http://www.aso-lib.jp/

図書館ホームページ

※ 天候や道路状況により巡回を中止する場合もありますのでご了承ください。

新 着 案 内

※ 天候や道路状況により巡回を中止する場合もありますのでご了承ください。

お詫び
11 月号「図書館へ行こう！」の「新着案内」掲載の写真と説明文に誤りがありました。

正しい誌面は、市ホームページ上に掲載の電子版をご覧いただくか、一の宮図書館、阿

蘇図書館で配布しているリーフレットをご覧ください。

阿蘇・一の宮地区

西役犬原公民館　　10:00 ～ 10:10
　　　▼

竹原公民館　　　　10:15 ～ 10:30
　　　▼
坊中公民館前　　　10:40 ～ 10:55

（12月 2日金・1 月 6日金） 波野地区

波野保健福祉センター

11:20 ～ 11:30

（12月 7日水・1月 11日水）

『川のほとりに立つ者は』
寺地 はるな 著 （双葉社）

2020 年の夏。29 歳の清瀬は、恋人の松木

とすれ違いが続いていた。原因は彼の「隠し

事」のせいだ。そんなある日、松木が怪我を

して意識を失い、病院に運ばれ…。

『収納お得技ベストセレクション　2022』
（晋遊舎）

安くて便利なアイテムと、マネするだけでで

きるお得技を詰め込んだ収納バイブル。お

金のたまる収納術など収納・片付けのモヤ

モヤをすべて解消するテクニックを紹介する。

移動図書館

『過怠』
谷村 志穂  著 （光文社）

日本と韓国のふたつの家族。子を欲しいと

願い、切なる思いで飛びついた最先端医療。

幸せをもたらすはずの医療が生んだ「かけ違

え」。人生が、未来が、翻弄される。

『さつまいものお菓子』
若山 曜子  著（家の光協会）

ねっとりおいしい焼きいもで作る定番のお菓

子から、さつまいもスコーンなどの焼き菓子、

和とアジアのお菓子、冷たいお菓子まで、さ

つまいもを使ったレシピを紹介。

『�さかなクンのギョギョッとサカナ★スター図★鑑』
さかなクン  著（講談社）

さかなクンが、テレビ番組「ギョギョッとサカ

ナ★スター」に登場した魚たちについて、さ

らに深掘りする。

『ようかいむらのうきうきクリスマス』
たかい よしかず 作・絵 （国土社）

もうすぐクリスマスです。「サンタさん、くるか

な ?」ようかいたちが、みんなでプレゼントの

はなしをしています。さてさて、どんなプレゼ

ントがもらえるのかな ?

赤水駅前　　　　　11:15 ～ 11:25
　　　▼
宮本酒店前（車帰）  11:35 ～ 11:45
　　　▼
坂梨公民館　　　　15:15 ～ 15:25

電子版はこちらから



人 権 作 文人 権 作 文

令和3年度 阿蘇市人権作文集「かけはし」より  ※学年は令和3年度時点。

　
私
は
現
在
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部

に
所
属
し
て
い
ま
す
。私
は
高
校
か

ら
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
始
め
た
た

め
、周
り
に
比
べ
た
ら
す
ご
く
下
手
で

す
。で
も
、チ
ー
ム
メ
イ
ト
や
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
が
い
る
た
め
毎
日
楽
し
く
練

習
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。し
か

し
、困
難
に
ぶ
つ
か
っ
て
い
な
い
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。高
校
に
入
る
前

の
こ
と
で
す
。私
は
一
人
っ
子
と
言
う

こ
と
も
あ
り
、両
親
は
た
く
さ
ん
の

こ
と
を
経
験
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

け
れ
ど
も
、私
は
今
ま
で
小
・
中
学
校

の
部
活
や
そ
の
他
の
習
い
事
も
す
べ

て
中
途
半
端
に
し
、途
中
で
辞
め
て

い
ま
す
。正
直
に
言
う
と
何
を
今
ま

で
で
一
番
頑
張
っ
た
か
と
聞
か
れ

る
と
何
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　
私
の
両
親
は
幼
少
期
か
ら
ず
っ

と
剣
道
を
し
て
い
ま
し
た
。そ
の

た
め
、私
も
小
さ
い
頃
か
ら
剣
道

を
始
め
ま
し
た
。で
も
、私
は
剣
道

が
大
っ
嫌
い
で
し
た
。痛
い
こ
と
は

嫌
い
で
、夏
は
暑
く
冬
は
と
て
も

寒
い
中
、な
ん
で
し
な
い
と
い
け
な

い
の
だ
ろ
う
と
ず
っ
と
思
っ
て
い

ま
し
た
。小
学
校
の
高
学
年
で
は

部
活
も
あ
り
、習
い
事
の
習
字
や

塾
も
あ
っ
た
の
で
、一
番
嫌
い
な
剣

道
を
さ
ぼ
る
と
い
う
こ
と
を
覚
え

て
し
ま
い
ま
し
た
。今
思
う
と
周

り
の
み
ん
な
も
き
つ
い
な
が
ら
に

や
っ
て
い
る
の
に
、な
ぜ
自
分
は
や

ろ
う
と
し
な
か
っ
た
の
だ
ろ
う
と

思
い
ま
す
。し
か
し
、そ
の
と
き
は

自
分
に
合
わ
な
い
と
い
う
何
か
し

ら
の
想
い
が
あ
っ
た
の
だ
と
思
い

ま
す
。こ
の
時
期
を
振
り
返
る
と

毎
日
行
き
た
く
な
い
と
泣
い
て
い

ま
し
た
。で
も
、母
は
大
丈
夫
、頑

張
っ
て
行
っ
て
き
な
さ
い
と
嫌
に

な
る
ほ
ど
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

私
は
そ
れ
を
ず
っ
と
信
じ
ら
れ
ず

に
い
ま
し
た
。な
ぜ
な
ら
、練
習

に
行
っ
て
も
試
合
に
は
勝
て
ず
、

剣
道
の
楽
し
さ
を
知
ら
な
か
っ
た

か
ら
で
す
。こ
れ
は
剣
道
を
し
て

い
た
両
親
の
せ
い
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。努
力
し
な
か
っ
た
自
分
の
せ

い
だ
と
思
い
ま
す
。私
の
父
は
高

校
の
教
員
で
今
も
剣
道
を
教
え
て

い
ま
す
。小
さ
い
頃
の
私
は
、「
お

父
さ
ん
は
高
校
生
に
だ
け
教
え
て

自
分
に
は
全
く
剣
道
の
楽
し
さ
を

教
え
て
く
れ
な
い･･･

一
緒
に
素

振
り
も
し
て
く
れ
な
い･･･

」と
父

の
せ
い
に
し
て
い
ま
し
た
。

　
そ
れ
で
も
、ず
っ
と
根
に
持
っ
て

い
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。父

は
日
本
一
と
い
う
目
標
を
立
て
、必

死
に
生
徒
を
教
え
て
い
る
姿
を
見

て
き
た
か
ら
で
す
。指
導
者
と
い

う
立
場
で
あ
り
、私
に
教
え
る
時

間
は
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。私
も

一
度
で
い
い
か
ら
剣
道
が
上
手
に

な
り
た
か
っ
た
で
す
。

　
嫌
々
な
が
ら
や
っ
て
い
た
剣
道

を
中
学
二
年
生
の
時
に
辞
め
ま
し

た
。私
は
自
分
の
思
い
通
り
に
い

か
な
い
と
気
が
済
ま
な
い
性
格
で

す
。辞
め
る
に
あ
た
っ
て
、両
親
と

た
く
さ
ん
喧
嘩
を
し
ま
し
た
。そ

の
時
、父
に「
辞
め
る
の
は
簡
単
、

で
も
こ
れ
か
ら
は
剣
道
と
い
う
人

生
は
な
く
な
る
」と
言
わ
れ
た
と

き
、と
て
も
心
に
響
き
ま
し
た
。し

　
過
去
の
自
分
の
気
持
ち
と
向

き
合
い
な
が
ら
、
日
々
成
長
し

て
い
る
帆
乃
花
さ
ん
。
頑
張
っ

た
こ
と
は
何
も
な
い
と
書
か
れ

て
い
ま
す
が
、
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ

プ
や
責
任
感
が
あ
り
何
事
に
も

全
力
で
取
り
組
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ご
両
親
と
の
関
わ
り
を

と
お
し
て
、
現
在
で
は
自
ら
が

決
め
た
道
で
努
力
を
続
け
て
い

ま
す
。
ま
た
、
人
を
気
遣
う
力

も
持
っ
て
い
る
帆
乃
花
さ
ん
だ

か
ら
こ
そ
、
悩
ん
だ
こ
と
も
あ
っ

た
と
思
い
ま
す
。
自
分
に
自
信

を
持
っ
て
、
今
後
の
更
な
る
飛

躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

先
生
か
ら
の
コ
メ
ン
ト

「これまでの私とこれからの私」

阿蘇中央高等学校阿蘇校舎　2 年

豊田　帆
ほ の か

乃花

か
し
、当
時
は
辞
め
た
い
気
持
ち

が
大
き
く
、剣
道
は
自
分
の
人
生

に
と
っ
て
必
要
な
い
と
思
っ
て
い

ま
し
た
。で
も
、両
親
は
習
い
事
は

絶
対
に
辞
め
る
な
と
ず
っ
と
言
っ

て
き
ま
し
た
。そ
れ
は
社
会
に
出

た
と
き
に
、通
用
す
る
人
間
に
な
っ

て
欲
し
か
っ
た
か
ら
で
す
。そ
の
た

め
、両
親
は
ず
っ
と
大
丈
夫
と
言
っ

て
く
れ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
私
は
、中
学
三
年
生
の
時
に
高

校
で
は
絶
対
に
三
年
間
部
活
を

続
け
よ
う
と
決
め
ま
し
た
。バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
は
、剣
道
と
は
違

う
き
つ
さ
が
あ
り
ま
す
。で
も
、や

る
と
決
め
た
の
で
つ
ら
い
こ
と
か

ら
逃
げ
る
よ
う
で
は
だ
め
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。今
は
チ
ー
ム
に

迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
、ま
た

仲
間
に
追
い
つ
け
る
よ
う
に
と
頑

張
っ
て
い
ま
す
。私
た
ち
は
、一
回

戦
突
破
と
い
う
目
標
を
昨
年
立

て
ま
し
た
。昨
年
は
プ
レ
イ
ヤ
ー

五
人
と
ぎ
り
ぎ
り
の
人
数
で
毎

日
頑
張
っ
て
い
ま
し
た
が
、目
標

達
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
。し
か
し
、そ
こ
か
ら
目
の
色

を
変
え
、先
生
も
基
礎
の
大
事
な

と
こ
ろ
か
ら
丁
寧
に
教
え
て
下
さ

り
、今
年
の
高
校
総
体
で
は
目
標

を
達
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。時
に
は
ぶ
つ
か
り
喧
嘩
も
し

ま
し
た
が
、勝
っ
た
と
き
の
喜
び

は
と
て
も
大
き
い
も
の
に
な
り
ま

し
た
。コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
、ま
だ
両

親
に
そ
の
姿
を
見
せ
ら
れ
て
い
ま

せ
ん
。だ
か
ら
こ
そ
今
自
分
に
し

か
で
き
な
い
努
力
を
し
た
い
と
思

い
ま
す
。そ
し
て
、こ
の
メ
ン
バ
ー

で
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
が
で
き
る

こ
と
に
感
謝
を
し
、一
戦
一
戦
を
大

事
に
残
り
の
バ
ス
ケ
人
生
を
頑
張

り
た
い
で
す
。
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令
和
４
年
度

阿
蘇
市
男
女
共
同
参
画
川
柳 

入
選
作
品

《
小
・
中
学
校
の
部
》          

そ
の
こ
と
ば　

命
を
う
ば
う　

こ
わ
い
よ
ね

内
牧
小
学
校
６
年　

後
藤　

琥
太
郎

ら
し
さ
と
は　

十
人
十
色　

み
ん
な
い
い

内
牧
小
学
校
５
年　

寺
本　

真
未

助
け
あ
い　

男
女
で
創
る　

未
来
地
図

内
牧
小
学
校
５
年　

葊
瀬　

竜
珀

「
ダ
メ
だ
よ
」
と　

注
意
で
き
る　

そ
れ
が
友

阿
蘇
西
小
学
校
５
年　

河
瀨　

葵

笑
顔
は
ね　

心
の
中
が　

う
れ
し
い
印

波
野
小
学
校
６
年　

高
宮　

侑
聖

君
の
声　

届
い
て
い
る
よ　
「
大
丈
夫
」

一
の
宮
中
学
校
２
年　

友
枝　

莉
子

大
事
だ
よ　

勇
気
を
持
っ
て　

止
め
る
声

一
の
宮
中
学
校
１
年　

友
田　

瑠
美

「
人
の
個
性
」　
「
自
分
の
個
性
」
を　

大
切
に

一
の
宮
中
学
校
１
年　

福
島　

陽
輝

思
い
や
り　

相
手
の
気
持
ち　

分
か
り
合
う

一
の
宮
中
学
校
１
年　

笹
原　

詩
織

マ
マ
と
パ
パ　

頼
り
す
ぎ
な
い　

い
い
夫
婦

波
野
中
学
校
１
年　

高
宮　

侑
奈

　

阿
蘇
市
で
は
、
家
庭
、
学
校
、
職
場
や
地
域
な
ど
身
近
な
と

こ
ろ
で
す
べ
て
の
人
が
性
別
に
と
ら
わ
れ
ず
、
自
由
に
個
性
と

能
力
を
発
揮
で
き
る
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て

い
ま
す
。
市
内
に
住
ん
で
い
る
人
や
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人

を
対
象
に
、
男
女
共
同
参
画
社
会
を
推
進
す
る
た
め
の
川
柳
を

募
集
し
ま
し
た
。

　
応
募
句
数
（
高
校
・
一
般
の
部 

３
５
５
句
、
小
・
中
学
校
の

部 

３
４
９
句
）
の
中
か
ら
、
各
部
よ
り
最
優
秀
賞
１
点
、
優
秀

賞
10
点
を
男
女
共
同
参
画
審
議
会
で
選
定
し
ま
し
た
。

《
小
・
中
学
校
の
部
》

助
け
合
い　
男
女
で
作
る　
新
未
来

波
野
小
学
校
６
年　

志
賀　

聖
斗

《
高
校
・
一
般
の
部
》

バ
バ
散
歩　

杖
の
か
わ
り
の　

ジ
ジ
の
う
で

一
般　

田
上　

幸
二

最
優
秀
賞

優
秀
賞

《
高
校
・
一
般
の
部
》  

多
様
性　

個
性
を
広
げ
る　

可
能
性

阿
蘇
中
央
高
校
２
年　

髙
橋　

琳

あ
り
が
と
う　

感
謝
の
気
持
ち
は　

い
つ
ま
で
も

阿
蘇
中
央
高
校
１
年　

西
村　

美
咲 

ら
し
さ
と
は
？　

個
人
の
個
性
を　

大
切
に

阿
蘇
中
央
高
校
１
年　

中
山　

千
菜
都 

家
事
育
児　

主
婦
と
主
夫
で　

支
え
愛

一
般　

竹
原　

正
人

家
事
分
担　

そ
こ
で
生
ま
れ
る　

家
族
愛

一
般　

村
上　

由
悟

「
男
だ
け
ん
」 　
「
女
だ
け
ん
」
は　

も
う
言
わ
ん

一
般　

荒
木　

博
美

川
柳
を　

家
族
で
考
え　

よ
い
参
画

一
般　

甲
斐　

治
代

お
互
い
の　

良
さ
を
引
き
出
し　

高
め
合
う

一
般　

岩
下　

和
輝

負
担
家
事　

名
も
無
き
家
事
を　

見
え
る
化
に
！

 

一
般　

竹
本　

理
恵

色
・
服
・
人　
「
好
き
」
を
伝
え
て　

イ
ロ
ト
リ
ド
リ

一
般　

畑
本　

ゆ
か
り
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わだい
まちの

　第一生命保険株式会社阿蘇営業オ
フィスが、景観保持のための防草シー
トを市に寄贈し、市道化白粧原竹の内
線沿いの斜面に施工しました。防草シー
トは幅 4メートル、長さ33メートル。
費用はオフィスで働く社員20人が積立
てました。
　オフィス長の山下理恵さんは「地域
のために何ができるかを常に考えてい
る。今後も地域へ貢献していきたい」
と話しました。

　「秋の全国火災予防運動」に合わ
せて、11月 9日の「119 番の日」に
消防団非常呼集訓練が実施されまし
た。非常時の消防団の招集時間短縮
などのため毎年行われています。実際
の火災を想定し、早朝 6時から消防

社員みんなで地域貢献

▲ 防草シートと社員の皆さん

▲ パレードを行った阿蘇中央幼稚園の園児たち
◀ 駆けつけた消防団員

　10月14日、阿蘇税務署の松元聖
二署長が一の宮小を訪れ、租税教育
の推進に対する感謝状を中村賀一校
長に手渡しました。一の宮小では毎年
開催している租税教室に加え、阿蘇
地区租税教育推進協議会による習字
やポスターなど租税作品の募集では
70点以上を応募するなど、学校全体
で租税教育に取り組んでいます。その
功績が認められました。

租税教育に貢献

火災に注意 119 番の日

▲ 松元署長（右）と中村校長（左）

　10 月 29 日、令和 5 年秋の開催
が予定されている自転車の国際大会
「ツール・ド・九州」を盛り上げようと「ア
ンバサダーライド2022」が開催されま
した。県内外から参加した86人が、
「ツール・ド・九州」で予定されてい
るコースのうち南小国町から南阿蘇村
までのコースを楽しみました。

ツール・ド・九州が楽しみ

▲ 門前町商店街でひとやすみ

団がサイレンとともに指定された集合場
所に駆けつけました。
　同日午前10 時半には阿蘇中央幼稚
園の園児による火災予防運動に合わせ
たパレードも行われました。

全国大会出場者と結果
棒高跳

JOC ジュニアオリンピック
第 53 回 U16 陸上競技大会

（10/21～23　愛媛県上野町）

［阿蘇中央高校］
1年　志賀 日向子 ( 阿蘇中出身 )

民謡

令和 4 年度民謡民舞全国大会
（10/27 ～ 30　神奈川県川崎市）

【民謡成年部旗戦（梅の組） 4 位】
内野 朝美 ( 内牧 2 区 )

テコンドー

第16 回
全国テコンドープムセ ( 型 ) 大会

（10/23　滋賀県大津市）

【男子有段個人規定プムセ U30 2 位】
佐藤 太一 ( 一の宮中出身 )

【男子有段個人規定プムセジュニア 2位】
佐藤 響 ( 一の宮中 3 年 )

【男子有段個人フリースタイルO17 4 位】
佐藤 太一 ( 一の宮中出身 )

【男子有段個人フリースタイルU17 2位】
佐藤 響 ( 一の宮中 3 年 )

11月号全国大会出場者と結果欄に学校名の誤りがありました。
訂正してお詫びいたします。

　　正　　　　　　　阿蘇西小 3 年　　　　内牧小 3 年正 誤松永 千
ち あ き

翠
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▲ ALT や高校生と英語を学ぶ児童

食生活改善推進員
協議会

地
産

地 消

C ooking!

英会話に挑戦

　11月16日、あそひかり幼稚園の園児らが
一の宮駐在所を訪れ、勤務する警察官に感
謝の気持ちを伝えました。11月23日の勤労
感謝の日に合わせて、身近なところで働く人
に感謝しようと企画されたもので、一の宮駐
在所のほかに阿蘇中部消防署や通園バスの
運転士にも感謝の気持ちが伝えられました。
　この日は年中児、年長児合わせて17人が
訪問。園児の代表が園児全員で作成した手
作りのカレンダーや花束を同駐在所の田渕竜
也警部補に手渡しました。

いつもありがとう

▲ 感謝の気持ちを伝える園児ら

　10月15日、阿蘇市教育支援センター（旧
中通小）で英語体験活動「レッツ・トライ・イ
ングリッシュ」が初めて行われました。市内の
小学校５年生・6年生を対象に、英語への関
心を高めてもらおうと市教育委員会が企画。
　小学生30人が参加し、ALTや支援員とゲー
ムなどを楽しみました。ボランティアで参加し
た阿蘇中央高生に英語を教わりながら「阿蘇
市の好きなところ」の発表にも挑戦。参加し
た児童は「ゲームやクイズなどとても楽しかっ
た」と話しました。

❶  さつまいも、ゴボウ、ニンジンは細切りにする。

❷  フライパンにサラダ油を入れて中火で熱し、
❶を 2 ～ 3 分炒める。

❸  🅐を混ぜ合わせて加え、炒め合わせる。

❹  器に盛り、ごまを振る。

作 り 方

さつまいもとゴボウの
きんぴら

WebTV アソ
動 画

さつまいもを加えることで、普通のきんぴら

とはひと味違うおいしさになっています。

食改員から一言

材 料（4 人分） 

さつまいも    160g ゴボウ    160g

ニンジン    30g サラダ油    大さじ 1

白ごま    適量 しょうゆ    大さじ 1…🅐

砂糖    小さじ 2…🅐 みりん    小さじ 1…🅐

器提供：滝室窯
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2022 年 12 月号 No.215

　＝休日在宅医
診療時間 : 午前 9 時～午後 5 時
保険証・お薬手帳をご持参ください。

在

相談に関する詳細は 19㌻に掲載

予定は変更になる場合があります。
最新の情報は市ホームページのくら
しのカレンダーをご覧ください。

（こちらの QR コードを参照➡）CALENDAR
12 月

日 月 火 水 木 金 土
11/27 11/28 11/29 11/30 1 2 3

心配ごと相談
10:00~12:00
法律相談
13:00~16:00
阿蘇保健福祉センター

子育て相談日
9：00~14：00
一の宮保健センター

4 5 6 7 8 9 10
在  栗林内科医院
☎ 24-1024

年金出張相談
10:00~15:00
一の宮保健センター

7 ～ 8 ヶ月児健診
R4.4生
9:00~
一の宮保健センター

あそカフェ
10:00~12:00
阿蘇保健福祉センター

あそカフェ
10:00~12:00
波野保健福祉センター

11 12 13 14 15 16 17
在  家入整形外科
☎ 32-0048
マイナンバーカード
マイナポイント
休日・時間外窓口
9:00~12:00

年金出張相談
10:00~15:00
農村環境改善センター

４ヵ月児健診
R4.7.16-8.15 生
9:00~
もうすぐ 1 歳健診
R4.1生
13：10~
一の宮保健センター

あそ若者しごと
相談会
10:00~15:00
ハローワーク阿蘇
マイナンバーカード
マイナポイント
休日・時間外窓口
17:15~20:00

法律相談
9:30~12:00
心配ごと相談
10:00~12:00
阿蘇保健福祉センター

子育て相談日
9：00~14：00
一の宮保健センター

18 19 20 21 22 23 24
在 古閑医院
☎ 22-3000

年金出張相談
10:00~15:00
一の宮保健センター

障がい者相談
10：00 ～ 12：00
市役所２階会議室
3 歳児健診
H31.3.26

-R1.5.10生
13:00~
一の宮保健センター

25 26 27 28 29 30 31
在 大阿蘇病院
☎ 22-2111
マイナンバーカード
マイナポイント休
日・時間外窓口
9:00~12:00

年金出張相談
10:00~15:00
農村環境改善センター

1 歳 6 ヶ月児健診
R3.5.1-5.25生
8：40~
一の宮保健センター

1/1 1/2 1/3 1/4 1/5 1/6 1/7
在  一の宮整形外科
☎ 22-3911

在  眼科 古嶋医院
☎ 34-0008

在   市原胃腸科
　 外科
☎ 34-1211

心配ごと相談
10:00~12:00
法律相談
13:00~16:00
阿蘇保健福祉センター

子育て相談日
9：00~14：00
一の宮保健センター


