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　３月中旬、高菜の収穫をする岩永
トシ子さん。94 歳の岩永さんは高
菜の栽培を始めて70 年以上の大ベ
テランです。この日も手際よく「高
菜折り」を進めていました。
　今月は高菜漬など発酵に関する
記事を掲載しています。

も

夢を追いかけて

やすひろ　あやの

一の宮小学校・6年保　　彩乃保　　彩乃

　私には夢があります。それは、妊婦さんと新しい命を助ける助産
師になることです。
　助産師になることを志したきっかけは妹が誕生したことです。妹が
生まれたあと、私はすぐに病院へ行き、妹を初めて抱きました。その
とき、私の妹、お母さんの周りで一生懸命に働いている助産師さん
がとてもかっこよく見えたことを覚えています。
　それから私は、一生懸命に命を支える助産師さんになれるよう、困っ
ている友達がいたら声をかけたり、相談にのっているときには目を見て
話を聴いて、「どうしたらいいかな。」と一緒に考えたりしています。
　私たちが生まれたときに支えてくれた助産師さんのようになるた
めに、これからも「挑戦」と「感謝」の気持ちを忘れないで、学び続け
ることを大切にしていきたいです。

public relations magazine No.222

今月の主な内容・CONTENTS

2023年7月号

くらしのインフォメーション16

お慶び ご寄付

31

地産地消 Cooking！

32 7 月カレンダー

31

わだいまちの

24

25

蘇蘇蘇 医医医 療療療 セセセ阿阿阿 通通通ンンン タタタ ーーー 信信信 #91

23

26

書館へ行こう！図30

28

人 権 作 文人 権 作 文

お た よ り

12 Hot Topics

03

27

阿蘇と発酵のはなし

ツール・ド・九州がやってくる



3 2023.07 広報あそ  2023.07 広報あそ  

発
酵
の

阿
蘇
とは

な
し

発酵は、菌や酵母などの微生物が、食べ物などに働きかけ、

その見た目やにおい、味を人間にとって有益なものに変化させることです。

その変化が人間にとって有害であれば腐敗と呼びます。

そのどちらも同じ微生物の働きによるものなのです。

発酵は私たちの生活に深く結びついています。

阿蘇では、高菜漬などの伝統的な発酵食品に加えて、

新たに、ビールやチーズなど、発酵食品を使った挑戦も見られます。

阿蘇と発酵についての物語を紐解き、

私たちが住む阿蘇について改めて考えてみましょう。
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伝
統
発
酵

市
民
に
深
く
愛
さ
れ
る
発
酵
食
品

高
菜
漬
は
な
ぜ
う
ま
い
の
か

阿
蘇
に
春
を
告
げ
る
青
々
と
し
た

高
菜
畑
。
阿
蘇
と
い
え
ば
高
菜
漬

け
。
そ
の
お
い
し
さ
の
秘
密
に
迫

り
ま
す
。

３
月
か
ら
４
月
に
か
け
て
各
地
で
見
ら
れ
る

「
高
菜
折
り
」
と
呼
ば
れ
る
阿
蘇
高
菜
の
収
穫

作
業
は
、
阿
蘇
の
春
の
風
物
詩
。
そ
の
阿
蘇

高
菜
を
塩
漬
け
に
し
た
の
が
阿
蘇
た
か
な
漬
で

す
。
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
と
し
た
食
感
と
独
特
の
風

味
で
市
民
に
愛
さ
れ
続
け
て
い
ま
す
。

　

阿
蘇
た
か
な
漬
は
な
ぜ
お
い
し
い
の
か
。

阿
蘇
た
か
な
漬
協
同
組
合
の
中
山
達
也
理
事

長
は
、
素
材
の
持
つ
ツ
ン
と
し
た
風
味
な
ど

に
加
え
、
発
酵
の
力
も
お
い
し
さ
に
つ
な

が
っ
て
い
る
と
言
い
ま
す
。
塩
漬
け
に
す
る

こ
と
で
、
阿
蘇
高
菜
に
つ
い
て
い
る
乳
酸
菌

の
作
用
で
発
酵
が
進
み
、
コ
ク
が
出
る
そ
う

で
す
。

　

発
酵
で
得
ら
れ
る
の
は
お
い
し
さ
だ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
発
酵
の
過
程
で
乳
酸
菌
が

乳
酸
を
作
り
出
す
こ
と
で
酸
性
に
な
る
た

め
、
腐
敗
の
原
因
と
な
る
菌
の
働
き
が
低
下

し
、
保
存
性
が
向
上
す
る
の
だ
そ
う
。
中
山

さ
ん
は
さ
ら
に
続
け
ま
す
。「
何
よ
り
強
調

し
た
い
の
は
、
阿
蘇
た
か
な
漬
に
は
乳
酸
菌

が
多
く
、
健
康
に
い
い
と
い
う
こ
と
で
す
」

　

お
い
し
い
、
長
持
ち
、
身
体
に
い
い
。
三

拍
子
揃
っ
た
阿
蘇
た
か
な
漬
。
今
、
阿
蘇
た

か
な
漬
が
ピ
ン
チ
を
迎
え
て
い
ま
す
。
後
継

者
不
足
で
原
料
で
あ
る
阿
蘇
高
菜
の
生
産
農

家
が
少
な
く
な
っ
て
い
た
と
こ
ろ
に
、
害
虫

が
発
生
。
多
く
の
阿
蘇
高
菜
が
被
害
を
受
け

ま
し
た
。

　

そ
れ
で
も
心
配
は
し
て
い
な
い
と
言
う

中
山
理
事
長
。
度
重
な
る
火
山
の
噴
火
な

ど
、
厳
し
い
環
境
の
中
で
栽
培
が
長
年
続

け
ら
れ
て
き
た
こ
と
に
触
れ
、「
害
虫
に
も
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「
昔
の
納
豆
の
味
が
す
る
」

こ
だ
わ
り
は
無
添
加

勝
つ
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
」
と
阿
蘇
高
菜
の

底
力
に
期
待
を
寄
せ
ま
し
た
。
一
方
で
、

農
家
の
人
が
安
心
し
て
栽
培
を
続
け
ら
れ

る
よ
う
な
環
境
づ
く
り
に
は
今
後
も
力
を

注
い
で
い
く
と
い
う
中
山
さ
ん
。「
１
０
０

年
先
、
１
０
０
０
年
先
に
も
阿
蘇
た
か
な

漬
を
残
し
て
い
き
た
い
」

　

給
食
に
出
る
カ
ッ
プ
の
納
豆
―
。
そ
う
言

え
ば
市
内
の
子
ど
も
た
ち
は
阿
蘇
お
ふ
く
ろ

工
房
の
納
豆
を
思
い
浮
か
べ
る
こ
と
で
し
ょ

う
。
市
内
の
小
中
学
校
で
の
学
校
給
食
で
提

供
さ
れ
、
多
く
の
子
ど
も
た
ち
の
健
康
を
支

え
て
い
る
納
豆
で
す
。

　

阿
蘇
お
ふ
く
ろ
工
房
は
、
市
の
施
設
で
あ

る
農
畜
産
物
処
理
加
工
施
設
の
指
定
管
理
者

と
し
て
、
納
豆
や
味
噌
、
漬
物
な
ど
、
阿
蘇

の
農
産
物
を
使
用
し
た
加
工
食
品
を
製
造
・

販
売
し
て
い
ま
す
。
メ
ン
バ
ー
は
市
内
の
50

代
か
ら
80
代
ま
で
の
７
人
。
工
房
内
で
は
、

和
や
か
な
雰
囲
気
で
作
業
が
進
め
ら
れ
て
い

き
ま
す
。

　

お
ふ
く
ろ
工
房
の
納
豆
に
は
こ
だ
わ
り
が

詰
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
原
料
と
な
る
大
豆

は
、
特
に
粒
の
大
き
な
も
の
を
使
用
。
た
れ

は
、
納
得
が
行
く
ま
で
製
造
業
者
と
試
作
を

重
ね
ま
し
た
。
そ
し
て
何
よ
り
の
こ
だ
わ
り

が
食
品
の
安
全
性
。
現
代
の
加
工
食
品
で
は

当
た
り
前
に
も
な
っ
て
い
る
添
加
物
な
ど
を

全
く
使
用
せ
ず
、
昔
な
が
ら
の
手
作
り
に
こ

だ
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
だ
わ
り
の
納
豆
は
「
昔
の
味
が
す

る
」
と
評
判
。「
手
作
り
で
大
変
で
は
あ
る

が
、
ど
う
に
か
次
の
世
代
に
繋
い
で
い
き
た

い
」。
代
表
の
鎌
倉
美
和
子
さ
ん
は
そ
う
話

し
ま
し
た
。

おふくろ工房のメンバー

ことし３月、郷土料理やＢ級グルメなど地域に根付く食文化

を選ぶ文化庁の「100 年フード」に阿蘇たかな漬けが認定さ

れました。阿蘇たかな漬は江戸時代以前から伝わる「伝統」

部門で認定。継承に向けた今後の取組みが期待されます。

 阿蘇たかな漬が 
 「100 年フード」に認定 

▶ 認定証を手にする阿蘇たかな漬協同組合の中山達也理事長。



62023.07 広報あそ  2023.07 広報あそ  

　
な
ぜ
ビ
ー
ル
を
作
る
の
か

　

も
と
も
と
友
人
た
ち
と
集
ま
っ
て
お
酒
を

楽
し
む
こ
と
が
大
好
き
だ
っ
た
健
太
郎
さ

ん
。「
お
酒
を
飲
み
な
が
ら
本
音
で
語
り
合

う
の
が
好
き
。
お
酒
は
私
た
ち
に
楽
し
み
を

も
た
ら
し
て
く
れ
る
」。
そ
ん
な
健
太
郎
さ

ん
の
「
本
音
の
付
き
合
い
」
の
中
心
に
は
い

つ
も
ビ
ー
ル
が
あ
り
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
を
機
に
、
東
京
か
ら
故
郷
の
阿

蘇
へ
と
戻
っ
た
健
太
郎
さ
ん
。
特
別
な
ビ
ー

ル
と
の
出
会
い
が
新
た
な
挑
戦
に
繋
が
り
ま

し
た
。
そ
れ
は
、
原
料
に
フ
ル
ー
ツ
を
使
用

し
た
斬
新
な
味
わ
い
の
ビ
ー
ル
で
し
た
。
そ

の
ビ
ー
ル
が
地
方
の
小
さ
な
醸
造
所
で
製
造

さ
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
に
驚
い
た
健
太
郎

さ
ん
。「
こ
れ
く
ら
い
の
規
模
な
ら
、
自
分

で
も
で
き
る
か
も
し
れ
な
い
」

　

ビ
ー
ル
を
作
る
と
決
め
た
健
太
郎
さ
ん

は
、
各
地
の
醸
造
所
を
訪
れ
ま
し
た
。
醸
造

の
現
場
で
学
ぶ
こ
と
で
、
ビ
ー
ル
が
持
つ
無

限
の
可
能
性
に
気
付
き
ま
し
た
。

ビ
―
ル
の
可
能
性

　

製
造
方
法
や
原
料
の
違
い
で
無
数
の
種
類

が
あ
る
ビ
ー
ル
。「
広
大
な
大
地
や
美
し
い

自
然
。
阿
蘇
の
魅
力
を
、
数
え
切
れ
な
い
方

法
で
表
現
で
き
る
。
阿
蘇
の
壮
大
さ
を
ビ
ー

ル
で
表
現
し
た
い
」。
米
、
イ
チ
ゴ
、
マ
ス

カ
ッ
ト
、
ト
マ
ト
、
ゆ
ず
、
お
茶
、
ス
イ
ー

ト
コ
ー
ン
、
り
ん
ご
―
。
阿
蘇
で
採
れ
る
農

作
物
を
使
っ
た
８
種
類
を
計
画
し
て
い
る
と

い
う
健
太
郎
さ
ん
。「
農
家
さ
ん
の
収
益
向

上
に
も
つ
な
が
る
と
思
う
。
阿
蘇
の
活
性
化

に
つ
な
げ
た
い
」。
そ
の
想
い
は
、
ふ
る
さ

と
へ
の
感
謝
か
ら
生
ま
れ
た
も
の
で
し
た
。

「
阿
蘇
に
貢
献
し
、
恩
返
し
を
し
た
い
」。
阿

蘇
の
地
に
新
た
な
発
酵
文
化
が
芽
生
え
よ
う

と
し
て
い
ま
す
。

発
酵
の
力
で
、
こ
れ
ま
で
に
な
い

阿
蘇
の
魅
力
を
発
信
す
る
。

新
た
な
挑
戦
を
紹
介
し
ま
す
。

挑
戦
発
酵

ふるさとへの感謝と

ビール作りへの挑戦

光輝くタンクが並ぶ工房内。麦の芳醇な香りが漂う中、大きな寸胴鍋

をかき混ぜる岡本健太郎さん。健太郎さんは、発酵飲料であるビール

の醸造に挑戦しています。

岡本健太郎さん

麦芽を煮た麦汁と酵母
をタンクで発酵させる。
酵母が麦汁の糖分をア
ルコールと炭酸ガスに
分解し、ビールとなる。
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場
イ
タ
リ
ア
で
３
カ
月
修
行
し
ま
し
た
。「
イ

タ
リ
ア
で
学
ん
だ
方
法
で
そ
の
ま
ま
製
造
す

る
の
で
は
な
く
、
阿
蘇
の
牛
乳
が
持
つ
お
い

し
さ
を
よ
り
引
き
出
す
よ
う
に
し
て
い
ま

す
」。
特
に
チ
ー
ズ
を
熟
成
さ
せ
る
と
き
の

温
度
や
湿
度
に
は
気
を
付
け
て
い
る
そ
う
。

　

そ
の
こ
だ
わ
り
は
高
い
評
価
を
受
け
て

い
ま
す
。
国
産
チ
ー
ズ
の
品
評
会
「Japan 

C
heese A

w
ard2022

」
で
は
、
外
側
を
塩
水

な
ど
で
洗
い
な
が
ら
熟
成
さ
せ
る
ウ
ォ
ッ

シ
ュ
チ
ー
ズ
が
銀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

「
チ
ー
ズ
は
生
き
物
の
よ
う
な
も
の
。
自
分

が
が
ん
ば
っ
た
分
だ
け
応
え
て
く
れ
る
ん
で

す
」
と
笑
顔
で
話
す
井
上
さ
ん
。
チ
ー
ズ
作

り
の
旅
は
ま
だ
ま
だ
続
き
ま
す
。

生
産
者
の
顔
が
見
え
る
チ
ー
ズ

　

施
設
を
運
営
す
る
の
は
有
限
会
社
阿
部
牧

場
。
市
の
施
設
で
あ
る
「
は
な
阿
蘇
美
」
の

指
定
管
理
者
に
な
り
、
令
和
３
年
に
「A

SO
 

M
ILK FA

C
TO

RY

」
と
し
て
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　

阿
部
牧
場
で
は
、
餌
と
な
る
牧
草
か
ら

こ
だ
わ
っ
て
牛
乳
を
生
産
し
て
き
ま
し
た
。

ヨ
ー
グ
ル
ト
や
ア
イ
ス
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
加

工
食
品
を
製
造
す
る
中
、
新
た
な
挑
戦
と
し

て
始
め
た
の
が
チ
ー
ズ
の
製
造
で
し
た
。

　

社
長
の
阿
部
寛
樹
さ
ん
は
、
イ
タ
リ
ア
の

小
さ
な
村
へ
チ
ー
ズ
の
製
造
現
場
を
見
に

牛
乳
の
お
い
し
さ
が
伝
わ
る
チ
ー
ズ

　

施
設
の
レ
ス
ト
ラ
ン
で
提
供
さ
れ
る
ピ
ザ

や
パ
ス
タ
な
ど
の
本
格
イ
タ
リ
ア
ン
。
使
用

す
る
の
は
併
設
の
工
房
で
製
造
さ
れ
た
こ
だ

わ
り
の
チ
ー
ズ
で
す
。

　

チ
ー
ズ
は
乳
酸
菌
の
働
き
で
乳
が
変
化
し

た
発
酵
食
品
。
乳
酸
菌
や
カ
ビ
な
ど
の
微

生
物
の
働
き
で
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
の
チ
ー

ズ
に
な
り
ま
す
。「
季
節
に
よ
っ
て
牛
乳
の

成
分
も
変
わ
る
の
で
味
を
保
つ
の
が
大
変

で
す
」。
工
房
の
チ
ー
ズ
職
人
、
井
上
千
恵

美
さ
ん
が
そ
の
難
し
さ
を
教
え
て
く
れ
ま
し

た
。
井
上
さ
ん
は
チ
ー
ズ
製
造
に
あ
た
り
本

行
っ
た
と
き
の
光
景
が
印
象
に
残
っ
て
い
る

と
言
い
ま
す
。「
堆
肥
を
運
ぶ
ト
ラ
ク
タ
ー

が
レ
ス
ト
ラ
ン
の
前
の
道
路
を
当
た
り
前
の

よ
う
に
走
っ
て
い
ま
し
た
」。
日
本
で
あ
れ

ば
苦
情
を
受
け
そ
う
な
光
景
に
、
イ
タ
リ
ア

で
の
農
業
と
市
民
生
活
の
距
離
の
近
さ
を
感

じ
た
阿
部
さ
ん
。
一
方
で
、
日
本
で
は
消
費

者
か
ら
生
産
者
の
顔
が
見
え
づ
ら
い
と
感
じ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
日
本
は
世
界
で

一
番
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
て
い
る
と
思
い

ま
す
が
、
生
産
の
現
場
に
は
あ
ま
り
関
心
が

寄
せ
ら
れ
て
こ
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
」。

阿
部
さ
ん
は
農
業
従
事
者
が
減
少
し
て
い
る

と
し
、
次
の
よ
う
に
続
け
ま
し
た
。「
こ
の

ま
ま
農
業
を
誰
も
や
ら
な
く
な
っ
た
ら
、
米

も
野
菜
も
食
べ
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
」

　

チ
ー
ズ
を
通
し
て
農
業
の
現
場
を
含
め

た
食
文
化
を
丸
ご
と
体
感
し
て
ほ
し
い
。

そ
ん
な
思
い
が
込
め
ら
れ
た
「A

SO
 M

ILK 

FA
C

TO
RY

」。
食
の
こ
と
、
農
業
の
こ
と
を

考
え
る
き
っ
か
け
に
な
る
は
ず
で
す
。

チーズを生産者と

消費者の架け橋に

内 牧 温 泉の入口に位置する観 光 施 設「ASO MILK 

FACTORY」。人と農業をつなぐという新たな挑戦の場

でもあります。その挑戦を支えるのが発酵の力でした。

阿部 寛樹さん

チーズたっぷりのイタリアンを提供

井上 千恵美さん
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一
面
に
広
が
る
緑
の
草
原
は
阿
蘇
を
象
徴
す

る
風
景
で
す
。
阿
蘇
に
住
む
人
々
は
草
原
を
利

用
し
、
草
原
と
共
に
生
活
し
て
き
ま
し
た
。
草

原
と
の
共
生
、
そ
の
裏
に
も
発
酵
の
力
が
あ
り

ま
し
た
。

野
草
堆
肥
で
持
続
可
能
な
農
業
を
実
現

　

一
の
宮
町
坂
梨
の
農
家
、
市
原
啓
吉
さ
ん

は
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
な
ど
の
野
菜
の
栽
培

に
、
草
原
の
野
草
を
発
酵
さ
せ
た
自
家
製
の

野
草
堆
肥
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

　

野
草
堆
肥
作
り
は
、
草
原
が
黄
金
に
輝
く

秋
に
始
ま
り
ま
す
。
10
月
～
11
月
に
か
け
て

草
原
の
野
草
を
刈
り
取
り
、
２
～
３
セ
ン
チ

メ
ー
ト
ル
ほ
ど
に
細
断
。
そ
こ
に
牛
糞
や
米

ぬ
か
な
ど
を
混
ぜ
１
年
程
度
発
酵
さ
せ
る
と

堆
肥
の
完
成
で
す
。

　

野
草
堆
肥
の
使
用
は
、
草
原
を
守
る
こ
と

に
繋
が
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
野
草
を
刈
り

取
る
こ
と
で
、
草
原
の
維
持
に
欠
か
せ
な
い

野
焼
き
時
の
炎
が
小
さ
く
な
り
、
よ
り
安
全

に
野
焼
き
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
背
丈

食
べ
物
だ
け
じ
ゃ
な
い
。

草
原
と
発
酵
、

意
外
な
関
係
が
あ
り
ま
し
た
。

緑の草原は阿蘇を代表する景観。人の手によって守られてきた。

阿蘇草原再生シール生産者の会会長の市原啓吉さん。

草
原
発
酵

野草は堆肥となって畑へ

受け継がれてきた知恵

の
高
い
野
草
を
刈
り
取
る
こ
と
に
よ
り
背
丈

の
低
い
希
少
な
植
物
も
成
長
す
る
こ
と
が
で

き
、
多
様
な
植
物
が
共
存
す
る
彩
豊
か
な
草

原
を
維
持
す
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
野
草
堆
肥
で
栽
培
し
た
野
菜
は

お
い
し
く
な
る
と
い
う
利
点
も
あ
り
ま
す
。

購
入
し
た
人
か
ら
「
普
通
の
野
菜
と
比
べ
て

よ
り
甘
い
」
と
い
う
感
想
が
寄
せ
ら
れ
た
こ

と
も
あ
る
と
言
い
ま
す
。

　

市
原
さ
ん
は
、
野
草
堆
肥
の
使
用
は
「
阿

蘇
で
は
昔
か
ら
普
通
に
行
わ
れ
て
き
た
」
と

言
い
ま
す
。
草
原
の
野
草
は
、
堆
肥
以
外
に

も
茅
葺
屋
根
や
牛
の
餌
、
牛
の
寝
床
な
ど
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に
も
活
用
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
草
原
を
資

源
と
し
て
活
用
し
な
が
ら
維
持
し
て
き
た

の
で
す
。
市
原
さ
ん
は
こ
う
強
調
し
ま
す
。

「
S
D
G
s
（
持
続
可
能
な
開
発
目
標
）
が

う
た
わ
れ
る
よ
う
に
な
る
ず
っ
と
前
か
ら
、

阿
蘇
で
は
持
続
可
能
な
形
で
農
業
が
行
わ
れ

て
き
た
の
で
す
」

草
原
に
つ
い
て
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に

　

市
原
さ
ん
は
、
同
じ
よ
う
に
野
草
堆
肥
を

地とうきびの種まき　スイートコーンの収穫体験

対 象　どなたでも（中学生以下は保護者同伴）

費 用　こども　1,000 円（中学生以下）

　　　　　　おとな　1,500 円（保険料、材料費込み）

　　　　　　 ※ 未就学児は無料

主 催　阿蘇草原再生シール生産者の会

申 込 み 先　阿蘇草原再生シール生産者の会事務局　

　　　　　　担当：渡邉

　　　　　　E-mail NCO-ASO@env.go.jp

　　　　　　 名前（ふりがな）・住所・年齢・電話番号（代表者）

を記入し、メールで連絡ください。

問 阿蘇草原再生シール生産者の会事務局　☎ 34-0254

と

草原から “つながる” 阿蘇の魅力

使
用
す
る
生
産
者
と
共
に
平
成
17
年
４
月
、

「
阿
蘇
草
原
再
生
シ
ー
ル
生
産
者
の
会
」
を

設
立
。
会
長
に
就
任
し
ま
し
た
。
草
原
再
生

シ
ー
ル
と
生
産
者
の
名
前
を
貼
っ
た
野
菜
の

販
売
や
、
野
草
堆
肥
を
用
い
た
農
業
の
体
験

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、
草
原
に
つ
い
て
の
理

解
を
広
め
て
い
ま
す
。「
草
原
を
維
持
し
て

い
く
た
め
に
が
ん
ば
っ
て
い
る
人
た
ち
が
い

る
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い
」
と
話
す
市
原
さ

ん
。
そ
こ
に
は
草
原
に
携
わ
っ
て
き
た
全
て

の
人
へ
の
深
い
尊
敬
の
念
が
あ
り
ま
し
た
。

STORY

狩尾にある阿蘇市堆肥化センターは、契約した農

家から家畜の糞を受け入れ、下水汚泥などと混ぜ

て堆肥を生産しています。そこには野草も混ぜら

れています。センターでは、年間におよそ５トンの

野草を「草原再生オペレーター組合」から購入し

ています。

　オペレーター組合は市内の農家９軒からなり、

11月～３月上旬にかけて草原の草を刈り、堆肥や

牛の飼料用として出荷しています。オペレーター

組合によると、そのうち堆肥センターに出荷する

５トンでおよそ１ヘクタールの草原の維持につな

がっているそうです。

阿蘇市堆肥化センターでも
野草を活用

手前に置かれた野草が混ぜられる。

野草

発酵中の堆肥

7 月22 日
SAT

先着25 人

定員に達し次第
締め切ることが

あります

7 月13 日
THU

応募締切９時30 分AM
受付開始

坂梨公民館
集合場所
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阿
蘇
発
酵

今
回
紹
介
し
た
阿
蘇
と
発
酵
の
物
語
は
、

そ
の
ほ
ん
の
一
部
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。

阿
蘇
に
は
ま
だ
ま
だ
数
え
き
れ
な
い
ほ
ど
の

発
酵
の
物
語
が
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
そ
の
物
語
の
全
て
が
、

阿
蘇
の
自
然
と
人
の
情
熱
に
よ
り

紡
が
れ
て
き
ま
し
た
。

星
降
る
夜
、
草
原
に
佇
む
草
小
積
み
。

草
小
積
み
は
、
刈
っ
た
野
草
を
乾
燥
さ
せ
、

束
に
ま
と
め
て
積
み
上
げ
た
も
の
。

秋
に
な
る
と
行
わ
れ
る
、
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昔
な
が
ら
の
草
の
保
存
方
法
で
、

冬
に
畜
舎
で
過
ご
す
牛
の
餌
や
敷
料
、

田
畑
の
堆
肥
な
ど
に
使
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

野
草
は
そ
の
命
を
終
え
、

発
酵
し
、
堆
肥
と
な
り
ま
す
。

堆
肥
は
野
菜
の
栄
養
に
な
り
、

そ
の
野
菜
が
私
た
ち
の
命
に
な
り
ま
す
。

発
酵
は
、
自
然
の
中
で
幾
度
と
な
く

繰
り
返
さ
れ
て
き
た
営
み
の
一
部
で
す
。

そ
し
て
私
た
ち
も
、

そ
の
連
鎖
の
中
で
生
き
る
１
つ
の
命
。

私
た
ち
の
今
日
の
営
み
が
、

未
来
を
生
き
る
誰
か
の
糧
と
な
り
ま
す
。

こ
の
豊
か
な
自
然
・
文
化
を

後
世
に
繋
い
で
い
く
た
め
に

今
、
果
た
す
べ
き
役
割
は
何
で
し
ょ
う
か
。


