
１月予定表 

 

・入室の際には、手洗いと消毒をお願いします。 

・状況によりマスクの着用をお願いするときがあります。 

・来所時は、各自手拭きタオルを持参ください。 

・発熱（３７．５度以上）等、体調が悪い時はご利用をお

控えください。ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て支援センターとは・・・お子さんと保護者の方々が一緒に参加し、交流を通して健やかな子育てを応援する施設です。 

お子さんや保護者同士が友達になったり、子育ての悩みや不安を話し合ったり、楽しいおしゃべりで日頃のストレスを解消したり、利用さ

れる方々が「ホッ」とできる時間を過ごして頂けたらと思います。（・子どもと一緒に遊びたいとき・お友だちに出会いたいとき・子育て

に迷ったとき・育児に関する情報を知りたいとき等） 

阿蘇市子育て支援センター・ぴよぴよ広場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

あけましておめでとうございます。 

皆さんにとって明るく健康で楽しい一年になりますように、

お家の方と一緒に、お子さんの健やかな成長を喜び合い、子

育ての応援をしていきたいと思います。今年もよろしくお願

いいたします。お気軽にお越しください。お待ちしています。 

 

 

   

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用の方へ 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 元日 ２ ３ ４ ５教育相

談 

６ 

７ ８ 成人

の日 

９ １０ 計測日・英語で

遊ぼう・お正月遊び 

１１ １ ２ 教育

相談 

１３ 

１４ １５ １６ １７ 誕生会 

おはなし会 

１８ １９ 教育 

相談         

２０ 

２１ ２２ ２３  ２４ 巡回講座 ２５ ２ ６ 教育

相談  

２７ 

２８     

     

２９ 

    

３０ ３１ 栄養講座   

  

ぴよぴよ 

 

１月 

が つ

月

 

阿蘇市子育て支援センター 

✿お子さんの発育や発達または子育てに関するお悩みやご相談がある方

は、育児相談も受けています。 

✿水分補給の飲み物を持参ください。詳しい事は、阿蘇市子育て支援セ

ンターへお問い合わせください。 

✿阿蘇市子育て支援センター （ＴＥＬ３２－３８４３） 

開所：月曜日～土曜日 ９：００～１７：００ （日、祝日は休み） 

 

住 所  阿蘇市乙姫１５９４-３（旧乙姫小学校跡地） 

電話番号 ３２－３８４３ 

※国道５７号線乙姫交差点から 

内牧方面に約７００ｍ左手に 

ひよこの看板があります。 

内牧方面からは、内牧駅の踏 

切を渡って、右手にひよこの 

看板があります。 

 

 

✿親子ふれあい体操    ✿クリスマス会     ✿ マジックショ― 

              （サンタさんも来てくれました！） 

 

 

         ✿上寿圓に行きました  

 

✿１月１０日（水）  

計測日、英語で遊ぼう、お正月遊び

（要予約） 

阿蘇中学校シーナ先生による英

語で遊ぼうです。動物や色、簡単

な挨拶をカードなどを使って教

えてもらいます。 

✿１月３１日(水)    

栄養講座（要予約）    

県の栄養士会の工藤

先生が来られます。野

菜を使った簡単なお

やつを教えてもらい

ます。 

✿１月１７日(水) 

誕生会、おはなし会(要予約) 

１月のお誕生者をお祝いし

ます。お話アップルさんの

楽しいお話会もあります。 

※活動は中止や

変更になる場合

がありますの

で、詳しくは支

援センターにお

問い合わせくだ

さい。 

✿１月２４日(水) 

巡回講座 (要予約) 

阿蘇療育センターの松村

先生が来られます。大型ト

ランポリンや手作りおも

ちゃで遊びます。子育ての

講話もあります。相談があ

る方はお知らせください。 

 

 

マークは・・開所日 

わかりやすいコミュニケーション 

☆「ダメ！」は、してほしいことを伝えていない。親の感情が

入り、責める表現になりがち 

☆「バカじゃないの」は、子どもを傷つけるだけ。子どもの自

己イメージを下げる。 

（あったか親育ち講座より） 

 

 絵本紹介  だるまさんシリーズ 

「だるまさんが」「だるまさんの」「だるまさんと」 

作 かがくい ひろし 

思いもよらない動きに大笑いします。また、その動

きをまねっこして遊んでも楽しいです。 


