
３月予定表 

 

・入室の際には、手洗いと消毒をお願いします。 

・状況によりマスクの着用をお願いするときがあります。 

・来所時は、各自手拭きタオルを持参ください。 

・発熱（３７．５度以上）等、体調が悪い時はご利用をお控

えください。ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て支援センターとは・・・お子さんと保護者の方々が一緒に参加し、交流を通して健やかな子育てを応援する施設です。 

お子さんや保護者同士が友達になったり、子育ての悩みや不安を話し合ったり、楽しいおしゃべりで日頃のストレスを解消したり、

利用される方々が「ホッ」とできる時間を過ごして頂けたらと思います。（・子どもと一緒に遊びたいとき・お友だちに出会いたい

とき・子育てに迷ったとき・育児に関する情報を知りたいとき等） 

阿蘇市子育て支援センター・ぴよぴよ広場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

暦の上では、春ですが、まだまだ寒い日が続いています。風

邪や感染症も油断できませんね。体調管理や予防を心掛け

て、冬の遊びや、楽しみを見つけながら、今月も元気に過ご

しましょう。 

 

 

４月から就園（初めての集団生活）や新たな環

境で過ごされる方、期待や不安でいっぱいだと

思います。寂しくなりますが、子どもさんの健

やかな成長を願っております。また、いつでも

お立ち寄りください。      

 

 

✿新しい生活のスタートに向けて 

入園を親子で楽しみに待ちましょう 

 

子どもの一番の味方であり、よき理解者であり、協力サポーター 

は親です。「この子の専門家は私です。」と自信を持ちましょう。 

 

いい親の条件は丈夫で長生き。心身ともに元気に過ごせるため 

に、お母さん一人で背負いこまないよう、周りに協力を求めまし 

ょう。 

親子でともに支え合える仲間づくりを心がけましょう。 

亀井 美樹先生(子どもサポートセンター あそら) 

 

   

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用の方へ 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

      １  教育

相談 

２ 

３ ４ ５ ６ 計測日 

親子ふれあい体操 

７ ８  教育

相談 

９ 

１０  １１  １２ １３ ぴよぴよお別れ

会 

１４ １５ 教育 

相談         

１６ 

１７ １８ １９ ２０  春分の日 ２１ 

 

２２ 教育

相談 

２３ 

 ２４    

 ３１ 

２５ 

    

２６ ２７ みんなで遊ぼう  ２８ ２９ 教育

相談 

３０ 

ぴよぴよ 

 

３月 

が つ

月

 

阿蘇市子育て支援センター 

✿お子さんの発育や発達または子育てに関するお悩みやご相談

がある方は、育児相談も受けています。 

✿水分補給の飲み物を持参ください。詳しい事は、阿蘇市子育て

支援センターへお問い合わせください。 

✿阿蘇市子育て支援センター （ＴＥＬ３２－３８４３） 

開所：月曜日～土曜日 ９：００～１７：００ （日、祝日は休み） 

 

住 所  阿蘇市乙姫１５９４-３（旧乙姫小学校跡地） 

電話番号 ３２－３８４３ 

※国道５７号線乙姫交差点から 

内牧方面に約７００ｍ左手に 

ひよこの看板があります。 

内牧方面からは、内牧駅の踏 

切を渡って、右手にひよこの 

看板があります。 

 

 

✿ぴよぴよ豆まき    ✿ 栄養講座          ✿ 子育てトーク 

         ✿上寿圓に行きました  

 

✿３月６日(水)  

計測日、親子ふれあい体操

（要予約） 

３Ｂ体操指導者大塚美和先

生による、大人も子どもも

たくさんふれあいながら、

音楽に合わせて体を動かす

楽しい体操です。 

 

✿３月１３日(水) 

ぴよぴよお別れ会 

（要予約） 

ぴよぴよで一緒に過ご

したお友だちとのお別

れ会です。（就園、転勤

される方はお知らせく

ださい。 

 

※活動は中止や

変更になる場合

がありますの

で、詳しくは支

援センターにお

問い合わせくだ

さい。 

マークは・・開所日 

 

 

入園予定の方もぴよぴよ広場でお友達と一緒に遊んでみませんか？

お友逹と遊んで、笑ったり、泣いたりしながら、集団生活の楽し

さなどを体験し、入園へと繋げていけるといいですね。 

♪はるがきた はるがきた～♪  

ぽかぽかと暖かい春の足音が聞こえます。あっという間

の一年でしたが、たくさんの友だちやお母さん方が来て

くださり、一緒に遊んだり、お話したり思い出がいっぱ

いです。皆さんとの出会いやご協力、思いやりに感謝し

ております。今月は少し寂しい月でもありますが、楽し

い思い出に残る月にしたいと思います。 

 

 

 

子育てってマイナス

思考でなくプラス思

考でいかなきゃ！ 

みそ玉を家で作ってみた

いな！やっぱりみんなで

作るのは楽しいな。 

ぴよぴよ豆まき！ 

赤鬼さんが来たよ 

 


