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色とりどりの花や緑の草原、一面に広がるススキ、そして
幻想的な氷の世界。四季を通してさまざまな顔を見せる阿
蘇は、心奪われる “彩” の風景があります。

四季彩の風景
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Shikisai

約 5 万株のミヤマ
キリシマが自生す
る渓 谷。5 月中 旬

から見頃を迎え、満開になると一帯
がピンク一色に染まります。遊歩道
が 整 備され、 シーズン 中は 観 光 客
で賑わいます。

落差約 80 ｍ
の 男 滝 と、 約
100 ｍの女滝か

らなる夫 婦 滝。 最 も 寒い 時 期 には 阿
蘇谷から吹く冷風により、迫力ある氷
瀑ができあがります。繊細で美しい
“氷の華” は氷が作る芸術作品。

千 年にわた
り、 人の 手
に よって 維

持されてきた阿蘇の草原。草千里に代
表される美しい草原は、独自の景観を
生みだし、多様な動植物の生息・生育
の場となっています。

標 高 1150 ｍ の 山 上 広 場 を 終 点とし、
北 の坊 中 線・西の下 野 線・南の吉 田 線
の 3 ル ートによって 構 成 される山 岳 道
路。阿 蘇 山・中 岳 火口へ 続く道 で、秋
は美しいススキに包まれます。

阿 蘇 外 輪山の北側の尾根 筋を走るミルク
ロードから、運が良ければ 幻 想的な雲 海
を見ることが できます。阿 蘇 北 外 輪 山の
最高峰である大観峰（だいかんぼう）から
の眺めは圧巻です。

江戸時代、細川藩の参勤交代の一行が休憩した屋敷跡。隣接する
隼鷹天満宮の参道から眺める庭園や、神殿 横の池に映る紅 葉は阿
蘇の秋を代表するスポット。

高 さ 約 80m、 お わ ん
を逆さまにしたような

形 の 小 山。 約 3300 年 前の 噴 火 で
形成されたと言われています。斜面
は 柔らかな 草 原に覆われ、 春 から
夏にかけて緑一色に染まります。
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CALENDER

期間）毎年１月第２土曜～
２ 月 末 の 毎 週 土 曜
の夜

真冬になると凍り付く古閑の
滝。昼間と違った幻想的な姿
を見ることができます。

期 間 ）3 月第 1 卯 の
日から亥の日
の間の申の日

神さまの結 婚式が 行わ
れる日です。かや束に火をつけ
て振り回し、姫神を迎えます。

（阿蘇神社）

期間）ハルリンドウ：４月
上 旬 ～ ５ 月 上 旬、
キスミレ：４月上旬
～下旬

期 間 ）4 月 ～ 11 月 の 各 第 1 日 曜　　　
※ 10 月を除く

中江神 楽 殿において、中江 岩戸神 楽と
子ども神楽が行われます。（観覧無料）

期間）5 月中旬～ 6 月中旬

期間）２月下旬～ 3 月

阿蘇山麓や外
輪山の各地で
野焼きが行わ
れます。

期間）8 月 20 日前後

たくさんの露店や打ち上げ
花火など、阿蘇内牧温泉街
で行われる夏まつり。

期間）9 月第 1 土・日曜

緑 い き づく火 の 神 の 里 で
人々と自然と街並みをゆっ
くり体感できます。

期間）10 月第 1 土曜

道の駅波野「神楽苑」にて、
県 内 外 の 約 10 団 体 が 郷 土
の神楽を共演します。

期間）7 月 26 日
国造神社、
7 月 28 日
阿蘇神社

阿蘇大明神が阿蘇開拓と農耕の道をひ
ろめた神徳をたたえ、豊作を祈るもの。

期間）8 月 15 日

道の駅なみの「神楽苑」
で行われる祭り。打ち
上げ花火もあります。

期間）9 月 25 日、
26 日

稲の実りに 感 謝 する祭
り。9 月 25 日 は 流 鏑
馬が奉納されます。

期間）9 月中旬～下旬
期 間 ） は な 阿 蘇 美：10 月

中 旬 ～ 11 月 中 旬、
阿 蘇 パ ノラ マ ラ イ
ン：10 月上旬～ 11
月下旬

期間）阿蘇神社：3 月
下旬～ 4 月上旬、
長寿ヶ丘公苑：4
月下旬～ 5 月上旬

期間）5 月中旬

波野の高原で白く
可憐なスズランが
咲き誇ります。

期間）仙酔峡一帯：5 月上旬～中旬、　　　　　
阿蘇山上：5 月下旬～ 6 月上旬、
高岳：6 月上旬～中旬

●古閑の滝ライトアップ ●火振り神事 ●阿蘇の草原の
　ハルリンドウ・
　キスミレ

●中江岩戸神楽
　定期公演

●はな阿蘇美春のバラ祭り

●野焼き

●大阿蘇火の山まつり

●大阿蘇元気
　ウオーク

●神楽フェスティバル●御田祭り

●なみの高原
　納涼まつり

●田実祭（阿蘇神社）

●波野そば畑の花 ●はな阿蘇美秋のバラ祭り・
　阿蘇パノラマラインのススキ

●阿蘇神社の桜・
　長寿ヶ丘公苑の
　ツツジ

●仙酔峡一帯と阿蘇山上、
　高岳のミヤマキリシマ

●波野高原
　スズラン自生地

イベントカレンダー

（入園料無料）

阿蘇の花々開花状況
阿蘇市 HP で開花状況を
お知らせしています！


