
朝夕の空気が冷たく、木々の彩りも深まる頃となりました。少し厚着をして親子で身近な秋の自然に

触れ、美しい季節の変化を感じ取ってみませんか。

寒さが増すこの時期、大人よりも体温が高い乳幼児は厚着をすると汗による体の冷えから風邪をひ

きやすくなります。また、厚着をするとはいはいや歩行などがしづらくなってしまいます。気温によって調整

できる衣服を選び、元気に過ごしましょう。

１１月も是非波野子育て支援センターへお越しください。お待ちしています。

波野子育て支援センター

子育て通信 のんびり広場

波野子育て支援センター 住所：阿蘇市波野大字波野３７４２－１

電話番号：（０９６７）２４－２８００

えほんのご紹介
～親子で絵本を楽しみませんか～

１１月の予定カレンダ―

がつ

『くっついた』 こぐま社

作、絵：三浦 太郎

ページをめくると…、くっついた！そのくり返しが楽しい赤

ちゃん絵本です。最後は、赤ちゃんのほっぺをはさんで、

お父さんもお母さんも

いっしょに、くっついた！

赤ちゃんのまわりにいる

大人まで、ニッコリ笑顔に

なる絵本です。

月 火 水 木 金

３

文化の日

４

園庭開放

５

不要品交換会

計測日

６

園庭開放

７

10

園庭開放

11

園庭開放

12

親子で楽しく

リトミック

13

園庭開放

14

園庭開放

17

園庭開放

18

園庭開放

19

栄養講座

20

園庭開放

21

園庭開放

24

振替休日

25

園庭開放

26

誕生会

おしゃべりタイム

27

園庭開放

28

園庭開放



阿蘇市子育て支援センター「ぴよぴよ広場」「のんびり広場」

子育て支援センターは、主に乳幼児と子育て中の親が利用し交流を深める場で、「子育ての不安や悩み相談、

子育て中の情報提供などもおこなう場所」です。こども家庭庁が推進する地域子育て支援事業の一つであり、

おおむね０歳から５歳までの就学前の子どもと保護者が利用できる施設です。お気軽にお立ち寄りください。

利用可能時間・場所：月曜日～金曜日（９：００～１４：００）波野子育て支援センター（園庭を開放）

ただし、保育園の行事等により園庭開放が利用出来ないこともあります。

毎週水曜日、お誕生会など楽しいプログラムを取り入れた活動を行っております。

阿蘇市の子育て支援センターと合同での事業もありますので、活動場所を確かめてご利用ください。

利用料金：原則無料（活動内容によっては料金が発生する場合もあります。）

利用方法：初回のみ登録が必要になります。

ご利用の際には、事前連絡もお願いします。

電話番号：波野子育て支援センター：０９６７－２４－２８００

阿蘇市子育て支援センター：０９６７－３２－３８４３

＊来所時には水筒・タオル・帽子・靴などをご持参ください。調理実習にはエプロン・三角巾が必要です。

⁂子育て支援センター利用の際はお電話でご予約をお願いします。


