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た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
は
、

「
男
だ
か
ら
」「
女
だ
か
ら
」と

い
う
性
別
に
対
す
る
偏
見
が
あ

る
こ
と
に
つ
い
て
で
す
。な
ぜ
、

私
が
こ
の
こ
と
に
疑
問
を
持
っ

た
の
か
と
い
う
と
、私
の
憧
れ

の
人
へ
の
偏
見
を
見
て
し
ま
っ

た
か
ら
で
す
。憧
れ
の
人
は
歌

い
手
と
し
て
働
い
て
い
ま
す
。そ

の
人
は
、自
分
の
性
に
違
和
感

が
あ
る
こ
と
を
公
表
し
て
い
ま

す
。自
分
の
性
に
違
和
感
が
あ

る
と
は
、自
分
の
生
ま
れ
持
っ

た
身
体
の
性
と
心
の
性
が
一
致

し
な
い
と
感
じ
て
い
る
こ
と
で

す
。憧
れ
の
人
は
、身
体
の
性
は

女
性
で
、心
は
男
性
だ
と
い
う

こ
と
を
公
表
し
て
い
ま
す
。公

表
す
る
前
は
、フ
ァ
ン
が
減
っ

て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か
と
不

安
で
い
っ
ぱ
い
だ
っ
た
そ
う
で

す
。公
表
し
た
あ
と
、ほ
と
ん
ど

の
フ
ァ
ン
の
人
は
否
定
す
る
こ

と
な
く
、受
け
入
れ
て
く
れ
た

の
で
安
心
し
た
そ
う
で
す
。し

か
し
、一
部
の
人
か
ら
誹
謗
中

傷
な
ど
を
受
け
た
こ
と
が
多
く

あ
っ
た
そ
う
で
す
。そ
の
中
で

も
、私
が
一
番
酷
い
と
思
っ
た

こ
と
は「
心
は
男
で
も
身
体
は

女
な
ん
だ
か
ら
、結
局
は
女
な

ん
だ
ろ
う
。だ
っ
た
ら
、高
い
声

を
出
し
た
り
女
声
を
出
し
た
り

す
る
な
。身
体
の
性
と
心
の
性

が
違
う
な
ん
て
う
そ
だ
ろ
う
。

う
そ
つ
き
。」な
ど
の
コ
メ
ン
ト

で
す
。私
は
コ
メ
ン
ト
を
見
て
、

（
こ
れ
ほ
ど
叩
か
れ
て
い
る
の

は
、ど
う
考
え
て
も
お
か
し
い
。

自
分
自
身
の
性
に
悩
ん
で
い
る

人
の
こ
と
を
馬
鹿
に
し
て
い
る

し
、根
拠
も
な
く
ウ
ソ
だ
と
い

う
こ
と
は
本
当
に
お
か
し
い
。）

と
思
い
ま
し
た
。ま
た
、自
分
の

性
別
や
性
の
多
様
性
の
こ
と

を
、み
ん
な
に
話
す
た
め
に
ど

れ
だ
け
の
心
配
や
悩
み
を
抱
え

な
が
ら
、ど
れ
だ
け
勇
気
を
出

し
て
話
を
し
て
く
れ
た
の
か
を

少
し
で
も
考
え
て
か
ら
発
言
を

し
て
ほ
し
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

　
で
す
が
、私
も
た
ま
に
友
達

と
ふ
ざ
け
合
っ
て
、強
い
口
調

に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。で
も
、こ
の
人
権
作
文
を

書
き
な
が
ら
、や
っ
ぱ
り
偏
見

を
持
っ
て
は
い
け
な
い
こ
と
だ

し
、性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
の

人
達
へ
の
理
解
を
し
よ
う
と
せ

ず
、悪
く
言
う
の
は
ダ
メ
だ
と

改
め
て
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。だ
か
ら
、こ
れ
か
ら
は
、

友
達
と
話
す
時
に
は
、言
葉
づ

か
い
に
気
を
つ
け
て
、自
分
の

　
あ
る
歌
い
手
の
方
を
知

り
、「
〇
〇
だ
か
ら
」
と
い

う
決
め
つ
け
か
ら
生
ま
れ

る
差
別
に
つ
い
て
考
え
た

絢
音
さ
ん
。
絢
音
さ
ん
は
、

だ
れ
と
で
も
平
等
に
接
す

る
こ
と
が
で
き
、
ク
ラ
ス

で
も
信
頼
さ
れ
る
存
在
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
多
様
性
が
認
め
ら

れ
は
じ
め
、「
自
分
ら
し
さ

を
認
め
合
う
」
と
い
う
考
え

方
が
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
に
な

り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
し
か

し
、
差
別
で
苦
し
む
人
は
ま

だ
ま
だ
い
ま
す
。
悪
口
や

「性の多様性について私が考えること」

一の宮中学校　1年

小
しょうだい

代　絢
あや ね

音

先
生
か
ら
の
コ
メ
ン
ト

周
り
の
人
や
大
切
な
人
が
傷
つ

け
ら
れ
て
い
た
ら
自
分
か
ら
助

け
に
行
こ
う
と
思
い
ま
す
。「
男

だ
か
ら
」「
女
だ
か
ら
」と
い
う

偏
見
は
や
め
て
、一
人
ひ
と
り
が

縛
ら
れ
る
こ
と
の
な
い
自
由
な

世
界
に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
い

ま
す
。

批
判
は
ほ
ん
の
一
部
の
人

が
言
っ
て
い
た
と
し
て
も
、

本
人
の
耳
に
は
簡
単
に
届

い
て
し
ま
い
ま
す
。
絢
音
さ

ん
が
考
え
た
よ
う
に
、
ま
ず

は
「
自
分
の
言
葉
や
言
動

に
気
を
つ
け
る
こ
と
」、
そ

し
て
、「
周
り
の
差
別
は
許

さ
な
い
こ
と
」
の
大
切
さ
に

改
め
て
気
づ
か
さ
れ
ま
し

た
。
一
人
一
人
が
自
分
ら

し
く
生
き
る
こ
と
が
で
き

る
世
の
中
に
な
る
た
め
に
、

私
た
ち
は
何
を
す
る
べ
き

か
が
し
っ
か
り
と
綴
ら
れ

て
い
る
作
文
で
す
。

　
私
は
、小
学
校
五
年
生
か
ら

今
の
中
学
校
一
年
生
ま
で
、ず
っ

と
人
権
委
員
会
に
入
っ
て
い
ま

す
。い
じ
め
を
な
く
し
た
り
、世

界
の
子
ど
も
た
ち
が
勉
強
で
き

る
環
境
を
つ
く
っ
た
り
す
る
た

め
に
、私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

は
何
か
と
い
う
こ
と
を
考
え
て

き
ま
し
た
。

　
あ
る
時
、私
は
疑
問
に
思
っ

人 権 作 文人 権 作 文令和6年度 阿蘇市人権作文集「かけはし」より  ※ 学年は令和6年度時点。

Vol.3　狩尾 3 区のみなさん  （扇切保存会）
みなさんは狩尾の扇切りをご存知でしょうか？

毎年 8 月第 1 週日曜日に行われ、田畑の害虫避けや牛馬の安全、五穀豊穣や健康祈願が扇に込められて

おり、伝承され、現在も続いています。1 年前に阿蘇へ来て、すぐにこの扇切りの活動を知り、今回 1

年越しに願い叶って作業に同行させていただきました。当日車を乗り換え、第 1 集合場所へ軽トラに同

乗させてもらい、道中車体に揺られながら扇平へ向かいます。途中木々のトンネルや牧野の景色に圧倒

されていたらいつの間にか集合場所に到着。すでに先行隊のみなさんが先に上がられているということ

なので、合流するため徒歩で標高 750m ある第 2 集合場所の扇平頂上を目指します。「ここが第 1 関門だ

から」その言葉の意味が最初分からなかったのですが、切り立った山の側道を歩くうちに、だんだんと

身体がその意味を理解し始めました。緊張と好奇心が攻めぎあう心を落ち着かせながら進んでいくと第 2

集合場所に到着。そこから見える景色は普段見ているものとは何か別物のような、遠い場所のような不

思議な雰囲気に包まれていました。そこから 15 分程、参加者のみなさんとお話ししながらの小休憩で身

体を整えたところで、ついに本番へと移ります。坂の傾斜は 30 度 -50 度程だっただろうか、その場所に

立った瞬間自然と体勢を低くし、滑らないように意識を集中させている自分の横で、慣れた足並みで刈

払機を操り、作業されているみなさんの姿が今も脳裏に焼きついています。また来年も参加して、この

場所でみなさんとお会いできるのが私の来年の目標の 1 つです。
 　　　　         

阿蘇市地域おこし協力隊
長尾　昌樹

（まちづくり課 所属）
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　阿蘇市からの委託を受けて医療センター内に保育所（すずらんルーム）を開設し、阿蘇地域の保護者の子育て
と仕事の両立を支援する事業に取組んでいます。
　生後 6カ月から小学 6年生のお子様を養育されている保護者の皆さま、どうぞご利用ください。

次の要件全てに該当する児童が対象となります。
▶生後 6カ月から小学 6年生までの児童
▶�病気の治療中または回復期にあり、医療機関による入院加療の必
要はないが、病児・病後児保育の利用が可能であると医師の診断
を受けた児童

▶�保護者の就労、傷病、事故、出産、家族の介護または看護、冠婚葬
祭その他社会的にやむを得ない事情により、家庭において保育が
困難な児童

対 象 児 童

①対象となる児童が医療機関（かかりつけ医）を受診
↓

②医療機関（かかりつけ医）による集団保育が困難と診断
↓

③ 対象となる児童の保護者が保育所（すずらんルーム）に利用問い合わせ
↓

④ 保育所（すずらんルーム）に「利用申請書」・「診療情報提供書」・
「投与薬依頼書」の提出

↓
⑤利用が決定した場合、「利用決定書」を交付

利 用 方 法

〇病児・病後児保育って何？
子どもが病気の治療中や回復期
で集団保育が困難な場合や、保
護者がやむを得ない事情など、ご
家庭で保育ができない場合に、一
時的に施設で保育する制度です。

問阿蘇医療センターすずらんルーム　☎34-9026

阿蘇医療センター
☎ 34-0311
窓口受付時間　8：30 ～ 11：30

（一部診療科を除く）
※ 診療は前日までの予約制。

（緊急時と小児科を除く）
Aso Medical Center

地域医療！

蘇 医 療 セ阿 通
ン タ ー 信

蘇蘇 医医 療療 セセ阿阿 通通
ンン タタ ーー 信信

（電話予約センター直通）
☎ 34-0319
予約受付時間　8:30 ～ 11:00
	 14:00 ～ 17:00
※土日、祝日、年末年始を除く。

2人／ 1日
定 員

病児・病後児保育事業

#109

月曜日から金曜日（祝祭日を除く）
午前 8時 から 午後 6時まで

利 用 時 間

【阿蘇市民】 1,000円 /5時間以内
 2,000円 /10時間以内
【阿蘇市外】 1,500円 /5時間以内

 3,000円 /10時間以内

利用料金

Aso Library News書館へ行こう！図
問阿蘇図書館 ☎ 32-0067 ／一の宮図書館 ☎ 22-2916 http://www.aso-lib.jp/
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新 着 案 内

『まろ丸伊勢参り』
畠中 恵 著 （KADOKAWA）

両替商の三男坊・九郎の姪の結に、大坂

の大店の跡取りになる話が舞い込む。な

ぜか伊勢まで結を連れて来て欲しいと言

われ、伊勢まで送り届けることに…。

『自分の好きな形に作れる
バッグの本』 　（ブティック社）

自由に好きな形のバッグを作ろう ! デザイ

ンを自由に組み合わせたオリジナルバッ

グを作るための製図の仕方と縫い方を詳

しく解説する。

西役犬原公民館　　　　10:00 ～ 10:10
　　　▼

竹原公民館　　　　　　10:15 ～ 10:30
　　　▼
坊中公民館前　　　　　10:40 ～ 10:55
　　　▼
赤水駅前　　　　　　　11:15 ～ 11:25
　　　▼
宮本酒店前（車帰）　　  11:35 ～ 11:45
　　　▼
坂梨公民館　　　　　　15:15 ～ 15:25

阿蘇・一の宮地区 （10月3日 金・11月7日 金）

波野保健福祉センター　11:20 ～ 11:30

波野地区 （10月8日 水・11月12日 水）

移動図書館

※ 天候や道路状況により巡回を中止することもあります。

おはなし会

おはなしボランティア『おはなしアップル』のおはなし会

を開催します。参加は無料です。ぜひ、ご参加ください。

 とき 　　10 月 18 日 ㈯　午前 10 時 30 分

 ところ 　　阿蘇図書館

『クスリ早見帖ブック市販薬 1000』
平 憲二 著（南山堂）

服用した市販薬の成分特定を容易にする

本。1000 種類の市販薬 ( 内服薬・外用薬・

漢方製剤 ) の区分や用法用量・成分・写

真を掲載。

『いちにちおこめ』　（PHP 研究所）
ふくべ あきひろ さく  かわしま ななえ え 

おこめって、どうやってつくってるんだろ

う。おこめになってみよう ! 「たねもみ」

になって、たねとして植えられて…。一粒

のおこめができるまでを描いた絵本。

『今日も、ちゃ舞台の上でおどる』
坂口 涼太郎 著 （講談社）

あきらめることをあきらめない、煩悩まみれ

で怠惰で無謀で、ちゃぶ台の前でだるまの

ように転げ回りながら生活する、俳優・坂

口涼太郎の「生活記」。

広
告

広
告

主 催 ： 社 会 福 祉 法 人 致 知 会
養 護 老 人 ホ ー ム あ そ 上 寿 園

問合せ先：〒869-2226 阿蘇市乙姫１６００番地１

℡ 0967-32-5501 担当：藤本

参
加
費
無
料

水澤 都加佐先生 HRI 水澤都加佐カウンセリングオフィス所長
当事者（ゆっこ様）
ご家族（きら様）

アメリカ・ロサンゼルス在住
※同時通訳つき

講
師

QRコードかID・パスコード
から、どなたでもご自由に
お入りいただけます。
I D ：867 9580 9088
パス：2025

ｗ
ｗ


