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子育て支援センター情報
市では３ヶ所の子育て支援センターを開設しています。どのセンターもご自由にご利用いただけます。

日にち 活　動　予　定

10/13

○さつま芋堀りをしよう！
　 タオル持参・汚れても良
い服装で。

※ぴよぴよ広場との交流。

10/19
○パン作りをしよう！
　エプロン・三角巾持参。
※要予約

10/26
○ 誕生会・計測日・芋パー
ティー

　エプロン・三角巾持参。

11/1
○ 育児相談・体脂肪測定・
骨密度測定

○保健師来園

11/9 ○プラパンを楽しもう！

の ん び り 広 場 す く す く 広 場 ぴ よ ぴ よ 広 場
日にち 活　動　予　定

10/13
○折り紙遊び
　 季節の折り紙を作って遊
ぼう！

10/18
○さつま芋堀り(10：00～)
　 汚れても良い服装で参加く
ださい。

10/21
○わいわい子育て相談会
　 乳幼児健診医：江崎真澄
先生による相談会。

10/25 ○誕生会・計測日○手袋人形を使ったお話会

11/1
○親子で簡単クッキング
　 さつま芋を使ったカルシ
ウムおやつ作り。

11/8
○落葉・木の実拾い(10：00～)
　 阿蘇神社まで出掛けます。
ベビーカー持参。

日にち 活　動　予　定

10/12
○計測・相談
○おやつを作ろう
　酒まんじゅう

10/13

○ 波野保育園(のんびり広
場)に行こう(10：00～)
　 現地集合。芋堀り交流。
お弁当・水筒持参。

10/19
○英語で遊ぼう！
　阿蘇北中ジャミール先生
　一の宮中ジェフリー先生

10/26 ○誕生会・体験試食会

11/2

○ 計測日・保健師による育児講座
骨密度測定他
○体験試食会　
　カルシウムおやつ

11/7

○ 食生活改善推進員さんに
よる料理教室（9：30～）

　 農村環境改善センター集合
※要予約

センター開放時間
　月～金曜（9：00～14：00）
場　所　波野保育園☎２４－２８００
　　　　　　（お知らせ端末同番号）
※育児相談を随時受け付けています。
　（電話相談も可）

センター開放時間　
　月～金曜（8：00～17：00）
　土曜（8：00～12：00）
場　所　一の宮子育て支援センター
　すくすくハウス(りんどう保育園横)
　　　　　　　☎２２－４５３９
※育児相談を随時受け付けています。
☎２２－３８５０（育児相談専用）

センター開放時間
　月～金曜（9：00～17：00）
場　所　阿蘇市子育て支援センター
　　　　　　　☎３２－３８４３　　
　　　　　　（お知らせ端末同番号）
※育児相談を随時受け付けています。
（電話相談も可）
※第２土曜日開所しています。

各センターでは・・・
☆おやつ作りや親子クッキングなど
の調理実習にはエプロン・三角巾
（バンダナ可）が必要です。

子育て支援センター情報
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▲ 見事にＡＫＢ４８になりきり会場を
沸かせたお母さんたち

▲民生児童委員による仮装


