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大
解
剖
！

阿
蘇
の
あ
か
牛

　
阿
蘇
と
い
え
ば
あ
か
牛
、あ
か
牛
と
い
え

ば
阿
蘇
。私
た
ち
が
普
段
目
に
す
る
光
景
に
、

当
た
り
前
の
よ
う
に
存
在
す
る
あ
か
牛
は
、

阿
蘇
に
と
っ
て
欠
か
す
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。草
原
に
た
た
ず
む
あ
か
牛
は
、ま
さ
に
阿

蘇
の
代
名
詞
と
し
て
、現
代
に
引
き
継
が
れ

て
い
ま
す
。

　
あ
か
牛
が
誕
生
し
た
の
は
、明
治
中
期
か

ら
大
正
時
代
に
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。当
時
、熊

本
県
と
高
知
県
で
飼
育
さ
れ
て
い
た
牛
に
、

ス
イ
ス
産
の
シ
ン
メ
ン
タ
ー
ル
種（
上
記
参

照
）と
い
う
牛
を
交
配
。阿
蘇
農
業
学
校（
現

在
の
阿
蘇
中
央
高
校
）の
百も
も
せ
は
ち
す
け

瀬
葉
千
助
校
長

ら
が
中
心
と
な
り
、品
種
改
良
を
重
ね
、現
在

の
見
事
な
あ
か
牛
が
誕
生
し
た
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

　
そ
の
後
も
改
良
が
重
ね
ら
れ
、昭
和
19
年

に「
褐
毛
和
種
」と
命
名
さ
れ
、日
本
固
有
の

肉
用
種
と
し
て
認
定
さ
れ
ま
し
た
。現
在
は
、

日
本
で
２
万
４
５
０
０
頭
の
あ
か
牛
が
飼

育
さ
れ
て
お
り
、そ
の
う
ち
、阿
蘇
市
で
は

約
１
５
０
０
頭
が
飼
育
さ
れ
て
い
ま
す（
次

ペ
ー
ジ
参
照
）。た
だ
し
、あ
か
牛
は
頭
数
、生

産
者
と
も
に
減
少
の
一
途
を
辿
っ
て
お
り
、

危
機
感
を
感
じ
る
生
産
者
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。か
つ
て
、農
耕
用
に
ほ
と
ん
ど
の
農
家

で
飼
わ
れ
て
い
た
あ
か
牛
。牛
小
屋
が
あ
る

風
景
も
徐
々
に
減
っ
て
き
ま
し
た
。

　
今
月
号
は
、畜
産
業
と
し
て
の
あ
か
牛
生

産
の
現
状
と
、食
用
、文
化
的
側
面
か
ら
あ
か

牛
の
魅
力
に
迫
り
ま
す
。

全国各地で飼育される " あか牛 "

1
あ
か
牛
と
ス
イ
ス
の
関
係

　あか牛は、「熊本系」と「高知系」の２つに
分かれます。特に阿蘇地域で飼育される熊本
系は、北海道をはじめとして全国各地で飼育
されています。肉用和牛のうち実に 95％は
黒毛和牛となっており、褐毛和牛の全体に占
める割合は少数ですが、脂肪分が少ないヘル
シーな牛肉として知られるようになり、徐々
に人気を集めています。

くまもとあか牛
すだち牛（徳島県）

土佐あかうし（高知県）

＝熊本系 ＝高知系

漢方和牛（宮城県）

はこだて和牛
（北海道） いけだ牛（北海道）

神内和牛あか 
（北海道）

[ あか牛全国分布図 ]

阿蘇中央高校清峰校舎にある骨
格標本。スイス産の第一ルデー
号（右写真）と阿蘇地方の在来
牛からあか牛が誕生した。体高
168㌢、体重 1500kg の大柄な
体格が特徴。

（参考）一般財団法人全日本あか毛和牛協会 HP

あか牛の元祖 第一ルデー号



耐寒、耐暑性に優れていることから放牧
に適しており、飼育しやすいのが特徴。
春から秋にかけて放牧し、阿蘇の肥沃な
大地で一日に 40㌔～ 50㌔の牧草や野草
を食べる。

放牧

黒毛和牛に比べ、赤みが多
い。赤みにはうまみ成分が
豊富に含まれており、牛
肉本来の味と香りが楽しめ
る。余分な脂肪がなく、さ
まざまな料理に適している
のも特徴。ヘルシーな肉牛
として、近年の健康ブーム
により注目を集め、人気を
博している。

体重は肥育牛で 700 ～ 800㌔。温厚な性格
であることから、昭和３０年代頃まで、主
に農耕や運搬に用いられていたとのこと。
農家にとっては家族の一員として人々と密
着した存在だった。
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2
あ
か
牛
よ
い
味
、
よ
い
性
格

阿蘇市のあか牛生産の推移

　阿蘇市でのあか牛生産者数は年々減少
し、並行して頭数も減少しており、後継
者不足が喫緊の課題です。一方で、家畜
市場における仔牛の値段は平成 24 年頃か
ら上昇傾向にあります。

[ あか牛生産者・飼育数推移 ]

草原学習館は草原に関するさまざまな資
料があり、牛と草原との関わりについて
も学ぶことができる。日本初の草原活動
拠点施設であか牛について学ぼう！
【所在地：小里 656　tel:32-4193】

性格

食
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現
在
、熊
本
県
内
の
あ
か
牛
の
飼
育
数
は

減
少
の
一
途
を
辿
っ
て
お
り
、こ
の
阿
蘇
で

さ
え
家
畜
市
場
で
は
黒
牛
の
方
が
上
回
っ
て

い
る
状
況
で
す
。特
に
県
南
で
は
、ほ
と
ん
ど

飼
育
さ
れ
て
お
ら
ず
、あ
か
牛
の
存
続
は
危

機
的
な
状
況
に
あ
る
と
言
え
ま
す
。

　
黒
牛
の
飼
育
数
が
増
え
た
背
景
に
は
、黒

牛
は
サ
シ（
脂
）の
多
い
肉
質
が
消
費
者
に
も

3
お
腹
を
借
り
て
、

あ
か
牛
増
や
す
取
り
組
み

好
ま
れ
、比
較
的
経
済
効
果
も
高
い
こ
と
か

ら
、あ
か
牛
か
ら
黒
牛
生
産
に
切
り
替
わ
っ

て
い
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
あ
か
牛
も
近
年
で
は
改
良
が
進
み
、肉
も

や
わ
ら
か
く
味
も
良
い
こ
と
か
ら
、ヘ
ル

シ
ー
な
牛
肉
と
し
て
改
め
て
見
直
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

あ
か
牛
は
成
長
が
早
く
気
性
も
穏
や
か

で
、非
常
に
飼
い
や
す
い
牛
で
す
。特
に
阿
蘇

で
放
牧
さ
れ
た
牛
は
、阿
蘇
の
大
地
で
自
由

に
草
を
は
み
な
が
ら
大
き
く
育
ち
、足
腰
も

強
く
、よ
り
健
康
に
育
つ
環
境
が
揃
っ
て
い

ま
す
。

　
減
少
す
る
あ
か
牛
を
増
や
す
取
り
組
み
と

し
て
、熊
本
県
で
は
昨
年
か
ら「
あ
か
牛
新
生

産
シ
ス
テ
ム
緊
急
事
業
」に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。こ
の
事
業
は
、30
頭
の
ド
ナ
ー
牛
か
ら

受
精
卵
を
採
卵
し
、別
の
牛（
ホ
ル
ス
タ
イ
ン

牛
）に
移
植
さ
せ
る
と
い
う
も
の
で
、昨
年
は

５
０
０
個
を
採
卵
し
、移
植
さ
せ
ま
し
た
。こ

と
し
は
、７
０
０
個
を
目
標
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。受
胎
率
は
約
50
％
と
言
わ
れ
て
お

り
、一
年
で
３
５
０
頭
の
あ
か
牛
誕
生
を
見

込
ん
で
い
ま
す
。

　
一
時
的
な
流
行
り
で
は
な
く
、草
原
再
生

と
い
う
視
点
か
ら
も
、あ
か
牛
に
限
ら
ず
阿

蘇
に
は
牛
が
必
要
な
ん
だ
と
い
う
こ
と
を
皆

さ
ん
に
認
識
し
て
も
ら
い
、こ
の
事
業
を
通

じ
て
、熊
本
の
牛
と
生
産
者
が
増
え
る
き
っ

か
け
に
な
れ
ば
と
願
い
ま
す
。

熊本県農業研究センター
草地畜産研究所

研究参事　山口寛二さん

阿蘇市西湯浦にある草地畜産研究所で
は、標高 1,000㍍、230 万平方㍍の
土地で豊富な草資源を生かした低コス
ト家畜生産を目指す。牧草の栽培利用
技術開発や牛の放牧を利用した生産技
術の開発研究などを行っている。

獣医師の資格を持つ熊本県の職員が、毎週
金曜日に採卵を行う。迅速な作業行程でわ
ずか 30 分たらずで採卵は終了。（写真上）
容器に入れられた受精卵は、合志市の畜産
研究所に持ち帰られ、即座に冷凍保存され
る。（写真下）

草地畜産研究所
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大解剖！阿蘇のあか牛特 

集

放牧される草原脇の道路で見か
ける「牛馬注意」の道路標識。
阿蘇地域ではよく見る標識だ
が、全国的には珍しい。

　
私
は
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
農
家
に
な
る
こ
と

が
夢
で
し
た
。そ
れ
は
、祖
父
の
背
中
を
見
て

育
ち
、田
ん
ぼ
や
牛
舎
が
遊
び
場
で
、そ
こ
で

の
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
が
楽
し
い
と
思
え
た
か

ら
で
す
。祖
父
を
見
て
い
る
と
、辛
さ
を
感
じ

さ
せ
ず
い
つ
も
笑
顔
で
仕
事
を
し
て
い
た
の

が
印
象
的
で
し
た
。

　
高
校
を
卒
業
し
て
、す
ぐ
に
経
営
を
任
さ

れ
、翌
月
に
は
家
畜
市
場
に
行
き
ま
し
た
が
、

そ
の
光
景
を
目
の
当
た
り
に
し
、仕
事
と
し

て
の
責
任
を
感
じ
ま
し
た
。

　
畜
産
家
と
し
て
、こ
と
し
で
４
年
目
を
迎

え
ま
す
が
、生
き
物
が
相
手
の
仕
事
な
の
で
、

気
候
に
左
右
さ
れ
病
気
も
す
る
の
で
、管
理

4
若
き
後
継
者
が
あ
か
牛
を
守
る

が
と
て
も
難
し
い
と
感
じ
ま
す
。病
気
で
牛

を
死
な
せ
て
し
ま
っ
た
と
き
は
と
て
も
落
ち

込
み
ま
し
た
。そ
ん
な
と
き
、祖
父
か
ら「
死

な
せ
て
し
ま
っ
た
こ
と
も
一
つ
の
経
験
。次

に
失
敗
し
な
け
れ
ば
い
い
」と
い
う
ア
ド
バ

イ
ス
を
も
ら
い
、よ
り
一
層
、管
理
に
力
を
入

れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　
畜
産
農
家
の
つ
な
が
り
は
深
く
、畜
産
家

に
な
っ
た
ば
か
り
の
と
き
は
、右
も
左
も
分

か
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、交
流
を
通
じ
多
く

の
皆
さ
ん
に
助
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
今
、畜
産
の
現
場
で
は
あ
か
牛
の
値
段
が

こ
れ
ま
で
に
な
い
高
値
に
な
っ
て
い
ま
す

が
、市
場
価
格
は
相
場
に
大
き
く
左
右
さ
れ

ま
す
。そ
こ
で
、市
場
価
格
が
暴
落
し
た
と
き

の
緩
和
措
置
を
図
っ
て
も
ら
え
れ
ば
と
思
い

ま
す
。ま
た
、後
継
者
が
少
な
い
こ
と
か
ら
、

こ
れ
か
ら
畜
産
業
を
営
む
人
に
と
っ
て
牛
を

飼
育
し
や
す
い
環
境
を
提
供
す
る
な
ど
、生

産
者
の
励
み
に
な
る
よ
う
な
政
策
を
し
て
も

ら
い
た
い
で
す
。

　
阿
蘇
の
草
原
の
草
は
栄
養
価
も
高
く
、牛

は
広
大
な
原
野
で
の
ん
び
り
草
を
は
む
こ
と

で
、牛
の
体
調
も
整
え
る
こ
と
が
で
き
る
な

ど
、と
て
も
恵
ま
れ
た
飼
育
環
境
が
揃
っ
て

い
ま
す
。「
草
原
＝
牛
」と
い
う
阿
蘇
な
ら
で

は
の
環
境
を
絶
や
さ
な
い
た
め
に
も
、草
原

を
維
持
す
る
た
め
の
活
動
に
力
を
入
れ
て
い

か
な
け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
将
来
は
、畜
産
業
で
は
な
く
幅
広
く
農
業

を
拡
大
し
、「
阿
蘇
に
橋
本
あ
り
」と
言
わ
れ

る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

若手肥育農家

橋本 凌さん

日頃は笑顔が絶えない橋本さんも、作業の際は
真剣な表情で取り組む。

全国的にも珍しい道路標識

（22 歳、黒流町）
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5
ふ
れ
あ
い
で
感
じ
る
あ
か
牛
の
魅
力

毎年行われる牛馬とのふれあい
を楽しむモーモーフェスタ。同
時に行われる阿蘇地域畜産共進
会では、生産者が手塩をかけて
育てた自慢の牛馬の審査が行わ
れ、各部門で首席を決める。

モーモーフェスタ＆共進会

部門 氏名（住所）
褐毛　子牛の部 岩下茂子 ( 波野 )
　同　育成１部 岩下浩徳 ( 波野 )
　同　育成２部 坂口静義 ( 尾ヶ石 )
　同　登録の部 下村善計 ( 尾ヶ石 )
黒毛　子牛の部 阿部樹範 ( 内牧 )
　同　育成１部 渡辺和広 ( 産山 )
　同　育成２部 渡辺敬一 ( 黒川 )
　同　登録の部 渡辺和広 ( 産山 )

肉牛の部 阿蘇品豊 ( 古城 )
種馬　子馬の部 徳永大記 ( 黒川 )
　同　育成馬の部 竹原栄二 ( 黒川 )
　同　成馬の部 佐藤良一 ( 尾ヶ石 )

乳牛 未経産牛１部 ㈲ドリーム
ファーム山本 ( 尾ヶ石 )

○阿蘇地域畜産共進会名誉賞首席一覧（敬称略） 　
牛
馬
と
の
触
れ
合
い
を
楽
し
ん
で
も
ら
お
う
と
、阿
蘇
市
が

毎
年
開
催
し
て
い
る
の
が
モ
ー
モ
ー
フ
ェ
ス
タ
で
す
。こ
と
し

も
８
月
29
日
に
熊
本
県
畜
産
農
業
協
同
組
合
阿
蘇
支
所
を
会

場
に
行
わ
れ
、あ
い
に
く
の
天
気
に
も
関
わ
ら
ず
多
く
の
来
場

者
で
賑
い
ま
し
た
。

　
会
場
で
は
、子
ど
も
ス
ケ
ッ
チ
大
会
や
ジ
ェ
ッ
ト
シ
ュ
ー

タ
ー
を
使
っ
た「
大
阿
蘇
火
消
し
競
争（
標
的
倒
し
）」な
ど
の

ユ
ニ
ー
ク
な
催
し
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
同
会
場
で
は
、阿
蘇
地
域
畜
産
共
進
会
が
行
わ
れ
、愛
情
を

注
ぎ
育
て
た
牛
馬
が
各
部
門
で
審
査
さ
れ
、左
記
の
と
お
り
首

席
が
決
ま
り
ま
し
た
。首
席
を
と
っ
た
牛
馬
は
10
月
に
行
わ
れ

る
熊
本
県
畜
産
共
進
会
に
阿
蘇
地
域
の
代
表
と
し
て
出
陳
さ

れ
る
予
定
で
す
。（
乳
牛
の
部
は
９
月
に
実
施
）

❶

❷

❸

❹

❺

❶あか牛のバーベキューに舌鼓をうつ来場者たち。ヘルシーなあ
か牛は人気で「美味しい」と好評。　❷草原再生の一環として行わ
れた和紙づくり体験　❸野焼きに使用するジェットシューターを
使った標的倒しゲーム　❹共進会で首席に輝いた子牛（岩下茂子氏
飼育）　❺県重要無形民俗文化財指定の「阿蘇の牛舞」を宮地小の児
童が披露。


