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成人の門出を祝う成人式が１月 9日に阿蘇体育館
で開かれ、２25人の新成人が出席しました。開催
にあたっては抗原検査キットの配布など万全の感
染症対策がとられました。
　オープニングアトラクションでは小中学生時代
の恩師からのビデオメッセ―ジが上映。式典では、
佐藤市長が「いつも心に阿蘇市で育った誇りと愛
着を持ち続け、何事にも強く立ち向かっていかれ
ることを願っています」と式辞を述べ、平井大の
「題名のない今日」とDISH// の「NO.1」の２曲
を新成人に贈りました。

上／エールを贈る佐藤市長　
下／山崎嗣

し ゅ う と
勇斗さんによる交通安全宣言

代表謝辞　高日拓海　さん
「これからは一社会人としての
自覚と責任を持ち、社会に貢
献していきたい」と新成人を
代表してお礼の言葉を述べた。

誇 り と 愛 着 胸 に

新成人誓いの言葉　坂梨海斗　さん
過去の災害に触れ「『いつ・どこで・何
が』起きても、これまでに経験してき
たことを糧に、対応できる人になりた
い」と新成人としての決意を語った。

❶ 友だちと自撮り　❷ ちょっと休憩　❸ 式中も楽しそうな新成人たち　❹ ピース　❺ 突然の取材にも大人の対応 　
❻ 小学校時代のタイムカプセルを開けた　❼ 親子でツーショット

❸

❼ ❻ ❺ ❹

❷

❶

閉式のあいさつを述べた北里涼葉さん

WebTV アソ
動 画



▶一の宮中学校

中 学 校 のみんなと
中学校ごとの集合写真です。

上村緋
あ か ね

音 さん

名前にちなんだ
赤の振袖。「阿
蘇の友達が好き
です」とのこと。

伊藤ほのか さん

阿蘇の好きなと
ころは「星がき
れいなところ」。

髙津憧
しょうた

太 さん

阿蘇の好きなと
ころは「人がい
いところ」。阿蘇
に戻ってきたい
か尋ねると「は
い」と答えてく
れました。

坂口楓
ふ う ま

馬 さん

四国で操船技術
を学んでいる坂
口さん。海の男
になるのかと思
いきや「山に生
きる」とのこと。村山魁

かいせい
世 さん

おしゃれな村山
さん、将来は「洋
服を作りたい」。

長野瑛
え い き

輝 さん

将来の夢を聞く
と「社長になり
ます！！！」

岩永ちあき さん

お姉さんたちの
振袖を着た岩永
さん。「春から
ケーキ屋さんで
働きます」。

和田望
み く る

来 さん

大学生の和田さん。
「公務員になりたい
です」。

岩下美
み う

羽 さん

きれいな花柄
の振袖を着た
岩下さん。「阿
蘇の景色が好
きです」。

ASO COLLECTION
晴れ着姿の新成人を少しだけご紹介。

波野中学校

一の宮中学校

阿 蘇 中 学 校

A S O  C I T Y

WebTV アソ
動 画
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今月の主な内容・CONTENTS

2 月カレンダー24

人権作文  芳ケ迫　凛月さん 13

図書館へ行こう！11

くらしのインフォメーション14

阿蘇ファームステイ受入家庭募集／日本最大級のみ
どりの祭典熊本花博開催／住宅金融支援機構からの
お知らせ／あそ若者しごと相談会／障がい者相談／
コミュニティ助成事業で地域活動備品を整備／心配
ごと相談／法律相談／年金出張相談／認知症カフェ

くらしの情報 （P14~P16）

7 税の申告受付が始まります

市役所からのお知らせ10

17 お慶び ご寄付

18 まちの話題

22 学校へ行こう、地域に学ぼう

医療センター通信　Vol.7412

子育て info16

地産地消クッキング  もち入り 野菜のあったか汁 
23

asostagram

市役所からのお知らせ （P10）

市税の納付は口座振替が便利です
税金の延滞金の率のお知らせ
宿泊施設・観光施設などを支援します

今 月 号 の 表 紙

Go your own way.
自分の道を進んでくだ
さいという意味。雪景
色の草千里がまるで外
国のようだったので英
語で書いてみました。
新成人の皆さま、成人
おめでとうございます。

20 ASO 田園空間博物館通信　No.94

① 自営業者等で令和 3 年中の所得金額の合計が、控除合計額を超える（所得税を納める必要がある）

② 公的年金収入金額が 400 万円を超える

③ 公的年金収入金額が 400 万円以下であるが、公的年金以外の所得が 20 万円を超える

④ 年末調整をした給与収入があり、それ以外の所得が 20 万円を超える

⑤  給与支払を 2 ヶ所以上から受けている場合で、年末調整をしていない給与の収入金額と給与所得※以外の
所得の合計額が 20 万円を超える　　※収入と所得は意味が異なります

⑥ 源泉徴収や予定納税で納めた所得税が納め過ぎになっていて還付申告をする

⑦ ①～⑥にはあてはまらないが、各種控除を追加して、すでに納めた所得税の還付申告を行う

所得税の確定申告が必要な人

※感染症対策については広報あそ１月号 P10 ～ 11 もご覧ください。

①～⑦のどれかにあてはまる場合は、税務署か市役所の申告会場で所得税の確定申告を行う必要があります。
確定申告を行った場合は市・県民税の申告も併せて行ったことになります。

※�住宅ローン関係控除の初年申告や消費税の確定申告を行う人は、市役所会場での受付ができません。
　税務署で申告してください。

まずは所得税（国税）の確定申告が必要か確認まずは所得税（国税）の確定申告が必要か確認

税 の 申 告 受 付 が 始 ま り ま す

2 月 16 日㈬～ 3 月 15 日㈫

開場：午前 8 時 30 分

問 税務課 ☎（22）3148

受付：午前9時～午後4時

次
の
ペ
ー
ジ
へ PHOTO： ふれあい水辺公園で１月９日朝に行われた熱気球の体験搭乗会

　���各会場で非接触による自動体温測定を行います。熱がある場合は当日の入場を

お断りしますので、事前にご家庭で検温を行いご来場ください。

　（目安として、37℃以上の場合はご来場をお控えください）

�　会場内ではマスクの着用と手指の消毒をお願いします。

　��会場内の待機スペースは高齢者等の利用を優先します。呼び出しブザーで受付

順にお呼びしますので、指定の待機場所や会場敷地内での待機をお願いします。
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令和 4 年１月１日現在、阿蘇市に住んでいた

令和 3 年中に収入があった

給与支払報告書が阿蘇市に提出されている
（わからない場合は勤務先に確認してください）

公的年金収入が ● 65 歳以上の人で 148 万円超だった
　　　　　　　 ● 65 歳未満の人で 98 万円超だった

社会保険料控除、扶養控除、医療費控除等を追加、訂正する

市・県民税の申告が 必要 市・県民税の申告は 不要

給与収入※があった
または公的年金と給与収入の両方があった

公的年金のみ収入があった

市・県民税の
申告が 必要

阿蘇市への市・県民税の申告は 不要 です。
令和4年1月1日に住所のあった市区町村にご相談ください。

市・県民税の申告は原則 不要 です。
所得証明書の発行や、医療・福祉等の行政サービスの適用を
受ける人は、市・県民税の申告が必要となる場合があります。

営業・農業・不動産・譲渡所得、個人年金や一時金、土地売却等の所得があった

はい いいえ

以下のどちらかを選択

７ページ①～⑦のどれにもあてはまらない場合は、
市・県民税（住民税）の申告が必要か確認しましょう。

※パート・アルバイト・事業専従者を含む

市・県民税（住民税）の申告が必要か確認

②�所得を証明する書類
　・源泉徴収票（給与、公的年金など）
　・土地、建物、山林などの資産を譲渡（公共事業等の収用を含む）した場合は、
　　契約書や証明書などの関係書類
　・個人年金や生命保険などの満期・解約時の受取金や一時金の額が記載された書類
　・事業所得や不動産所得の「収支内訳書」※、収支の確認ができる帳簿・通帳・領収書など

①�マイナンバーカードまたは身分証明書（運転免許証など）

③�所得控除額を証明する書類
　・社会保険料（国民年金や農業者年金保険料の支払いがある場合）の領収書など
　・生命保険料、介護医療保険料、個人年金保険料、地震保険料などの控除証明書
　・医療費控除の明細書または医療費の領収書、「医療費のお知らせ（要件を満たすもの）」
　・雑損控除の関係書類（熊本地震に係る損失額の計算書、前年の確定申告書の控えなど）

前年に事業所得等（農業、営業、不動産）があった人には
事前に収支内訳書作成の説明資料をお送りしていますので、申告前に作成して会場におこしください。
作成せずに来場された場合は受付ができません。

　 CHECK !　　 CHECK !　

申告会場に持参するものを確認

会場 月　日 対象となる行政区

【一の宮会場】
市役所本庁

北側別館大会議室

2 月 16 日水 町１区 古城５の２区 古城６区 舞 谷 上役犬原 蔵 原
2 月 17 日木 町２区 北１区 北 2 区 分２区 古城７区 道 尻 竹 原
2 月 18 日金 分１区 塩 塚 西仲町 桜 町 福 原 荻の草 下役犬原 西 町
2 月 21 日月 下 町 馬 場 豆 札 原 口 東黒川 坊 中  
2 月 22 日火 東 1 区 西 1 区 西３区 福 岡 上 町 古城5の1区 中 原 片 隅
2 月 24 日木 西 2 区 古神1区 分 3 区 神 石 東仲町 古城1区 下西河原
2 月 25 日金 東 2 区 東 3 区 古神2区 古城2区 古城3の1区 上井手 上西河原 西下原
2 月 28 日月 古神3区 古 閑 古城3の2区 古城4区 下井手 西井手 上東下原 下東下原

【波野会場】
波野支所 会議室

3 月　1 日火 小 園 笹 倉 大 道 立 塚 横 堀 遊 雀 仁田水 滝 水
3 月　2 日水 楢木野 赤仁田 小地野 坂の上 中 道 山 崎 中 江

【阿蘇会場】
農村環境改善センター

農事研修室

3 月　3 日木 深 葉 折 戸 浜 川 小 池 今 町 永 草
3 月　4 日金 南宮原 乙 姫
3 月　7 日月 内牧 2 区 小 里 本 村 茗ヶ原 元黒川 黒川千丁
3 月　8 日火 内牧 3 区 西小園 原の口 下の原 新 村 上西黒川 下西黒川
3 月　9 日水 内牧 4 区 湯 浦 山 田 小 倉 跡ヶ瀬 的 石
3 月 10 日木 内牧 5 区 西小倉 南黒川 狩尾 1 区 狩尾 2 区
3 月 11 日金 内牧 1 区 宇 土 黒流町 小野田町 北黒川 狩尾 3 区
3 月 14 日月 西湯浦 鷲の石 赤 水
3 月 15 日火 成 川 枳 車 帰

日程表・準備物・注意事項などの詳細は、税務課・支所窓口に据え置きのリーフレットにも記載していますのでご利用ください。

申告日程を確認

はい

はい

はい

はい

はい はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

収入は障害年金・遺族年金・雇用保険金のみ

広
告
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市役所からのお知らせ

宿泊施設・観光施設などを支援します

税金の延滞金の率のお知らせ

新型コロナウイルス感染症の影響で利用が減少
している市内宿泊施設および観光施設などを営
む人に、事業の継続を目的とした緊急措置とし
て、予算の範囲内で事業継続支援金を交付しま
す。詳細は阿蘇市 HP をご確認ください。

　 提出期間　2 月 28 日㈪まで

問 観光課 観光企画係　☎ （22）3174

CITY  INFORMATION

納期限までに税金が完納されないときは、完納
の日までの日数に応じて下記に示す期間ごとの
率の延滞金が加算されます。

無駄な負担を増やさないよう市税などは納期限
内に納付してください。納期限内に納付できな
い場合は税務課にご相談ください。

　 延滞金の割合
　　納期限の翌日から１カ月以内　　2.4%

　　納期限の翌日から１カ月経過後　8.7%

問 税務課 収税係　☎（22）3148

市税の納付は口座振替が便利です。納期限日に、
金融期間の口座から自動的に振替されますので、
市役所や金融機関などに行く手間を省くことが
できます。ぜひご利用ください。

　 口座振替にできる税
　 個人市県民税（普通徴収）　固定資産税
　 軽自動車税　国民健康保険税

　 取扱金融機関
　 肥後銀行　熊本銀行　熊本県信用組合
　 JA 阿蘇　ゆうちょ銀行・郵便局

　 振替の開始
　  金融機関に提出された月の翌月以降の納期の

分から振替開始となります。

　 手続方法
　  市内の金融機関に「阿蘇市市税等口座振替依

頼書※」が備えつけてありますので納税通知
書、預貯金通帳、通帳届出印を持参の上、必
要事項を記入・捺印し、取扱金融機関に提出
してください。手続き後は、翌年度以降も引
き続き口座振替となります。

※ 市外の金融機関には備え付けてありませんの
で税務課までご連絡ください。依頼書をお送
りします。

問 税務課 収税係　☎（22）3148

市ホームページ

市税の納付は口座振替が便利です

移動図書館

●阿蘇・一の宮地区 ●波野地区
西役犬原公民館　10:00 ～ 10:10
　　　▼

竹原公民館　　　10:15 ～ 10:30
　　　▼
坊中公民館前　　10:40 ～ 10:55

※天候や道路状況により巡回を中止する場合もありますのでご了承ください。

（2月 4日金・3 月 4日金）

波野保健福祉センター

   11:20 ～ 11:30

（2月 9日水水・3月 9日水）赤水駅前　　　　　11:15 ～ 11:25
　　　▼
宮本酒店前（車帰）  11:35 ～ 11:45
　　　▼
坂梨公民館　　　　15:15 ～ 15:25

市役所からのお知らせ市役所からのお知らせCITY  INFORMATIONCITY  INFORMATION

広
告

広
告

Aso Library News図書館へ行こう！
問阿蘇図書館 ☎ 32-0067 ／一の宮図書館 ☎ 22-2916 http://www.aso-lib.jp/

新 着 案 内

修行の旅を続けるゾロリ。そこにガマガエ
ルの集団が突然あらわれ、ダンジョンの中
に！ガマガエルの王様は「奥にいる魔女の
話を聞いてきてほしい」と言い…。
原 ゆたか さく・え（ポプラ社）

『�かいけつゾロリきょうふのダンジョン』
戦略物資として注目が高まる半導体。その
需給は世界経済に影響を持つ。技術覇権を
めぐる国家間のゲームを地政学的な視点で
読み解き、日本の半導体の将来を展望する。
太田 泰彦 著（日経 BP 日本経済新聞出版本部）

『2030 半導体の地政学』

食事の場面で見られているのは、マナーそ
のもの以上に知性である。和洋中それぞれ
のテーブルマナーや、よくある勘違いや意
外に知られていないことなどを紹介する。
松井 千恵美 著（サンマーク出版）

『教養としての食べ方』
大関に昇進するも度重なるけがと病により
序二段まで降格。引退を覚悟しながら上を
目指し横綱までに昇りつめた照ノ富士。「七
転び八起き」の相撲人生を自ら振り返る。
照ノ富士春雄 著（日本写真企画）

『奈落の底から見上げた明日』

呉 勝浩，下村 敦史，長浦 京，中山 七里，葉真中 顕，深町 秋生，柚月 裕子。次世代ミステリー作家 7 人
による書き下ろしを収録した警察小説アンソロジー。
呉 勝浩ほか 著（KADOKAWA）

『警官の道』

お 知 ら せ

阿蘇図書館は２月 21 日㈪～２月 28 日㈪までの期間、蔵書点検のため臨時休館します。

※一の宮図書館は通常どおり開館



人 権 作 文人 権 作 文家族や身近な人との関係を見つめ直し、
人権や差別について話し合う機会を持ちましょう。

人権について語り合いましょう

令和2年度 阿蘇市人権作文集「かけはし」より  ※学年は令和2年度時点。人 権 作 文人 権 作 文

先
生
か
ら
の
コ
メ
ン
ト

　
休
み
の
日
に
よ
く
お
じ
い
ち
ゃ
ん

の
店
の
手
伝
い
を
し
て
い
る
こ
と

を
、
嬉
し
そ
う
に
綴
っ
て
い
っ
た
凛

月
さ
ん
。
お
客
さ
ん
を
と
て
も
大
事

に
し
て
料
理
を
作
る
お
じ
い
さ
ん
の

姿
を
誇
ら
し
く
見
て
い
て
、
自
分
に

で
き
る
手
伝
い
を
し
よ
う
と
す
る
と

こ
ろ
に
凛
月
さ
ん
ら
し
さ
が
表
れ
て

い
ま
す
。
学
校
生
活
で
も
積
極
的
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
り
、
み
ん
な
の
こ

と
を
考
え
て
行
動
し
た
り
す
る
凛
月

さ
ん
の
が
ん
ば
り
は
、
あ
た
た
か
い

家
族
と
の
関
わ
り
に
支
え
ら
れ
て
い

る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
の
綴
り
を

通
し
て
、
互
い
の
く
ら
し
を
知
り
合

い
、
自
分
を
支
え
て
い
る
家
族
の

が
ん
ば
り
や
あ
た
た
か
さ
に
目
を
向

け
、
思
い
を
重
ね
て
い
き
ま
す
。

お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
手
伝
い

内
牧
小
学
校
六
年　
　

　
　
　
　
　
　

芳よ
し
が
さ
こ

ケ
迫　

凛り
つ
き月　

　

こ
の
前
の
休
み
の
日
に
、朝
七
時
に
起

き
ま
し
た
。着
が
え
て
ふ
と
ん
を
た
た
み

ま
し
た
。お
父
さ
ん
が
、

「
朝
ご
飯
が
で
き
た
ぞ
う
。」

と
言
い
ま
し
た
。ぼ
く
は
、

「
オ
ッ
ケ
ー
。オ
ッ
ケ
ー
。」

と
言
っ
て
、朝
ご
飯
を
食
べ
ま
し
た
。食
べ

終
わ
る
と
、歯
み
が
き
を
し
て
、山
で
店
を

し
て
い
る
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
所
へ
行
く
準

備
を
し
ま
し
た
。　

　

十
時
ぐ
ら
い
に
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
山
に

行
き
ま
し
た
。山
の
店
に
着
い
た
ら
、手
洗

い
、う
が
い
、消
毒
を
し
っ
か
り
し
ま
し

た
。す
る
と
、お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
、

「
凛
月
、ち
ゃ
ん
と
せ
ん
か
。」

と
言
い
ま
し
た
。ぼ
く
は
、ち
ゃ
ん
と
し
た

の
に
な
あ
と
思
い
な
が
ら
、も
う
一
回
し

ま
し
た
。も
う
一
回
し
た
ら
、

「
よ
し
、来
い
。」

と
言
い
ま
し
た
。ぼ
く
は
、

「
あ
い
よ
。」

と
言
っ
て
、お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
後
に
つ
い

て
い
き
ま
し
た
。お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、冷
蔵

庫
か
ら
赤
牛
の
大
き
い
肉
を
出
し
ま
し

た
。お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、自
ま
ん
気
に
ぼ
く

の
方
を
見
ま
し
た
。そ
の
牛
肉
は
、い
つ
も

よ
り
大
き
く
感
じ
ま
し
た
。ぼ
く
は
、今
日

は
い
つ
も
よ
り
お
客
さ
ん
が
多
い
の
か
な

と
思
い
ま
し
た
。ぼ
く
は
、店
の
外
に
出

て
、い
つ
も
よ
り
大
き
な
声
で
、

「
よ
っ
し
ゃ
あ
。や
る
ぞ
う
。」

と
言
い
ま
し
た
。ぼ
く
は
、皿
や
コ
ッ
プ
を

洗
っ
た
り
、お
客
さ
ん
に
料
理
を
運
ん
だ

り
し
ま
し
た
。そ
し
て
、食
べ
終
わ
っ
た
皿

を
か
た
づ
け
た
り
し
ま
し
た
。

　

洗
ざ
い
を
付
け
て
コ
ッ
プ
を
洗
う
と
き

は
、コ
ッ
プ
に
水
を
た
め
ま
し
た
。コ
ッ
プ

に
た
め
た
水
の
上
に
、洗
ざ
い
の
あ
わ
を

の
せ
て
、ぼ
く
は
、

「
ビ
ー
ル
、ビ
ー
ル
。飲
む
。飲
む
。」

と
、お
じ
い
ち
ゃ
ん
に
言
い
ま
し
た
。す
る

と
、お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、

「
そ
ん
な
の
飲
め
る
わ
け
な
い
た
い
。さ
っ

さ
と
手
伝
わ
ん
か
。」

と
言
い
ま
し
た
。

　

大
き
い
皿
を
洗
う
と
き
は
、緊
張
し
ま

し
た
。大
き
い
皿
は
重
く
て
、す
べ
っ
て

割
っ
て
し
ま
い
そ
う
で
し
た
。だ
か
ら
、し

ん
ち
ょ
う
に
て
い
ね
い
に
洗
い
ま
し
た
。

　

お
客
さ
ん
が
食
べ
た
後
の
皿
を
か
た
づ

け
よ
う
と
し
た
ら
、大
盛
り
の
バ
イ
ク
丼

の
肉
や
ご
飯
が
皿
に
残
っ
て
い
ま
し
た
。

ぼ
く
は
、

「
も
っ
た
い
な
い
な
あ
。」

と
言
い
ま
し
た
。お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、何
も

言
わ
ず
に
料
理
を
作
り
ま
し
た
。

　

午
前
中
は
お
客
さ
ん
が
多
く
て
、ぼ
く

も
一
生
け
ん
め
い
手
伝
い
ま
し
た
。ぼ
く

は
、休
み
た
い
な
と
思
い
ま
し
た
。で
も
、

お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、ほ
と
ん
ど
休
ま
ず
に

料
理
を
作
り
続
け
て
い
ま
し
た
。

　

昼
の
十
二
時
に
な
っ
た
の
で
、お
昼
ご

飯
を
食
べ
て
、ゲ
ー
ム
を
し
な
が
ら
休
け

い
を
し
ま
し
た
。し
か
し
、お
じ
い
ち
ゃ
ん

は
い
そ
が
し
そ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。お

じ
い
ち
ゃ
ん
は
、料
理
に
使
う
肉
の
仕
込

み
や
皿
の
準
備
を
し
て
い
ま
し
た
。す
る

と
、お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
、

「
凛
月
、ち
ょ
っ
と
来
て
み
ろ
。」

と
言
い
ま
し
た
。ぼ
く
は
、ゲ
ー
ム
を
や

め
て
、

「
は
あ
い
。」

と
言
っ
て
、お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
所
に
行
っ

て
み
ま
し
た
。お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
、

「
凛
月
、肉
を
切
っ
て
み
ろ
。」

と
言
い
ま
し
た
。ま
な
板
を
見
る
と
、そ
の

上
に
三
角
の
棒
み
た
い
な
長
い
牛
肉
が
あ

り
ま
し
た
。お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、そ
の
肉
を

切
ら
せ
て
く
れ
ま
し
た
。お
じ
い
ち
ゃ
ん

の
よ
う
に
肉
を
切
っ
て
み
た
い
な
あ
と

思
っ
て
い
た
の
で
、ぼ
く
は
う
れ
し
く
な

り
ま
し
た
。ぼ
く
は
、ま
な
板
の
横
の
包
丁

を
に
ぎ
っ
て
、ち
ょ
っ
と
緊
張
し
な
が
ら

肉
を
切
っ
て
み
ま
し
た
。す
る
と
、き
れ
い

に
半
分
に
切
れ
ま
し
た
。あ
ん
ま
り
き
れ

い
に
切
れ
た
か
ら
、ぼ
く
が
、

「
じ
い
ち
ゃ
ん
よ
り
切
る
の
う
ま
い
か

も
。」

と
言
い
ま
し
た
。す
る
と
、お
じ
い
ち
ゃ

ん
は
、

「
十
年
早
い
わ
。」

と
言
っ
て
、ぼ
く
の
頭
を
ポ
ン
と
た
た
い

て
き
ま
し
た
。ぼ
く
は
、

「
そ
ん
な
の
い
た
く
な
い
よ
う
。」

と
言
っ
て
に
げ
ま
し
た
。ぼ
く
は
、お
じ
い

ち
ゃ
ん
を
お
こ
ら
せ
た
か
な
と
思
い
ま
し

た
。ふ
り
返
っ
て
見
る
と
、お
じ
い
ち
ゃ
ん

は
う
れ
し
そ
う
に
笑
っ
て
い
ま
し
た
。

　

夕
方
の
五
時
ご
ろ
、お
店
の
お
客
さ
ん

が
帰
り
ま
し
た
。お
店
で
働
い
て
い
る
人

や
ア
ル
バ
イ
ト
の
人
が
か
た
づ
け
を
始
め

ま
し
た
。ぼ
く
も
、手
伝
い
ま
し
た
。か
た

づ
け
が
終
わ
る
と
、お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
、

「
今
日
は
、人
一
倍
が
ん
ば
っ
て
く
れ
た

な
。あ
り
が
と
う
。」

と
言
っ
て
、お
こ
づ
か
い
を
く
れ
ま
し
た
。

そ
し
て
、お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、

「
ま
た
い
つ
で
も
来
て
い
い
ぞ
。」

と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。ぼ
く
は
う
れ
し

く
な
っ
て
、ま
た
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
店
の

手
伝
い
を
し
た
い
な
と
思
い
ま
し
た
。
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新型コロナウイルス感染症対策のための取り組み

面会禁止
新型コロナウイルス感染症感染防止対策のため、当院では全ての病棟を「面会禁止」として
います。　※緊急時、手術、医療説明など病院が許可した場合を除きます。

入院患者さまへの着替えなどの受け渡しはスタッフが対応しますので、正面玄関でお申しつ
けください。 土日祝祭日、夜間は救急外来出入口でスタッフが対応します。

入館時のメディカルチェック
患者さま、外来付添いの人は、入館前に正面玄関で検温と手指消毒を実施しています。

「37.5℃以上の発熱、咳、鼻水」などの症状がある場合は入館できません（小児科を受診する
患者さまを除く）。
発熱がある場合は、発熱外来（午後２時～午後３時）を案内しています。

救急外来出入口
救急外来出入口は、常時施錠をしています。
正面玄関から入館（土日祝祭日の除く）してください。

来院する皆さまへのお願い
発熱がある人は、必ず事前に病院に電話してください。

マスクを必ず着用してください。

アルコールによる手指消毒にご協力ください。

最小人数でご来院ください。

Aso Medical Center

地域医療！

蘇 医 療 セ阿 通
ン タ ー

信
蘇蘇 医医 療療 セセ阿阿 通通

ンン タタ ーー
信信阿蘇医療センター

〶 869-2225 阿蘇市黒川 1266
☎ 34-0311 ／Ⓕ 34-2273

#74
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い ろ ん な 情 報 を お 届 け。

国内最大級の花と緑の祭典「全国都市緑化フェ
ア」が 36 年ぶりに熊本市で開催されます。熊
本市の３つのエリアを「メイン会場」に、県内
すべての市町村 (45 市町村 ) で「パートナー会
場」が設定され、花と緑に彩られます。詳しく
は公式ホームページをご覧ください。
とき　3 月 19 日㈯～ 5 月 22 日㈰
ところ　
▷メイン会場
　街なかエリア　熊本城公園・花畑広場一帯
　水辺エリア　水前寺江津湖公園一帯
　まち山エリア　立田山
▷パートナー会場
　県内市町村観光施設（45 市町村）
　阿蘇市は「はな阿蘇美」
料金　メイン会場は無料。
　　　 パートナー会場は運営主体が定める入園

料などが発生することがあります。
問 第 38 回全国都市緑化
　 くまもとフェア実行委員会
☎ 096(328)2525

市や関係団体などで構成された阿蘇地域農泊推
進協議会では、修学旅行で阿蘇を訪れる小中高
生などを対象にファームステイ（宿泊体験）を
提供しており、現在、一緒に活動する受入家庭
を募集中です。子どもたちと行う体験内容は、
季節ごとの農作業や郷土食づくり、地域の散策
などさまざまです。興味のある人はお気軽にお
問い合わせください。
問（公財）阿蘇グリーンストック　☎ (32)3500

日本最大級の花とみどりの祭典
くまもと花博開催

阿蘇ファームステイ受入家庭募集

平成 28 年熊本地震で被災した住宅を復旧する
ための「災害復興住宅融資（建設資金、購入資
金、補修資金）」の借入申込の受付期間は令和
４年５月３１日までとなっています。お申込み
を検討する人は、お早めにご相談ください。

問住宅金融支援機構　お客様コールセンター
☎ 0120(086)353（通話無料）
　受付時間　午前 9 時～午後 5 時
　（祝日・年末年始は除く）

住宅金融支援機構からのお知らせ

就労について悩んでいる若者たちが就労に向か
えるようサポート。
とき　2 月 9 日㈬　午前 10 時～午後３時
ところ　ハローワーク阿蘇
問 たまな若者サポートステーション
☎ 0968(74)0007

あそ若者しごと相談会

コミュニティ助成事業で地域活動備品を整備

地域社会の健全な発展と住民福祉の向上に寄与する
ことを目的としたコミュニティ助成事業により、「井
手部落」「東役犬原部落」「楢木野区」にエアコン、物置、
テレビ、オーブンレンジなどが整備されました。

このコミュニティ助成事業は、（一財）自治総合セン
ターが、宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじ
助成金により実施しているもので、今後の井手公民
館、東役犬原部落公民館、楢木野区公民館を拠点と
した地域の活性化がますます期待されます。

障がい者の就業や生活に関する相談。
とき　2 月 15 日㈫　午前 10 時～正午
ところ　市役所２階会議室
問 福祉課
☎（22)3167

障がい者相談

広
告
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認知症の人や家族、地域住民が気軽に集い相談
や悩みを語り合う憩いの場。
阿蘇保健福祉センター　2 月 9 日㈬
波野保健福祉センター　2 月 18 日㈮

（いずれも午前 10 時～正午）
※飲食物の提供は行いません。
問市地域包括支援センター　☎ (32)5122

認知症カフェ

日常生活の悩み、心配ごとに関する相談。
とき　2 月 3 日㈭・17 日㈭
　　　午前 9 時 30 分～正午
ところ　阿蘇保健福祉センター
※要予約
問 市地域包括支援センター　☎ (32)5122

心配ごと相談

育 て子

i n f o

子育て相談日

      健師・管理栄養士・臨床心理士などが
お子さんの成長に合わせたアドバイスを
行います。

保

と き　2 月 4 日㈮・18 日㈮
　　　　午前９時～午後２時
ところ　一の宮保健センター

問健康増進室　☎（22）5088

【民事・家事・刑事など】
とき　2 月 3 日㈭　午後１時～午後 4 時

【民事・家事・刑事など】
とき　2 月 17 日㈭　午後１時～午後 4 時
ところ　阿蘇保健福祉センター
※要予約
問 市地域包括支援センター　☎ (32)5122

法律相談

年金請求の手続きや受給している年金について
など、年金事務所による相談。　※要予約。 
一の宮保健センター　　2 月 7 日㈪・21 日㈪
農村環境改善センター　2 月 14 日㈪・28 日㈪

（いずれも午前 10 時～午後３時）
問 熊本東年金事務所　☎ 096(367)2503

年金出張相談

く ら し の イ ン フ ォ メ ー シ ョ ンお慶び ご寄付氏名は敬称を省略しています。各情報は希望者のみ掲載しています。

赤ちゃん

（12月31日受付分まで）

渡邊　翔
し お ん

音くん　11月23日　祐
ゆ う き

貴・あずさ　(古神3区)

前田　純
いとか

嘉ちゃん　11月29日　浩
こ う い く

行・美
み す ず

鈴　(古神１区)

若宮　叶
と あ

空くん　11月29日　拓
た く み

巳・澪
れ い な

奈　(内牧5区)

堀 川 　 明
めい

く ん 　12月4日　 蓮
れん

・真
ま き

希　(内牧5区)

西村　明
あ き と

人くん　12月8日　龍
りゅうじろう

慈朗・彩
あ や か

華　( 桜 町 )

　赤ちゃん　   誕生日 　パ パ・マ マ　(行政区)

（12月31日受付分まで）

洞田貫　 稜
りょう

　・　小谷　彩
あ や の

乃　　( 成 川 )

　 夫 　　・　　 妻 　　(行政区)

結 婚

寄 付 阿蘇市社会福祉協議会(香典返し)

藏原　加
か つ よ

津代　亡夫　　 初
はじめ

　　　(北２区)
志賀　和

か ず よ
代　　亡母　　小林万

ま よ
代　( 馬 場 )

坂梨　大
や ま と

和　　亡母　　ウキ　　(古城１区)
駿河　大

だいすけ
輔　　亡祖母　アツ子　(西下原)

竹嶋　克
か つ み

己　　亡妻　　タミ子　(内牧２区)
田上　明

あきら
　　　亡母　　利

と し こ
子　　(内牧５区)

井上　ヤス子　亡夫　　 一
はじめ

　　　( 深 葉 )
井野　和

か ず こ
子　　亡夫　　俊

としひろ
洋　　(鷲の石)

宇野　旭
あきら

　　　亡姉　　羡
の ぶ こ

子　　(下役犬原)
志賀　鑑

かねあき
昭　　亡姉　　ケサミ　( 乙 姫 )

嶋川　栄
え い じ

治　　亡母　　サワ子　( 永 草 )
草尾　正

まさゆき
行　　亡父　　惟

これなお
直　　(狩尾２区)

上村　洋
よ う こ

子　　亡夫　　哲
て つ し

史　　( 遊 雀 )

（12 月 31 日受付分まで）

　寄付者　　　続柄　　物故者　(行政区)

（昭和 9 年 1月生まれ )

米 寿

　 氏 名 　　(行政区)　 氏 名 　　(行政区)

本田　正
ま さ と

人　　( 乙 姫 )

家入　義
よしのぶ

信　　( 乙 姫 )

宇都宮　リソ　( 乙 姫 )

片島　則
の り こ

子　　( 永 草 )

山本　信
の ぶ や

也　　( 赤 水 )

三浦　スソヱ　( 赤 水 )

佐藤　トマル　(狩尾2区)

西村　ケサム　( 遊 雀 )

村上　則
の り お

雄　　(仁田水)

　山　ユイ子　(東1区)

奥田　千
ち え み

江美　(古神3区)

大森　末
す え こ

子　　( 原 口 )

園田　シズ子　(西下原)

松岡　ナオミ　(内牧2区)

森　サチ子　　( 湯 浦 )

大塚　スヤ子　(東黒川)

江藤　勇
ゆういち

一　　(北黒川)

立石　トミ　　(下西黒川)

（2021 年 12 月 31 日時点）

人口 （男性） （女性） 世帯

人数・世帯数 25,213人 11,965人 13,248人 11,580 世
帯

前月比 45人 減 10人 減 35人 減 19世帯 減 

出生 死亡 転入 転出

8人 46人 54人 50人

人の動き
（12/1 ～ 12/31）

広
告

広
告
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CCityityTTopicsopicsまちまちのの話題話題

全国大会等出場者と結果全国大会等出場者と結果

地域を守る決意新たに

　
新
春
恒
例
の
阿
蘇
市
消
防

団
出
初
式
が
農
村
公
園
あ
ぴ

か
で
開
か
れ
、団
員
４
４
０

名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
団
員
は
ラ
ッ
パ
隊
の
演
奏

に
合
わ
せ
て
勇
壮
な
分
列
行

進
で
入
場
。式
典
で
は
高
日

龍
治
団
長
が「
万
全
の
体
制

で
、市
民
の
安
心・安
全
の
た

め
の
地
域
づ
く
り
に
尽
力
い

た
だ
き
た
い
」と
訓
示
し
ま

し
た
。

　

昨
年
、市
内
で
発
生
し
た

車
両
火
災
、林
野
火
災
、建
物

火
災
な
ど
の
件
数
は
31
件

で
、前
年
に
比
べ
て
10
件
の

増
加
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

令和 4 年阿蘇市消防団出初式

分列行進で入場する団員分列行進で入場する団員

1
　 8

「阿蘇竹あかり」始まる

　
竹
灯
籠
な
ど
で
明
か
り
を

と
も
す
イ
ベ
ン
ト「
阿
蘇
竹

あ
か
り
」が
阿
蘇
中
央
公
園

で
始
ま
り
ま
し
た
。県
な
ど

が
初
め
て
実
施
。会
場
に
は

竹
灯
籠
の
ト
ン
ネ
ル
や
阿
蘇

五
岳
を
模
し
た
オ
ブ
ジ
ェ
な

ど
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

30
日
に
は
点
灯
式
を
実

施
。気
温
０
度
近
く
の
寒
さ

の
中
、家
族
連
れ
な
ど
が
訪

れ
、写
真
を
撮
る
な
ど
し
て

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
は
３
月
21
日
㈪

ま
で
。毎
週
水
曜
定
休
。時
間

は
午
後
６
時
～
午
後
10
時

（
最
終
入
場
午
後
９
時
）。

阿蘇中央公園 ３月 21 日㈪まで

竹でできたオブジェクト竹でできたオブジェクト

地方自治の伸展に貢献
古澤國義さんが旭日双光章を受章

12
　28

　
元
阿
蘇
市
議
会
議
員
の
古

澤
國く
に
よ
し義
さ
ん（
中
江
）が
、地

方
自
治
の
伸
展
に
大
き
く
貢

献
し
た
と
し
て
旭
日
双
光
章

を
受
章
し
ま
し
た
。

　
古
澤
さ
ん
は
平
成
11
年
に

波
野
村
議
会
議
員
に
当
選
以

来
、平
成
31
年
２
月
ま
で
の

間
、５
期
20
年
に
わ
た
り
在

職
。波
野
村
議
会
副
議
長
、阿

蘇
市
議
会
総
務
常
任
委
員
会

委
員
長
、同
文
教
厚
生
常
任

委
員
会
委
員
長
な
ど
を
歴
任

し
、九
州
北
部
豪
雨
災
害
や

熊
本
地
震
か
ら
の
復
旧
復
興

に
も
多
大
な
貢
献
が
あ
り
ま

し
た
。

古澤國義さん古澤國義さん

校外でボランティア

　

12
月
22
日・
23
日
の
２
日

間
、市
内
の
商
業
施
設
で
阿

蘇
中
学
校
環
境
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
委
員
会
８
人
、教
職
員
、学

校
運
営
協
議
会
委
員
ら
が

「
赤
い
羽
共
同
募
金
活
動
」を

実
施
し
ま
し
た
。

　
住
民
と
直
接
交
流
す
る
地

域
貢
献
活
動
の
一
環
と
し
て

生
徒
た
ち
が
発
案
。集
ま
っ

た
募
金
は
社
会
福
祉
協
議
会

を
通
じ
て
日
本
赤
十
字
社
に

贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
１
年
生
の
桑
本
理り

お央
さ
ん

（
内
牧
５
区
）は「
募
金
し
て

く
れ
る
人
が
多
く
て
う
れ
し

か
っ
た
」と
話
し
ま
し
た
。

阿蘇中学校の生徒が赤い羽協同募金活動

募金を呼びかける生徒たち募金を呼びかける生徒たち

12
　22

12
　30

全国大会等出場者と結果全国大会等出場者と結果

男子第 72 回全国高等学校駅伝競走大会

　　　　　　　【総合��４位�・�第 4区��区間５位】

　　　　　　　　　　　　岩下�翔
しょうや

哉�（大分東明高校 3年／一の宮中出身）　

（12.26 ／京都府京都市）●駅伝
コロナ禍で迎えた２回目のお正月。昨年
拝殿が復旧された阿蘇神社周辺でも多く
の人出が見られました。一方で、密を避
けて人が少ない時間帯に訪れる人の姿も
ありました。

WebTV アソ
動 画

WebTV アソ
動 画
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ASO田園空間博物館 (道の駅阿蘇 )

皆さまの協力に感謝

賞
状
が
授
与
さ
れ
ま

し
た
。

　
九
州・
沖
縄
総
合
２

位
に
選
ば
れ
た
理
由

と
し
て「
自
然
が
あ

る
、販
売
さ
れ
て
い
る

食
品
が
良
い
、野
菜
が

お
い
し
い
」な
ど
の
コ

メ
ン
ト
が
あ
っ
た
と

與
縄
支
部
長
か
ら
紹

介
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
佐
藤
市
長
は「
6
年

連
続
で
熊
本
1
位
に

な
っ
た
こ
と
を
心
に

と
め
、今
後
も
継
続
し

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
て
い
き
た
い
。お
も
て

な
し
の
心
で
訪
れ
る
方
に
阿
蘇
の
魅
力
を

体
験
し
て
い
た
だ
き
た
い
」と
話
し
、山
本

理
事
長
は「
地
元
に
こ
だ
わ
っ
た
生
産
品

や
、特
色
を
い
か
し
た
加
工
品
を
ご
提
供

し
、お
客
さ
ま
に『
来
て
よ
か
っ
た
、ま
た

行
き
た
い
道
の
駅
』と
思
っ
て
い
た
だ
け

る
よ
う
、足
腰
の
強
い
組
織
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
参
り
ま
す
」と
話
し
ま
し
た
。

　
J
A
F
が
主
催
す
る「
J
A
F
会
員

が
選
ぶ
イ
チ
オ
シ
道
の
駅
グ
ラ
ン
プ
リ

2
0
2
1
」で
、道
の
駅
阿
蘇
が「
熊
本
県

１
位
」お
よ
び「
九
州・沖
縄
総
合
２
位
」に

選
ば
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
企
画
は
、九
州・
沖
縄
の
J
A
F

会
員
優
待
契
約
の
あ
る
道
の
駅
１
０
４
駅

の
中
か
ら
J
A
F
会
員
が
イ
チ
オ
シ
の

道
の
駅
を
選
ん
で
投
票
す
る
と
い
う
も

の
で
、令
和
３
年
７
月
か
ら
９
月
に
か
け

て
実
施
さ
れ
ま
し
た
。平
成
26
年
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
、平
成
30
年
度
を
除
き
毎
年
開

催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
期
間
中
７
６
４
７
票
の
投
票
が
あ
り
、

道
の
駅
阿
蘇
は
6
6
9
票
を
獲
得
し
熊

本
県
１
位
、九
州・沖
縄
総
合
２
位
を
受
賞

し
ま
し
た
。熊
本
県
１
位
は
６
回
連
続
の

受
賞
で
す
。

　

阿
蘇
市
役
所
で
表
彰
式
が
行
わ
れ
、

J
A
F
熊
本
支
部
の
與
縄
義
昭
支
部
長

か
ら
道
の
駅
阿
蘇
の
駅
長
で
も
あ
る
佐
藤

義
興
市
長
と
A
S
O
田
園
空
間
博
物
館

の
山
本
章
夫
理
事
長
に
受
賞
記
念
の
盾
と

　　　　　ソフトクリームなどの加工品も高い評価 阿蘇の特産物が所狭しと並ぶ

J
A
F
会
員
が
選
ぶ
イ
チ
オ
シ
道
の
駅
２
０
２
１

熊
本
県
１
位　
九
州
沖
縄
総
合
２
位２
位

草原ライドのようす

国
人
を
取
り
込
ん
で
い
く
だ
け
で
な
く
、

国
内
観
光
旅
行
に
お
け
る
需
要
の
喚
起

と
、旅
行
消
費
の
拡
大
、雇
用
の
創
出
に
も

寄
与
し
ま
す
。

　
今
回
の
表
彰
で
は
42
件
の
応
募
の
中
か

ら
10
件
の
受
賞
団
体
を
決
定
。日
本
最
大

級
と
も
い
え
る
阿
蘇
の
草
原
を
活
用
し
た

「
牧
野
ガ
イ
ド
」に
つ
い
て
、地
域
の
取
り

組
み
体
制
や
熱
意
も
感
じ
ら
れ
る
点
や
、

普
段
は
立
ち
入
る
こ
と
の
で
き
な
い
草
原

（
牧
野
）へ
立
ち
入
れ
る
と
い
う
特
別
感
が

高
く
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　
阿
蘇
の
草
原
ラ
イ
ド
は
究
極
の
大
人
の

遊
び
。な
だ
ら
か
な
草
原
や
起
伏
に
富
ん

だ
草
原
に
加
え
、落
ち
葉
の
じ
ゅ
う
た
ん

に
浮
石
や
陥
没
区
間
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
地

形
を
ク
リ
ア
し
て
い
く
走
行
感
を
体
験
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。こ
の
受
賞
を
き
っ

か
け
に
日
本
全
国
か
ら
、ま
た
、コ
ロ
ナ

ウ
ィ
ル
ス
が
収
束
し
た
暁
に
は
国
境
を
越

え
て
世
界
中
か
ら
阿
蘇
の
地
へ
と
足
を
運

ん
で
い
た
だ
き
、一
人
で
も
多
く
の
人
に

阿
蘇
の
フ
ァ
ン
に
な
っ
て
も
ら
え
る
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
庁
、文
化
庁
お
よ
び
観
光
庁

主
催
の「
ス
ポ
ー
ツ
文
化
ツ
ー
リ
ズ
ム
ア

ワ
ー
ド
２
０
２
１
」で
A
S
O
田
園
空
間

博
物
館
が「
ス
ポ
ー
ツ
ツ
ー
リ
ズ
ム
賞
」を

受
賞
し
ま
し
た
。

　
ス
ポ
ー
ツ
庁
、文
化
庁
お
よ
び
観
光
庁

は
、ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
芸
術
資
源
の
融
合

に
よ
り
、新
た
に
生
ま
れ
る
地
域
の
魅
力

を
国
内
外
に
発
信
し
、訪
日
外
国
人
旅
行

者
の
増
加
や
国
内
観
光
の
活
性
化
を
図
る

た
め
の
政
策
連
携
の
取
り
組
み
と
し
て

「
ス
ポ
ー
ツ
文
化
ツ
ー
リ
ズ
ム
」を
推
進
し

て
い
ま
す
。ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
国
民
の

健
康
向
上
と
日
本
文
化
の
再
発
見
を
目
指

す
と
と
も
に
、訪
日
観
光
客
の
増
加
や
、国

内
旅
行
の
活
性
化
を
目
的
に
2
0
1
6

年
か
ら
推
進
し
て
い
る
事
業
で
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
ツ
ー
リ
ズ
ム
は
、サ
イ
ク
リ

ン
グ
や
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
な
ど
、各

地
の
自
然
や
文
化
に
触
れ
ら
れ
る
ス
ポ
ー

ツ
を
体
験
す
る
新
た
な
旅
の
ス
タ
イ
ル
の

こ
と
で
す
。日
本
の
持
つ
自
然
の
多
様
性

や
環
境
を
活
用
し
、ス
ポ
ー
ツ
と
い
う
新

た
な
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
持
っ
た
訪
日
外

與縄 JAF 熊本支部長（左）佐藤市長（中）山本理事長（右）

　
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
は
、市
民
の
皆
さ

ま
の
協
力
な
し
で
は
な
し
え
な
い
こ
と
で

す
。長
き
に
わ
た
り
A
S
O
田
園
空
間
博

物
館（
道
の
駅
阿
蘇
）の
活
動
に
ご
理
解
、

ご
協
力
を
頂
い
て
い
る
こ
と
、ス
タ
ッ
フ

一
同
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
多
く
の
人
に
親
し
ん
で
い

た
だ
く
と
と
も
に
地
域
の
人
々
の
力
と
な

る
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
文
化
ツ
ー
リ
ズ
ム
ア
ワ
ー
ド
２
０
２
１

ス
ポ
ー
ツ
ツ
ー
リ
ズ
ム
賞
受
賞

室伏広治スポーツ庁長官（左）と山本理事長（右）
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SCHOOL FOR EVERYONE
学校へ行こう、地域に学ぼう。

地域全体で子供たちの学びや成長を支え、

学校を中心として地域づくりを行う。

そんな 地域学校協働活動 について紹介します。

一の宮中学校は、平成 27 年にコミュニティ・スクールの指定を受けました。
３つの部会を設け、地域や保護者の人々の協力により、いろいろな活動に取り組んでいます。

生徒の意見を積極的に学校運営に反映させているのも特徴です。

問 教育課社会教育係　☎ 22-3229みなさんも知識や経験を活かしてみませんか？

一 の 宮 中 学 校

 生徒との意見交換 
生徒会役員が「今、困っていること」、「取り組み
たいこと」を学校運営協議会委員と意見交換しま
した。生徒から 11 項目が出されました。昨年度
の意見交換会で出された生徒の意見から、通学路
の街灯が設置されました。

 ピアノの臨時講習会 
生徒との意見交換で、生徒から「合唱コンクール
に向けてピアノ指導ができる人に来てほしい」と、
希望がありました。学校運営協議会委員でピアノ
教室の先生が、昼休みの時間を利用して、ピアノ
伴奏者に指導されました

 年末ボランティア 
この取り組みは、生徒たちの「一人暮らしの高齢
者宅を掃除したい」という強い思いにより、毎年
実施しています。今年も、民生委員さんの協力で
ボランティアが必要な人を募集しました。15 軒
から希望があり、生徒たちは、12 月 20 日㈪に
窓ふきや庭の掃除を行いました。阿蘇神社での落
ち葉拾いなどの掃除にも取り組みました。

食 生 活 改 善 推 進 員 協 議 会地
産

地 消

C ooking!

材 料（4 人分） 

問健康増進室（一の宮保健センター） ☎ 22-5088

❶  ゴボウを大きめのささがきにし、水にさらす。
❷ すり身は一口大のつみれに、ダイコンは 5㎝くらいの拍子切りに。
❸  しいたけは大きめの乱切り、えのきは１/ ３程度の長さに切る。
❹  ニンジンはいちょう切りに、ハクサイは千切りにする。
❺ ピーマンをざく切りに、もちを４つ切りにする。
❻ 鍋に油を熱し、ゴボウを炒めて風味を出す。
➐ 鍋にダイコン、しいたけ、えのき、ニンジンを加えて炒める。
❽  水 1,200cc を加えて煮る。
　 具に火が通ったら、ハクサイ、もち、つみれを入れる。
❾  沸騰したら A で味付けしトマト缶、好みで塩を少々加え、ひと煮

立ちしたら水溶き片栗粉でとろみをつける。
　  ピーマンを加え、軽く火を通し器に入れ、刻んだセリを飾る。

作 り 方

10

もち入り 野菜のあったか汁

野菜やきのこがたっぷり入った食べ応えのあ
る一皿です。もちは和食として食べることが多
いですが、今回は洋風の味付けにしています。

WebTV アソ
動 画

食改員から一言

市では観光情報や市内の飲
食店に関する投稿など、イ
ンスタグラムで情報を発信
しています。市の公式アカ
ウント＠ asostagramでは、
市で撮影した写真だけでな
く、＃my_asoで投稿され
た写真も紹介しています。
＃my_asoをつ
けて阿蘇を世界に
発信しましょう。

＃成人式

asostagramasostagram

@sky_love_soramido_ さん撮影@sky_love_soramido_ さん撮影

＃my_aso

＃往生岳

ゴボウ  100g ハクサイ  100g ダイコン  150g ニンジン  50g

しいたけ  50g えのき  50g ピーマン  50g もち  150g

魚のすり身  100g サラダ油  小さじ２ カットトマト缶  150g

水溶き片栗粉  大さじ１と１／２ セリ  少々

めんつゆ  大さじ３ 固形コンソメ  ２個 …A…A

器提供：青々窯
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日 月 火 水 木 金 土
1/30 1/31 1 2 3 4 5

1 歳 6 ヶ月児健診
R2.6 生
8：40~
一の宮保健センター

心配ごと相談
9:30~12:00
法律相談
13:00~16:00
阿蘇保健福祉センター

子育て相談日
9：00 ～ 14：00
一の宮保健センター

6 7 8 9 10 11 12
在  坂梨ハート

クリニック
☎ (24)6262

年金出張相談
10:00~15:00
一の宮保健センター

7 ～ 8 ヶ月児健診
R3.6 生
9:00~
一の宮保健センター

認知症カフェ
10:00~12:00
阿蘇保健福祉センター
あそ若者しごと相談会
10:00~15:00
ハローワーク阿蘇

在  たくもと小児科
クリニック

☎ (34)2202

13 14 15 16 17 18 19
在  眼科 古嶋医院
☎ (34)0008

年金出張相談
10:00~15:00
農村環境改善センター

４ヵ月児健診
R3.9.16-10.15生
9:00~
もうすぐ 1 歳健診
R3.3.6-3.31 生
13：10~
一の宮保健センター
障がい者相談
10:00~12:00
市役所２階会議室

心配ごと相談
9:30~12:00
法律相談
13:00~16:00
阿蘇保健福祉センター

子育て相談日
9：00 ～ 14：00
一の宮保健センター
認知症カフェ
10:00~12:00
波野保健福祉センター

住民税・国保税申告受付　9：00 ～ 16：00　
市役所北側別館大会議室

20 21 22 23 24 25 26
在  家入整形外科
☎ (32)0048

年金出張相談
10:00~15:00
一の宮保健センター

3 歳児健診
H30.7 生
13:00~
一の宮保健センター

在  古閑医院
☎ (22)3000

住民税・国保税申告受付
市役所北側別館大会議室

住民税・国保税申告受付
市役所北側別館大会議室

27 28 3/1 3/2 3/3 3/4 3/5
在  大阿蘇病院
☎ (22)2111

年金出張相談
10:00~15:00
農村環境改善センター

7 ～ 8 ヶ月児健診
R3.7 生
9:00~
一の宮保健センター

心配ごと相談
9:30~12:00
法律相談
13:00~16:00
阿蘇保健福祉センター

子育て相談日
9：00 ～ 14：00
一の宮保健センター

市役所北側別館
大会議室

住民税・国保税申告受付
波野支所会議室

住民税・国保税申告受付
農村環境改善センター農事研修室

　＝休日在宅医
診療時間 : 午前 9 時～午後 5 時
在

相談に関する詳細は 15 ～ 16㌻に掲載

予定は変更になる場合があります。
最新の情報は市ホームページのくら
しのカレンダーをご覧ください。

（こちらの QR コードを参照➡）CALENDAR
2 月

阿
蘇
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー・農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
は「
内
牧
」に
あ
る
施
設
で
す
。

QR コードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。
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阿蘇市インスタグラム
https://www.instagram.com/asostagram/

阿蘇市フェイスブック
https://www.facebook.com/asocity/

阿蘇市ホームページ
http://www.city.aso.kumamoto.jp/


