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新 着 案 内

『じんせいは
　　　しがみついてなんぼです』
木坂 涼 詩 長谷川 義史 絵 （フレーベル館）

詩人・木坂涼×絵本作家・長谷川義史が

生み出す、なんともユニークな動物の詩

の絵本！ことばを存分に楽しめる１冊です。

『基本のお弁当』
長谷川 りえ 著 （成美堂出版）

これからお弁当つくりを始めたい人のため

のレシピ本。品数は最低限、調理の手間

は最小限。短時間で作れる「楽なのにお

いしい」お弁当つくりの技を紹介する。

西役犬原公民館　　　　10:00 ～ 10:10
　　　▼

竹原公民館　　　　　　10:15 ～ 10:30
　　　▼
坊中公民館前　　　　　10:40 ～ 10:55
　　　▼
赤水駅前　　　　　　　11:15 ～ 11:25
　　　▼
宮本酒店前（車帰）　　  11:35 ～ 11:45
　　　▼
坂梨公民館　　　　　　15:15 ～ 15:25

阿蘇・一の宮地区 （4 月 4 日 金・5 月 2 日 金）

波野保健福祉センター　11:20 ～ 11:30

波野地区 （4 月 9 日 水・5 月 7 日 水）

移動図書館

※ 天候や道路状況により巡回を中止することもあります。

おはなし会

おはなしボランティア『おはなしアップル』のおはなし会

を開催します。参加は無料です。ぜひ、ご参加ください。

 とき 　　4 月 19 日 ㈯　午前 10 時 30 分

 ところ 　　阿蘇図書館

『自分でできる小さな庭のつくり方』
有村 綾 まんが プロトリーフ 監修 （ナツメ社）

リアルな庭づくり漫画でモチベーション

が上がること間違いなし！庭づくりの基

礎知識もしっかりフォロー。あなただけ

の庭づくりはじめてみませんか。

ｗ

『月とアマリリス』
町田 そのこ 著 （小学館）

本屋大賞作家の新境地となるサスペン

ス巨編。北九州市の山で一部白骨化し

た遺体が発見された。ライターの飯塚

みちるは、遺体の背景を追うが…。

『60 歳でリセットすべき 100 のこと』
和田 秀樹 著（永岡書店）

人生後半を楽しむ秘訣とは。高齢者専門

の精神科医が、第二の人生を気楽に歩み

出せるように、新しいことを始めるための

ヒントを多数紹介する。

ｗ
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