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令和7年度
阿蘇市消防団の幹部団員を紹介します

団長 高
た か ひ

日 龍
りゅうじ

治

副団長
（一の宮地区） 川

かわぞえ
添 貴

たかひろ
洋

副団長
（阿蘇地区） 宮

みやもと
本 康

やすあき
明

副団長
（波野地区） 岩

いわした
下 寿

ひさのり
德

第1分団長
（宮地地区） 塚

つかもと
本 佳

よしひろ
寛

第2分団長
（宮地地区） 今

いまむら
村 誠

ま こ と
人

第3分団長
（坂梨地区） 上

うえばやし
林 道

み ち や
弥

第4分団長
（古城地区） 倉

くらおか
岡 雄

ゆうせい
誠

第5分団長
（中通地区） 吉

よしおか
岡 喜

き よ の ぶ
代信

第6分団長
（波野東・西地区） 井

い
 豪

た け し
士

第7分団長
（波野中・北地区） 岩

いわした
下 誠

せ い し
司

第8分団長
（山田地区） 廣

ひ ろ せ
瀬 崇

たかし

第9分団長
（黒川地区） 田

た し ろ
代 昴

こうせい
誠

第10分団長
（永水地区） 村

むらもと
本 慎

しんいち
一

第11分団長
（尾ケ石地区） 佐

さ と う
藤 健

けんすけ
介

第12分団長
（内牧地区） 石

いしまつ
松 信

のぶひと
人

女性消防団班長 立
たていし

石 渚
なぎさ

問 防災情報課 防災交通係
☎ 22-3232

　 蘇市消防団は、12 分団 742 人の団員で組織されています。すべての団員が本業を持ちながら
「地域の安全は自分たちが守る」という強い使命感をもって日々活動しています。
阿

　私の将来の夢は、警察や消防の指令管制官です。
　それは、あるドラマを見たことがきっかけです。人の
命を救うときに管制官が指示を出すことで、人の命が
救われる場面を見ました。それを見て人の命を救うこ
とに感動して、かっこいいと思いました。私もそんなふ
うに人の命を救いたいと思いました。
　よく事故などで人の命がなくなるニュースを見ます。
するととても辛くて悲しくなります。辛いこともあると思
うけど、人の命を救える指令管制官になりたいです。
　夢をかなえるために、毎日がんばっていきたいです。

田上 季空田上 季空 たがみ　きそら

波野小学校・6年

夢を追いかけて
夢を追いかける青少年の声を届けます ―
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地
産

地 消

C ooking!

材 料（4 人分） 
肉… ………………… 400ｇ… アスパラガス… … 12本	
スライスチーズ… … 4枚 塩こしょう… …… 適宜…
片栗粉… …………… 適量	 ごま油…………… 大さじ1

焼き肉のたれ… …… 大さじ2… おろし生姜……… 小さじ2

作 り 方
❶  水洗いしたアスパラガスをラップに包み、3分ほどレンジで温める。

❷  スライス肉に塩こしょうで下味をつけ、片栗粉をまぶす。

❸  ❷にアスパラガス3本とスライスチーズをのせ、端から肉を巻く。

❹ �フライパンでごま油を熱し、❸を焼く。

❺  肉に焼き目をつけ火を通す。

❻  ❺を 5等分くらいに切り、盛り付ける。

❼  焼き肉のたれとおろし生姜を混ぜて、かけたら完成。

お肉は豚肉、牛肉どちらでもおいしく作ることができます。
お弁当のおかずにも最適です。

食改員から一言

食生活改善推進員協議会

アスパラガスは阿蘇市産を使用しました。
※ 市内の道の駅で購入。

アスパラガスの肉巻き

WebTV アソ
動 画

おたよ り
皆さまのご意見・感想を募集しています。疑問

に思っていることや読みたい記事、みんなに見

てほしいすてきな写真など「おたより」フォーム

から投稿してください。
※  投稿の内容や紙面の都合により掲載できない

場合もあります。

“
結婚、誕生ページは必ず観ます‼️
最初から最後まで目をとおしますが

（みみ さん）

▶  ご意見ありがとうございます。私も赤ちゃん
の欄は毎月楽しみにしています。

　  また、最初から最後まで目をとおしていた
だいているとのことで、これからも見ても
らえるような広報あそを作成していきます。

「おたより」フォーム

広
告


