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イベントの一角で、制服姿の高校生が笑顔を交わす光景。

阿蘇中央高校の生徒たちは、日々の小さな活動を通して、

地域に温かな灯りをともしています。

その姿は、私たち大人にとって大きな希望です。

阿蘇の未来を
照らす笑顔

阿蘇のチカラ、ここから
「
こ

ち
ら
で
靴
を
脱

い
で
く
だ
さ
い

ね
！
」「
気
を

つ
け
て
ね
！
」

　

会
場
の
入
り
口
か
ら
、
明
る

く
響
く
声
。
あ
る
イ
ベ
ン
ト
会

場
で
の
光
景
。
制
服
姿
の
高
校

生
た
ち
が
、
ふ
わ
ふ
わ
遊
具
の

前
で
子
ど
も
た
ち
を
出
迎
え
て

い
ま
す
。

　

そ
の
姿
は
、
ま
る
で
優
し
い

お
姉
さ
ん
。
ま
だ
慣
れ
な
い
子

が
不
安
そ
う
に
立
ち
止
ま
れ

ば
、
そ
っ
と
目
線
を
合
わ
せ
て

微
笑
む
。
ほ
ん
の
一
言
が
、
子

ど
も
の
表
情
を
ふ
わ
っ
と
変
え

て
い
き
ま
す
。

　

笑
顔
が
伝
染
す
る
。
そ
の
様

子
を
見
て
い
る
大
人
た
ち
の
頬

ま
で
、
自
然
と
緩
ん
で
し
ま
う

の
で
す
。

【
会
場
が
ま
る
ご
と
変
わ
る
、

高
校
生
の
ち
か
ら
】

　
「
高
校
生
が
い
る
だ
け
で
、
空

気
が
ま
る
で
違
う
ん
で
す
よ
」。

　

そ
う
語
る
の
は
、
会
場
を
見

守
っ
て
い
た
市
観
光
課
の
秦し
ん

課

長
で
す
。「
子
ど
も
た
ち
が
制

服
の
お
姉
さ
ん
に
話
し
か
け
る

様
子
が
と
て
も
微
笑
ま
し
く

て
。
お
客
様
、
特
に
親
御
さ
ん

が
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
過
ご
し
て

い
る
の
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
」。 

　

若
い
力
に
は
、
不
思
議
な
魅

力
が
あ
り
ま
す
。
計
算
や
マニュ

ア
ル
に
は
載
ら
な
い
け
れ
ど
、

確
実
に
場
を
温
か
く
す
る
力
。

空
気
が
ほ
ぐ
れ
、
人
の
心
の
距

離
も
ふ
わ
り
と
近
く
な
る
。

　

そ
ん
な
雰
囲
気
を
生
み
出
し

て
い
た
ひ
と
り
が
、
阿
蘇
中
央

高
校
総
合
ビ
ジ
ネ
ス
科
３
年
生

の
森
島
優ゆ

み美
さ
ん
で
す
。

【
緊
張
か
ら
自
信
へ

１
年
半
の
成
長
物
語
】

　

ふ
わ
ふ
わ
遊
具
の
受
付
を
終

え
た
森
島
さ
ん
に
声
を
か
け
る

と
、
少
し
だ
け
肩
の
力
が
抜
け

た
よ
う
な
表
情
で
、
こ
う
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
最
初
は
本
当
に
緊
張
し
ま

し
た
」。

　

高
校
１
年
生
の
夏
。
初
め
て

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し

た
と
き
の
こ
と
を
振
り
返
る
言

葉
で
す
。

　

そ
れ
か
ら
の
１
年
半
、
彼

女
は
学
童
保
育
や
観
光
イ
ベ
ン

ト
、
高
齢
者
向
け
の
ス
マ
ホ
教

室
な
ど
、
10
回
以
上
に
わ
た
り

地
域
の
活
動
に
関
わ
っ
て
き
ま

し
た
。

　
「
い
ろ
ん
な
経
験
を
さ
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
」。

　

そ
の
一
言
の
な
か
に
、
出

会
っ
た
人
た
ち
の
顔
や
、
積
み

重
ね
た
時
間
が
に
じ
ん
で
い
ま

す
。
時
に
は
混
雑
し
た
会
場

で
、
次
々
に
や
っ
て
く
る
来
場

者
へ
の
対
応
に
追
わ
れ
る
こ
と

も
あ
っ
た
と
い
い
ま
す
。
そ
う

し
た
経
験
の
ひ
と
つ
ひ
と
つ
が
、

今
の
彼
女
の
動
き
を
つ
く
っ
て

い
ま
す
。

　
「
い
つ
も
笑
顔
で
接
す
る
こ
と

を
心
が
け
て
い
ま
す
」。

　

森
島
さ
ん
が
自
然
に
口
に
し

た
そ
の
言
葉
は
、
彼
女
の
姿
勢

そ
の
も
の
を
表
し
て
い
ま
す
。

大
き
な
声
で
呼
び
か
け
、
子
ど

連載
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も
に
目
線
を
合
わ
せ
、
注
意
を

促
す
。
そ
の
ひ
と
つ
ひ
と
つ
に
、

丁
寧
さ
と
優
し
さ
が
感
じ
ら
れ

ま
し
た
。

　
「『
あ
り
が
と
う
』『
元
気
を

も
ら
え
た
』『
高
校
生
が
頑
張
っ

て
い
る
の
を
見
る
と
う
れ
し
く

な
る
』
と
声
を
か
け
て
く
れ
る

人
が
い
る
時
が
、
一
番
う
れ
し

い
瞬
間
で
す
」。

　

そ
れ
は
、
自
分
の
行
動
が
誰

か
の
心
に
届
い
た
こ
と
を
知
る

瞬
間
。
小
さ
な
や
り
と
り
の
な

か
に
、
大
き
な
意
味
が
あ
る
。

そ
ん
な
気
づ
き
が
、
今
日
の
森

島
さ
ん
を
支
え
て
い
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

【「
阿
蘇
が
大
好
き
」

そ
の
思
い
が
原
動
力
】

　

な
ぜ
、
こ
れ
ほ
ど
熱
心
に

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
続
け
る
の
で

し
ょ
う
か
？
そ
ん
な
問
い
に
、

森
島
さ
ん
は
迷
い
な
く
答
え
て

く
れ
ま
し
た
。「
こ
の
阿
蘇
が

大
好
き
な
ん
で
す
」。

　

そ
の
言
葉
は
、
ま
っ
す
ぐ
で
、

少
し
恥
ず
か
し
そ
う
で
も
あ

り
ま
し
た
。「
だ
か
ら
、
少
し

で
も
地
元
の
役
に
立
て
た
ら
う

れ
し
い
な
っ
て
思
っ
て
」。

　

き
っ
と
、
そ
の
気
持
ち
が
彼

女
を
動
か
し
て
い
る
の
で
す
。

見
返
り
を
求
め
る
た
め
で
も
な

く
、
誰
か
に
褒
め
ら
れ
る
た
め

で
も
な
く
。

　

将
来
の
夢
を
尋
ね
る
と
、
彼

女
は
こ
う
答
え
ま
し
た
。「
ホ

テ
ル
や
観
光
の
仕
事
が
し
た
い

で
す
。
い
ろ
ん
な
人
に
阿
蘇
の

魅
力
を
知
っ
て
も
ら
え
た
ら
う

れ
し
い
な
っ
て
」。

　

好
き
な
場
所
を
、
誰
か
に
伝

え
た
い
。
そ
の
思
い
が
、
彼
女

の
未
来
を
照
ら
し
て
い
ま
す
。

【
大
人
た
ち
も
、

励
ま
さ
れ
る
存
在
】

　
「
高
校
生
の
頑
張
る
姿
を
見

て
い
る
と
、
阿
蘇
の
未
来
は
明

る
い
な
っ
て
思
え
ま
す
」。

　

観
光
課
長
の
言
葉
に
は
、
実

感
が
こ
も
っ
て
い
ま
し
た
。「
人

手
が
足
り
て
助
か
る
、
と
い
う

以
上
の
も
の
が
あ
り
ま
す
。
彼

ら
の
存
在
が
、
会
場
全
体
に
温

か
い
空
気
を
運
ん
で
く
れ
る
ん

で
す
」。

　

若
い
世
代
が
地
域
に
関
わ
る

と
い
う
こ
と
は
、
新
し
い
風
が

吹
く
と
い
う
こ
と
。
そ
れ
は
と

き
に
、
地
域
の
空
気
そ
の
も
の

を
変
え
る
力
に
な
り
ま
す
。

【
小
さ
な
行
動
が
つ
く
る
、

静
か
な
流
れ
】

　

森
島
さ
ん
の
よ
う
な
高
校

生
た
ち
が
見
せ
る
「
小
さ
な
親

切
」。
そ
の
ひ
と
つ
ひ
と
つ
が
、

ま
ち
の
印
象
を
少
し
ず
つ
変
え

て
い
き
ま
す
。

　

声
か
け
、
気
配
り
、
見
守
り
。

ど
れ
も
目
立
た
な
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
で
も
、
そ
れ
が
積
み

重
な
れ
ば
、
大
き
な
力
に
な
り

ま
す
。

　

ま
る
で
、
雨
粒
が
地
面
に
し

み
こ
み
、
や
が
て
地
下
で
川
と

な
っ
て
流
れ
出
す
よ
う
に
。
今

は
見
え
な
く
て
も
、
確
か
な
流

れ
が
、
少
し
ず
つ
未
来
を
動
か

し
て
い
る
の
で
す
。

【
そ
し
て
、

未
来
は
も
う
始
ま
っ
て
い
る
】

　

誰
か
の
た
め
に
、
自
分
が
で

き
る
こ
と
を
す
る
。
そ
れ
は
特

別
な
こ
と
で
は
な
い
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

　

で
も
、
そ
う
し
た
積
み
重
ね

こ
そ
が
、
地
域
の
未
来
を
つ
く

る
土
台
に
な
っ
て
い
く
。

　

制
服
姿
の
高
校
生
た
ち
が
、

今
日
も
イ
ベ
ン
ト
会
場
の
一
角

で
、
誰
か
を
笑
顔
に
し
て
い
ま

す
。
彼
ら
の
存
在
が
放
つ
や
わ

ら
か
な
光
が
、
今
こ
の
瞬
間
も
、

阿
蘇
を
そ
っ
と
照
ら
し
始
め
て

い
る
の
で
す
。

生
活

Vol.2　松
まつやま

山  直
な お き

樹さん  （Nao's BASE）
アソヒト Vol.2 今回取材したのは内牧にある Nao’s BASE 代表の松山 直樹さん。

松山さんが阿蘇へ来たのは 20 数年前。以前内牧遊水池で行われていた阿蘇クリスマスバルーンフェス

ティバルで MTB パフォーマンスを披露する第１回ゲストとして呼ばれたのをきっかけに何度も阿蘇へ通

う内に「住んじゃおう」と阿蘇に引っ越してきたのが始まりだそう。そして 10 年前にいま撮影している

この場所に「Nao’s BASE」も開店しました。お店のお話のなかで「もっと早くやればよかった」と松山

さんが言われたので、それはなぜですか？との長尾の質問に「自転車を通して地域とつながれることの

楽しさを感じたからです」という。今まではプロライダーとしてイベントで出会う人たちとの交流でし

かなかったものが、地域に定住することで自転車を通して大好きな阿蘇の地域に貢献できる、そこにや

りがいを感じているのだと。また内牧にある阿蘇 MTB パークを開設したのも自転車というものを通勤、

通学の足としてだけでなく楽しんでもらいたい、自転車の文化に身近に触れてもらいたい、そういう想

いから内牧の MTB パーク開設に携わり、MTB トライアル教室を現在開催されています。練習日にお邪

魔したのですが、飛んだり跳ねたりの技の数々、目の前で起きていることに頭が処理できませんでした。

是非皆さんも現地で日本トップの技術をご覧になってみてはいかがでしょうか？

阿蘇市地域おこし協力隊
長尾　昌樹

（まちづくり課 所属）


