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今月号の表紙は、午年にちなんでパノラマラインで放牧されている馬です。今月号の表紙は、午年にちなんでパノラマラインで放牧されている馬です。
今年1年間が皆さまにとって「ウマくいく」年となりますように！今年1年間が皆さまにとって「ウマくいく」年となりますように！
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I am 20 years old

二十歳を祝う集い
1 月 11日、阿蘇体育館で二十歳を祝う集いが開催され、242人が節目を祝いました。

岩
いわもと

本 彩
あ や ね

音 さん　「自立した大人になる」

岡
お か べ

部 瑠
る い

伊 さん　「教師になる！」

杉
す ぎ た

田 咲
さき

 さん　　「真面目に生きる！」

阿蘇市二十歳を祝う集い
実行委員会の皆さん

下
し も だ

田 愛
ま な み

実 さん　　「幸せになる」

中
な か お

尾 有
ゆ き ね

希音 さん　「保育士になる」

今
いまむら

村 海
か い と

翔 さん　「看護師になる」

今
いまむら

村 羽
う た

汰 さん　「看護師になる」

髙
たかはし

橋 翔
しょう

 さん　 「公務員になる」

織
お り た

田 恭
きょうこ

子 さん　「ホワイト企業に就職する」

加
か と う

藤 香
か ほ

穂 さん　「いい旦那さんと結婚する！」

洞
ど う だ ぬ き

田貫 結
ゆい

 さん　「素敵な先生になる」

永
な が た

田 開
は る き

暉 さん　　「パン職人になる」

宮
みやもと

本 政
まさむね

宗 さん　　「実家の旅館を継ぐこと！」

橋
はしもと

本 琥
こ た ろ う

太朗 さん　「イラストを描く人になる！」

＜後方左から＞

志
し が

賀 虹
こ う た

太 さん

塚
つかもと

本 哲
てっぺい

平 さん

今
いまむら

村 海
か い と

翔 さん

今
いまみぞ

溝 樹
じ ゅ き あ

貴愛 さん

河
かわもと

本 長
ながひで

秀 さん

＜中央左から＞

西
にし

 真
ま ひ ろ

枇呂 さん

森
もり

 愛
あ い か

華 さん

下
しもむら

村 胡
く る み

桃 さん

＜前方左から＞

村
むらかみ

上 基
も と き

樹 さん

上
う え だ

田 龍
りゅうせい

征 さん ※お名前とコメントは左から順に掲載しています。 
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望
もちづき

月 晃
ひかる

 さん　「結婚する！」

井
い の

野 湊
そ う が

雅 さん　　「今の社長こえて社長になる」

村
むらかみ

上 良
り ょ う せ い

生惺 さん　「左官職人として一流になる」

宇
う つ の み や

都宮 亘
わたる

 さん　 「体育教師になります」

江
え と う

藤 佑
ゆ う ご

悟 さん　　「消防士になる」

有
ありどめ

留 海
か い り

璃 さん　　「僕と関わってくれた人たちありがとうございます！」

山
やまもと

本 怜
れ お ん

音 さん　　「お父さん、お母さんここまで育ててくれてありがとう！」

中
なかしま

島 龍
りゅうと

斗 さん　　「自分の会社を持てるようにがんばりたい」

遠
と お や

矢 凛
り ん の す け

之介 さん　「ヨーロッパで自由に暮らす」

西
にし

 優
ゆ う た

汰 さん　　　「20 年間育ててくれてありがとうございます」

松
ま つ だ

田 大
や ま と

和 さん　　「成人しても初心を忘れず、謙虚に生きて親に胸をはっていきたいです」

岩
いわした

下 夢
ゆ な

夏 さん　「強い大人になる」

樋
ひ ぐ ち

口 葵
あ わ ね

羽 さん　「ママ・パパありがとう！」

志
し が

賀 未
み く

空 さん　「世界に行きたい！！」

坂
さかなし

梨 未
み お

麻 さん　「ママ・パパ大好き～！」

古
こ が

閑 凛
り ん か

花 さん　「美容看護師になる♡」

田
た な か

中 瑠
る な

南 さん　「ほりしになる♡」

松
まつもと

本 杏
あ ん り

梨 さん　「かれん大好き♡」

原
はらずみ

住 宙
そら

 さん　　「サム！補助！（頑張ります）」

岩
いわなが

永 聖
ひろあき

煌 さん　「俺の時代」

坂
さ か た

田 創
そ う し

史 さん　「俺の時代２
ツー
」

市
いちはら

原 愛
ま な か

華 さん　「保育士になる！」

本
ほ ん だ

田 椛
もみじ

 さん　 「立派な大人になります」

細
ほそかわ

川 美
み う

羽 さん　「いい母になる」

渡
わたなべ

邉 心
こ こ あ

葵 さん　「立派な看護師になる」

大
おおいし

石 美
み さ

沙 さん　「しあわせになる」

山
やまもと

本 大
た い よ う

藍洋 さん　「新成人として頑張ります」

永
な が の

野 龍
りゅうしょう

聖  さん　「立派な大人になります」

石
いしもと

本 大
だ い き

貴 さん　　「新成人として、正しい大人になります」

中
なかしま

島 誉
ほまれ

 さん　　 「お世話になりました」

宮
みやざき

崎 寛
か ん た

太 さん　　「将来の夢は、鶴正雄さんみたいな人です」

熊
くまがわ

川 蓮
れん

 さん　　「�色々な人に笑顔になってもらえる作業
療法士になります」

長
ながとも

友 侯
こうじゅ

樹 さん　「仕事を頑張る」

松
まつおか

岡 陽
は る と

斗 さん　「いい男になる」

佐
さ と う

藤 美
み お

澪 さん　　「地域のお医者さんになる！」

早
は や せ

瀬 茉
ま ひ ろ

優 さん　　「幸せにすごす！」

佐
さ と う

藤 希
き お

澪 さん　　「生きる！」

建
たておか

岡 陽
ようすけ

佑 さん　「元気のいい男になる」

井
い の

野 蓮
れん

 さん　　「元気良く暮らす」

井
い

 惣
そういちろう

一郎 さん　「でっかい男になる」

 ※�お名前とコメントは
　 左から順に掲載しています。  ※お名前とコメントは後列左から順に掲載しています。 
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問 税務課
☎ 22-3148

必ず確認

税
の
申
告
受
付
が
始
ま
り
ま
す

次の①～⑦のどれかにあてはまる場合は、税務署か市役所の申告会場で所得税の 

確定申告を行う必要があります。確定申告を行った場合は市・県民税の申告も併せて
行ったことになります。
※  住宅ローン関係控除の初年申告や消費税の確定申告を行う人は、市役所会場での
受付ができません。税務署で申告してください。
①  自営業者などで令和 7年中の所得金額の合計が、控除合計額を超える（所得税
を納める必要がある）人

② 公的年金収入金額が 400万円を超える人
③  公的年金収入金額が 400万円以下であるが、公的年金以外の所得が 20万円を
超える人

④ 年末調整をした給与収入があり、それ以外の所得が 20万円を超える人
⑤  給与支払を 2ヶ所以上から受けている人で、年末調整をしていない給与の収入
金額と給与所得※以外の所得の合計額が 20万円を超える人

　※ 収入と所得は意味が異なります
⑥ 源泉徴収や予定納税で納めた所得税が納め過ぎになっていて還付申告をする人
⑦  ①～⑥にはあてはまらないが、各種控除を追加して、すでに納めた所得税の 

還付申告を行う人

まずは所得税（国税）の確定申告が必要か確認

2月16日 ㈪ ～ 3月16日 ㈪
開場：午前8時30分
受付：午前9時～午後4時
※ �2月26日㈭、3月2日㈪、3月16㈪ （各地区

会場最終日）の受付は午後3時まで

右ページ①～⑦のどれにもあてはまらない場合は、市・県民税（住民税）の申告が必要か確認しましょう。

市・県民税（住民税）の申告が必要か確認

令和8年１月１日現在、
阿蘇市に住んでいた

令和 7 年中に収入があった

市・県民税の申告が 必要 市・県民税の申告は 不要

給与収入※があった
または公的年金と給与収入の両方があった

市・県民税
の申告が
必 要

阿蘇市への市・県民税の申告は 不要 です。
令和8年1月1日に住んでいた市区町村にご相談ください。

市・県民税の申告は原則 不要 です。
所得証明書の発行や、医療・福祉等の行政サービスの適用を
受ける人は、市・県民税の申告が必要となる場合があります。
2 月以降に電話での申告ができます。

はい いいえ

以下のどちらかを選択

※ �パート・アルバイト・事業専従者
を含む

いいえ
はい

収入は障害年金・遺族年金・
雇用保険金のみ

はい
いいえ

はい

いいえ

営業・農業・不動産・譲渡所得、個人年金や一時金、土地売却などの所得があった
はい

はい はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

公的年金のみ収入があった

給与支払報告書が阿蘇市に提出されている
（わからない場合は勤務先に確認してください）

公的年金収入が  
● 65 歳以上の人で 148 万円超だった
● 65 歳未満の人で  98 万円超だった

社会保険料控除、扶養控除、医療費控除等を追加、訂正する

広
告

広
告

ASO HAPPY LIFE

－ 新築・注文住宅・建て替え・リフォーム・リノベーション・土地探しのお手伝い －

㈲南部志賀工務店〔シガホーム〕 〒８６９-２２２２ 熊本県阿蘇市西町８６−１ ＴＥＬ：0120－931－403

阿蘇で一番お客様を幸せにする工務店を目指して！
高性能・省エネな家づくりから、住む人とペットに優しい住まいまで

阿蘇の住まいに関する事はなんでもご相談下さい！
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申告会場に持参するものを確認

※ 各会場最終日の受付は午後 3 時まで

申告日程を確認

❶ マイナンバーカードまたは身分証明書（運転免許証など）
❷ 所得を証明する書類
　・源泉徴収票（給与、公的年金など）
　・ 土地、建物、山林などの資産を譲渡（公共事業等の収用を含む）した場合は、契約書や証明書など
の関係書類

　・個人年金や生命保険などの満期・解約時の受取金や一時金の額が記載された書類
　・事業所得や不動産所得の「収支内訳書」、収支の確認ができる帳簿・通帳・領収書など

❸ 所得控除額を証明する書類
　・社会保険料（国民年金や農業者年金保険料の支払いがある場合）の領収書など
　・生命保険料、介護医療保険料、個人年金保険料、地震保険料などの控除証明書
　・医療費控除の明細書または医療費の領収書、「医療費のお知らせ（要件を満たすもの）」

前年に事業所得等（農業、営業、不動産）があった人には事前に収支内訳書作成の説明資料を
お送りしていますので、申告前に作成して会場におこしください。
作成せずに来場された場合は受付ができません。

C H E C K

会場 月　日 対象となる行政区

一の宮会場
市役所本庁
北側別館
大会議室

2 月 16 日 月 町１区 古城５の２区 古城６区 舞 谷 上役犬原 蔵 原
2 月 17 日 火 町２区 北１区 北 2 区 分２区 古城７区 道 尻 竹 原
2 月 18 日 水 分１区 塩 塚 西仲町 桜 町 福 原 荻の草 下役犬原 西 町
2 月 19 日 木 下 町 馬 場 豆 札 原 口 東黒川 坊 中  
2 月 20 日 金 東 1 区 西 1 区 西３区 福 岡 上 町 古城5の1区 中 原 片 隅
2 月 24 日 火 西 2 区 古神1区 分 3 区 神 石 東仲町 古城1区 下西河原
2 月 25 日 水 東 2 区 東 3 区 古神2区 古城2区 古城3の1区 上井手 上西河原 西下原
2 月 26 日 木 古神3区 古神4区 古 閑 古城3の2区 古城4区 下井手 西井手 東下原

波野会場
波野支所 会議室

2 月 27 日 金 小 園 笹 倉 大 道 立 塚 横 堀 遊 雀 仁田水 滝 水
3 月   2 日 月 楢木野 赤仁田 小地野 坂の上 中 道 山 崎 中 江

阿蘇会場
農村環境改善

センター
農事研修室

3 月   3 日 火 深 葉 折 戸 浜 川 小 池 今 町 永 草
3 月   4 日 水 南宮原 乙 姫
3 月   5 日 木 内牧 2 区 小 里 本 村 茗ヶ原 元黒川 黒川千丁
3 月   6 日 金 内牧 3 区 西小園 原の口 下の原 新 村 上西黒川 下西黒川
3 月   9 日 月 内牧 4 区 湯 浦 山 田 小 倉 跡ヶ瀬 的 石
3 月 10 日 火 内牧 5 区 西小倉 南黒川 狩尾 1 区 狩尾 2 区
3 月 11 日 水 内牧 1 区 宇 土 黒流町 小野田町 北黒川 狩尾 3 区
3 月 12 日 木 西湯浦 鷲の石 赤 水
3 月 13 日 金 成 川 枳 車 帰
3 月 16 日 月  予備日

※

※

※

国民年金保険料の支払い国民年金保険料の支払い

学生納付特例制度学生納付特例制度

20歳になったら

国民年金
　国民年金は、老後の暮らしをはじめ、病気や事故
で障がいを負ったとき、家族の働き手が亡くなったと
きにみんなで暮らしを支え合うしくみです。
　20歳以上60歳未満の全ての人が加入し保険料を
納めることが義務付けられています。20歳になると日
本年金機構から国民年金加入のお知らせが届きます
（厚生年金加入者は除く）。

令和7年度の国民年金の保険料は

月額17,510円です。
※  保険料をまとめて前払いすると、割引が適用され
ます。

※  納付書（コンビニでも可）・口座振替・クレジット
カード・電子（キャッシュレス）決済などの支払い
方法が選べます。

　学生は本人の所得が一定額以下の場合、世帯主
の所得にかかわらず保険料の納付が猶予されます。
学校教育法に規定する大学、大学院、短期大学、
高等学校、高等専門学校、専修学校および各種学校
（就業年限1年以上である課程）、一部の海外大学
の日本分校に在学する人が特例の対象です。

納付免除・納付猶予制度納付免除・納付猶予制度
　学生ではない場合でも、本人や配偶者などの所得
が一定額以下の場合に、保険料が免除・納付猶予さ
れます。

ポポ
　 将来の大きな支えに
　 �国が責任をもって運営するため、年金

の給付は生涯にわたって保障されます。
　 ��老後のためだけのものではありません
　 �国民年金は、老後に受け取ることがで

きる老齢年金のほか、障害年金や遺族
年金もあります。

　 ��障害年金は、病気や事故で障がいが
残ったときに受け取ることができます。

　 �遺族年金は、年金加入者が死亡した
場合、その年金加入者により生計を維
持していた遺族が受け取ることができ
ます。

問 ほけん課 国保・年金係	 ☎ 22-3145
　 熊本県金事務所	 ☎ 096-367-2503

イ ン ト

広
告

【診療科】 内科・循環器科・腎臓内科・人工透析

【診療日】 （月～金） 8：30～17：00

一 緒 に 働 き ま せ ん か？お気軽にお電話ください。

（火） 17：30～18：30  *夕方外来*

（土） 8：30～12：00

阿蘇市小里２４９－２ ０９６７－２４－６２６２

理事長・院長 後 藤 昌 希

※ 緊急時は上記時間に限りません。お電話にてご相談ください。

●訪問診療・往診
通院が難しい方へ、医師がご自宅まで伺います。

●透析診療について
透析治療にも対応しています。送迎も可能です。

●送迎について
通院や透析でお困りの方に送迎サービスをしています。
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手続方法手続方法

入学・就職・転居などによる引っ越しで、住所を異動する人は

「「正確な住所の届出正確な住所の届出」」が必要です
問 市民課 戸籍係　☎ 22-3135

　住民票の住所の異動届 （転出届・転入届・転
居届など）は、国民健康保険および国民年金の
資格の確認や、選挙人名簿への登録などにつな
がる大切な手続です。

　転出届は、マイナポータル
を通じてオンラインで提出で
きます。

　マイナンバーカードには、最新の住所を記載
する必要があります。引越し先の市区町村にマ
イナンバーカードを持参し、必要な手続を行って
ください。

※  正当な理由がなく住民票の異動
の届出をしない場合、5万円以下
の過料に処されることがあります。

オンラインでの届出 （推奨）

引越し前の
市区町村

転出前に・・・
マイナポータルを通じオンラインで
転出届を提出する（窓口での手続
きは不要）。

他の市区町村に転出・転入する場合他の市区町村に転出・転入する場合

同一の市区町村内で転居する場合同一の市区町村内で転居する場合

引越し先の
市区町村

転入した日から14日以内に・・・
マイナンバーカードを提示の上 

転入届を提出する。※１

お住まいの
市区町村

転居した日から14日以内に・・・
窓口で転居届を提出する。※1

※1  マイナポータルなどを通じて、転入（転居）届の提
出のために来庁予定の連絡ができます。

※2  マイナンバーカードをお持ちの人は、転出証明書
の受け取りはありません。

※3  マイナンバーカードをお持ちの人は、マイナンバー
カードを提示してください。

窓口での届出

引越し前の
市区町村

転出前に・・・
転出届を提出して転出証明書を
受け取る。※2

引越し先の
市区町村

転入した日から14日以内に・・・
転出証明書を添えて※3

転入届を提出する。

中岳火口周辺の携帯電話のエリアが改善！

　中岳火口周辺では、これまで携帯電話の電波が
届きにくい状況が続き、上質な観光地づくりの課題
となっていました。この課題を解決するため、市では
阿蘇火山博物館、NTTドコモと連携し、火口周辺で
の電波環境を改善する取り組みを進め、火口周辺
でNTTドコモのサービスが開始されました。
　電波環境の改善は、観光で訪れる人々がより安
心・快適に過ごせる環境が整い、利便性の向上だけ
でなく、火山活動や天候変化など緊急時における
安全確保なども期待できます。

▲ 火口付近にある二次避難休憩施設

▲  二次避難休憩施設に設置されたNTTドコモの
通信設備

問 観光課 観光振興係　☎22-3174

く ら し の イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

い ろ ん な 情 報 を お 届 け。

行政とのパイプ役
行政相談委員にご相談を

　行政相談委員は、法律に基づき総務大臣から委
嘱された人々です。
　市民の皆さまの毎日の暮らしの中で感じた行
政に関する意見や要望などを直接受け付け、住
民と行政とのパイプ役となり、その解決・実現
のお手伝いをします。
　ご相談などある場合は、行政相談委員または熊
本行政評価事務所までお気軽にご相談ください。
相談は無料で秘密は固く守られます。
行政相談委員

 井
い

　重
しげお

男 家
いえいり

入　政
まさみち

道
 ☎22-3790 ☎090-4581-5914
問熊本行政評価事務所　☎096-324-1662
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令和8年 阿蘇市物価高騰対策支援商品券

　物価高騰の影響を受けている市民の皆さまの生
活を支援し、地域経済の活性化を図るため、国の
物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金・重
点支援地方交付金を活用し、「令和8年 阿蘇市物
価高騰対策支援商品券」を配布します。
対象者
令和8年1月1日㈭時点で、阿蘇市に住民登録が
ある人
配布内容
対象者1人につき13,000円分の商品券
（1,000円券×13枚）

配布方法・時期
令和8年2月中旬から、対象者が含まれる世帯の世
帯主あてに、ゆうパックで順次郵送します。
使用期間
令和8年5月31日（日）まで
利用可能店舗
利用可能店舗の一覧は、商品券に同封しています。
最新の情報は、阿蘇市商工会ホームページからご
確認いただけます。
ご注意
商品券は、紛失・盗難・破損など、いかなる場合も
再発行できません。大切に保管してください。
問阿蘇市ウェルカム商品券実行委員会
　阿蘇市商工会本所　☎ 32-0200
　　　　一の宮支所　☎ 22-0789

　2月は全国生活習慣病予防月間です　

アルコールは少量をたしなみ、ほどほどに

　さまざまな生活習慣病がアルコールと密接に関
わっており、過度なアルコール摂取が続くと、健康
問題（高血圧など）や認知症、食道がん・大腸がん
などの生活習慣病の発症リスクが高くなります。こ
の機会に、アルコール量を確認してみませんか。 

１日の純アルコール基準量は
　女性 20ｇ　男性 40ｇ　（健康日本21）
純アルコール量20ｇの目安

阿蘇市の飲酒の現状
　１日の飲酒で、純アルコール基準量以上を摂取し
ている人の割合は以下のとおりです。
　女性48.2％　（目標は30％）
　男性26.3％　（目標は15％）
アルコールウォッチ
　アルコールウォッチは、飲んだお酒の種類と量を
選択することで純アルコール量と分解時間を簡単
に把握できるツールです。
　   　　　 　
  　　　　　こちらからお試しください▶

問健康増進課 保健予防係　☎22-5088

種 類 目 安 箱
ビール 500ml 中ビン 1 本
日本酒 180ml 1 合
焼酎   70ml 0.4 合

ウイスキー   60ml ダブル
ワイン 200ml グラス 2 杯

C H E C K
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税金は納期限までに納付を

　納期限までに税金が完納されないときは、納期
限内に納付された人との公平性を確保するため、
納期限の翌日から納付の日までの期間の日数に応
じ、下記に示す期間ごとの率（昨年と同率）の延滞
金を加算し納付することとなります。
　無駄な負担を増やさないよう市税などは納期限
内に納付してください。
　納め忘れを防ぐため口座振替をおすすめします。
口座振替の手続きや納期限内に納付できない場
合は税務課までご相談ください。

延滞金の割合
　▷ 納期限の翌日から１カ月以内　　2.8％
　▷ 納期限の翌日から１カ月経過後　9.1％

問税務課 収税係　☎22-3148

市税の納付は口座振替が便利です

　納期限日に、金融機関の口座から自動的に振替
されので、市役所や金融機関などに行く手間が省
けます。ぜひ便利な口座振替をご利用ください。
口座振替にできる税
○個人市県民税（普通徴収）　　○固定資産税
○軽自動車税　　○国民健康保険税
取扱金融機関
○肥後銀行　 ○熊本銀行　○熊本県信用組合
○ＪＡ阿蘇　    ○ゆうちょ銀行・郵便局
手続の方法
市内の金融機関に「阿蘇市市税等口座振替依頼
書※」が備えつけてありますので、「納税通知書」、
「預貯金通帳」、「通帳届出印」を持参の上、必要事
項を記入・捺印され、金融機関に提出してください。
※  市外の金融機関には備えつけてありません税務
課までご連絡ください。依頼書をお送りします。

振替の開始
金融機関に提出された月の翌月以降の納期の分
から振替開始となります。
※  翌年度以降も引き続き口座振替となります。
問税務課 収税係　☎22-3148

一の宮地区（古神3区）の
民生委員児童委員が決定しました

担当地区 氏名

一の宮地区（古神3区） 松
まつおか

岡　ひとみ

問 福祉課 総合福祉係　☎22-3167

確定申告は電子申告がおすすめです！

　令和７年分の確定申告は、ご自身のマイナンバー
カードとスマートフォンを利用して、ご自宅から申告
できるｅ－Ｔａｘをご利用ください。
　国税庁ホームページ「確定申告書等作成コー
ナー」では、金額などを入力するだけで、自動計算で
申告書の作成ができ、作成した申告書は、そのまま 

ｅ－Ｔａｘで送信できます。
　その際、利用者証明用電子証明書のパスワード
（数字４桁）と署名用電子証明書のパスワード（英
数字６文字以上１６文字以下）が必要となります。署
名用電子証明書のパスワードが分からない場合は、
市区町村の窓口・コンビニ等で再設定が可能です。
　詳しくは、国税庁ホームページをご覧いただくか、
国税相談専用ダイヤルまたは阿蘇税務
署にお尋ねください。
　　　　　　    国税庁ホームページ ▶

パスワードの事前確認
　ｅ－Ｔａｘ送信には、マイナンバーカードの発行時に
設定した２種類のパスワードが必要ですので、事前
にご確認ください。

　　

問国税相談専用ダイヤル　☎0570-00-5901
　阿蘇税務署　☎22-0551 ※自動音声案内

　ｅ－Ｔａｘ・作成コーナーヘルプデスク
　☎0570-01-5901

パスワードを忘れた
場合等の対処法

確定申告書等
作成コーナー 
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発令された場合の規制について
　以下のとおり「火の使用の制限」がかかります。
❶ 山林、原野などにおいて火入れをしない。
❷ 煙火を消費しない。
❸ 屋外において火遊びまたはたき火をしない。
❹  屋外においては、引火性または爆発性の物品その
他の可燃物の付近で喫煙をしない。

❺ 山林、原野などで喫煙をしない。
❻  火（たばこの吸殻を含む）、取灰または火粉を始末
する。

制限に係る罰則について
　「林野火災注意報」は、罰則はありませんが「火の
使用の制限」は努力義務となります。
　「林野火災警報」は、「火の使用の制限」が義務とな
り、場合によっては３０万円以下の罰金または拘留に
処することが消防法で定められています。　
※ 発令時は阿蘇安全安心メール、市町村の防災行
政無線などでお知らせします。

問阿蘇広域行政事務組合消防本部 予防課
　☎34-0119

　令和７年２月に発生した岩手県大船渡市林野火
災を受けて、令和８年１月１日から火災予防条例を一
部改正し、林野火災の予防を目的とした「林野火災
注意報」・「林野火災警報」が新たに設けられました。

「林野火災注意報」「林野火災警報」とは
　少雨や乾燥などにより、林野火災の予防上「注意」
が必要な気象状況で「林野火災注意報」を発令し、さ
らに火災の危険性が一層高まった気象状況になっ
た場合に「林野火災警報」を発令します。

「林野火災注意報」発令基準
　１月から５月の期間において、次のいずれかに該当
する場合に発令します。
❶  前3日間の合計降水量が1mm以下で、前30日間
の合計降水量が30mm以下

❷  前3日間の合計降水量が1mm以下で、乾燥注意
報が発表

※  当日に降水が見込まれる場合や積雪がある場合な
どは、この限りではありません。

「林野火災警報」発令基準
　林野火災注意報の発令基準に加え、「強風注意
報」が発表された場合に発令します。

令和８年１月1日から阿蘇広域行政事務組合消防本部の

 火災予防条例が一部改正されました
不動産（田）の公売を行います

入札期間
令和8年3月17日 ㈫ 午前9時～3月19日 ㈭ 午後3時
場所
阿蘇市役所 税務課
公売物件
基盤整備外の農地になります。所在地などの詳細は
税務課にお問い合わせください。

公売物件位置図

※  滞納税が完納した場合などには、公売を中止する
ことがあります。事前に中止の有無をお問い合わせ
ください。

持参物
❶ 公売保証金　80,000円
　現金または小切手でお支払いください。
　※  小切手は、熊本手形交換所管内の銀行などの
振出にかかるもので、振出日から起算して7日を
経過していないもの

❷ 買受適格証明書
　阿蘇市農業委員会が発行した証明書が必要。
　※  証明書の発行には、２月２０日㈮までに阿蘇市農
業委員会への申請が必要です。

❸ 印鑑 （認印可、シャチハタ不可）
❹ 身分証明書
　入札者が個人または代理人の場合
　　▷ 運転免許証など
　入札者が法人の場合
　　▷  代表者を証明する書類（商業登記簿など） 

および代表者の運転免許証など
❺ 委任状（様式は税務課にお問い合わせください）
　以下の場合には必要です。
　　▷ 入札者が代理人の場合
　　▷  入札者が法人で、代表者以外の人が入札する

場合
　※  委任者の印鑑登録証明書を添付してください。
❻ 収入印紙
　 入札者が法人または個人経営の不動産業者の
場合、公売保証金返還の際の領収書に収入印紙
200円の貼付が必要です。

問税務課 収税係　☎22-3148

所在地 阿蘇市小里字原口
344 番　　348 番

地目 田

地積 496㎡　　1,589㎡

公売保証金 80,000 円

見積価額 770,000 円

ASOミルク
ファクトリー
至 山田

至 内牧
公売物件所在

内牧小学校

子猫は見守ってあげて！

　子猫が近くで産まれていた場合でも、安易にエサを
あげたりしないようにしましょう。人がむやみに手を出
すと、人間のニオイがついて母猫が子猫に寄り付かな
くなり、育児放棄してしまうことがあります。子猫を飼
うつもりがないのであれば、静かに見守ってあげてく
ださい。
　また、その場から離れてほしい場合は、子猫の近くに
猫の嫌う臭いのもの（柑橘系など）を設置してください。
問 動物愛護センター　
　  ☎0964-27-8115

労使間トラブルの解決に
「あっせん」をご利用ください

　熊本県労働委員会では、解雇や労働条件の変更な
ど、労働者個人と事業主との間のトラブルについて、
話し合いによる解決を無料で支援する「あっせん」を
行っています。公益委員・労働者委員・使用者委員の
3名のあっせん員が解決のお手伝いをします。
　労働者・事業主のどちらからでも申請でき、また、
正社員か否かは問いません。「話し合いが進まない」
「話し合っても平行線のまま解決しない」そんなお悩
みをお持ちの労働者・事業主の人は、お気軽にご相
談ください。
問 熊本県労働委員会事務局　☎096-333-2753
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農業委員・農地利用最適化推進委員募集

　農業委員・農地利用最適化推進委員の任期満
了に伴い、令和８年７月２０日㈪から新たに従事す
る委員を募集します。
募集期間
令和８年２月１６日 ㈪ ～３月２３日 ㈪ 必着
任期
３年（令和８年７月２０日～令和１１年７月１９日）
応募方法
必要書類を事務局まで郵送または持参

農業委員
募集人数　１９人
資格　農業に関する識見を有し、農地利用の最適
化の推進など職務を適切に行うことができる人
主な職務内容
・ 農地の権利移動の許認可及び農地転用の審査
業務
・ 農地などの利用の最適化の推進に係る農業委員
会の意思決定及び諸活動、現地調査
・毎月開催される総会への参加
・会議や研修会への参加　など

農地利用最適化推進委員
募集人数　２１人
資格　 農地利用の最適化の推進に熱意と識見を

有する人
※  両委員とも破産からの復権や拘禁刑（執行猶予
含む）が終わってない人は除く。

※  提出された書類をもとに、それぞれの候補者評価
委員会により選考します。

主な職務内容
・ 農地などの利用の最適化の推進に係る現地での
調査・指導などの活動
・担当区域内の農地に係る利用状況調査 

・農業委員会の総会における活動報告及び意見申述
・会議や研修会への参加　など

　募集の詳細は市ホームページから▶

問 農業委員会事務局　☎22-3254

阿蘇地域振興デザインセンター
第5期中期計画策定に伴う

住民ワークショップの参加者を募集します

　阿蘇地域振興デザインセンター第5期中期計画
策定にあたり、阿蘇地域のこれからの未来をともに
考える全2回のワークショップを開催します。

第1回ワークショップ
2月18日 ㈬ 午後2時～午後4時
テーマ：「阿蘇の今を見つめる」

第2回ワークショップ
3月3日 ㈫ 午後2時～午後4時
テーマ：「阿蘇の未来を描く」

会場	 阿蘇草原保全活動センター「草原学習館」
 （阿蘇市小里656-1）
対象者 地域住民及び関係団体の人
申込み 下のQRコードから事前申込
定員 30人（先着順）
参加料	 無料
　　　　　　お申込みはこちらから▶

問 阿蘇地域振興デザインセンター　☎22-4801

地域づくりセミナーの参加者を募集します
～阿蘇地域における南海トラフ地震への備え～

　南海トラフ地震に備え、行政及び民間企業の防
災・減災に関する取組みを共有し、阿蘇地域におけ
る防災意識の向上と人材育成、さらには地域社会
の健全な発展を目的としたセミナーを開催します。

日時 2月27日 ㈮ 午後2時～午後4時
内容	 ＜第1部＞午後2時～午後3時
 「熊本県の防災・減災対策の取組み」
 講師：県危機管理防災課
 危機管理防災特別顧問　
 三家本 勝志　氏
 ＜第2部＞午後3時～午後4時
 「民間で協力できる車中泊避難場所の支援」
 講師：Bosai Tech 株式会社
　　　　　      代表取締役　大塚 和典　氏
会場 阿蘇草原保全活動センター「草原学習館」
 （阿蘇市小里656-1）
対象者　どなたでも参加可能
申込み 下のQRコードから事前申込
定員 50人（先着順）
参加費　 無料
その他	 参加者全員に非常食を配布
　　　　します。
　　　　　　　　お申込みはこちらから▶

問 阿蘇地域振興デザインセンター　☎22-4801

内牧中央線花壇オーナー募集

　内牧中央線花壇の管理者を募集しています。内
牧温泉の玄関口を花できれいにしたい人、花壇づく
りに興味がある人は、ぜひ応募ください。
※  花壇の数に限りがありますので、先着順とさせて
いただきます。

募集期間　�２年間
　　　　　（令和8年４月１日～令和10年３月３１日）
申込期限　令和８年２月２７日㈮

▷  阿蘇市内の団体や個人どなたでも参加可能。 

ただし、管理期間は２年間とし、継続して参加でき
る団体・人とします。

▷  植える花の苗代や肥料などの費用は応募者が負
担してください。

花壇コンクール
　１年を通して見栄えや管理状況を審査する花壇
コンクールを実施予定です。コンクールの詳細は管
理者に別途通知します。

問観光課 観光企画係　☎ 22-3174

ポ イ ン トポ

8
はちまるにいまる

0 2 0 達成おめでとうございます

　「歯と口の健康習慣事業」一環として行われた、
高齢者の良い歯のコンクールにおいて、阿蘇郡市
医師会から表彰を受けました。

氏名 行政区

河
かわもと

本　花
はな こ

子 赤水

問 健康増進課保健予防係　☎22-5088広
告
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心配ごと相談

　日常生活の悩み、心配ごとに関する相談。
【阿蘇保健福祉センター】
とき 2月5日 ㈭ ・ 2月19日 ㈭ ・ 3月5日 ㈭
 午前10時～正午
問阿蘇市地域包括支援センター　
　☎32-5122

あそカフェ

　認知症の人や家族、地域住民が気軽に集い相
談や悩みを語り合う憩いの場。
【阿蘇保健福祉センター】
とき 2月18日 ㈬ ・ 3月11日 ㈬
【波野保健福祉センター】
とき 2月13日 ㈮ ・ 3月13日 ㈮
　　　　※ いずれも午前 10時～正午

問阿蘇市地域包括支援センター　☎32-5122

子育て相談　※要予約

　保健師・管理栄養士・臨床心理士などがお子
さんの成長に合わせたアドバイスを行います。
とき 2月6日 ㈮ ・ 2月20日 ㈮ ・ 3月6日 ㈮
 午前9時～午後2時
ところ 一の宮保健センター
問健康増進課　☎22-5088

法律相談　※要予約

【民事・家事・刑事など】
とき 2月5日 ㈭ ・ 3月5日 ㈭
 午後1時～午後4時
【消費問題・不動産・土地・建物など】
とき 2月19日 ㈭ 

 午前9時30分～正午
ところ いずれも阿蘇保健福祉センター

問阿蘇市地域包括支援センター　☎32-5122

年金出張相談　※要予約

　年金請求の手続きや受給している年金などにつ
いて相談できます。
【一の宮保健センター】
とき 2月2日 ㈪ ・ 2月16日 ㈪ ・ 3月2日 ㈪
【農村環境改善センター】
とき 2月9日 ㈪ ・ 3月9日 ㈪
　　　　※ いずれも午前10時～午後3時
問熊本東年金事務所　☎096-367-2503

画像はイメージ

く ら し の イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

ジョブカフェ阿蘇ブランチ　※要予約

　無料の就労相談所。どなたでも利用できます。
【阿蘇保健福祉センター】
とき 火・木・金　午前10時～午後５時 

ところ 阿蘇地域振興局
問ジョブカフェ阿蘇ブランチ　☎22-8178

人の動き
（12 月 31 日 時点）

人口 （男性） （女性） 世帯
人数・世帯数 23,860 人 11,296 人 12,564 人 11,861 世

帯

前月比 38 人 減 15 人 減 23 人 減 8 世帯 減 

出生 死亡 転入 転出
8 人 30 人 58 人 65 人

（12/1～31）

お慶び ご寄付

赤ちゃん 12月31日受付分まで

赤ちゃん パパ ・ ママ （行政区）

小
お の

野 七
な ひ と

燈冬 剣
け ん し

司 ・ 絢
あや

（北 2 区）

緑
みどり

　 匠
た く み

海 幸
ゆきひろ

博 ・亜
あ か ね

加音（ 福 岡 ）

緑
みどり

　 楓
ふ う か

香 智
ともひろ

博 ・ 結
ゆい

（ 福 岡 ）

坂
さかなし

梨 希
のぞみ

健
け ん た

太 ・ 行
ゆ き の

乃 （内牧 2 区）

松
まつおか

岡 千
ち は や

隼 雅
ま さ や

也 ・日
ひ な こ

菜子（ 乙 姫 ）

岩
い わ せ

瀬 朔
さく

諒
りょう

・ 由
ゆ か

華 （ 横 堀 ）

結 婚 12月31日受付分まで

夫 妻 （行政区）

原
は ら い が わ

井川 洋
ひ ろ と

人 松
まつおか

岡 郁
い く え

恵 （古神3 区）

平
ひ ら た

田 優
ゆ う と

人 鈴
す ず き

木 更
さ ら さ

紗 （古神3 区）

下
しもむら

村 直
な お や

矢 山
やましろ

城 尚
な お こ

子 （北黒川）

藤
ふ じ き

木 勇
ゆ う と

斗 岩
いわざわ

澤 奈
な み

美 （ 乙 姫 ）

昭和13年1月生米 寿

氏名 （行政区）

児
こ だ ま

玉 一
か ず こ

子 ( 東1区 )

青
あ お き

木 和
か ず こ

子 （東 2 区）

荒
あらまき

巻 太
た え こ

惠子（東 3 区）

森
もり

 菅
かんいち

一 （分1 区）

郷
ごう

 リツ子
こ

（荻の草）

坂
さ か た

田 幹
み き こ

子 （内牧4 区）

成
な る せ

瀨 廣
ひろし

（内牧5 区）

稲
い な み

實 シゲ子
こ
（ 小 里 ）

川
か わ く ぼ

久保 照
て る こ

子 ( 小 里 )

工
く ど う

藤 二
ふ た み

美 （ 小 里 ）

藤
ふじもと

本 カチ子
こ

( 小 里 )

下
し も だ

田 ミエ ( 西湯浦 )

氏名 （行政区）

荒
あ ら き

木 正
まさきち

吉 ( 竹 原 )

岩
いわもと

本 ハルミ（元黒川）

江
え と う

藤 俊
としかず

一 （北黒川）

松
まつおか

岡 テイ子
こ
（ 乙 姫 ）

松
まつもと

本 ケイ子
こ
（ 乙 姫 ）

市
いちはら

原 チエ子
こ
（ 枳 ）

田
た な か

中 義
よしたか

高 （ 赤 水 ）

石
いしじま

島 ヌイ子
こ
（狩尾1区）

荒
あ ら い

井 令
れ い こ

子 (狩尾3区)

佐
さ と う

藤 マリ子
こ
（ 小 園 ）

加
か と う

藤 勝
か つ こ

子 (小地野 )

12月31日受付分まで阿蘇市社会福祉協議会(香典返し)寄　付

寄付者　　 続柄 物故者 行政区

津
つ だ

田 貴
き わ こ

和子 夫 邦
くにてる

輝 （北 1 区）

岩
いわした

下 茂
し げ お

雄 母 美
み ち こ

智子（北 2 区）

佐
さ と う

藤 スミ 夫 節
よ し お

夫 （北 2 区）

志
し が

賀 与
よ い ち

市 妻 トシ子
こ

（古神2 区）

中
なかがわ

川 照
て る み

美 夫 武
た け お

雄 （ 下 町 ）

寄付者　　 続柄 物故者 行政区

菅
かん

 義
よしのり

徳 父 畩
けさよし

義 （古城７区）

中
なかにし

西 栄
え い こ

子 義母 惠
け い こ

子 （内牧 2 区）

藤
ふじもと

本 テルミ 夫 勝
か つ し

士 （内牧5 区）

大
おおくら

倉 トヨ子
こ

長男 浩
こういち

一 （ 小 里 ）

寄付者　　 続柄 物故者 行政区

嶋
し ま だ

田 勇
ゆうじゅう

壽 妻 良
りょうこ

子 （南宮原）

井
い の

野 祐
ゆうすけ

介 母 弘
ひ ろ こ

子 （鷲の石）

宮
みやおか

岡 今
け さ の り

朝德 母 ツギヨ（ 坊 中 ）

村
むらかみ

上 正
しょういち

一 母 ミサ子
こ

（ 乙 姫 ）

障がい者相談　※要予約

　障がい者の就業や生活に関する相談。
とき 2月17日 ㈫  午前10時～正午
ところ 市役所2階会議室
問福祉課総合福祉係　☎22-3167
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だ
っ
て
何
か
し
ら
悩
み
を
持
っ
て
い
る

と
思
う
。私
に
寄
り
添
っ
て
く
れ
た
姉

に
だ
っ
て
悩
み
は
あ
る
は
ず
だ
。今
度

は
私
が
姉
を
支
え
る
番
だ
。姉
に
頼
ら

れ
る
く
ら
い
心
の
広
い
人
に
私
は
な
り

た
い
。　

お
姉
さ
ん
と
の
や
り
と
り
を
と
お

し
て
、
愛
美
さ
ん
自
身
が
た
く
さ
ん

の
気
づ
き
を
得
ら
れ
た
の
だ
と
文
章

か
ら
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
自
分
に

自
信
の
な
か
っ
た
愛
美
さ
ん
を
お
姉

さ
ん
が
「
す
ご
い
」
と
思
っ
て
い
る

よ
う
に
、
世
の
中
に
は
自
分
の
こ
と

を
評
価
し
て
く
れ
る
人
が
必
ず
い
ま

す
。
そ
う
し
て
誰
か
が
誰
か
の
応
援

者
と
し
て
繋
が
っ
て
い
く
こ
と
で
私

た
ち
は
「
生
き
る
意
味
」
を
見
い
だ

し
て
い
く
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

愛
美
さ
ん
は
勉
強
や
部
活
動
を
人
一

倍
頑
張
っ
て
い
る
だ
け
で
な
く
、
皆

に
優
し
く
接
し
て
い
る
姿
も
私
は
よ

く
目
に
し
ま
す
。
そ
れ
は
簡
単
に
で

き
る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
愛
美

さ
ん
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
で

す
。
こ
れ
か
ら
も
そ
の
「
あ
な
た
ら

し
さ
」
を
大
切
に
し
、
皆
で
支
え
合

い
な
が
ら
と
も
に
過
ご
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

先
生
か
ら
の
コ
メ
ン
ト

た
。私
は
自
分
の
こ
と
を
す
ご
い
人
と

思
っ
た
こ
と
は
な
か
っ
た
。私
よ
り
優

れ
て
い
る
人
は
大
勢
い
る
か
ら
だ
。一
生

懸
命
頑
張
る
こ
と
は
す
ご
い
こ
と
だ
と

思
っ
て
い
な
か
っ
た
。自
分
に
は
頑
張
る

こ
と
し
か
で
き
な
い
か
ら
。た
だ
そ
れ

を
や
り
続
け
る
こ
と
し
か
な
い
と
思
っ

て
い
た
。で
も
、そ
れ
を
す
ご
い
こ
と
だ

と
言
わ
れ
て
少
し
だ
け
自
分
に
自
信
が

付
い
た
と
思
う
。ま
た
、姉
は
私
に
逃
げ

ら
れ
る
道
を
作
っ
て
く
れ
た
。弱
み
を

全
部
で
な
く
て
も
い
い
か
ら
、辛
く
な
っ

た
時
は
相
談
す
る
よ
う
に
言
わ
れ
た
。

相
談
で
き
る
人
が
で
き
て
私
は
安
心
し

た
。そ
れ
は
、す
べ
て
を
優
し
く
受
け
入

れ
て
く
れ
る
姉
だ
っ
た
か
ら
こ
そ
だ
と

思
う
。

　

私
は
姉
が
い
て
本
当
に
良
か
っ
た
と

思
っ
た
。家
族
が
い
る
あ
り
が
た
み
を

感
じ
る
こ
と
が
で
き
た
。ま
た
、こ
の
一

件
か
ら
、も
っ
と
自
分
に
自
信
を
持
て

る
よ
う
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
。自
分
の

悪
い
と
こ
ろ
も
良
い
と
こ
ろ
も
受
け
入

れ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
思
っ
た
。

そ
し
て
姉
の
よ
う
に
広
い
心
を
持
て
る

よ
う
に
な
り
た
い
。そ
し
て
、相
談
を
さ

れ
た
時
に
寄
り
添
え
る
よ
う
に
な
り
た

い
。一
人
で
も
多
く
私
の
よ
う
に
悩
ん
で

い
る
人
の
役
に
立
ち
た
い
と
思
う
。誰

多
く
な
っ
て
い
た
。

　

私
は
、姉
に
少
し
で
も
近
づ
き
た
い

と
色
々
な
こ
と
を
頑
張
っ
た
。美
術
部

に
所
属
し
て
い
る
た
め
、絵
を
描
く
こ

と
を
頑
張
っ
た
り
、漢
字
検
定
な
ど
の

検
定
に
挑
戦
し
た
り
、期
末
考
査
な
ど

の
テ
ス
ト
を
頑
張
っ
た
り
し
た
。と
に
か

く
必
死
だ
っ
た
。で
も
、あ
る
時
限
界
が

き
た
。自
分
の
限
度
を
無
視
し
て
我
武

者
羅
に
頑
張
っ
た
結
果
、自
分
を
追
い

詰
め
て
い
た
。私
は
以
前
か
ら
自
分
が

疲
れ
て
い
る
こ
と
を
察
知
す
る
の
が
遅

い
。ま
た
、疲
れ
て
い
て
も
誰
か
に
相
談

す
る
こ
と
が
苦
手
だ
。自
分
の
弱
み
を

誰
か
に
見
せ
た
く
な
く
て
、い
つ
も
完
璧

で
い
よ
う
と
す
る
癖
が
あ
る
。

　

あ
る
時
、姉
と
電
話
を
す
る
機
会
が

あ
っ
た
。そ
の
時
に
私
は
、姉
に
自
分
が

今
き
つ
い
状
況
に
い
る
こ
と
を
相
談
し

た
。相
談
す
る
の
は
苦
手
だ
け
ど
、姉
な

ら
私
の
こ
と
を
理
解
し
て
く
れ
る
の
で

は
な
い
か
と
思
っ
た
か
ら
だ
。相
談
し

た
時
、姉
か
ら

「
愛
美
は
す
ご
い
よ
。私
は
愛
美
ほ
ど
頑

張
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
思
う
。最
後

ま
で
頑
張
ろ
う
と
す
る
の
が
愛
美
の
す

ご
い
所
だ
よ
。」

と
言
わ
れ
た
。そ
の
時
、今
ま
で
の
頑

張
り
を
認
め
ら
れ
た
気
が
し
て
救
わ
れ

令和6年度 阿蘇市人権作文集「かけはし」より  ※ 学年は令和6年度時点。

　

私
に
は
二
つ
年
上
の
姉
が
い
る
。姉

は
と
て
も
優
し
く
、と
て
も
努
力
家
だ
。

だ
か
ら
、先
生
や
友
達
に
と
て
も
慕
わ

れ
て
い
た
。そ
ん
な
姉
を
私
は
尊
敬
し

て
お
り
、自
慢
の
姉
だ
と
思
っ
て
い
る
。

し
か
し
、先
生
や
姉
の
友
達
に

「
お
姉
さ
ん
は
す
ご
い
人
だ
ね
。」

と
言
わ
れ
る
と
、う
れ
し
い
気
持
ち
も

あ
る
が
、姉
の
妹
な
ら
姉
の
よ
う
に
す

ご
い
と
言
わ
れ
る
人
で
い
な
い
と
い
け

な
い
と
、自
分
に
圧
力
を
か
け
て
い
た
。

そ
し
て
、姉
を
ラ
イ
バ
ル
視
す
る
こ
と
が

多
々
あ
っ
た
。自
分
に
自
信
が
持
て
ず
、

自
分
の
中
で
姉
と
比
べ
て
い
る
こ
と
が

「家族のありがたみから」

阿蘇中央高等学校 阿蘇校舎　2 年

長
は せ の

谷野　愛
あ み

美
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広
告

広
告

『粋』 　藤井 康生 著（集英社）

52 代横綱・北の富士勝昭。その「粋」

な言動や佇まいは追随を許さない存在

だった。25 年間タッグを組んだ元 NHK

アナウンサーが、土俵と人を愛した「昭

和の粋人」の生涯を記す。

『豊臣秀長』
（昭文社（まっぷるマガジン））

豊臣秀吉の弟であり、日本史上最強の

補佐役と謳われる武将・豊臣秀長。絶

対の信頼で結ばれた兄弟が、その絆で

手にした天下への軌跡を紹介する。

『剽窃新潮』
いしい ひさいち 著 （新潮社）

初版部数に泣き、絶版におののく孤高の

文士に安住の地はあるか。「ギャグ4コ

マの名匠」の超絶技巧が堪能できる文芸

漫画。

『国立がん研究センターのがんになったら手に
  とるガイド』   （小学館クリエイティブ）

国立がん研究センターがん対策研究所 編著

がんの診断や治療、療養生活で困ったこ

と・不安に感じることが出てきたときに必

要とされる情報をまとめたガイドブック。

西役犬原公民館　　　　10:00 ～ 10:10
　　　▼

竹原公民館　　　　　　10:15 ～ 10:30
　　　▼
坊中公民館前　　　　　10:40 ～ 10:55
　　　▼
赤水駅前　　　　　　　11:15 ～ 11:25
　　　▼
宮本酒店前（車帰）　　  11:35 ～ 11:45
　　　▼
坂梨公民館　　　　　　15:15 ～ 15:25

阿蘇・一の宮地区 （2 月 6 日 金・3 月 6 日 金）

移動図書館

お は な し 会

おはなしボランティア『おはなしアップル』のおはなし会

を開催します。参加は無料です。ぜひ、ご参加ください。

 とき 　　2 月 21 日 ㈯　午前 10 時 30 分

 ところ 　　阿蘇図書館

波野保健福祉センター　11:20 ～ 11:30

波野地区 （2 月 10 日 火・3 月 11 日 水）

※ 天候や道路状況により巡回を中止することもあります。

Aso Library News書館へ行こう！図
問阿蘇図書館 ☎ 32-0067 ／一の宮図書館 ☎ 22-2916 http://www.aso-lib.jp/

Aso Library News書館へ行こう！図
問阿蘇図書館 ☎ 32-0067 ／一の宮図書館 ☎ 22-2916 http://www.aso-lib.jp/

新 着 案 内

ｗ
ｗ

『忍たま乱太郎キャラクター & エピソード図鑑』
尼子 騒兵衛 原作 尼子事務所 監修

NHK エンタープライズ 監修 （玄光社）

アニメ「忍たま乱太郎」に登場する個性

豊かな約 180 名のキャラクターを、プロフ

ィールやエピソードとともに紹介し、アニメ

の印象的な場面写真を豊富に掲載する。
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公共施設の今後の在り方（アゼリア21・旧阿蘇いこいの村・旧ひのくに会館・旧宮地小学校）

アンケート調査結果をお知らせしますアンケート調査結果をお知らせします
問 政策総合戦略室　☎ 22-3111

実施期間：令和7年9月3日 ㈬ ～ 令和7年11月14日 ㈮
回答者数：1,029人

　上記4施設の今後の在り方に関するアンケート調査を実施しました。
　調査結果は次のとおりです。ご回答いただきました貴重なご意見については、今後の参考にさせていただきま
す。ご協力いただき、誠にありがとうございました。

●アゼリア21の温泉（過去1年間）の利用頻度について

毎日・ほぼ毎日利用

1週間に1～2回

1ヶ月に1～2回

1年に1～2回

利用していない

156人（15％）
66人（6％）

99人（10％）
176人（17％）

532人（52％）

●�旧阿蘇いこいの村・旧ひのくに会館・旧宮地小学校について、民間事業者への売却など、民間活力
や民間資本を導入することについてどう思いますか？　

賛成
717人
（70％）

どちらでもよい
259人
（25％）

賛成
644人
（63％）

賛成
645人
（63％）

どちらでもよい
333人
（32％）

どちらでもよい
287人
（28％）

旧阿蘇いこいの村 旧ひのくに会館 旧宮地小学校

反対
53人
（5％）

反対
52人
（5％）

反対
97人
（9％）

※アンケート結果の詳細版は、市ホームページからご覧いただけます▶

40代
287人
（28％）

50代
187人
（18％）

60代
135人
（13％）

70代
144人
（14％）

384人（37％）

185人（18％）

171人（17％）

●お住まいの地区・年齢構成

宮地

波野西部

坂梨
古城
中通
内牧
山田
黒川
永水
尾ヶ石

波野東部
波野北部
波野中部

46人（4％）
28人（3％）

19人（2％）

41人（4％）

80人（8％）
36人（3％）

6人（1％）
14人（1％）
10人（1％）
9人（1％）

30代
188人
（18％）

20代
29人
（3％）

10代
25人
（3％）

80代以上
34人
（3％）

●アゼリア21の温水プール（休止するまでの1年間）の利用頻度について

毎日・ほぼ毎日利用

1週間に1～2回

1ヶ月に1～2回

1年に1～2回

利用していない

59人（6％）
123人（12％）

97人（9％）
184人（18％）

566人（55％）

●アゼリア21の経営について今後どうすべきと思いますか？

299人（29％）

169人（16％）

235人（23％）

175人（17％）

80人（8％）

71人（7％）

同じ規模の維持を
条件に公売

温泉・トレーニングの
維持を条件に公売

条件なしで公売

市が改修

現状の状態のまま

その他

●アゼリア21のトレーニングルーム（過去1年間）の利用頻度について

毎日・ほぼ毎日利用

1週間に1～2回

1ヶ月に1～2回

1年に1～2回

利用していない

38人（4％）

93人（9％）

51人（5％）

98人（9％）

749人（73％）
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社会教育に尽力

　令和7年度全国社会教育委員連合表彰を受賞し
た松
まつした

下レイ子
こ

さんが12月4日、市長のもとを訪れ受賞
を報告しました。
　松下さんは平成27年から10年委員として住民の
奉仕者・援助者の立場に立ち、経験や知識を活かし
た幅広い意見を述べ、社会教育の振興に貢献されて
います。また、生涯学習講座講師や放課後子供教室
コーディネーターを務め、本市の教育行政や生涯学
習の推進、地域学校協働活動に尽力した功績が評価
されました。

文化財保護に貢献

　熊本県文化財功労者表彰を受賞した成
なる せ

瀬保
やすひろ

廣さ
んが12月4日、市長のもとを訪れ受賞を報告しました。
　この表彰は、県内文化財の保護や活用などに顕著な
功績があった個人や団体を対象としたもので、成瀬さ
んは長年にわたり阿蘇市文化財保護委員や阿蘇神社
修理委員会などを歴任し、阿蘇市の文化財保護に貢献
したことが評価されました。

熊本県交通安全功労者表彰伝達式

　12月18日、阿蘇市役所において、熊本県交通安
全功労者表彰伝達式が行われ、交通指導員の今

いまむら

村
芳
よしたか

孝さん（内牧5区）に市長から賞状が伝達されまし
た。今村さんは平成22年4月1日から現在までの15
年にわたり、登下校時の街頭指導や小学校での交通
安全教室に参加するなど交通事故防止や交通安全
意識の高揚に尽力されました。
　賞状を受け取った今村さんは「毎朝子どもたちの
“おはようございます”や“いってきます”などの声を聞け
ることが嬉しい。今後も交通事故がないよう尽力して
いきたい」と意気込みを述べました。

ラグビー
第105回全国高等学校 ラグビーフットボール大会
園
そのだ

田 圭
けいご

悟 　（九州学院高等学校3年/阿蘇中出身）

硬式野球
JAL沖縄 第５回ルーキーズ・ベースボールカップ
工
くどう

藤 龍
りゅう

 　（阿蘇中学校1年）

全国大会出場者と結果

まちの
わだい

地域を守る決意新たに

　新春恒例の阿蘇市消防団出初式が1月11日、農村
公園あぴかで開催されました。
　ラッパ隊の演奏に合わせて分列行進で入場。式で
は、団長訓示や永年勤続表彰が行われました。
　阿蘇市の消防団員は総勢650人。団員一人ひとり
が市民の生命・財産を守る決意を新たにしました。

道の駅阿蘇が県内1位

　九州・沖縄の道の駅からJAF会員が選んで投票する
「イチオシ道の駅グランプリ」で、道の駅阿蘇が県内
総合1位を10回連続で獲得しました。
　12月23日、市役所で表彰式があり、道の駅阿蘇を
運営するNPO法人ASO田園空間博物館の山

やまもと

本章
あき お

夫
理事長に盾が手渡されました。

家族みんな笑顔に

　12月21日、あそ四季彩駐車場で2025 ASOファミ
リーまつりが開催されました。
　阿蘇市商工会女性部によるダンスパフォーマンスやク
レヨンしんちゃんショー、親子・ファミリー民謡など様々
なステージショーが行われました。また、会場には複数
のキッチンカーが集合しました。

パークゴルフ
第１回全国パークゴルフ大会in熊本
【団体の部】優勝
【個人の部（女子）】優勝
横
よこかわ

川 憲
のりこ

子 　（赤水）

自治体が連携した地域共創社会の実現を

　12月24日、阿蘇市役所で「自治体連携プラットフォー
ム構築事業」開始に向けた記者会見がありました。
　自治体連携プラットフォーム構築事業とは、阿蘇市
と八代市、高知県四万十市が中核自治体として、崇城
大IoT・AIセンターと手を組み、地域の課題解決と新た
な価値創造を取り組むことを目的としています。

市内の園児が快挙！

　目指せ！ルーヴル第48回こども絵画コンクールの
5・6歳部門で銀賞を受賞した植

うえぞの

園日
ひ ま り

茉梨さんが1月
13日、市長のもとを訪れ受賞を報告しました。
　「たいせつなおもいで」をテーマに82,050作品の
応募があり、特別賞・金賞・銀賞に選ばれた105作品
が、3月20日から4月6日までルーブル美術館に展示さ
れます。

植園さんの作品「みんなとお散歩」

ミクロの世界にふれて

　石
いし い

井岳
がくじょう

城作品集製作委員会の代表、野
のむ ら

村哲
てつ や

也さ
んと委員の市

いちはら

原久
ひさなり

也さんが12月19日に市を訪れ、米
粒や髪の毛など小さなものに絵や文字を描くミクロ
工芸家、石井岳城さんの作品集「唯一無二」を市に寄
贈されました。寄贈された作品集は、市内の小中学校
（各1冊）および図書館（各2冊）に設置されます。
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Vol.7　三浦 裕祐さん 、あゆみさん、いとさん、   あおくん（三野）
阿蘇へ移住して 5 年。子どもたちの成長を見守りながら、2 年前よりこの地で器と珈琲焙煎のお店「サンノポ

タリー」を営んでいます。生業である器づくり（pottery）、そして三野（さんの）地区の人々に支えられなが

ら今があることへの感謝を込めて、この地名を屋号に掲げました。

開店から 2 度目の秋が過ぎた令和 7 年 11 月 25 日の夜、大きな地震が起きました。 暗闇に響き渡る地鳴り

と、瓦が崩れ落ちる音。咄嗟に子どもたちを抱えて外へ飛び出したときの、あの凍りつくような恐怖は忘れ

られません。目の前に広がっていたのは、地割れが走り、家の基礎が壊れ、少しずつ改修を重ねてつくった

お店が傷ついた光景でした。積み上げてきた 5 年という月日が、一瞬にして否定されたかのような心地でした。

現在は避難生活を経て、少しずつ家とお店の修復を進めています。 今回の地震は被害が局地的だったことも

あり、周囲に状況が伝わりにくい側面がありました。地域の人と話をするなかで感じたのは、深刻な被害を

誰にも知られず、一人で孤独に苦しみを抱え込んでいる人が少なくないということです。

この記事を通して、「この地域に暮らす人の多くが、今もなお復旧の途中にいる」という現状を、少しでも知っ

ていただけたらと願っています。そして、休業していたお店を再開させることが、同じように踏ん張ってい

る地域の人々にとって、小さな希望や意味のあるものになればと思っています。

10 年前の熊本地震、そして今回の地震。 当たり前だと思っていた日常や家族との時間が、いかに尊い奇跡で

あるかを痛感しました。そして、大変な時期に手を差し伸べてくださった人々への御恩は、生涯忘れること

のない感謝として心に刻まれています。今はただ、この地に暮らす皆さまに、一日も早く穏やかな日々が戻

ることを心から願っています。

地
産

地 消

C ooking!

材 料（4 人分） 

ごぼう……200g	 玉ねぎ…… 1玉	 ベーコン……100g
牛乳……500ml	 水… …… 200ml	 コンソメ……小さじ2
バター……10g	 油… …… 適量	
パセリ（乾燥でも可）………… 適量	

作り方

❶ �ごぼうをよく洗い、ささがきにし、アク抜きのため水につけ
ておく。玉ねぎはスライス、ベーコンは短冊切りにする。

❷ �鍋にバターを溶かし、ごぼうと玉ねぎの半量を炒める。
軟らかくなったら、水を加え10分煮る。

❸ ❷�が冷めたらミキサーにかける。
❹ �少量の油でベーコンを炒め、残りのごぼうと玉ねぎを加
え炒める。

❺ �❹に❸を加え、牛乳を入れてよく混ぜる。
❻ コンソメで味付けをし、薄ければ塩こしょうで調味する。
❼ 器に入れて刻みパセリ（乾燥でも可）をかけて完成。

ごぼうはよく洗い、皮を残すと風味がよく
なるのでおすすめです。
パンと相性が良いです。

食改員から一言

食生活改善推進員協議会

ごぼうは阿蘇市内の道の駅にて購入。

夢を追いかけて
夢を追いかける青少年の声を届けます ―

　私の将来の夢は薬剤師になることです。病院に薬
をもらいに行ったとき、薬局のガラスの向こうで働い
ている薬剤師さんの姿がとてもかっこよく見えたこと
がきっかけです。
　病気で不安な時、薬の使い方をていねいに教えて
もらえると、とても安心できます。薬は人の体を守る
大切なものですが、使い方をまちがえると体に影響
が出ることもあります。だから薬剤師には、正しい知
識と判断力に加えて、人の気持ちに寄りそえる優し
さが必要だと思います。
　私もわからないことは自分で調べて理解を深め、
いつか信頼される薬剤師になって、社会に貢献でき
るようになりたいです。

興梠 七美興梠 七美 こうろぎ　ななみ

波野小学校・6年

ベーコン入り
ごぼうのポタージュ

WebTV アソ
動 画

阿蘇市地域おこし協力隊
長尾　昌樹

（まちづくり課 所属）
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　＝休日在宅医（診療：午前 9 時～午後 5 時）
保険証・お薬手帳をご持参ください。
在

相談に関する詳細は 18 ページに掲載

予定は変更になる場合があります。
最新の情報は市ホームページのくら
しのカレンダーをご覧ください。

（こちらの QR コードを参照➡）CALENDAR
2 月

日 月 火 水 木 金 土
2/1 2 3 4 5 6 7
在 �たくもと小児科

クリニック
☎ 34-2202

年金出張相談  要 
10:00~15:00
 一の宮保健センター

7～8か月健診
R7.6生　9:00~
 一の宮保健センター

心配ごと相談
10:00~12:00
法律相談  要 
13:00~16:00
 阿蘇保健福祉
　センター

子育て相談日 要
9：00~14：00
 一の宮保健センター

8 9 10 11 12 13 14
在 �市原胃腸科外科
☎ 34-1211

年金出張相談  要 
10:00~15:00
�農村環境改善
　センター

3～4か月健診
R7.9.16-R7.10.15生
9：00~
もうすぐ1歳健診
R7.3生　13:10~
 一の宮保健センター

在 �一の宮整形外科
☎ 22-3911

あそカフェ
10:00~12:00
�波野保健福祉
　センター

15 16 17 18 19 20 21
在 �松見内科クリ

ニック
☎ 22-0260

マイナンバーカード
休日窓口
（完全予約制）
9:00~12:00

年金出張相談  要 
10:00~15:00
 一の宮保健センター

1歳6か月健診
R6.5.26-R6.7.5生
8：40~
 一の宮保健センター
障がい者相談
10:00~12:00
 阿蘇市役所

あそカフェ
10:00~12:00
 阿蘇保健福祉
　センター
マイナンバーカード
時間外窓口
（完全予約制）
17：15 ～ 19：00

法律相談  要 
9:30~12:00
心配ごと相談
10:00~12:00
 阿蘇保健福祉
　センター

子育て相談日 要
9：00~14：00
 一の宮保健センター

22 23 24 25 26 27 28
在 �脇胃腸科
☎ 32-2500

在 �阿蘇ハートクリ
ニック

☎ 24-6262

3歳児健診
R4.7.1-R4.7.25生
13：00~
 一の宮保健センター

3/1 2 3 4 5 6 7
在 眼科 古嶋医院
☎ 34-0008

年金出張相談  要 
10:00~15:00
 一の宮保健センター

7～8か月健診
R7.7生　9:00~
 一の宮保健センター

心配ごと相談
10:00~12:00
法律相談  要 
13:00~16:00
 阿蘇保健福祉
　センター

子育て相談日 要
9：00~14：00
 一の宮保健センター

 要 ＝要予約・必ず事前に予約してください。
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